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1. GALICIA

1.1. A CORUNA

1.1.1. Introducion
O Concello da Coruiia coa colaboracién de Eixoecologia organizou nesta Il Edicidon do
maraton Corufad42 un marco de traballo de mellora continua para implementar un
sistema de xestiéon sustentable. Para iso, seguironse as orientaciéons da norma /SO
20121 que perfila os pasos necesarios do proceso en base ao ciclo de Planificar-Facer-
Verificar e Actuar.

1.1.2. Prioridades
Para cada dambito de traballo, dentro do alcance do sistema de sustentabilidade,
establecéronse obxectivos prioritarios de traballo:

e Prevencidn, reutilizacion e reciclaxe de residuos

e Difusidn da sustentabilidade do evento entre os participantes e asistentes

e Fomento da adquisicion de material de baixo impacto

e Cuantificacidon, reducién e compensacion das emisidons causadas pola

celebracién do evento

1.1.3. Xestidn de Residuos

Nesta edicion mellorouse a sinalizacidon dos contentores na zona de saida/meta,
indicando o tipo de residuo a depositar. Mellorouse a localizaciéon de contentores en
vista aos resultados do ano pasado, aumentando o cociente de inorgdnicos respecto
de organicos e incluindo todos os fluxos en cada punto de recollida.

Figura 1 - Imaxes de colectores de recollida selectiva proximos a un punto de avituallamento,
contentores situados na praza de Maria Pita e imaxe dun tramo do percorrido

PR o & R A M A — o
COOPERACION TRANSFRONTERIZA nion :';)P:; * ~

ESPANA~PORTUGAL * I Q
COOPERAGAO TRANSFRONTEIRIGA = * * .

2 0 0 7 o~ 2 0 1 3 Invertimos en su futuro * 5% eurorreqlon



=
1
---‘
W eixoecoLoGla

axencia de ecoloxia urbana
agéncia de ecologia urbana
do eixo atlantico

Tamén este ano volveuse a proceder, durante a proba, & limpeza con recollida
diferenciada dos residuos, favorecendo o incremento de recollida selectiva e a limpeza
nas zonas de transito.

A xeracion estimada de residuos no evento non superou o 1.300 kg, fronte ao 2.000 kg
de residuos xerados no ano 2013. A xeracidén de residuos estimada por participante foi
de 400 kg.
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Grafico 1 - Cantidade de residuos recollidos por participante e por fluxo
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Grafico 2 - Distribucidn por fluxo dos residuos recollidos no Maratén Coruiia42.

A porcentaxe de residuos inorganicos recollidos foi do 82%, no fluxo de organico
recolleuse o 7% dos totais e este ano capturouse un 11% de papel-cartén. En relacién
ao ano pasado, detectouse unha porcentaxe de impropios moito menor no colector de
organico sen que baixase a calidade do inorgéanico recollido e a diferenza da edicién
anterior, non se produciron desbordamentos dos colectores.
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1.1.4. Contratacién, compras y materiales
Entre as medidas adoptadas, fomentouse a inscricién on-line dos asistentes a través da

web de inscricion e a confirmacién das inscricions a través do correo electrénico,
evitando medios escritos.

Empregouse papel reciclado en toda a informaciéon entregada aos corredores.
Minimizouse o contido en envases nos puntos de avituallamento e o material sélido
(bolos, froita, etc.).

Fomentouse o uso por parte da organizacion de bolsas de plastico degradabel,
empregadas na entrega de informacién, roupeiro, etc. A mochila entregada aos
corredores cos dorsais e a informacion correspondente estd elaborada a partir de
material reciclado.
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Grafico 3 - Comparativa entre o tipo de inscricidns entre esta edicidn e a anterior

O numero de inscricidns presenciais diminuiu un 63% en relacién a edicion anterior, a
pesar de aumentar a participacidon nun 29%.

1.1.5. Mobili dade, enerxia e emisions

Procedeuse ao calculo da pegada de carbono asociada ao ciclo de vida do evento, asi
como o compromiso da organizacién da reducion das emisidons de Gases de Efecto
Invernadoiro (GEl).

A organizacién comprométese a converter a Maraton42 nun evento Carbono Neutro a
través dun proxecto de compensacion das emisidns xeradas, unha vez finalizado.

Do mesmo xeito que na edicién anterior, avaliouse o desprazamento dos participantes
por lugar de procedencia e medio de transporte utilizado. En colaboracién con viaxes
O Corte Inglés, propuxéronse alternativas de transporte colectivo aos participantes
procedentes de féra da cidade.

R ST SO Unién Europea * X x

COOPERACION TRANSFRONTERIZA FE‘;’ER * *

ESPANA~PORTUGAL * * U
COOPERAGAO TRANSFRONTEIRICA ” * * i
COOPERAGAO TRANSFRONTEIRIGA Invertimos en su futuro * 4 % eurorregion



e
LY
W eixoecoLoGla
axencia de ecoloxia urbana
agéncia de ecologia urbana
do eixo atlantico

MARATON ATLANTICA C42 DEA CORUNA
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Figura 2 - Resumen de alcances y emisiones en el evento

Fomentouse o emprego de transporte sustentable por parte dos voluntarios e a
organizacioén da carreira. Co obxectivo de mellorar a mobilidade intra-urbana, este ano
incluiuse un servizo de recollida de atletas en hoteis asi como o transporte en autobus
a meta co fin de minimizar o transporte individual.

Para o evento estimaronse unhas emisiéns de 68 toneladas de CO2 equivalentes,
mentres que cada un dos participantes emitiu 8 atmosfera 22,32 kg CO2 equivalente.
Destas emisions, mais do 99%, derivan de Emisions indirectas, e dentro destas, as
derivadas do transporte dos participantes foi a mais relevante.
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Grafico 4 - Distribucidn de emisions indirectas de GEI

Toda a informacion é recollida en detalle no Informe de calculo, xestién e compensacion
da pegada de carbono da Maratdén Atldntica CORUNA42 , elaborado por la Concelleria
de Medio Ambiente do Concello de A Coruiia.

1.1.6. Comunicacion

A través da web da carreira, facilitouse a politica de sustentabilidade aos participantes,

proveedores e interesados. O numero de visitas @ web viuse incrementado nun 17%
respecto da edicién anterior.
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Nuimero de visitas diarias a la web de Corufiad2

Grafico 5 - Visitas diarias @ web de Corufia42
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Ademais, informouse da introducidon de criterios de sustentabilidade no evento a
través das webs institucionais, prensa convencional e online.
O resultados do enquisas de satisfaccién mostraron que o 96,8% dos enquisados

volveria participar na proba. Doutra banda as medidas de sustentabilidade
incorporadas foron positivamente valoradas.

35 34 3,4 3,4 - 5 - p -
3
2,5
z
1,5
1
0,5
o T T T

Recogidade  Mochilacel atleta Bolsa de plastico  Utilizacion de Contenedores  Usode bicicletasy
atletas ecologica papel reciclado  para larecogida patines por la
organizacion

Grafico 6 - Grao de satisfaccion mostrado polos participantes (1= moi insatisfeito, 2= bastante
insatisfeito, 3= bastante satisfeito, 4= moi satisfeito)

PR o 6 R A Mo oa GiialE * ¥ % s
COOPERACION TRANSFRONTERIZA i :E‘;P:; * * ) ) O
ESPANA~PORTUGAL * * /Ny /.

* *

COOPERACAO TRANSFRONTEIICA Invertimos en su futuro o eurorregion

2 0 o 2 0



=1\
T L)

W eixoecoLoGla
axencia de ecoloxia urbana
agéncia de ecologia urbana
do eixo atlantico

1.1.7. Conclusiéns

Neste ano estableceuse unha mellora considerable en todos os aspectos considerados

na politica de sustentabilidade:

Menor xeracion de papel debido a procesos de inscricién on-line.

Mellor separacién, limpeza e xestion dos residuos.

Fomento dunha mobilidade mais sustentable empezando desde os medios
empregados pola propia organizacion e facilitando lina de bus especifica para
0s participantes.

Maior difusién do Maratdn Corufia4d2 nos medios.

Participacién dos corredores no proceso de mellora continua a través de
enquisas de satisfaccion.
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1.2. MONFORTE DE LEMOS. ANALISE E OPTIMIZACION DA RECOLLIDA DE
RESIDUOS NO AMBITO RURAL E PERI-URBANO.

1.2.1 Obxectivo do proxecto

A dispersidn poboacional da poboacién do concello de Monforte unido ao exceso
aparente de contentores nas zonas rurais, provoca que exista, segundo os técnicos
responsables do servizo, un custo do sistema demasiado elevado. O concello de
Monforte solicitou ao Eixo Atlantico de Noroeste Peninsular a analise e optimizacion
da recollida de residuos no dmbito rural e peri-urbano.

O traballo realizarase seguindo o seguinte procedemento de traballo:

e Recomendaciéns sobre o borrador da Ordenanza adaptada a Ley 22/2011.
e Diagndstico preliminar que permita ter unha idea do fincionamento do sistema
actual.

Os traballos a realizar seran o seguintes:

Recollida, tratamento da informacion cartografica e de recollida (que permita
incorporar estes valores de xeracion a ordenanza) e calculo dos indicadores de
proximidade aos colectores, de recollida e de dimensionamento. Permite ter unha idea
do funcionamento global do servizo e do axuste inicial nas frecuencias de recollida.
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1.2.2 Tareas desenvolvidas

Asesoramento na redacciéon da Ordenanza municipal sobre a recollida de residuos:

Recomendaciéns, en materia de fraccions a recoller e cantidades, sobre o borrador de
Ordenanza elaborado pola Federacién Espaiiola de Municipios e provincias a partir da
Ley 22/2011, de 28 de julio, de residuos y suelos contaminados adaptada por
Eixoecologia aos municipios galegos.

Fase 1 do diagndstico da recollida actual de residuos:

1. Recopilacion
de informacion

2. Integracion
de datos nunha
Base SIX

Leyenda
*  Lugares

Etapas da fase de diagndstico e plano de parroquias do concello de Monforte

Recopilacion da informacion e tratamento inicial

e Cartograficos: Recopilacion de informacién relativa a 3.700 vivendas, 230
lugares e 27 parroquias.

e Alfanuméricos: residuos recollidos mensualmente, poboaciéon por unidade
territorial, custos, vehiculos, persoal, frecuencias, etc.
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e Recollida de datos de contentores e rutas: xeo-referenciacion de contentores
incluindo capacidade, tipoloxia, estado, etc.

e Elaboracion de mapas de situacion (por capas) que facilite al municipio la
localizacion de los medios de recogida

Mapa de contentores da zona
Leyenda

*  Lugares ) ' 2o PNt R Noroeste do Concello de Monforte
! Contenedores & & / LS %
4 TIPO
ENVASES
PAPEL
RESTO
VIDRIO

de Lemos.

Tratamento da informacién

e Depuracion e
establecemento de vias
de comunicacién e

vivendas
e Integracion da
informacion
cartografica e
alfanumérica que

permita o calculo de indicadores

1.2.3 Resultados previos

Analise da proximidade aos puntos de recollida

Informa a porcentaxe de poboaciéon con acceso aos puntos de recollida de residuos
segundo distancia, en metros, desde o domicilio até o colector mais préoximo

Valores de referencia éptimos para o fluxo de resto: No ambito rural, a proximidade é
o factor limitante na localizacién de colectores, debido as elevadas distancias entre
usuarios. Unha correcta distribucién dos puntos de recollida consiste en ter o maior
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numero de colectores situados a mais de 50 metros e a menos de 150 metros das

vivendas para facilitar a accesibilidade e evitar a sobre contenerizacién.

m<50

50-100

100-150

m>150

Figura. Porcentaxe de habitantes por distancia a colector en Zona Rural

Tras a valoracién das distancias, obsérvase un exceso de colectores a pouca distancia

entre eles (como se pode ver nos mapas de exemplos). E necesario optimizar a

localizacion dos colectores, diminuindo o seu nimero e mellorando a reparticiéon no

terreo. Esta recolocacidn elaborarase en detalle na fase 2 do traballo.

Estas son as parroquias con maior numero de colectores de resto por habitante.

Obsérvase un exceso de puntos de recollida de resto, situados a moi pouca distancia

entre si. E necesario recolocar os colectores da maneira mais eficiente posible (fase de

optimizacion).
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Figura Parroquias con maior concentraciéon de colectores de resto e menor distancia entre eles.
Porcentaxe de poboacién con acceso aos puntos de recollida de resto

*  Contenedores Resto
| ] Limite Parroquia
Distancia a Contenedores
RESTO
<50

100 - 150
>150

Mapa. Localizacion dos colectores de resto e distancia as vivendas (codigo de cores) para as parroquias
de Santa Marifia do Monte e Caneda.

Observouse unha boa distribucion dos contentores de recollida selectiva (envases
lixeiros, con existencia de puntos de recollida en todas as parroquias. A distancia
media entre contentores de papel/cartdn e envases lixeiors é de 1.700 metros e entre
contentores de vidro, de 1.200 metros. O 25% da poboacion do rural ten un contentor
de vidro a menos de 200 metros e o 15 % ten un contentor de envases lixeiros en
papel cartén, a menos de 200 metros.
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1.3. SANTIAGO DE COMPOSTELA: ZONA MONUMENTAL PORTA A PORTA

1.3.1. Obxectivo do proxecto
O obxectivo xeral deste traballo é definir o sistema de recollida porta a porta a pér en
marcha na zona monumental do municipio de Santiago de Compostela.
Os obxectivos especificos deste proxecto foron:

1. Diagnostico e estudo das variables que afectan o servizo.

2. Definicion e desenvolvemento dos modelos de recollida éptimos para cada

fraccion no ambito do centro histérico da cidade de Santiago de Compostela.

3. Analise da integracién do sistema de pago por xeracién e definiciéon do modelo
mais adecuado.
Desefio e dimensionamento do servizo de recollida.
Lifas estratéxicas do plan de comunicacién para a implantacion do servizo.
Andlise econdmica da proposta.

N o wu .k

Aspectos a ter en conta nas ordenanzas municipais e pregos de contratacions.

8. Definicion dun sistema de seguimento e control da calidade do servizo.
1.3.2. O sistema de recollida selectiva porta a porta
O sistema de recollida na porta do edificio evita o problema da distancia dos
colectores. E a restricion dos horarios de deposicidén na via publica consegue eliminar
as molestias por sucidade e ocupacién da mesma. Por outra banda, realizar unha
recollida con moita frecuencia pode responder o problema da falta de espazo nos
fogares.
Os veciiios, comercios, hostaleiros, etcétera que son mais respectuosos co medio
ambiente tamén xeran un menor custo polo tratamento das fraccions selectivas. Estes
aforros deben de trasladarse ao cidadan a través das taxas de recollida. O sistema
porta a porta e de pagamento por xeracion non so incentivan as taxas de reciclaxe,
senon tamén a reducion de residuos e consecuentemente a aplicacién directa dos
principios de Reducir, Reutilizar e Reciclar.

1.3.3. Diagnéstico da xestién actual de residuos na zona monumental
En relacién ao servizo que se presta na zona asi coma o comportamento do usuario no
mesmo, hai que destacar:
e Imaxe de sucidade da cidade ao albiscar lixo féra dos contedores e sucidade no
seu contorno.
e Existencia de queixas sobre os horarios, dias e procedemento de recollida.
e Contedores insuficientemente identificados e en estado non axeitado (con
pintadas e adhesivos).
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e C(Capacidade instalada global insuficiente. Sistema de recollida
infradimensionado para papel-cartén, envases lixeiros e resto’.

e Malas practicas na deposicion dos residuos por parte dos usuarios dos servizos.

e Escasa presiéon e informacion municipal. Os cidadans e comerciantes non
reciben unha informacién axeitada por parte do Concello e tampouco se esixe
un cumprimento da ordenanza existente.

e A cantidade de residuo recollido selectivamente en relacién ao total recollido
na zona de estudo supon sé un 8% do total, fronte ao 15% de media no
conxunto do municipio compostelan.

1.3.4. Desefio do servizo de recollida porta a porta (PaP)

O alcance territorial proposto para o establecemento da recollida porta a porta estd
delimitado pola rua da Senra no Sur, rua Virxe da Cerca polo Leste, rua das Rodas ao
Norte e rua da Trinidade e mais rua das Carretas ao Oeste. Abrangue un area de 21ha,
916 vivendas, 3.881 habitantes e mais de 240 establecementos, incluindo Horeca,
comercio e outros servizos.

A partir da estimacidn da xeracién en cada punto elaboraronse patréns de xeracion a
partir dos cales se determina o modelo mais axeitado de recollida porta a porta para
cada fraccidon. Estes patrons de xeracién, permiten realizar actividades de localizacién
Optima de puntos de recollida, o calculo de rutas e a valoracién econdmica.

Proponse un Modelo de recollida porta a porta doméstica e comercial de 3 fracciéons e
recollida de vidro en contedor.

Fluxo resto:
Proponse a recollida por Bolseo empregando cubos de quita e pon

o/

. Para a implantacion deste servizo de recollida préstanse

dous servizos mais a4 noite (como xa acontece
actualmente cos contedores de 800I):
e Servizo de colocacién dos contedores diante do
edificio.
e Servizo de retirada unha vez a fraccidn
correspondente foi recollida.
Contedores de 100l cilindricos, moi lixeiros, con asas na

boca do contedor e facilmente apilables.

Fluxo vidro

1 . o . . . s . . . s .

E necesario axustar os medios de recollida @ xeracidon potencial de residuos por fraccidon. O infra-
dimensionamento do sistema de recollida de resto seria atenuado se se mellorasen as porcentaxes de
recollida selectiva.
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O modelo de recollida desefiado para vidro contempla manter a rede actual de
colectores de vidro tipo igli e complementalos con mais iglds que permitan un acceso
razoable por parte do cidadan e dos xeradores singulares.

Fluxo de envases lixeiros e papel-cartén

Proponse a separacidon os residuos de envases lixeiros e
dos do papel carton mediante o uso de bolsas
translicidas estandarizadas de diferentes capacidades, de
xeito que se poidan adaptar as necesidades de cada
usuario.

Horarios e frecuencia

A franxa horaria proposta para depositar os residuos diante da porta oscila entre as
20:30 horas, na que se situaran os cubos de recollida de resto, ata que pase o equipo
de recollida, a partir das 22 horas.

I e o [ e

MARTES MERCORES XOVES VENRES SABADO DOMINGOD

LUNS

Figura 3 —

1.3.5. Integracidn do sistema de pagamento por xeracion: sistema de pre pagamento
por bolsa

As bolsas son diferentes segundo a fraccion a recoller e distriblense, previo pago, polo
propio Concello (ou ben mediante comercios colaboradores, a decidir). Para os
residuos de envases lixeiros e papel-carton utilizanse bolsas translicidas co fin de
poder determinar a adecuacién do seu contido co que nelas hai que depositar. As
taxas polo servizo cébranse mediante os prezos asignados correspondentes & envases
lixeiros (prezo testimonial) e de fraccion resto, que debe ser de maior prezo.

OB ERAGION TRANSE ORI A Unién Europea * X x

COOPERACION TRANSFRONTERIZA ot * *

ESPANA~PORTUGAL * * \
COOPERAGAO TRANSFRONTEIRICA i * * i 2
10 0 7 - 2 0 1 3 Iinyercmosien;siyfiioiro *ox X eurorregion

22



=-
T L)

W eixoecoLoGla
axencia de ecoloxia urbana
agéncia de ecologia urbana
do eixo atlantico

A nova taxa dividese en dous partes principais:

Basica: independente da xeracion de residuos. Tarifa Unica por fogar/
establecemento, seguindo os criterios da actual ordenanza fiscal do Concello de
Santiago de Compostela. Esta cota debera de ser inferior 4 actualmente paga para a
recollida por mediante colectores. Proponse que a cota basica cubra o 60-65%% da
taxa total gravada.

Variable: que depende da cantidade e tipo de residuos xerados por cada usuario.
Proponse asumir un 35-40% do custo do servizo (ou taxa total gravada).

1.3.6. Dimensionamento do servizo

Fluxo vidro

13%
25%

98" Leyenda

Ci di de Vidrio p
@ Propuesta de contenedor F 50%
@ Punto de recogida selectiva -

[ Avea de impiementacion propuesta

m <25 25-50 50-100 100-150 m=150

Mapa 1 - Distancia lineal das vivendas/locais Figura 4 - Porcentaxe de poboacién residente
comerciais aos colectores de vidro propostos na segundo distancias (lineais) a un contedor de vidro
area de implantacion da recollida PaP na proposta realizada por Eixoecologia.
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Fluxo resto

O 80% dos portais atépanse a menos de 10
metros dun cubo de recollida ou colector
fixo. Tan sé un 3% dos portais estadn situados
a mais de 25 metros dun punto de recollida
de resto e estan localizados en zonas onde
non se implantou a recollida

Mapa 2 - Distancia real dos portais e portas dos
xeradores singulares a puntos de recollida de resto
(cubos temporais e contedores permanentes).

¢ Leyenda
S @ Cuoss e recogios Pap
Distancia de portal a punto recogida de RESTO

A
L 3
] rm—

[0 vwa do impiermentacion propuesta
£ Area oo racogida (cates)

1.3.7. Eixos comunicativos da campaia

Apelacién & importancia que para a cidade ten o casco histdrico, presentando
aos seus veciios como parte imprescindibel do mesmo e colaboradores
necesarios na boa marcha da cidade.

Posta en relevo dos beneficios do novo sistema de recollida.

Simplicidade e concisidn na explicacién do novo sistema.

Adianto das accidons comunicativas sobre o cambio efectivo na recollida de
residuos para que a inmensa maioria dos cidadans o reciban coa debida
informacién previa.

Un sistema de pagamento por xeracidon implicaria cambios importantes na

planificacion e o enfoque da campafia comunicativa:

En primeiro lugar, a accién ten que ser mais dilatada no tempo: a posta en
marcha de pagamento por xeracién implica un maior cambio nos habitos dos
cidadans.

A resistencia ao cambio por parte do cidadan é moito maior, pois este sistema
implica un cambio na facturacién dun servizo basico.

O éxito da campaiia ira ligado ao feito de que un nivel razoable de xeracién de
residuos non levaria a aboar mais dineiro que coa actual taxa. Probablemente
menos difieiro.
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1.4. NARON — ELABORACION DO DIAGNOSTICO DA AXENDA 21 LOCAL

1.4.1. Obxectivo do proxecto

O obxectivo xeral deste traballo consiste na elaboracién do diagndstico da Axenda 21
Local de Narén

Os obxectivos especificos deste proxecto foron:

e Calculo dos indicadores incluidos na metodoloxia nomeada no obxecto xeral,
sempre e cando se dispofia da informacion necesaria (fornecida polo municipio
ou dispoiiibel en fontes publicas oficiais);

e Recolla de informacién macro e micro-econdmica relevante para definir o
marco do desenvolvemento econémico en que se encontra inserido o
municipio. Esta informacién serd obtida a través de bases estatisticas
disponibeis ao publico e do municipio;

1.4.2. Axenda 21 Local

A Axenda 21 local é un documento estratéxico que ten como base un modelo que
orienta todas as accidns municipais co obxectivo de conseguir un modelo de
desenvolvemento mais sustentabel.

A A21 local é transversal, pois inclie todos os ambitos da vida local, urbana ou rural.
Debe englobar as expectativas que o municipio ten, posibelmente desde hai moitos
anos, e presentar accions a curto, medio ou longo prazo que cubran tales aspiracions
Debe ser coherente con todos os outros planos sectoriais estratéxicos, sexa cal for a
stia denominacion, que xa se encontren en vigor no municipio.

Diagnodstico da A21 Local

O Modelo de Territorio Sustentabel do Noroeste Peninsular asenta en dous piares
fundamentais que deben estar en harmonia: Eficiencia Ambiental e Cohesidn Social.
Estes dous eixes desddbranse en seis vectores estratéxicos, que deben ser analizados
individualmente, de modo a obter unha caracterizacién da sostibilidade local:
Eficiencia Ambiental

» Metabolismo

» Morfoloxia Territorial

» Mobilidade

e Cohesion Social
» Acessibilidade
» Estrutura Econdmica e Social

AR A AN TN ERE R izA Unién Europea * X %

COOPERACION TRANSFRONTERIZA o * *

ESPANA~PORTUGAL * * (]
COOPERAGAO TRANSFRONTEIRICA ’ * * ",

& 6 G sl 4 Invertimos en su futuro St eurorregion

25



W
T L)
W eixoecoLoGia

axencia de ecoloxia urbana
agéncia de ecologia urbana
do eixo atlantico

> Diversidade

A cada vector estan asociados indicadores, considerados como basicos, pois a través

da sua analise podemos verificar cal o sentido das actuacions, de modo a camifar para

un territorio mais sustentabel.

1.4.3. Diagnéstico da Agenda 21L de Nardn
O municipio de Narén foi analizado tendo en conta diferentes vectores, tales como o

metabolismo urbano, a morfoloxia territorial, mobilidade, accesibilidade, cohesidn

social e diversidade econdémica.

1.4.3.1 Metabolismo urbano

Neste vector, englobase a eficiencia dos ciclos de materiais, enerxia e auga.

As principais conclusidns son as seguintes:

A tendencia na xeracidn total de residuos é a diminuir, en Kg/hab/ano. A
variacién nos ultimo no periodo 2009-2013 foi de 7,23% e no periodo 2009-
2012 foi de 4,54%. A pesar desta variacién non asemella que fose acadada o fin
do emparellamento entre as variacidons na renda disponible e a xeracién de
residuos.

Os niveis de recollida selectiva (separacidn no fogar) seguen a ser baixos anque
superen no caso do papel cartén e envases lixeiros a media da comunidade
auténoma. En embargo esta moi lonxe das cantidades recollidas por habitante
e ano, e con gran calidade, noutras zonas de Espafa. Neste eido 4 igual que no
resto de Galicia hai moito camifio que percorrer.

Pddense incrementar o numero de residuos recollidos selectivamente.

As taxas pola xestidon do lixo cobren os custos do servizo. Este é un feito a
salientar dado que na meirande parte do territorio espafiol a situacion é
diferente.

O sistema de taxas poden existente non incentiva a separacién nos fogares.
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Residuos Solidos Municipais: Naron

(Kg/hab/ano)
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350 +

250 +
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e Mesturados s Selectivamente ki Total Poly. (Total)

O consumo da enerxia nos servizos municipais mantivose estable no periodo
2011-2013. En efecto, houbo un pequeno descenso no consumo por habitante
e ano e un aumento no consumo total do 0,48% que non é significativo.

A orixe da enerxia utilizada ten dos compofentes principais en canto o seu
orixe: Electricidade, 62,5% do consumo en 2013 e Gasdleo, 35,7% do consumo
en 2013.

As consecuencias desta distribucion son: elevado custo da enerxia e no caso do
gas-oil as elevadas emisiéns que produce.
Dende o punto de vista do uso da enerxia a distribucién: Gaséleo (o maior uso
tivo lugar nas dependencias municipais colexios e outras instalaciéns na
calefaccion e no auga quente) e Electricidade (o principal uso foi o iluminacion
publico e despois en dependencias varias)
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Consumo Enerxia per capita servizos Naron
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O consumo de auga mostra unha tendencia decrecente no periodo 2011-2013.
Existe unha porcentaxe elevada de perdas na rede que incrementan os custos
ambientais (impactos e malgasto de recursos) e monetarios da xestion do auga.
Consumo en xeral € menor que o do resto das entidades coas que se comparou
, excepto no caso do consumo doméstico no Pais Vasco. A pesar do anterior
haberia que analizar a posibilidade de reducir o consumo do auga en aquelas
aplicacions que permitan utilizar auga depurada.

A maioria das augas de saneamento, nos anos do estudo, non se depuran, o
gue implica un grande impacto ambiental e para un risco para a saude.

Consumo de auga por sector Nardn

2011 2012 2013

W Domestico m No Domestico Municipal mEstimado
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1.4.3.2 Morfoloxia territorial

O concello de Nardn se caracterizada por ter valores de compacidade baixos (valores
<1), onde se encontran incluidas as areas no edificadas (45% no edificada e 50%
edificada con compactidade < 1). Os valores mais elevados encéntranse no nucleo
urbano da cidade de Narén. E tamén a area que presenta maiores densidades de
vivendas atinxindo valores superiores a 11 aloxamentos por hectdrea. Os resultados
mostran que soamente o 5% dos edificios de Nardn se localizan fora dos limites de solo
urbano e urbanizable. Dada a dispersion habitual en Galicia e Norte de Portugal os
resultados obtidos poden considerarse bo.

1.4.3.3 Mobilidade

Pode afirmarse que Nardn conta con un parque de vehiculos envellecido o que

aumenta o consumo dos combustibles e as emisidns de gases con efecto estufa por
quildmetro percorrido con respecto os vehiculos mais modernos.

O consumo de enerxia per capita no sector dos transportes nos servizos municipais de
Narén diminuiu 1,1% entre 2011 e 2013. O custo per capita en combustibles aumentou
cerca de 5% influenciado pela subida dos prezos

1.4.3.4 Cohesidn econdmica e social

1.4.3.4.1 Acessibilidade

Os resultados obtidos amosan uns resultados que se poden considerar bos en termos
xerais. Estes indicadores serdo complementados com a andlise de onde vive na
realidade a poboacion en idade de escolarizacidn, das frecuencias e dos pasaxeiros dos
transportes publicos

1.4.3.4.2 Renda disponible

Os dados dispoifiibeis para a avaliacion da renda dispoiible bruta, non permiten ter
unha vision do impacte causado pola crise econdmica. Optouse por outro indicador,
con capacidade de mostrar a tendencia das rendas, sendo este indicador a renda
media declarada a Axencia Tributaria Este indicador permitiu percibir claramente o
impacto da crise. O resultados son os seguintes:
e Diminucién da renda declarada en Nardn anque en menor medida que en
Galicia(8,6% en Nardn, 14% en Galicia, no periodo 2008-2012).
e Concentracién das rendas aumentando a desigualdade ( O mesmo ocorreu no
resto de Espafia)
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Rendemento medio declarado (€/hab)
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1.4.3.4.3 Estrutura de emprego

O nivel de emprego aumentou en Nardn un 95% entre 1991 e 2011 e a poboacion un
24%. Sen embargo debido a crise a cantidade de paro aumentou (nimero de persoas)
nun 72% entre 2008 e 2013. No ano 2014 o paro ata novembro, diminuiu nun 10%.

Asi mesmo ou paro de mais dun ano de duracién aumentou entre 2008 e 2013 nun
90%. No mes de novembro de 2014 o paro de mais dun ano se reduciu un 5,5%.

O numero de empresas creceron entre 2008 e 2013 (o total) pero debido ao
crecemento das que tefien entre 0 e dous empregados. As de maior tamafo
diminuiron.

A analise por sectores revela unha diminucién de empregados nos sectores primario e
secundario e o aumento destes no sector terciario (dende 2001).

Os traballadores de servizos de restauracion, persoais, proteccion e vendedores
representan o 25,6%. De en xeral as ocupacidons ligadas ao sector terciario
aumentaron.

Sen embargo o crecemento do sector terciario non se realizou en actividades
innovadoras o novos sectores sendn en actividades maduras e de consumo local.
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Poboacion en vivendas segundo a rama de
actividade 1991-2011 en Naron (%)
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1.4.3.4.4 Nivel de estudos

Como ocorreu en toda Espafia estes indicadores melloraron notabelmente.

Segundo os datos do INE, en 2011 non existia poboacidn analfabeta en Narén. A
poboacion sen estudos ou analfabeta pasou de 43,4% en 2001 ao 8,2% en 2011. Por
outro lado, o niumero de persoas o segundo nivel de estudos pasou de 49,3% a 72,2%,
no mesmo periodo.

1.4.3.4.5 Estrutura demogrdfica

O municipio aumentou a poboacién nova (0-14 anos) entre 2011 e 2013 (2,4%) que
xunto co aumento dos maiores (0,4%), revela unha potencial inversién na tendencia de
envellecemento da poboacion.
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Estrutura demografica en Naron
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1.4.3.4.6 indice de diversidade

Un menor indice de diversidade indica unha maior sensibilidade a cambios na
economia. No caso de Nardn o indice calculado deu un valor de 1,73, en 2013, que é
inferior aos valores de Galicia e de Espafia.

indice Diversidade
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2. NORTE DE PORTUGAL

2.1. GUIMARAES: AJUDA TECNICA NA CANDIDATURA EUROPEAN GREEN
CAPITAL

2.1.1. Objectivo do projecto
Neste trabalho foi pedido a Eixoecologia o apoio na candidatura ao galarddo European
Green Capital, por parte do municipio de Guimaraes.

2.1.2. European Green Capital Award
A European Green Capital (EGCA) é uma iniciativa da Comissdo Europeia que premeia
os esforgos locais para melhoria do ambiente, da economia e da qualidade de vida nas
cidades.
Os objetivos deste galardado sao:
1. Recompensar as cidades que mantém um historial consistente de elevados
padrdes ambientais;
2. Incentivar as cidades a se comprometerem com metas ambiciosas no sentido
da melhoria do meio ambiente e do desenvolvimento sustentavel;
3. Fornecer um modelo inspirador para outras cidades e promover as melhores
praticas e experiéncias em todas as outras cidades europeias.
Todos os anos é escolhida a cidade que se destaca por ser ambientalmente amiga da
vida urbana e que desempenha um modelo de inspiracdo para outras cidades.
A selecdao da cidade a atribuir o galarddao da EGCA baseia-se em doze tipos de
indicadores ambientais:
e Alteracdes Climaticas — Mitigacdo e adaptacao
e Transporte Local
e Areas verdes urbanas que incorporam usos do solo sustentaveis
e Natureza e biodiversidade
e Qualidade do ar ambiente
e Qualidade do ambiente acustico
e Producdo e gestdo de residuos
e Gestdo daagua
e Tratamento de 4guas residuais
e Eco-inovagdo e emprego sustentavel
e Energia
e Gestdo ambiental integrada
Atribuido desde 2010, o galarddo European Green Capital trouxe as cidades
vencedoras um série de beneficios, nomeadamente:
e Aumento no turismo;
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e Atencgdo positiva dos media internacionais no valore de milhdes de euros;

e Aumento da notoriedade internacional, rede de liga¢gdes e novas aliangas;

e Novos empregos — uma Capital Verde é mais atrativas a investidores
estrangeiros;

e Maior énfase nos projetos ambientais através de patrocinios e apoios;

e Orgulho entre os cidadaos;

e Oportunidade para continuar a melhorar a sustentabilidade ambiental.

2.1.3. Metodologia usada

A metodologia consistiu na procura e recolha de informag¢ao que pudesse ser usada no
calculo dos indicadores de trés areas: Alteracdes Climaticas — Mitigacdo e Adaptacao,
Transporte Local e Qualidade do Ar Ambiente.

Foram consultadas instituicdes de referéncia, nomeadamente a Agéncia Portuguesa do
Ambiente (APA), o Instituto Nacional de Estatistica (INE) e a Comissao Europeia.
Relativamente aos indicadores de Qualidade do Ar Ambiente, foram usados os valores
da estacdo mais proxima da drea de estudo com os dados disponiveis relativamente ao
poluente em questao.

2.1.4. Resultados do trabalho
Neste trabalho foram calculados os seguintes indicadores:
AlteracOes Climaticas — Mitigacdo e adaptacdo

1. Total de equivalentes de emissGes de CO2 (toneladas) por ano;

2. Total de equivalentes de emissdes de CO2 per capita por ano;

3. Total de equivalentes de emissdes de CO2 per capita resultante do uso de
combustivel nos transportes;
Emissdes de CO2 por MWh de electricidade consumida;

5. Metas de redugdo das emissdes de CO2

Qualidade do Ar
1. N2 de dias por ano em que o valor-alvo da UE para o ozono foi ultrapassado
(média de 8h);
2. N2 de dias por ano em que os valores limite da UE foram excedidos para PMyq
(média diaria)
3. Concentracdo média anual de NO,, PMge PM;s

N3o foi possivel a realizacdo dos calculos dos indicadores pertencentes a area do
Transporte Local, por falta de informacao disponivel:

AR A AN TN ERE R izA Unién Europea * X %

COOPERACION TRANSFRONTERIZA o * *

ESPANA~PORTUGAL * * (]
COOPERAGAO TRANSFRONTEIRICA ’ * * ",

& 6 G sl 4 Invertimos en su futuro St eurorregion

36



W
T L)
W eixoecoLoGia

axencia de ecoloxia urbana
agéncia de ecologia urbana
do eixo atlantico

Comprimento em metros das ciclovias designadas ao longo das estradas (mas
fisicamente separadas do restante trafego) em relacdo ao numero total de
habitantes na cidade (metros de via per capita);

Proporgdo (%) da populagao que vive num raio de 300 metros de um servigo de
transporte publico horario (ou mais frequente);

Proporcdo (%) de todas as viagens de menos de 5km de carro particular (como
condutor ou passageiro). Por favor, descreva os modos de transporte incluidos
no calculo da proporc¢ao de carro;

Proporgdo (%) de veiculos de transportes publicos classificados como veiculos
de baixa emissdo, ou seja, a proporcao de autocarros entre as frotas de
autocarros de propriedade e operacdo publica ou privada que tém certificados
de emissOes mais baixas.
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2.2. PENAFIEL: APOIO TECNICO NA FINALIZACAO DO PLANO DE
SUSTENTABILIDADE LOCAL — AGENDA 21

2.2.1. Objectivo do projecto
O objectivo geral deste trabalho foi apoiar o municipio de Penafiel na elaboragdo do
plano de acdo da Agenda 21 Local do municipio.
Os objetivos especificos deste projeto foram:
1.Actualizacdo do diagndstico da Agenda 21 Local
2.Apoio na elaboracdo do plano de sustentabilidade local
3.Analise do plano de sustentabilidade local
4.Entrega do plano de sustentabilidade local completo (diagndstico e plano de
acdo)

2.2.2. Agenda 21 Local

A agenda 21 local é um documento estratégico que tem como base um modelo
intencional que orienta todas as ac¢des municipais com o objetivo de conseguir um
modelo de desenvolvimento mais sustentavel.

E transversal, pois inclui todos os &mbitos da vida local, urbana ou rural. Deve englobar
as expectativas que o municipio tem, possivelmente desde hd muitos anos, e
apresentar acdes a curto, médio ou longo prazo que cubram tais aspiracdes

Deve ser coerente com todos os outros planos sectoriais estratégicos, seja qual for a
sua denominacgdo, que ja se encontrem em vigor no municipio.

Diagnodstico da A21 Local

O Modelo de Territério Sustentdvel do Noroeste Peninsular assenta em dois pilares
fundamentais que devem estar em harmonia: Eficiencia Ambiental e Coesao Social.
Estes dois eixos desdobram-se em seis vectores estrategicos, que devem ser analisados
individualmente, de modo a obter uma caracterizacao da sustentabilidade local:
e Eficiéncia Ambiental
» Metabolismo
» Morfologia Territorial
» Mobilidade
e Coesao Social
» Acessibilidade
» Estrutura Econdmica e Social
» Diversidade
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A cada vector estao associados indicadores, considerados como basicos, pois atraves
da sua analise podemos verificar qual o sentido das actuacoes, de modo a caminhar
para um territorio mais sustentavel.

Plano de Sustentabilidade Local

Uma vez realizado o Diagnostico da sustentabilidade do municipio, e possivel iniciar o
processo de elaboracao de um Plano de Sustentabilidade Local.

A equipa tecnica deve fazer uma analise das ideias propostas e, se for necessario,
efectuar ajustes, tendo em conta aspectos de caracter tecnico, regras de boas praticas
e os objectivos do desenvolvimento sustentavel.

Para cada accao deve ser elaborada uma Ficha de Acdo que deve conter a indicacao
dos objectivos a atingir, a explicacao detalhada do conteudo da accao, informacao
sobre o tipo de accao, instrumentos e meios a utilizar, potenciais parceiros a mobilizar,
estimativa dos prazos de execucao, custos, possibilidade de enquadramento em
programas de financiamento e uma avaliacao dos pontos fortes e fracos da agao.

2.2.3. Plano de Ac¢do da Agenda 21 Local de Penafiel
Apresentamos de seguida as agdes previstas a desenvolver em cada uma das areas:
1. Residuos
— Aumentar o numero de ecopontos e disponibilizar oleGes para a deposicao
de dleos alimentares domésticos utilizados;
— Deposicao de mini-ecopontos em locais estratégicos de forma a
incrementar a deposicao seletiva de residuos;
— Realizacdo de acdes de sensibilizacdo acerca da tematica dos residuos para
a comunidade escolar, pessoal docente e ndo docente e encarregados de
educacao;
— Sensibilizar e motivar os funcionarios municipais para uma participacdo
mais ativa na recolha seletiva;
— Distribuicdo de compostores domésticos nos locais de deposicio dos
ecopontos;
— Realizacdo de pequenas hortas pedagdgicas em conjunto com algumas
escolas do concelho.

2. Agua
— Desenvolvimento de agbes de sensibilizacdo ambiental, nas escolas do
municipio e associagdes concelhias, com o objetivo de incutir boas praticas
do consumo de 4gua e incrementar o uso da agua da rede publica.
— Substituicdo das torneiras para instalacdo de temporizadores da agua.
— Implementar projetos de despoluigdo dos cursos de agua, com o auxilio das
diversas juntas de freguesia.
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Criagdo do projeto “A nossa praia”, que visa a adogdo de comportamentos
ambientalmente corretos durante a utilizagao das praias fluviais.
Alargamento da iniciativa “Projeto Rios” a todas as escolas e associagdes do
concelho.

Energia

Implementacdo de medidas para reducao da fatura energética, nos edificios
publicos e na iluminacgdo publica, através da sensibilizacdo e motivacdo dos
funcionadrios realizando a¢des de sensibilzacao;

Realizacdo de ag¢les de sensibilizacdo acerca da tematica da eficiéncia
energética para a comunidade escolar, pessoal docente e ndo docente e
encarregados de educagdo;

Criar infraestruturas para a reducao da circulacdo de automdveis (aumento
da ciclovias, introducao do sistema de bicicletas de uso partilhado, incentivo
ao uso de transportes publicos).

Ordenamento do Territério

Desenvolvimento do projecto “Programa Patrimonio Activo”;
Criagdao de espagos verdes e de lazer nos focos mais periféricos do
concelho, como parques de merendas, parques de campismo, entre outros.

Turismo Sustentavel

Criacdo de percursos pedonais de ecoturismo (ligacdo do percurso pedonal
de Cabroelo, Museu vivo da broa e Quintandona Monte da Pegadinha);
Promocdo de feiras gastrondmicas e agricolas (maior divulgacdo e
potenciacdo da marca/feira AGRIVAL, fazendo com que esta mude a forma,
mediante um estudo do seu publico alvo), (divulgacdo e aposta na feira
anual de S. Martinho, esta como elemento diferenciador e agregador de um
territorio);

Divulgacdo do espaco verde existente no concelho através de visitas de
estudo escolares, promovendo desta forma um maior envolvimento com a
natureza (visita as aldeias, percursos pedonais existentes, bem como todo o
patrimdnio existente no meio de natureza espontanea e Monte Mozinho);
Promocgdao da exploracao dos rios que nos banham, ou seja, Douro e
Tamega;

Divulgacdo dos nossos miradouros devidamente assinalados turisticamente;
Recuperacdao da envolvente do Rio Mau, ou seja, desde a sua nascente
(Cabroelo) até a sua foz (rio Douro);

Recuperacao da Zona Ribeirinha de Entre-os-Rios.
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2.3. VIANA DO CASTELO: APOIO TECNICO NA CANDIDATURA A FUNDOS
EUROPEUS PARA PROJETO DE OPTIMIZAGCAO GESTAO RESIDUOS

2.3.1. Objectivo do projecto
O objectivo deste trabalho foi apoiar o municipio de Viana do Castelo na candidatura a
fundos europeus de um projeto no ambito dos residuos, incluindo acdes de otimizacao
e seguimento da gestdo municipal dos Residuos Sélidos Urbanos (RSU)
Os objetivos especificos deste projeto foram:

1. Busca de linhas de financiamento;

2. Estudo de identificacdo do projecto numa convocatdria concreta

3. Assessoria na preparacdo da convocatdria/busca de parceiros

2.3.2. Projecto de otimizacdo na gestdo de residuos de Viana do Castelo
O projecto de otimizacdo na gestdo de residuos de Viana do Castelo tinha os seguintes
objectivos:

1. Superacdo das infraestruturas de descarga de RU (vidro, papel/cartdo,
embalagens/metal) sobre as infraestruturas de descarga de RU indiferenciados;

2. Reducgdo do volume de residuos de embalagem e organicos depositados em
aterro;

3. Contribuigdo para o cumprimento das diretivas Embalagens e Aterros;
Promocdo dos valores para a cidadania no ambito da valorizacdo dos residuos
de embalagem e da valorizagcdo organica;

5. Reforc¢o da cidadania, através da atuacdo ao nivel dos utilizadores domésticos e
nao domésticos, designadamente, restauragdo e servicos municipais;

6. Otimizagao dos circuitos de recolha de RU indiferenciados;

7. Implementagao de um sistema de SIG;

8. Aproximacdo ao principio poluidor-pagador.

As principais acdes do projectos eram

1. Reforcar o numero de infraestruturas de descarga para residuos de

embalagem;
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2. Contribuir para a educacdo ambiental;
3. Reduzir o numero de infraestruturas de RU indiferenciados e alterar a sua
capacidade e tipologia;

4. Potenciar a recolha seletiva PAP de RUB’S em grandes produtores (restauracdo,
agrupamentos escolares, centros de dia, ...);

5. Potenciar a compostagem caseira;
6. Implementar o principio poluidor pagador (PAYT)
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2.3.3. Resultados da busca de linhas de financiamento

Programas e Acordos

Portugal 2020
Eixo Prioritario 3 — Proteger o Ambiente e Promover a eficiéncia dos recursos

Investimentos no setor dos residuos para satisfazer os requisitos do acervo
ambiental da Unido e atender as necessidades de investimento identificadas
pelos Estados-Membros que vao além desses requisitos

Acles a serem financiadas que se enquadram no projeto de Viana do Castelo:

Programas e equipamentos com vista ao aumento da quantidade e qualidade
da reciclagem multimaterial, nomeadamente através de: reforco das redes de
recolha seletiva existentes; otimizacdo e reforgo das infraestruturas de triagem
multimaterial; introdugao de solugdes alternativas e inovadoras que permitam
aumentar significativamente a participacdo dos cidaddos e a eficiéncia dos
sistemas de recolha e reciclagem multimaterial (por exemplo, recolha
porta-a-porta, sistemas pay-as- you-throw — PAYT);

Investimentos com vista ao aumento da valorizacdo organica de residuos,
através do reforco e otimizacdo do tratamento mecanico e biolégico (TMB)
atualmente instalado, e do apoio a sistemas e iniciativas de recolha seletiva de
residuos urbanos biodegradaveis (RUB), de compostagem doméstica de RUB e
de valorizacdo do composto;

Investimentos com vista a erradicacdo progressiva da deposicdo direta em
aterro, através do reforco e otimizacdo da recolha seletiva e do tratamento
mecanico e bioldgico instalado, e da selagem dos aterros, com recuperac¢ao
ambiental e valorizacdo energética do biogas;

Programa de cooperagao transfronteirica Interreg Espanha-Portugal 2014-2020

OT6 — Preservar e proteger o ambiente e promover a eficiéncia dos recursos

Acles a serem financiadas que se enquadram no projeto de Viana do Castelo:
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e Acgdes para reduzir a poluicdo dos aterros sanitarios e melhorar o impacto
na paisagem, promovendo a troca de experiéncias e cooperagao entre o
pessoal técnico das instituicdes de ambos os paises.

e |Iniciativas e acOes piloto de sistemas conjuntos de recolha e gestdo de
residuos sélidos urbanos, agricolas e industriais, entre outras acdes para
aumentar o desenvolvimento tecnoldgico no tratamento de residuos e a
sua valorizagdo energética.

Concursos

WASTE-6-2015: PROMOTING ECO-INNOVATIVE WASTE MANAGEMENT AND
PREVENTION AS PART OF SUSTAINABLE URBAN DEVELOPMENT (PROMOCAO DA
PREVENCAO E GESTAO DE RESIDUOS ECO-INOVADORA COMO PARTE DO
DESENVOLVIMENTO URBANO SUSTENTAVEL) DESAFIO ESPECIFICO:

Acles a serem financiadas que se enquadram no projeto de Viana do Castelo:

e Estratégias Eco-inovadoras: Desenvolvimento de estratégias inovadoras e
sustentdveis para a prevencao e gestdo de residuos em areas urbana e peri-
urbanas. As propostas deverdo destacar como os padrdes urbanos, condutores,
comportamentos de consumo, estilos de vida, arquitetura e questoes
socioeconémicos podem influenciar o metabolismo das cidades. As propostas
devem destacar os possiveis beneficios derivados dos servicos dos
ecossistemas e infraestruturas verdes, e a sua aplicacdo a sensibilidade de
género.

2.3.4. Candidatura a fundos europeus

O processo de candidatura ndo foi avante uma vez que o municipio decidiu alterar o
objecto do projeto inicial, a procura de financiamento a um projecto de recolha de
Residuos Urbanos Biodegradaveis (RUB’s).

2.4. VILA NOVA DE GAIA: RELATORIO DE SUSTENTABILIDADE DO FESTIVAL
DE MUSICA MEO MARES VIVAS 2014

2.4.1. Objectivo do projecto

O objetivo deste trabalho foi o de partilhar a forma de organizacao do Festival de
Musica MEO Marés Vivas 2014 e de difundir as praticas implementadas como exercicio
de transparéncia e comunicacdo a todos aqueles que estejam interessados. Este foi
considerado o ano 0 (zero), naquele que foi o inicio de implementacdo de um sistema
de gestdo para a Sustentabilidade de Eventos, trabalhando assim para no futuro se
conseguir a obtencao da certificacdo 1SO20121:2012.
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2.4.2. Projeto Festival MEO Marés Vivas Sustentdavel

A gestdo, supervisao e decisdao em todos os atos e trabalhos necessarios na
organizacao e realizacdo do festival, é da responsabilidade da PEVENTERTAINMENT em
colaboracdo com a Camara Municipal de Vila Nova de Gaia e a assessoria de
Eixoecologia para a consecugao da sustentabilidade ambiental do evento.

Este projeto consistiu em criar conhecimento inicial para que no futuro se passe a
organizar este evento de acordo com os requisitos na norma 1S020121:2012 de gestao
da sustentabilidade em eventos, incorporando um marco de trabalho de melhoria
continua para implementar um processo organizativo sustentavel.

2.4.3. Metodologia de trabalho
A gestdo sustentavel de um evento deve considerar os trés pilares da sustentabilidade,
o ambiental (residuos, dgua, energia, emissoes), o social (comunicacdo, acessibilidade)
e 0 econdémico.
O objectivo de Eixoecologia no Festival de Musica Marés Vivas 2014 foi a realizacdo de
uma gestao eficiente a todos os niveis de planeamento abordando a sustentabilidade
dos eventos desde os ambitos da gestdo, da educacdo e da comunicacdo ambiental
para que tenham o menor impacto ambiental e que respeite o meio ambiente.
As fases de trabalho proposta por Eixoecologia sao:

1. Definigdo da politica de sustentabilidade;

2. Planificacao;

3. Plano de implementacao;

4. Plano de seguimento;

5. Avaliacao final e medidas de melhoria.
No entanto neste ano nao foi possivel o desenvolvimento da metodologia na sua
totalidade, tendo sido apenas efectuado a recolha de informacdo nas areas de gestao
de residuos e limpeza, contratacdo, compras e materiais, mobilidade e mitigacdo das
alteragdes climaticas.
O ano de 2014 foi considerado como o ano 0, ou seja, foi utilizado para recolha de
informacdo que de alguma forma o municipio de Vila Nova de Gaia e a empresa
promotora do evento ja tinham por habito recolher, realizagao de inquéritos sobre os
habitos de mobilidade, permitindo criar um ponto de partida para o evento do
proximo ano.

2.4.4. AcOes de sustentabilidade e inovacao

Neste ano, considerado como o ano 0 do processo de transformacao do festival Marés
Vivas num evento sustentavel, foram medidos uma série de indicadores com o intuito
de estabelecer comparacdes objetivas entre anos futuros. Nesta primeira abordagem
foram consideradas como varidveis relevantes para a sustentabilidade, o metabolismo
urbano (residuos, dgua e energia) e a mobilidade (emissdes).
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1. Gestdo de residuos e limpeza

— Residuos recolhidos por fluxo

— Recolha didria de residuos por pessoa por cada fracao de reciclagem
2. Mobilidade

— Distribuicdo modal

— Tipo de combustivel do automdvel utilizado na deslocagao

— N2 de passageiros por veiculo automoével

— Lugar de proveniéncia do publico
3. Mitigacdo alteragdes climaticas

— EmissOes de GEE associados ao festival

— EmissOes de GEE associadas aos assistentes que utilizaram viatura

propria

2.4.5. Indicadores
Gestdo de residuos e limpeza
A producdo de residuos durante os 3 dias do Festival Marés Vivas foi de 11 800 kg, dos

quais 68% corresponde a residuos indiferenciados, 18,8% a embalagens
(plastico/metal), 8% a papel/cartdo e 5,3% a vidro (Grafico 7). Durante os trés dias
houve uma producdo média de residuos de 156 g/pessoa.

18,8%

Hindiferenciado  Bvidre B Ppapel/Cartio |Embalagens (plistico,/matal)

Grafico 7 - Distribuigdo de residuos recolhidos por fluxo, durante os 3 dias de Festival Marés Vivas 2014.

Entre 2011 e 2014 pode ser observado um aumento na recolha de residuos
indiferenciados, passando de 50% para 68% e uma reducao geral na recolha dos fluxos
que vao para reciclagem, embalagem, papel/cartdo e vidro (Grafico 8).

R ST SO Unién Europea * X x

COOPERACION TRANSFRONTERIZA FE‘;"ER * *

ESPANA~PORTUGAL * * U
COOPERAGAO TRANSFRONTEIRICA ” * * i
COOPERAGAO TRANSFRONTEIRIGA Invertimos en su futuro * 4 % eurorregion

47



=-
Ll L)

W eixoecoLoGla
axencia de ecoloxia urbana
agéncia de ecologia urbana
do eixo atlantico

13,3%
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16,7%

IEmbalagens (plstico/metall  Mpapelfcartic Mvidro  Windiferenciado

Grafico 8 - Distribuicdo de residuos recolhidos por fluxo, durante os 3 dias de Festival Marés Vivas 2011.

A producdo de residuos (reciclagem) por pessoa foi aumentando desde o primeiro ao
ultimo dia do festival, tal como demostrado no Grafico 9.
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Grafico 9 - Recolha diaria de residuos por pessoa para cada fragdo de reciclagem.

Mobilidade

De acordo com dados fornecidos pelo municipio de Vila Nova de Gaia, 50% do publico
do festival desloca-se ao mesmo em viatura propria, 35% em transporte publico, 10% a
pé e 5% utilizam outros meios.

Ao longo das 3 noites do evento foram feitos aleatoriamente, a entrada do recinto,
362 inquéritos (ver Anexo), que visaram conhecer os padrdes de mobilidade do publico
assistente. Do total de pessoas inquiridas 76,8% utilizou o automével, 16,6% o
transporte publico, 3,3% foi a pé, 2,8% outros e 0,6% ndo responderam (Grafico 10).
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Grafico 10 - Distribuicdo modal do transporte utilizado para a deslocagdo ao festival.

Centrando no uso do automodvel para a deslocagdo ao festival, foram analisados os
seguintes parametros: tipo de combustivel e nimero de passageiros por veiculo.

Dos automoéveis utilizados na deslocacdao ao festival 61,2% utilizavam gaséleo como
combustivel, 34,2% eram a gasolina, 3,6% correspondiam a outros e 1,1% nao
responderam (Grafico 11).

3.60% 1,10%

M Gazoling EGasdlea WOutros N30 responde

Grafico 11 - Tipo de combustivel do automodvel utilizado na deslocagao ao festival.

Dos inquéritos realizados, 46% dos veiculos transportavam 2 passageiros, 21,9%
transportavam 3 passageiros, 17,3% transportavam 4 passageiros, 11,9%
transportavam 5 passageiros, 1,1% transportavam 6 passageiros e 1,8% apenas 1
(Grafico 12).
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Grafico 12 - NUmero de passageiros por veiculo automaével utlizado na deslocagdo ao festival.

A localizacdo de proveniéncia do publico também foi analisada podendo concluir, que
dos inquéritos realizados, a maioria era da zona Norte do pais, essencialmente dos
arredores (de um raio de 10km) de Vila Nova de Gaia. Mais concretamente 25,4% dos
inquiridos eram de Vila Nova de Gaia, 15,2% provinham do Porto, 6,4% de Matosinhos
e 5,2% da Maia. As restantes proveniéncias apresentam valores abaixo dos 5% mas
permitem ter uma nocdo da variedade de proveniéncias do publico que se desloca a
este festival (Grafico 13).
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Grafico 13 - Lugar de proveniéncia do publico assistente do festival.

Mitigacdo alteracdes climaticas
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De acordo com a informacdo fornecida pelo municipio, as emissdoes de GEE associadas
a iluminacdo publica do evento foram de 1 645,92KgCO, e as correspondentes a
iluminagao e som do palco foram de 13 374,77KgCO, (Grafico 14).

B0 SR o et oy e R
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Grafico 14 - EmissGes de GEE associados ao festival.

De acordo com os dados obtidos nos inquéritos realizados a entrada do festival, as
emissGes médias de GEE dos assistentes, que utilizaram viatura prépria, foi de 5,4
kgCO,/assistente. No entanto se a analise for feita de acordo com o local de
proveniéncia, os valores alteram-se tal como pode ser observado no Grafico 15. Para
os assistentes provenientes de Vila Nova de Gaia as emissGes médias de GEE sdo de
0,86 kgCO,/assistente, enquanto para os que provenientes de fora do concelho sdo de
6,7 kgCO,/assistente.

kgCO, fassistente
i

Vila Mova de Gaia Fora do Concelho

Grafico 15 — EmissOes de GEE associadas aos assistentes que utilizaram a viatura prépria de acordo com
o seu local de proveniéncia.
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2.4.6. Conclusoes

A determinacdo de um sistema de indicadores definidos e calculados permitiu
estabelecer pontos de referéncia para medir as melhorias da sustentabilidade em
futuras edicOes. A fixacdo de objetivos e mestas especificas permite delimitar de forma
inequivoca o éxito ou o fracasso das medidas implementadas.

A introdugdo deste sistema supdes enfocar o evento no caminho de uma melhoria
constante por parte da organizacao.
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2.5. VILA REAL: PEGADA ECOLOGICA DOS SERVICOS MUNICIPAIS

2.5.1. Objectivo do projecto

O objectivo geral deste trabalho era calcular a pegada ecoldgica associada aos
consumos dos servigos municipais de Vila Real.

Os objetivos especificos deste projeto foram:

Estudo das metodologias de célculo da pegada ecolégica
Definicdo da metodologia a implementar neste trabalho
Levantamento da informacdo necessaria (elaborado por AEPLUS)
Tratamento da informacao

Cdlculo da pegada ecoldgica por componente

Célculo da pegada ecoldgica global

Discussdo dos resultados

© N U s WN

Apresentacdo de propostas para a reducdo da pegada ecolodgica

2.5.2. A pegada ecoldgica

A metodologia de célculo da Pegada Ecolégica foi desenvolvida por Wackernagel e
Rees em 1996 e descrita no seu livro “Our Ecological Footprint: Reducing Human
Impact on the Earth”. A ideia basica é que cada individuo, processo, atividade e regido
tém um impacte na Terra, através do uso dos recursos, producdo de residuos e uso dos
servigos fornecidos pela natureza e, que esses impactes podem ser convertidos em
areas biologicamente produtivas

Atualmente, e a nivel global e nacional existe uma metodologia de calculo da Pegada
Ecolégica robusta e estandardizada que se baseia em 5 diferentes tipos de uso do solo:
cultivo, floresta, pasto, recursos piscicolas e drea construida e que periodicamente é
usada no calculo da Pegada Ecoldgica de mais de 200 paises pela Global Footprint
Network.

A nivel sub-nacional e, sobretudo por causa da dificuldade em obter dados,
multiplicam-se as metodologias para o calculo da Pegada Ecolégica. De facto, a falta de
uniformizagdo metodolégica tornam dificeis as analises comparativas e a proépria
aceitacdo politica dos resultados.

2.5.3. Metodologia usada de ambito pioneiro

A andlise da Pegada Ecoldgica pode ser aplicada em vdrias escalas: organizacional,
individual, familiar, regional, nacional e mundial. O principio basico da ferramenta
consiste em contabilizar os fluxos de matéria e energia existente num determinado

AR A AN TN ERE R izA Unién Europea * X %

COOPERACION TRANSFRONTERIZA o * *

ESPANA~PORTUGAL * * (]
COOPERAGAO TRANSFRONTEIRICA ’ * * ",

& 6 G sl 4 Invertimos en su futuro St eurorregion

53



W
T L)
W eixoecoLoGia

axencia de ecoloxia urbana
agéncia de ecologia urbana
do eixo atlantico

sistema (pais ou atividade, por exemplo) convertendo-os, de forma correspondente,
em area de terra ou de dgua produtivas.

A metodologia deste trabalho teve como base a abordagem do componente, mas o
seu pioneirismo deveu-se ao facto de ser pela primeira vez calculada a pegada
ecoldgica dos servicos municipais como uma organizacao. A organizacdo dos servigos
municipais de Vila Real é composta pelos varios equipamentos (escolares, culturais,
desportivos e outros), mas também por duas empresas municipais e por quatro outras
empresas externa prestadoras de servicos. Todos estes intervenientes foram
considerados no cdlculo da pegada ecolégica.

As componentes consideradas neste trabalho foram: energia, agua, transporte,
residuos, area construida e alimentos. A pedido do municipio foram ainda calculadas
as emissdes de gases com efeito estufa (GEE) de cada uma das componentes.

2.5.4. Pegada Ecoldgica dos servicos municipais de Vila Real
Foi calculada a pegada ecoldgica dos servicos municipais de Via Real para os anos de
2012 e 2013.

ENERGIA 5.464 5.616
AGUA 16,1 22,7
TRANSPORTE 1.427 1.653
RESIDUOS? 22 22
ALIMENTOS 1.395 1.383
AREA CONSTRUIDA? 55,2 55,2
PEGADA ECOLOGICATOTAL  8.480 8.752

Os valores apresentados mostram que a pegada ecoldgica associada aos consumos dos
servicos municipais de Vila real ocupam cerca de 23% do territério do municipio. Dito
de outra forma, cada habitante de Vila Real, sem a contribuicdo dos seus consumos
individuais e domesticos, tem jd uma pegada ecoldgica associada de 0,172gha
proveniente dos servicos municipais que usufrui.

O consumo de energia é a componente com maior pegada ecoldgica (65,6%, em 2012
e 64,2%, em 2014) e o principal responsavel por este valor é o consumo de energia

% Como n3o existiam dados histéricos de residuos para os servicos municipais de Vila Real, foram
realizadas amostragens e estimados os valores anuais de producdo de residuos. Essa estimagao foi
usada de igual forma nos dois anos de estudo.

* Foi assumido que a area construida associada aos servigcos de Vila Real era semelhante para os dois
anos de estudo (2012 e 2013).
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eléctrica (90% de todo o consumo de energia) e sobretudo, o consumo associado a
iluminacdo publica (80% de todo o consumo de eletricidade).

Segue-se o consumo de combustiveis associados ao transporte, sendo o gasdleo, o tipo
de combustivel mais utilizado (95%) e sendo o transporte publico urbano (50%, em
2012 e 53% em 2013) aquele que contribui mais para o seu consumo.

Os consumo de alimentos (aqui restringido as quantidades consumidas nas escolas
pelos alunos) fazem parte da terceira componente com maior pegada ecoldgica. A
batata, pela grande quantidade consumida, mas subretudo a carne e o peixe, pelo
impacte que a sua produc¢do acarreta, sdao os tipos de alimento que mais contribuem
para a pegada ecoldgica associada aos alimentos.

PEGADA ECOLOGICA DOS SERVICOS MUNICIPAIS DE VILA REAL
0,3%

0,2%_ 0,7% 2012

2013

HAGUA

HAREA
CONSTRUIDA*

MTRANSPORTE

HALIMENTOS

M ENERGIA

@ RESIDUOS*

2.5.5. Importancia do Trabalho

Este trabalho foi pioneiro relativamente ao seu ambito de estudo. Serviu, sobretudo
para perceber que pode ser uma o6tima ferramenta de reunido de informagdo. A
pegada ecoldgica enquanto método de avaliacdo de sustentabilidade, e apesar de
todas as criticas apontadas, representa um potencial que deve ser aproveitado,
sobretudo como ferramenta de comunicagao, ja que é um conceito que o publico em
geral parece compreender e aceitar.

Embora, a nivel sub-nacional, ndo exista uma metodologia estandardizada e a
comparacdo entre estudos seja dificil, esta pode ser, dentro de um municipio ou
organizacao, usada como ferramenta de avaliacdo de politicas especificas e programas
de sustentabilidade. A utilizacdo da Pegada Ecoldgica como método de monitorizacdo
nas politicas e programas poderda contribuir igualmente para importantes decisdes de
planeamento, sobretudo na sua fase inicial (pré-avaliacdo de impactes e alternativas) e
como método de monitorizagao.
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2.5.6. Recomendacdes futuras

Ao nivel da metodologia

Durante a execucdo do trabalho foram realizadas algumas simplificacdes que sdo

descritas no documento final. Foram apresentadas algumas propostas de melhoria

relativas a metodologia de recolha de dados e calculo da pegada ecoldgica:

Propostas de sistematizacdo da recolha de dados para as diferentes
componentes;

Propostas de utilizagao de factores de conversao o mais préximos possivel da
realidade local de estudo.

Para reducdo da pegada ecoldgica

A diminuicdo da Pegada Ecoldgica global depende de todos nds e pequenos gestos

poderdo trazer grandes resultados. Neste trabalho apresentaram-se algumas medidas

para reducdo da Pegada Ecoldgica dos servicos municipais de um municipio:

Medidas de reducao do consumo de electricidade;

Medidas de redugdo no consumo de combustiveis fésseis;

Medidas de reducdo da producdo de residuos;

Medidas de reducdo no consumo de agua;

Medidas de reducdo no consumo de alimentos com grande pegada ecoldgica.
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2.6. BRAGA: ATUALIZACAO DOS INDICADORES DA AGENDA 21 LOCAL

2.6.1. Objectivo do projecto
O objetivo geral deste trabalho era a atualizacdo dos indicadores da Agenda Local 21
de Braga e a inclusdao de um estudo do macro econdmico em que se encontra o
municipio
Os objetivos especificos deste projeto foram:

Andlise dos indicadores atuais da Agenda 21 Local;

2. Recolha de informacdo cartografica e alfanumérica;
3. Atualizagdo dos indicadores;
4. Andlise da evolucdo de indicadores com respeito aos objetivos previstos da

A21L;
5. Andlise do marco econdmico.

2.6.2. Agenda 21 Local Braga

A agenda 21 local é um documento estratégico que tem como base um modelo
intencional que orienta todas as acdes municipais com o objetivo de conseguir um
modelo de desenvolvimento mais sustentavel. E transversal, pois inclui todos os
ambitos da vida local, urbana ou rural. Deve englobar as expectativas que o municipio
tem, possivelmente desde ha muitos anos, e apresentar a¢des a curto, médio ou longo
prazo que cubram tais aspiragdes. Deve ser coerente com todos os outros planos
sectoriais estratégicos, seja qual for a sua denominacdo, que ja se encontrem em vigor
no municipio.

A Agenda 21 Local de Braga foi desenvolvida em 2004 e contempla o diagndstico
técnico que abrange as areas indicadas em baixo e cujos indicadores foram alvo de
atualizacdo neste trabalho:
e COMPACTACAO
» ORDENAMENTO
++» Dinamicas e ordenamento do territorio
** Processos urbanos contemporaneos para compreensdo da

expansao urbana

X/
°e

Dindmicas soécio demograficas para apreensdo das
fragmentacdes sociais

%

* Os processos econdmicos para a compreensdao dos impactes da
“urbanizagdo fordista” e das dinamicas econémicas recentes

+* As centralidades na constituicdo dos espacos de proximidade e

dos sistemas urbanos regionais
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¢+ Os espacos agroflorestais para se observar a “cidade” e o
“campo”, refletindo as identidades territoriais e dando atencdo a
carga simbdlica das representagdes inerentes aos lugares

» COMPACTACAO

¢+ A Sustentabilidade Urbana: as bases tedricas do modelo

¢+ A organizagdo urbana e sua complexidade e estabilidade

+» Compactacdo

+* Compactacgdo corrigida

» MOBILIDADE E TRANSPORTES
** Mobilidade e transportes
% Infraestruturas de transportes
%+ Acessibilidade
% indice de protecdo
% Situacdo de risco
EFICIENCIA
» AGUA

X/

+* Instrumentos legais
¢ Instrumentos econémicos
%+ Abastecimento de dgua
+* Perdas de agua
+» Sistema de abastecimento de 4dgua
% Aguas residuais
» QUALIDADE AR
+* Gases responsaveis pelo efeito de estufa (GEE)
+* Monitorizagdo da qualidade do ar e emissdes de poluentes
atmosféricos
% indice de qualidade do ar
» ENERGIA
«* Estrutura do consumo energético
+* Evolugao do consumo de energia
+* Divisdo do consumo por fontes de energia
% Divisdo do consumo por sectores de atividade
Energias renovaveis
Balango energético do concelho
» RESIDUOS
+* Modelo de gestdo de residuos
+* Gestdo de residuos sdlidos urbanos
.

+» Diagnéstico do modelo de gestado
¢+ Balango de energia
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e ESTABILIDADE
» Qualidade de vida
» Construcdo da tipologia sdcio econdmica do concelho de Braga
» Anilise detalhada dos temas

+» Dinamicas populacionais demograficas

+* Educacao

*%* Emprego
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Rendimento e coesao social
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Protecdo social
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¢

Habitacdo
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Esperanca de vida e estado de salude
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Habitos de cidadania
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2.6.3. Actualizacdo dos indicadores da Agenda 21 Local Braga

A atualizacdo dos indicadores da agenda 21 Local de Braga focou-se nos seguintes temas:
morfologia territorial, mobilidade, diversidade, biodiversidade, eficiéncia dgua, eficiéncia
residuos, eficiéncia energia e estabilidade.

Morfologia territorial

A morfologia territorial deve ter como principio a funcionalidade entre os elementos
estratégicos do nosso territério e a sua articulagio no espaco. E de extrema importancia
estruturar o territério de forma a diminuir os custos de manutencdo do mesmo, evitando o
aumento da dispersao.

Dos quatro indicadores, foi apenas possivel calcular um deles. Trata-se da drea de zonas
verdes. Atualmente Braga é composta por cerca de 339ha de zonas verdes associadas a
nicleos de populacdo que corresponde a 18,64m’/hab. Este valor estd abaixo do
recomendado pela Dire¢do Geral de Ordenamento de Territério e Desenvolvimento Urbano
(DGOTDU) que define a exigéncia da disponibilidade de 30m? de espaco verde por habitante

Apesar de tudo, o valor é superior ao calculado em 2004 que, na altura, se situava nos
15,3m%/hab. A alteraco do Plano Diretor Municipal de Braga (PDM) prevé a criagdo de mais
266 hectares de espacgos verdes, que a concretizar-se aproximarda Braga dos valores mais
adequados descritos na bibliografia

Para além da quantidade de zonas verdes, outros aspetos importantes a avaliar seriam a
proximidade e a acessibilidade das pessoas a estas infraestruturas, algo que nao foi possivel
avaliar neste trabalho por falta de informacdo disponivel.
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Espacos verdes existentes em Braga
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Mobilidade

Garantir a melhoria continua das condi¢gbes de desloca¢do, a diminuicdo dos impactos no
ambiente e o aumento da qualidade de vida sdo objetivos que estdo de acordo com as
orientagBes propostas pelo modelo de sustentabilidade.

Dos 32 indicadores de mobilidade, foi possivel apenas calcular 5. Em relagdo aos indicadores
calculados, pode-se concluir, que na primeira década do século XXI, a dependéncia do
automoével particular, como meio de transporte para as deslocacGes aumentou fortemente. A
comprovar isso sdo os dados relativos a taxa de motorizagdo, nimero de veiculos por familia e
proporcado da populacdo que usa este tipo de transporte nas deslocac¢des, que indicam uma
subida em todos eles.

Por outro lado, o facto das deslocagdes por motivos de trabalho/estudo para fora do municipio
serem efetuadas essencialmente para os municipios vizinhos (55%), abre aqui perspetivas para
uma mobilidade mais sustentavel das deslocagdes quotidianas que podera passar pela
criacdo/melhoria da rede de transportes publicos intermunicipal desta regido.

Deve referir-se ainda o facto de nos ultimos anos ter existido uma diminuicdo no numero e
veiculos por habitante, que possivelmente, se deveu as dificuldades econdmicas vividas e ao
aumento dos combustiveis, mas que poderdo ser o inicio de uma nova abordagem que a unidao
europeia quer implementar e com a qual pretende diminuir o peso do veiculo privado em
detrimento de outros tipos de mobilidade mais sustentavel.

Para um melhor diagndstico da situagdo deveriam ser analisados dados de trafego nas
principais vias de comunicacdo, analisada a rede de transportes publicos (frequéncias e n2 de
passageiros) e ainda a acessibilidade da populacdo a diferentes equipamentos (ensino, sociais,
saude, transporte publicos, etc.). Para este trabalho nao foi possivel obter esta informacao.
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Diversidade

A diversidade permite conhecer o grau de multifuncionalidade de cada ambito territorial,
através da quantificacdo de portadores de informacdo diferentes que se encontram num
determinado espaco. A diversidade adaptada ao meio envolvente deve fomentar o
crescimento de atividades que se enquadrem no desenvolvimento econdmico do territério,
satisfazendo as necessidades basicas da populagdo através de atividades de proximidade.

Dos 7 indicadores de diversidade, foi possivel calcular 5. Os dados revelam que em Braga
houve um decréscimo no nimero de empresas a partir de 2009 (-9%), mas curiosamente a sua
diversidade aumentou a partir de 2010, mostrando que a crise econdémica pode potenciar a
criagcdo de novos negdcios.

Por outro lado, constata-se também que Braga é um polo de atratividade, uma vez que mais
de 80% da populagdo empregada e residente em Braga trabalha em Braga, sendo a populagao
que trabalha/estuda em Braga que reside noutro municipio superior a populacdo residente em
Braga que se desloca para fora do municipio para trabalhar/estudar.

Relativamente ao nimero de pessoas empregadas por sector econdmico, constata-se que a
tendéncia do municipio segue a nacional, tendo ocorrido um crescimento no nimero de
pessoas que trabalham no sector terciario (+27%) e uma diminuicdo das que trabalham no
sector secundario (-18%). O sector primario manteve-se praticamente inalterado.
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Biodiversidade

Dos 7 indicadores de biodiversidade, foi possivel calcular 5. Os dados revelam que Braga
apresenta um sistema natural de 8.900 ha, cujos 94% estdo sob algum nivel de protegao.

Apesar da biodiversidade do municipio ndo ser de especial importancia (sobretudo espécies
comuns), surgem situacgdes de risco que afetam os recursos faunisticos e floristicos existente.
Uma dessas situagdes risco sdo os incéndios florestais que entre 2001 e 2013 consumiram mais
de 5.000 hectares de floresta e matos.
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Eficiéncia Agua
Dos 19 indicadores de eficiéncia de dgua foi possivel calcular 14. Em termos de abastecimento
de agua os dados revelam taxas de cobertura da rede muito préximas dos 100% de populagdo

abrangida. A rede de abastecimento é composta por 24 reservatérios e mais de 1.100km de
rede.

Em termos de qualidade, a 4gua de abastecimento publico é controlada por diversas analises a
diferentes compostos e de acordo com o decreto-lei n2306/2007, de 27 de Agosto. Os dados
da Agere (empresa responsavel pelo abastecimento de &agua), revelam que em 2013 as
analises regulamentares foram totalmente efetuadas e apenas 0,25% delas atingiram valores
fora dos valores padrdo. Por outro lado, a qualidade da dgua superficial num ponto a jusante
do ponto de captacdo de dgua de abastecimento da cidade de Braga, revela ser de boa
gualidade desde 2006, sendo os principais poluentes, os nitratos associados a agricultura
praticada na regiao.

Em termos de consumo, os dados do INE revelam uma diminuicao de 25% entre 2001 e 2009
no consumo per capita em Braga, sendo que os dados da Agere relativos ao volume de agua
faturado por cliente indicam uma diminuicdo de 8,6% entre 2011 e 2013. Os dados do INE
indicam ainda que em 2009, 72% do consumo de 4gua em Braga resultava do sector
doméstico. Nao foi possivel obter dados sobre as perdas de dgua, mas a informacdo contida no
relatorio e contas da Agere de 2013 refere que os investimentos efetuados em trabalhos de
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manutencdo da rede e utilizacdo de novas tecnologias na dete¢do de avarias e perdas, reduziu
as perdas de agua na rede de abastecimento de Braga.

Em relagdao ao saneamento, e tal como acontece com o abastecimento, a rede abrange quase a
totalidade da populagdo (99% em 2013), sendo constituida por mais de 800km e existindo 16
ETAR’s. As receitas com o saneamento subiram desde 2004 cerca de 192%, sobretudo devido
ao aumento de clientes.

Volume de agua faturado por cliente
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Eficiéncia Residuos

Relativamente aos residuos, foi possivel calcular 11 dos 21 indicadores iniciais. Os dados
revelam que em Braga a producgao de residuos tem vindo a diminuir desde 2008. A diminui¢cdo
ocorre tanto nos residuos indiferenciados, como nos residuos de recolha seletiva.

Em 2013 a producdo de residuos situava-se nos 413kg/hab/ano que correspondia a uma
capitacdo didria de 1,13/hab/ano. Estes valores sdo inferiores a média nacional que se situa
nos 440kg/hab/ano.

Em relagdo a recolha seletiva, os dados revelam que a recolha de vidro e de papel/cartdo
diminuiu entre 2010 e 2012. A recolha de embalagens tem vindo a aumentar constantemente,
mas ainda é cerca de 63% inferior a de vidro e 70% inferior a de papel/cartdo (dados de 2012).

Apesar do decréscimo da recolha seletiva em Braga, em 2013 o valor de residuos recolhidos
seletivamente per capita ultrapassou o valor nacional. Contudo, hd ainda bastante a fazer,
uma vez que 85% dos residuos recolhidos no municipio de Braga foram depositados em aterro.
O PERSU 2020 refere que para Portugal poder cumprir as metas europeias de reciclagem, o
sistema da Braval (no qual Braga se insere) devera ter uma percentagem de reciclagem
minima, em 2020, de 80% e a deposicdo em aterro de Residuos Urbanos Biodegradaveis
(RUB’s) ser no maximo 10%.
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Por ultimo, outro aspeto abordado foi a dotagdo de contentores. Neste caso foi apenas
possivel obter dados da presenca de ecopontos. O municipio de Braga conta com 625
ecopontos que se traduz num rdcio de 1 contentor para cada 290 habitantes.

Producado de RSU por habitante
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Eficiéncia Energia

Em relagdo a eficiéncia energética, foi possivel calcular 20 dos 22 indicadores propostos. Os
dados mostram que o consumo de energia em Braga diminuiu cerca de 12% entre 2007 e
2012.

O consumo de energia em Braga é sobretudo devido ao consumo de eletricidade (44% de toda
a energia, em 2012). Os dados revelam ainda que o consumo de energia per capita em Braga é
inferior ao valor nacional.

O consumo de eletricidade total diminuiu 8% entre 2010 e 2012, sendo o sector ndo doméstico
(onde estdo incluidos os servicos) aquele com maior consumo (35%). Seguem-se o sector
domeéstico (34%) e o sector industrial (23%). No sector dos servigos houve um aumento no
consumo de eletricidade entre 2008 e 2012 de 57%, sendo o valor em Braga, neste ultimo ano,
superior ao valor nacional. O aumento do consumo de eletricidade deveu-se sobretudo ao
aumento do consumo nas atividades de servigos pessoais e de saude humana.

A venda de combustiveis diminuiu cerca de 34%, desde 2004, sendo o gaséleo o combustivel
mais vendido (73%, em 2012). O consumo de gas natural, por sua vez, aumentou
exponencialmente (588%) entre 2001 e 2011. Entre 2011 e 2012 assistiu-se a uma ligeira
queda.

Quanto as emissdes de gases com efeito de estufa (GEE), estas diminuiram em Braga cerca de
18% entre 2005 e 2009. Esta tendéncia é muito semelhante a tendéncia nacional, embora
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estejamos a falar de valores cerca de 1.500 vezes inferiores aos valores nacionais. O principal
responsavel pela emissdo de GEE em Braga no ano de 2009 foi o sector dos transportes
rodoviarios e ferroviarios com 64% das emissdes. No mesmo periodo a venda de combustivel
associado ao transporte (gds-auto, gasolinas e gaséleo rodovidrio) diminuiu 5% em Braga.

Em relagdo aos poluentes atmosféricos (particulas PM,o; mondxido de carbono (CO); didxido
de azoto (NO,); ozono (O3) e didxido de enxofre (SO,)), apenas o ozono viu os seus valores
aumentarem ligeiramente. Para todos os outros, o nimero de excedéncias dos valores limite
diminuiram nos ultimos anos. Estes dados resultam numa melhoria do indice de qualidade do
ar traduzido pelo aumento do nimero de dias com qualidade do ar boa ou muito boa e a,
consequente, diminuigdo no nimero de dias com qualidade do ar fraca ou ma.

Consumo de energia por habitante

Consumo energia (tep/hab)

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
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Estabilidade

A estabilidade foca os fatores socioecondmicos que determinam a coesdo e a paz social na
comunidade local. Foi possivel calcular 34 dos 51 indicadores.

Em termos de populacdo registou-se um aumento em Braga de 45% entre 1981 e 2011. Apesar
disso assistimos nos anos mais recentes a uma inversdo na tendéncia. O saldo natural continua
a ser positivo (ao contrario do valor nacional que é negativo desde 2009), embora tenha vindo
a diminuir desde 2000.

Os dados mostram que o indice de envelhecimento tem vindo a aumentar, tal como o indice
de sobre envelhecimento, mostrando um aumento na populagdo idosa e fazendo aumentar o
indice de dependéncia sénior. Por outro lado vemos também uma diminuicdo na taxa de
natalidade (17% entre 2010 e 2013) e por sequéncia, uma diminuicdo do indice de
dependéncia juvenil. A imigracdo tem vindo igualmente a diminuir (sendo o Brasil e os PALOP
os principais paises de origem dos imigrantes residentes em Braga) e apenas a taxa de
mortalidade se mantem estdvel com valores semelhantes aos do inicio da década de 90. A
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dimensdo média das familias também se ressente destes fatores, tendo diminuido das 4,4
pessoas por familia em 1981, para 2,8 pessoas por familia em 2011.

Relativamente a escolaridade, tem-se assistido a uma diminuicdo da taxa de analfabetismo,
gue era de 36% em 1960 e em 2011 situava-se nos 3,35%. Para isso contribuiu a diminui¢do da
taxa de abandono escolar, que em 1991 era superior a 11% e em 2011 estava nos 1,29%. Na
Ultima década aumentou o nimero de pessoas com o ensino secundario e ensino superior
completos, tendo diminuido as que ndo tinham qualquer tipo de estudos e as que
completaram apenas o ensino basico.

Ao nivel do emprego, e estando 2011 ainda a sofrer as consequéncias da crise econdmica de
2009, assistiu-se a um ligeiro aumento da taxa de emprego (+0,22%) em relagdo ao ano de
2001. Assistiu-se a um aumento na populacdo empregada no sector tercidrio e a uma
diminuicdo no sector secundario e primdrio. Este Ultimo sector representava, em 2011, apenas
0,6% da populagao empregada em Braga.

Em termos de desemprego, este duplicou entre 2001 e 2011, afetando preferencialmente as
mulheres. Quer as taxas de desemprego jovem (16,7% em 2011), quer as de desemprego
sénior (11,8%) em Braga, sdo inferiores as taxas respetivas a nivel nacional. Os dados revelam
que 23% dos desempregados possuem ensino basico completo e 22% ensino secundario
completo. Destaque ainda para a percentagem de licenciados (13%) que é superior aos 9% a
nivel nacional. O niumero de desempregados inscritos nos centros de emprego em Braga tem
vindo a diminuir nos ultimos 4 anos, apesar de os desempregados de longa duragdo estarem a
aumentar.

Relativamente as prestacOes sociais, os dados mostram que as prestacdes de velhice tém
vindo a aumentar, resultado do aumento da populagdo idosa. Os beneficiarios de subsidio de
desemprego também aumentaram desde 2001, muito embora tenha existido grandes
oscilacGes interanuais, sendo que o valor da prestacdo também aumentou (+19% desde 2006).
Em relacdo aos beneficidrios do rendimento social de inser¢do (RSI), apds um aumento
substancial até 2010, ocorreu uma diminuicdo de 51% desde esse ano até 2013. O valor da
prestacdo diminuiu em termos individuais, mas aumentou ao nivel das familias.

Em relagdo a habitagdo, assistiu-se a um aumento do numero de vivendas (+20,3% entre 2001
e 2011) e sobretudo nas freguesias limitrofes do perimetro urbano. O nimero de edificios
degradados diminuiu drasticamente (37,3% em 2001 para 3,6% em 2011). A percentagem de
alojamentos sobrelotados também diminuiu, apesar de em 2011 ainda se registarem 10,1% de
alojamentos infra dimensionados.

Por fim, em relagdo a seguranca, assiste-se a uma tendéncia de descida no nimero de crimes
desde 2001, sendo a diminuicdo sistematica desde 2010. Os crimes contra o patriménio foram
o tipo de crime mais registado (65%) em 2012.
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3. ESPANA Y NORTE DE PORTUGAL

3.1. FORO SOBRE: A XESTION DE RESIDUOS DE XESTION MUNICIPAL, NO
CONTEXTO DA ADAPTACION AO CAMBIO CLIMATICO.

No marco do programa europeo "CLIMATLANTIC", o Eixo Atlantico do Noroeste Peninsular
desenvolveu un foro sobre a xestion dos residuos sélidos urbanos no contexto da adaptacion
ao cambio climatico. Este evento foi realizado en colaboraciéon co municipio de Monforte de
Lemos

O evento tivo lugar o dia 25 de setembro de 2014 sendo supervisado pola Axencia de Ecoloxia

do Eixo (Eixoecologia)

Obxecto

O obxectivo deste foro foi analizar a xestion dos residuos sélidos urbanos (RSU), a fin de aplicar
accions co fin de incrementar a reutilizacidn, a reciclaxe, ou outros modos de recuperacién cun
propdsito final: a reducion das emisions.
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Esta reducion de emisidns poden ser obtidas por mor de:

¢ Utilizar o mesmo elemento (residuo), que foi descartado, xa que el é procesado, coa
finalidade da sta re-introducién no mercado.

e As emisidns evitadas pola non-producién de materias primas virxes, cando son
substituidos por materia prima reciclada.

* emisions evitadas dos vertedoiros.

Publico Obxectivo

O seminario foi destinado aos concelleiros responsables do servizo de xestion ambiental e de
residuos e aos técnicos municipais, xefes destas areas. Os concelleiros, asi como os técnicos
asistentes provifian de municipios do Norte de Portugal e de Galicia.

Programa do evento

O evento foi organizado en catro sesidons sobre os seguintes temas:

» Xestién de residuos solidos urbanos en Galicia: evolucidn e perspectivas
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* Modelos de xestién de residuos sélidos urbanos. Tres exemplos: Catalufia, Pais Vasco
e Portugal.

¢ Duas experiencias sobre o tratamento de residuos: Concello de Touro e Concello de
Rivas Vaciamadrid.

¢ QOutras experiencias sobre a xestion de residuos sélidos urbanos: reutilizacion de

aparellos eléctricos e electrénicos e reutilizacién de roupa.

Conclusions
1.- Xestidn de residuos sélidos urbanos en Galicia: evolucion e perspectivas

En Galicia, a xestién da maioria dos residuos sélidos urbanos esta baseado na separacién de
residuos, na casa, nos seguintes fluxos:

® Fluxo de residuos de envases lixeiros (plastico, metal e envases de cartén para
bebidas)

¢ Fluxo de residuos de papel e cartén
¢ Fluxo dos residuos de vidro

¢ Qutros residuos solidos urbanos (inclte o lixo organico).
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A cantidade de residuo urbano que é xestionado neste sistema é de preto de 81,4% do total de
residuos sélidos urbanos xestionados en Galicia.

Sobre 18,4% do total dos residuos urbanos galegos separanse nos seguintes fluxos:
 Fluxo dos residuos organicos
 Fluxo de residuos de papel e carton
¢ Fluxo dos residuos de vidro
¢ Qutros residuos solidos urbanos.

Hai tamén lugares especificos para depositar os residuos eléctricos e electrénicos, residuos de
aceite, mobles e outros, pero as cantidades de residuos que son depositadas nesta centros
estan lonxe dos obxectivos de reciclaxe espafiois. As cantidades de residuos de: envases
lixeiros, papel e cartdon, de envases de vidro recollidos por habitante é moi baixo en
comparacion coa media espafiola.

No caso de que o lixo organico sexa recollido con outros residuos, o seu destino é a
recuperacion de enerxia (aproximadamente o 50% destes residuos do total de residuos
recollidos son valorizados deste xeito) ou o vertedoiro. O lixo que vai a recuperacion de
enerxia é previamente tratada e asi metais e vidro son seleccionadas e son enviados para a
reciclaxe.

O lixo orgdnico, cando recollidos por separado, é enviado a ser compostados.

Debido & baixa taxa de reciclaxe dos residuos urbanos, a principal conclusion é que a reciclaxe
ten que ser aumentada, tanto a reciclaxe mecanica como a reciclaxe organica. Para iso, a
principal accién prevista é promover o tratamento de residuos organicos no fogar.. Este
programa xa foi iniciado e os primeiros resultados semellan bos.

Ademais, estan sendo desenvolvidos programas educativos para aumentar a concienciacién
dos cidaddns sobre a importancia de facer o correcto separacion de residuos no fogar, para
aumentar a reciclaxe e asi aforrar materias primas virxes, e evitar as emisiéns de gases de
efecto invernadoiro.

2.- Modelos municipais de xestidn de residuos sélidos: tres exemplos de xestién en Cataluiia,
Pais Vasco e Portugal.

Nesta sesidon foron explicados os sistemas de xestion de residuos sélidos urbanos en tres
municipios diferentes, dous entidades espafiolas e unha cidade Portugués.

No primeiro lugar, cada participante deu unha visidn xeral sobre a forma como se realiza a
xestion dos residuos sélidos urbanos na sua propia rexiéon ou pais. A continuacion, eles
explicaron en profundidade como se fixo na suUa entidade local (un municipio ou unha
asociacion de varios).
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O éxito na recollida selectiva foi distinto entre as distintas entidades, pero as conclusiéns a
que se chegou foron semellantes.

Para mellorar a reutilizacion e a reciclaxe a recollida selectiva doutro tipo de residuos, ademais
da recollida selectiva de residuos de envases lixeiros, vidro e papel, ten que ser feita. No
primeiro lugar, o lixo orgdnico e tamén roupa, mobles e outros materiais reciclables. Tamén
alegaron que era necesario mellorar a recollida dos residuos de equipos eléctricos e
electronicos.

Os conferenciantes proporcionaron datos sobre os custos de recollida e tratamento dos
residuos, asi como o desempefio da recollida e tratamento no seus ambitos de actuacion.
Ademais, eles explicaron as medidas que estaban aplicando ou estaban a planear para
mellorar os indices de reciclaxe.

3.- Tratamento de residuos. Residuos recollidos, sen separacidon previa (fraccidon resto ou
outros residuos urbanos)

Os residuos eliminados polos cidadans despois de separaren os residuos de: envases lixeiros,
papel, vidro e, se é o caso, o residuo organico chamase "fraccién resto".

Nas zonas onde a recollida selectiva dos residuos orgdnicos non é feita, o lixo orgdnico é
depositado nesta fraccién resto.

Dous sistemas de tratamento desta fraccidon foron explicados. Ambolos dous foron
introducidos como unha alternativa para a recollida selectiva de residuos orgdnicos e dun xeito
mais intelixente para evitar as emisiéns de gases de efecto invernadoiro, asi como o sistema
mais barato para xestionar o lixo organico e outros residuos depositados na "fraccién resto".

Ambos os procesos baséanse no quecemento dos residuos nunha autoclave e a obtencién
dunha fibra organica que pode usarse como solo artificial. Como un dos resultados do
tratamento, a materia organica é estéril e non producen malos cheiros.

No mesmo proceso e despois da fase de calefaccidn, pldsticos e metais son extraidos e
enviados a un proceso de reciclaxe.

Nun dos procesos explicados, os plasticos que non poden ser enviados para reciclaxe debido a
0s cambios estruturais que sufriron, son enviados a un proceso de pirdlise coa finalidade de
obter gas oail.

Noutro proceso, o destino final destes pldsticos é a recuperacién de enerxia.

Ambos os relatores explicaron as caracteristicas técnicas dos procesos, a capacidade de
tratamento e o tamafio minimo (toneladas de residuos a tratar) da instalacién. Tamén foron
facilitados datos sobre os custos relevantes e sobre os potenciais ingresos.

4.- Outras experiencias sobre xestion de residuos.

O ultimo orador presentou as experiencias de Emaus, unha organizacion sen animo de lucro,
especializada na recoleccién de residuos e a sla preparacién para a reutilizacion.
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A reutilizacion é o segundo método preferido para o tratamento de residuos, de acordo coa
xerarquia UE.

O orador centrou o seu discurso sobre a recollida, preparacién para a reutilizacién e re
aproveitamento de residuos de aparellos eléctricos e electrénicos, e residuos de roupa
(Residuos téxtiles). Esa reutilizacion evita a fabricacidon de novos produtos deste tipo e aforrar
recursos, evitando ao mesmo tempo emisiéns de efecto invernadoiro.

O orador deu os resultados da actividade Emaus. Asi, o 65% dos residuos recollidos é re-
utilizado, 15% son reciclados e 20% son enviados para vertedoiro.

Explicou o sistema de recollida, os problemas que a sua organizacién ten que afrontar e as
principais vantaxes do seu proceso de recollida e tratamento.

Ademais foron explicados os datos sobre custos de cobro, que os municipios tefien para pagar
pola xestidon de Emadus.
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