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Como surgiu este projeto?

Candidatura ao Programa Operacional Regional do 
Norte – Norte 2020 
Planos Integrados e Inovadores de Combate ao 
Insucesso Escolar (PIICIE)



Porquê?

• Portugal, a Região Norte e a AMP registam ainda 
elevados níveis de insucesso e abandono escolar, 
bem como baixas taxas de conclusão do ensino 
secundário.

• O concelho de Valongo apresenta Taxas de retenção 
ou desistência e % de alunos com pelo menos uma 
negativa com valores próximos da média da AMP



Quais os objetivos?

Redução do abandono escolar 
precoce 

e promoção do sucesso escolar 

Reduzir os níveis de retenção e 
abandono escolar precoce no 

Concelho de Valongo, diminuindo 
em 26% as taxas de retenção nos 2 

º, 3.º 4.º, 5.º e 6.º anos de 
escolaridade.

Elevar os níveis de sucesso 
escolar no Concelho de 

Valongo, diminuindo em 12% 
a percentagem de alunos/as 

com pelo menos uma 
negativa no 5.º e 6.º ano



• Atuar de forma articulada e em complementaridade com 
outros instrumentos de planeamento locais e nacionais;

• Atuar de forma preventiva e precoce (EPE e 1.º Ciclo) mas 
também de forma focalizada, em alguns fatores preditores 
de insucesso 

Qual a estratégia?

Quando?

• Início implementação faseada: 

2 ações abril de 2018; 2 ações em setembro de 2018 

Duração: 36 meses



• promoção das competências da Leitura, através da intervenção atempada nas 
Dificuldades na Aprendizagem da Leitura;

• apoio na transição entre o 1.º e 2.º ciclo de escolaridade, momento identificado 
como problemático no percurso educativo das crianças e jovens, com repercussões 
na qualidade do seu sucesso;

• intervenção multidisciplinar e de forma integrada junto de alunos/as em risco de 
abandono escolar e/ou com comportamentos de risco, e suas famílias, tentando 
contrariar um dos principais fatores preditores do insucesso;

• promoção da participação parental ativa no contexto educativo;

• desenvolvimento tecnológico, criando um ambiente de aprendizagem inovador, 
dinâmico e interativo que estimule e reforce o processo de ensino-aprendizagem.

Linhas de intervenção prioritária



Quais as Entidades parceiras?

• Agrupamento de Escolas de Alfena

• Agrupamento de Escolas de Campo

• Agrupamento de Escolas de Ermesinde

• Agrupamento de Escolas S. Lourenço

• Agrupamento de Escolas de Valongo

• Agrupamento de Escolas Vallis Longus



• Associação de Pais e Encarregados de Educação da EB 2 3 de Valongo

• Associação de Pais e Encarregados de Educação da Escola Básica do Valado

• Associação de Pais da Escola Básica Nova de Valongo

• Associação de Pais do Agrupamento de Escolas de Campo

• Associação de Pais e Encarregados de Educação dos Alunos da Escola Básica n.º 1 e JI do 
Carvalhal 

• Associação de Pais e Encarregados de Educação da Escola Básica das Saibreiras 

• Associação de Pais e Encarregados de Educação da Escola Básica Montes da Costa

• Associação de Pais e Encarregados de Educação do Agrupamento de Escolas de Sobrado

• Associação de Pais ou Encarregados de Educação dos alunos da Escola D.A.F. Gomes

• Associação de Pais e Encarregados de Educação da Escola Básica de São Lourenço

• Associação de Pais da Escola Secundária de Ermesinde 



Quais os Recursos Humanos?

• 3 Técnicos/as de Serviço Social 

• 1 Terapeuta da Fala ½ tempo

• 5 Psicólogas (mediadoras)



VALer Aprender a 
Aprender

E-MIEV
Valongo 
EduCA+

Quais as ações? 



• Intervenção junto das crianças com Dificuldades na 
Aprendizagem da Leitura (DAL), no 2.º ano de escolaridade;

• Ações de capacitação para docentes;

• Afetação de técnicos de psicologia (mediadores); 

• Diagnóstico, através de provas coletivas e de baterias de 
leitura;

• Intervenção, através da Plataforma Ainda Estou a Aprender, 
desenvolvida e construída pelas Equipas dos Centros de 
Investigação em Psicologia e em Estudos da Criança, da 
Universidade do Minho

• Acompanhamento, monitorização, supervisão e avaliação da 
ação por parte da Universidade do Minho.

Ação 1 VALer – Valongo a Ler



Recurso pedagógico, de acesso livre, no qual são 
disponibilizados materiais e atividades de avaliação e 
de intervenção nas DAL.



• Ações de capacitação docentes: 48 docentes

• Rastreio universal: todas as turmas 2.º ano (38); 777 
alunos/as (outubro)

• Aplicação de Baterias de Avaliação da Leitura: 380 
crianças em risco no que respeita à aprendizagem da 
leitura (49% crianças)

• Intervenção junto das crianças, em grande grupo (turma) 
e em pequeno grupo, pelas mediadoras e docentes

• Monitorização: 96,3% apresentam melhoria, embora com 
ganhos muito diferenciados; a média de palavras lidas 
corretamente por minuto passou de 29,2 para 40,7.

Resultados? 



Aprender a Aprender

• Intervenção junto de alunos/as do 
4.º ano, ao nível das competências e 
estratégias de aprendizagem e de 
autorregulação, fundamentais no 
apoio à transição para o 2.º ciclo;

• Aplicação do Programa Sarilhos do 
Amarelo, construído e validado pelo 
GUIA - Grupo Universitário de 
Investigação em Autorregulação, da 
Escola de Psicologia da Universidade 
do Minho, em sessões dinamizadas 
por psicólogas (mediadoras) afetas 
ao projeto



Resultados?

• Workshops com docentes do 4.º ano (38 docentes)

• Implementação do projeto nas 36 turmas, cerca de 
750 alunos/as

• Avaliação das sessões com docentes: 4,5 



• Equipa de profissionais de serviço social e terapia da fala 
que, articuladamente com os profissionais das escolas e 
com os serviços da comunidade, prestam apoio a 
alunos/as em risco de abandono e/ou com 
comportamentos de risco e suas famílias;

• Intervenção junto de alunos/as e famílias da EPE, 1.º e 2.º 
ciclo do Ensino Básico.

• Apoiar as escolas, que não têm recursos, na intervenção 
ao nível dos contextos familiares desfavorecidos, 
contrariando alguns dos fatores preditores do insucesso,
designadamente acompanhamento social a alunos/as e 
famílias que dele necessitem e também intervir ao nível 
da melhoria das competências parentais;  

E-MIEV – Equipa Multidisciplinar de 
Intervenção nas Escolas de Valongo



E-MIEV – Equipa Multidisciplinar de 
Intervenção nas Escolas de Valongo



Nº Sinalizações
Nº Processos em 

Acompanhamento

Nº Processos 

Arquivados

Nº Acordos 

Contratualizados

Ações  Pais, 

docente e PND
Nº Participantes

60 53 7 15 3 300

Resultados

Nº Rastreios Nº Encaminhamentos
Nº Processos em 

Acompanhamento

Ações de sensibilização

Educadoras

Nº Participantes

46 43 7 2 23

Intervenção Serviço Social

Terapia da Fala



Valongo EduCA+: Educar, Comunicar e Aprender

• Plataforma digital destinada a alunos/as do 1.º ciclo e suas 
famílias, com diversas funcionalidades:

- Mural;

- Conteúdos, jogos e atividades, criando ambientes de 
aprendizagem mais estimulantes e motivadores; 

- Sistema de Crachás digitais, como estratégia de 
reconhecimento de metas atingidas, numa lógica de 
gamificação da educação.



Valongo EduCA+: Educar, Comunicar e Aprender



Divulgação

Vídeo Bugiada
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