
IV SIE de Intercâmbio de Experiências no Âmbito da Educação do Eixo Atlântico
Política Social – Integração e Coesão nas Cidades



Programa Municipal

• GAIAaprende+i (inclusão) é um programa educativo municipal
desenvolvido e articulado com as entidades da deficiência e com os
agrupamentos de escolas do Concelho de Vila Nova de Gaia

• Tem como missão potenciar o desenvolvimento ativo de
competências, promover o reforço da autoestima e valorização
pessoal, através da criação de condições facilitadoras ao
desenvolvimento global do aluno



Programa Municipal
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Programa Municipal

• Oferta de terapias e atividades assistidas, numa lógica supletiva,
potenciando o desenvolvimento de competências:

▪ Atividade física adaptada ao meio aquático; cinoterapia; equitação
com fins terapêuticos e karaté adaptado;

▪ Bem-estar; Cinema; Dança; Manualidades; Meditação; Música e
Teatro;

- Este apoio não está sujeito a qualquer tipo de comparticipação financeira pelas famílias



Programa Municipal

• Ocupação dos tempos livres nas interrupções letivas do Natal, Páscoa

e Férias Escolares

- Combate o isolamento

- Possibilita que os pais conciliem a vida profissional com a vida familiar

- Garante o acompanhamento técnico e terapêutico

- Definição de planos de atividades adequados a cada criança



Programa Municipal

•Atividades socialmente úteis na escola “ASU na Escola”

- Valorização pessoal e integração social de pessoas com incapacidade

intelectual e/ou motora

•Promoção de encontros entre pais, intitulados “COMPREENDER PARA

AGIR EM FAMÍLIA”

- Partilha de experiências, preocupações e desafios entre Pais



Programa Municipal

• Dinamização de sessões de sensibilização/orientação dirigidas a

pessoal não docente “VAMOS DESCOMPLICAR”

- Abordagem de alguns conceitos teóricos, partilha de experiências e debate de

ideias para melhor compreender e intervir no apoio prestado diariamente



Programa Municipal

• Inexistência de competência e atribuição
direta na área da deficiência;

• Ausência de trabalhadores habilitados no
mapa de pessoal do Município;

• Impossibilidade de estabelecer um diálogo
institucional com os encarregados de
educação.

Constrangimentos



Programa Municipal
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Celebração de acordos de colaboração com as
entidades da deficiência sediadas no Concelho de Vila
Nova de Gaia : CerciGaia; APPACDM e APPDA-N

Celebração de acordos de colaboração com os
Agrupamentos de Escolas e Escolas Secundárias não
Agrupadas do Concelho de Vila Nova de Gaia

Utilização dos recursos do Município



Operacionalização

Disponibilizar técnicos, terapeutas e 
auxiliares para a dinamização das terapias e 
atividades assistidas;

Garantir o acompanhamento e apoio na 
dinamização;

Disponibilizar transporte adaptado.

Compete às 
Entidades da 
Deficiência



Operacionalização

Identificar as crianças do ensino pré-escolar e 
alunos do 1º, 2º e 3º ciclos do ensino básico, 
abrangidos pelo DL 3/2008 de 07.01;

Sinalizar a terapia/atividade a frequentar;

Assegurar a comunicação com os encarregados 
de educação;

Assegurar a comunicação com os docentes.

Compete aos 
Agrupamentos 

de Escolas



Operacionalização

Disponibilizar os equipamentos municipais;

Disponibilizar o material adequado;

Articular com as coordenadoras do ensino 
especial a definição de procedimentos;

Realizar reuniões periódicas com todos os 
intervenientes.

Compete ao 
Município



Modelo de intervenção

Receção do mapa de 
terapias/atividades

Encaminhamento 
para os 

terapeutas/técnicos

Elaboração/envio 
do plano de 
intervenção

Elaboração/envio de 
relatórios de 

acompanhamento

Reunião 
conjunta final 
de ano letivo



Evolução

Ano 
letivo

Terapias/Atividades Assistidas
Número de crianças/alunos

Ocupação de tempos livres
Número de crianças/alunos

2015-2016 209 12/21/35

2016-2017 288 33/34/57

2017-2018 302 33/36/61

2018-2019 266 + 31 31



Programa Municipal

Sinergias

Cria valor 
educativo e 

social

Reforça o 
potencial 
humano e 

coletivo

É gerador de 
um retorno 

social

Potencia o 
trabalho em 

rede



Programa Municipal

Sinergias

Reforça a 
importância 

das instituições 
locais de apoio 

à deficiência
Dinamiza 

ações 
concertadas 

de 
cooperação

Implica direta e 
positivamente 
na economia 
das famílias

Estimula a 
empregabilidade 

local

Promove a 
gestão 

partilhada 
dos meios e 

recursos 



A inclusão só é verdadeira se feita com todos

e para todos!

As autarquias enquanto agentes promotores

da inclusão têm um papel determinante na

aceitação da diferença e na promoção de

atitudes e comportamentos inclusivos!

GAIAaprende+ i.mp4


Grata pela atenção!

sofiasoares@cm-gaia.pt


