


PROGRAMA DE ATIVIDADES PARA CRIANCAS DO 1° CICLO DO ENSINO

BASICO COM NECESSIDADES DE SAUDE ESPECIAIS

DESAFIOS durante o Periodo Letivo
* Natacao
* Terapia Assistida por Cavalos (TAC)

* Musicoterapia

DESAFIOS em Férias

» Atividades durante as Férias Escolares

Sorrir

para
a Vida:



Porqué?

ATIVIDADES DE APOIO A FAMILIA
PROMOVIDAS PELA CMMAIA
xAcolhimento

xProlongamento

x[érias Escolares

PARA

Educacao pré-escolar e 1° Ciclo do
ensino Basico

INEXISTENCIA DE RESPOSTA
ADEQUADA PARA CRIANCAS COM
NECESSIDADES DE SAUDE
ESPECIAIS

XEscolaatempointeiro

XFeérias Escolares

... Pontualmente conseguimos integrar
criancas em idade pré-escolar mas
sem a possibilidade de atender as
criancasdo 1° CEB...

PARTE DA SOLUCAO

Sorrir

para

aVida: @




Com gue missao?

Contribuir para o desenvolvimento global das criancas

Promover um trabalho convergente e centrado nas necessidades e.'-'.;
caracteristicas das criancas

Apoiar as Familias ao disponibilizar de forma gratuita atividades
terapéuticas (natacao, musicoterapia e terapia assistida por cavalos)

Criar uma resposta para o periodo de férias escolares que permitisse .
as familias manter as suas ocupacoes diarias, nomeadamente, a
atividade profissional

o G GG
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Mas como?

EDUCACAO MUNICIPIO FAMILIA

ACAO SOCIAL SAUDE

COOPERACAO, PARCERIA E
ARTICULACAO

POTENCIAR SINERGIAS, COMPETENCIAS E RECURSOS LOCAIS
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a
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Mas como?

INEDIT.
MAIA

w

prioritario “Educacdo e Aprendizagem ao Longo da Vida”.

A Camara Municipal da Maia submeteu o projeto INEDIT.MAIA l"l

-

Investimos em Ti, que pretende contribuir para um modelo de promocao-do suces
il

da implementacdo de um conjunto de acées devidamente enquadradas no context )

desenvolvimento de aprendizagens das criancas e dos jovens.

PARTICIPAR+

Desafios em Férias.

" Sorrir
A\ para
aVida.



Mas como?

= PARTICIPAR+

INEDIT. Desafios em Férias
MAIA

N Natacao, Terapia Assistida por Cavalos e Musicoterapia

Desafios em Férias
maia

CAMARA MUNICIPAL
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-QUIDADE

ENQUANTO

x  INCLUSAO X JUSTIC;A SOCIAL
X Assegurar a Assegurar que as
Educacao circunstancias
fundamental para pessoais e sociais
todos nao constituam um

obstaculo para
atingir o potencial
educacional de cada
um

" Garantia de que todas as criancas tém acesso aos apoios necessarios de modo a
concretizar o seu potencial de aprendizagem e desenvolvimento

" Abandonar o conceito de “dar a todos por igual” J
¥ Abracar as particularidades e a diversidade g . Sorrir

para
aVida' @




Abrange 28 criancas

Agrupamento de | Centro de Apoio a
Escolas Aprendizagem

Vierade | o\ 15 ApOR multideficiéncia
Carvalho

N.° alunos Especificidades

EB MAIA autlsmo

Gongala Mendes EB MAIA 1 7 autismo
da Maia
EB D. MANUEL multideficiéncia
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Recursos

TRANSPORTE ASSISTENTES OPERACIONAISE

Adaptado e garantido pela CMMaia PROFESSORES
CMMaia e DGestE

PISCINA TERAPIAASSISTIDAPORCAVALOS
Complexo Municipal de Piscinas de MUSICOTERAPIAe ATIVIDADES NAS FERIAS
Folgosa Servicos contratualizados com uma empresa

Professor de Natacao com formacao
especifica (contratado pela CMMaia)

Sorrir

[\ para
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Natacao

OQUEE?

Um conjunto de atividades psicomotoras aquaticase ensmddas t
natagao.

PARA QUE? '

e

A natacao desenvolve a coordenagao, o condicic
tensdo e espasticidade muscular. E uma qﬁv d
valores terapéuticos. -~

segunda-feira  quarta-feira quinta-feira sexta-feira

. EB1/JI EB1/JID 3
Manha LIDADOR C E MAIA EB(i/ Jclgp L%’A MANUEL (5 EBl/ I
(6CCAS) (7CCAS) CCAS)
Horario desalda .5 09:30 09:30
da escola )
Grupo 1 3* 4 2* -
Grupo 2 3 3 2
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lera
cava

Dla assistida por
0S

O QUEE?
E um método de mtervengao terapeutlca ind |V|dua| izado com

um agente terapeut|co
PARA QU E’

individuo, o equilibrio, a mob|I|dadeefunC|onaI|dde

terca-feira

D MANUEL EB1/JI -

EB1/JIPICUA  CEMAIA

(4 CGAS) (7CCAS) (6CCAS)  LIDADOR S
Horéario de saidada 09:30 14:00 1500
escola
Horario de saidada 11:00 1515 615

Terapia




Musicoterapia

O QUEE?
E a utilizagdo da musica e dos seus elementos
harmonia) com uma intencionalidade terapéu

PARA QUE?
Facilitar e promover a comunicag"faa,fr |
aprendizagem, mobilidade, expressdo,orgar

.

LIDADOR
PICUA
MAIA
D MANUEL
CEMAIA

terca-feira quarta-feira

MUSICOTERAPIA

MUSICOTERAPIA
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Desafios em

-2rias

. oA
OQUEF? _I'f %3 5
Atividades livres que de forma lUdica, dldat . ; ' "

promovem o bem estar da crianga e apoial
durante o periodo das mterrupgqe_ _

PARA QUE? A
Permitir que as familias das criancas com necessidade:
especiais possam manter as suas ocupagdes diari
tempo que é proporcionado as criangas atividad
promotoras do equilibrio fisico, psi JiCc

‘._.-
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Noticias
® SOCIEDADE POLITICA VIDA E CULTURA CIENCIA E TECNOLOGIA DESPORTO ECONOM
N 4

Maia lang¢a programa de férias para
criangas com necessidades especiais

L I T T




PAISAOMINUTO

ULTIMA HORA POLITICA ECONOMIA DESPORTO FAMA PAIS MUNDO TECH CULTURA LIFESTYLE

Maia cria programa de atividades para
criangas com necessidades especiais

A camara da Maia decidiu criar um programa de atividades dedicado a criancas com
necessidades educativas especiais que inclui sessoes de natagao, terapia assistida por
cavalos e musicoterapia, informou hoje o presidente da autarquia, Anténio Silva Tiago.




Jormalde

Noticias

30-12-2018

Montar a Cabriola
faz as delicias dos

Arma: 17,30 x 30.00 e

Maio: Impronss Pag: 20
Pals: Pocugal Cores: Cor
Pariod.: Dusria

Ambiso: informagso Gerst Corte: 1 do 1

mais pequenos

dan”, afirma. Maria Leonor

© programa de férias per-
mite que as familias das

surpreendeu todos com o
seu bom Ana Maria Ferraz
~Antes, nio is dos de s9amon avd cauxiliar
com nada. Agora aceita as  apoio 4 3 das  de Bduards
coisas e achamos quetem 3 escolas do 1.9 Ciclo do Ensi-
ver com estas sti ¢s  “Ele gosta muito
" asuaro  disto. Fica muito
refere o pai. tina didria enguanto os me-  entusiasmado.
© esado sereno da meni- invegram. ati-  Acorda as 7 horas
na também ¢ notado por do com =
Gueasu- equilibrio fisico, de vir para aqui™
xilia ha dois anos. “Noto e social. O projeto € desen-

ouvem-sedelonge que ela anda mais calma™.  volvido parceria com
a Leonotr No-  Nas palavras de Carlos No-
gueira, de oito anos, tem gueira, Fernanda ¢ Maria do Porto e Matosinhos
n, cete- Leonor ~ji 330 unha com
| braleé umadasentusiastas  carne”. A menina nunca ti- A Cabriola, de 11 anos, faz
| daégua em nbais Jos  3s delicias dos mais peque-
| estrela do de f&- nos. “Eles fazem a impeza,
rias para com ne- das instala-  Maria Jodo Pinto
i especiais coes dos cavalos, dasboxes, 28 anos, pricsiops ds AEPM
zado pels Cimara da Maia aracho e mon. ——
A i fe- © i de tam”, joio “Eles sentem-se
| rentes é escassa e os paisti-  Faria, de 10 anos, também  Pinto, psicdloga da AEPM.  muito fortes
| nham emar- o Aos A H5o
iva paraasfe  dois anos foi-The di 3 idad ia Ocam- cima de um cavalo e
rasdeNatal O de cado um tumor cerebral ¢  po de fétias recebe criancas 1o,
com vem & i
pois de ter sofrido um AVC.  férias de Natale vzirepetir.  festinhas e limpd-lo™
Eofactoé queaatividade Ana Maria Ferraz, de 59  -se mas férias da Plscoae no
ajuda as criangas. O paide  anos, éavode! esua  verdo, nos mesesde junhoe
, Catlos Nogueira,de  auxiliar hi trés anos. Ele  julho. "Os cd
53 anos, confessa que NOtoG  Posta mais de ¥ir para aqui  das 9 horas s 17.30 horas™,
diferengas desde o primeito  do Gue para a escola porgue  afirmou Mark
anogio & A Cimara da Mais inves-
do quanto isto pode ajodar.  te para ele”, dix Aansieda-  tiu 24 mil euros no projeto

TG SOITIsO.




Pensar o presente com
Um pe no futuro...

* Medicao de Impacto Social

ao nivel da experiéncia da crianca
ao nivel da experiéncia das familias
ao nivel da comunidade educativa

* Monitorizacao

» Como melhorar e potenciar o programa

*Encontrar pontos de intersecao proficuos
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EQUIDADE NA EDUCAGAO

ot 5P 74

Algo sO € impossivel até que alguém duv:de
e resolva provar o contrdrio”

. wi
[ ]

Albert Einstein

o
raguel.santos@cm-maia.pt



. aVida.




