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Benvinda
e Xoan Vazquez Mao, Secretario-geral do Eixo Atlantico
« Adelina Pinto, Presidente do Grupo Tematico de Educacdo e
Cultura do Eixo Atlantico

« Alexandre Favaios, Presidente da CM Vila Real

IVl Mdis Cidadania

Modera: o« “Educacdo para o risco — socorro e seguranca (Protecdo Civil)”
Beatriz Varela Morales Paula Nogueira, Vereadora do Municipio de Fafe
Concello Santiago de
Compostela « “Torneio de Retdrica”
Francisco Teixeira, Coordenador dos Projetos de Cidadania da
Escola Sec. Francisco de Holanda, Guimaraes

[Pl Educar para Vivir Mellor

Modera: e “Programa Municipal de Alimentacdao Consciente, Saudavel e
Vera Preto Sustentavel”
Municipio de Vila Real Mafalda Carvalho e Clara Silva, Técnicas de Nutricdo do
Municipio de Santa Maria da Feira

 “Intervencdo na Obesidade Infantil através do Andebol nas
Escolas do Concelho de Vila Real”
Isabel Teixeira, Técnica Superior do Municipio de Vila Real

e “Arterapia e musicoterapia: uma resposta inclusiva”
Adelaide Dias, Chefe de Servigo APIE Municipio de Vila Nova
de Famalicado

IBRLEM PAUSA PARA CAFE
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TPl ‘Que escola necesitamos para este mundo

H p"
Mesa Redonda cambiantes:

o Adelina Pinto, Presidente do Grupo Tematico de Educacdo e
Cultura do Eixo Atlantico

 Alexandre Favaios, Presidente da Camara Municipal de Vila
Real

e Ana Medeiros, Vereadora da Camara Municipal de Felgueiras

(VA FIN

[KHOl XANTAR

(3o} Visita o6 Museo de Aqueoloxia Industrial, espazo
museoloxico e centro interpretativo da primeira central

VISITA A CENTRAL
DO BIEL

hidroeléctrica de producién de enerxia publica de Portugal:
a Central do Biel.
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Paula Nogueira

Doutorada en Historia das Ciencias e Educacién Cientifica, pola Universidade de Coimbra.
Mestre en Ciencias da Comunicacién e Licenciada en Comunicacién Social pola Universidade
do Minho. Foi docente universitaria, investigadora, divulgadora de ciencia. Foi xornalista
profesional na prensa nacional e rexional portuguesas.

Formou parte do Grupo de Comunicacién de Ciencia do Departamento de Bioloxia da
Universidade do Minho - STOL - Science Through Our Lives, con sede na Escola de Ciencias da
Universidade do Minho (ECUM) no @mbito do cal participou en actividades de divulgacién da
ciencia e educacioéon cientifica para publicos laico e escolares.

Mentora do Proxetco FLOT - Female Leaders of Tomorrow, que envolve 13 paises de Europa e de
Africa. Autora e coautora de varios estudos, artigos cientificos e capitulos de libros
subordinados a dreas como Comunicacién da Ciencia, Educacién Cientifica, Histéria da Ciencia
e da Tecnoloxia, Historia Industrial, Industria 4.0, Cultura e Deporte para Todos.

Asume responsabilidade nos departamentos de Educacidén e Xuventude, Cultura e Turismo,
Deporte e Tempo Libre, Transicién dixital, Innovacién e Ciencia, Biblioteca e Arquivo Histérico,
Patrimonio, Historia e Museos, Relaciéns Internacionais e Cidades Irmanadas, e Comunicacion,
Relaciéns Publicas e Protocolo

Francisco Teixeira

Licenciado, Mestre e Doutor en Filosofia e Postgrao en “Organizaciéns Educativas e
Administraciéon Educativa” e en “Metafisica e Antropoloxia”. Impartiu Filosofia en cursos de
postgrao na Facultade de Filosofia da Universidade Catélica Portuguesa e “Historia da
Democracia”, “Partidos Politicos e Sistemas Electorais” e “Retérica e Argumentacién”, na
Universidade Luséfona do Porto, nos cursos de Ciencia Politica e Dereito. Lecciona dende hai
33 anos e actualmente é profesor de Filosofia e Psicoloxia no IES Francisco de Holanda, onde é
Coordinador do Departamento de Filosofia e Relixions e dos proxectos de Cidadania e
Educacion Sexual en Medio Escolar. E formador de profesorado para varias dreas de
formacién, tendo sido formador da DGRHE nas dreas de “Cidadania e Desenvolvemento” e
“Avaliar o Desempefo Docente”.

Autor de varios artigos e capitulos de libros sobre educacion, filosofia e relixién, asi como de
varias conferencias.

Presidente da ASMAV e foi concelleiro de Cultura e Educacién do Concello de Guimardes
entre 1991 e 1994.

Mafalda Carvalho

Licenciada en Ciencias da Nutricion pola Escola Superior de Biotecnoloxia en 2012. Membro
efectivo da orde dos nutricionistas, 1830N.

Desde que rematou a licenciatura, iniciou a sta actividade profesional no eido da
Alimentacién e Restauracién Colectiva, sendo recofiecida co titulo de nutricionista
especialista en 2021.

En 2023 incorporouse ao equipo de nutricionistas do concello de Santa Maria da Feira, na
Divis@o de Educacién e Xuventude.

Apaixonada pola actividade fisica, practicou voleibol federado.

O seu espirito entusiasta e motivador ten marcado a diferenza na vida de moitas persoas
que procuran un estilo de vida mais saudable.

Comparte o lema de Hipbécrates na vida: “Que o teu alimento sexa o teu medicamento.”
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Clara Silva

Licenciada en Ciencias da Nutriciéon pola Facultade de Ciencias da Nutricién da Universidade

do Porto en 2001. Membro efectivo da orde dos nutricionistas, 0616N.
Especialista en Alimentacién e Restauracién Colectiva pola Orde dos Nutricionistas desde
2021.

Titorizou varios periodos de prdcticas académicas e formou parte de tribunais de probas de

habilitacién profesional para o acceso & profesién de nutricionista.
Desde que rematou a licenciatura, desenvolve a sGa actividade profesional no eido da
Alimentacién e Restauracion Colectiva no Concello de Santa Maria da Feira, onde continta a
traballar na actualidade.

Isabel Teixeira

Licenciada en Educacién Infantil na UTAD. Especializacién na drea da Educacién Especial,
dominio da Intervencién Precoz e tamén no dominio Cognitivo e Motor.

Percorrido profesional ligado & drea da Intervencién Precoz e da Educacién Especial, tendo
desempefado funciéns en diversos contextos, como educadora cooperante e orientadora de
practicas de observacién na UTAD. Tamén traballou en Instituciéons Particulares de Solidariedade
Social con varios dmbitos de accién/intervencién, en Centros de Satde no marco do SNIPI
(sistema Nacional de Intervencién Precoz na Infancia) e tamén en escolas da Rede Publica do
Ministerio de Educacién. Desempenou funciéns de Direccién Pedagoéxica da Escola de Ensino
Especial da APPACDM e actualmente exerce funciéns na Cdmara Municipal de Vila Real na
Divisién de Educacién, Deporte e Xuventude.

E comisaria da Comisién de Proteccién de Nenos e Xoves en Risco de Vila Real e vicepresidenta
da Asociacién Nacional de Profesorado, seccién de Vila Real.

Adelaide Dias

Xefa do Servizo de Apoio Pedagodxico e Innovacién Educativa da Division de Educacién da
Cdamara Municipal de Vila Nova de Famalicdo, desde 2019. Responsable da
implementacién, monitorizacién e avaliaciéon de programas e proxectos educativos.
Coordina e xestiona o Gabinete de Avaliacién Diagnéstica e Intervencién, o Centro de
Recursos Educativos, a Rede de Psicélogos de Vila Nova de Famalicéo e a Rede Local de
Educacién e Formacion.

Desde 2009 forma parte como investigadora do Centro de Investigacién en Psicoloxia do
Desenvolvemento da Universidade Lusiada.

E formadora nas dreas de desenvolvemento persoal, social, benestar e psicopedagoxia;
participa en varios estudos e traballos sobre politicas educativas; e en diversos
congresos e conferencias como relatora.
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Adelina Pinto
Licenciada en Historia pola Universidade do Porto, posgraduada en Desenvolvemento
Curricular pola Universidade do Minho e en Valorizacién Técnica para a Administracion
Escolar pola Universidade Catélica.
Directora no Agrupamento de Escolas S. Jodo de Ponte, en Guimardes; consultora de
formacion; coordinadora intermunicipal da Rede de Bibliotecas Escolares.

En 2013, incorporouse 6 executivo da Cdmara Municipal de Guimardes con responsabilidades
nas dreas de Educacién, Recursos Humanos, Biblioteca e Arquivo Municipal.
Coordinadora do Consello Intermunicipal de Educacién da Comunidade Intermunicipal do
Ave, onde coordinou a estrutura do Plan Intermunicipal de Educacién entre 2013 e 2017, e
desde 2021 ata a actualidade.

Desde 2017, Vicepresidenta da Cdmara Municipal de Guimardes, con competencias nas dreas
de Educacién, Saude, Vivenda, Biblioteca e Arquivos Municipais, asi como Relaciéns Publicas e
Internacionais.

E presidenta e vicepresidenta de varias asociaciéns como o Laboratorio da Paisaxe, o Curtir
Ciencia, o ProChild ou o Fibrenamics.

E presidenta do GT de Educacién e Cultura do Eixo Atléntico desde o 20 de abril de 2022.

Ana Medeiros

Concelleira do Concello de Felgueiras, elixida o 1 de outubro de 2017, con competencias nas
dreas de Cultura, Artes e Patrimonio Cultural, Educaciéon e Formacién, Emprendemento e
Empregabilidade, Xestién de Candidaturas e Apoios, Xestién de Recursos Humanos,
Informacién e Comunicacién Municipal.

Licenciada en Contabilidade e posgraduada en Xestiéon e Internacionalizacién de Empresas.
Conta con 25 anos de carreira nas dreads de Consultoria de Xestién, Contabilidade, Formaciéon
e Candidaturas a fondos comunitarios. Contable certificada e formadora.
Presidenta da Mesa da Asemblea Xeral da sociedade EPF — Ensino Profesional de Felgueiras,
EM, unipersoal, Lda., en representacién do Concello de Felgueiras.

Vogal do Consello de Administracién da ACLEM - arte, cultura e lecer, E.M.
Confreira da Confraria do Vifdo de Felgueiras.

Irmé da Confraria de Nosa Sefora da Pedra Maria.

Irmda da Confraria do Inmaculado Corazén de Maria e Santa Quiteria.

Alexandre Favaios

Mestrado en Psicoloxia Educativa na Universidade de Trds-os-Montes e Alto Douro, en fase de
redaccién da tese de doutoramento. Posgrao en Administracion Escolar polo Instituto Superior
de Educacion e Traballo. Licenciatura en Psicoloxia polo Instituto Superior da Maia.
Especialista en Psicoloxia da Educacidn, recofiecido pola Orde dos Psicoloxos Portugueses;
Coordinador Pedagéxico do Proxecto Teip (+) Excelencia (+) Cidadania do Agrupamento de
Escolas de Diogo Cdo; Coordinador Técnico do Proxecto Teip (+) Excelencia (+) Cidadania do
AEDC; Coordinador Técnico do Servizo de Psicoloxia e Orientacién (SPO) do AEDC; Coordinador
do Gabinete de Apoio ao Formando, e formador de percorridos de cardécter profesionalizante na
Escola Profesional da Nervir; tendo tamén coordinado o Plan Municipal de Prevencién Primaria
das Toxicodependencias de Vila Real, asi como o Plan Municipal de Prevencién Primaria das
Toxicodependencias de Vila Real de Valpagos e o IDT.

Vicepresidente da Cdmara Municipal de Vila Real, asumindo actualmente a presidencia do
municipio.
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Beatriz Varela

Técnica de Educacién do Departamento de Educacién do concello de Santiago de
Compostela. Licenciada en Ciencias de Educacién (secciéon Pedagoxia) da Unversidade de
Santiago de Compostela.
Directora técnica das escolas infantis municipais e do Espazo Educativo e de Lecer “Maria
Miramontes” de Santiago. Secretaria do xurado do Premio Internacional “Compostela” para
4 dlbums ilustrados; Secretaria do xurado dos Premios “Educacompostela” de materiais
y diddacticos en prol da innovacién, da calidade educativa e da renovaciéon pedagéxica;
Coordinadora do Certame de Teatro Intercentros; coordinadora do Certame “Compostela en
danza”; membro da Asociacién de Funcionarios pola Normalizacién Linglistica de Galicia

Vera Preto

Mestrado en Enfermeria Médico-Cirdrxica. Posgrado en Xestion de Servizos de Enfermagem.
Especializacién en Enfermagem Médico-Cirlrxica. Licenciatura en Enfermagem.
Presidenta da Asociacién Portuguesa de Pais e Amigos do Cidaddn con Discapacidade
Intelectual de Mirandela (APPACDM), desde 2014.

Membro da Mesa da Asemblea Xeral da Asociacién de Pais e Encargados de Educacién do
Agrupamento de Escolas de Mirandela, en 2016/2017.

Membro da Asemblea Municipal de Mirandela, de 2009 a 2013.

Socia Fundadora e Presidenta da Asemblea Xeral da Asociacién Portuguesa de Pais e Amigos
do Cidadan con Discapacidade Intelectual de Mirandela (APPACDM-Mirandela), de 1996 a
2000.




