
 

38 deportistas representarán ao Barco nos 

XIV Xogos do Eixo Atlántico, en Maia 

(Portugal) 

Competirán en diversas modalidades de atletismo e en baloncesto nesta cita 

internacional 
1 de Xullo de 2022 

Na mañá deste 1 de xullo tiña lugar no salón de actos do edificio multiusos do Barco a 

recepción dos deportistas deste municipio que acudirán aos XIV Xogos do Eixo 

Atlántico, que se desenvolverán 4 ao 8 de xullo en Maia (Portugal). A delegación 

barquense está formada por 38 deportistas e 5 técnicos, que competirán en baloncesto (a 

través do MV O Barco) e en diferentes modalidades de atletismo (a través do Club Adas 

Cupa). 

Nesta edición dos Xogos estarán xunto ao case que 2.400 deportistas que representan ás 

28 cidades de Galicia e do norte de Portugal integradas no Eixo Atlántico do Noroeste 

Peninsular. 

A selección do Barco saíra en autobús o luns pola mañá, para participar pola tarde na 

inauguración dos Xogos en Maia. O regreso dependerá da evolución dos barquenses na 

competición e de que cheguen ou no ás finais, xa que as últimas competición están 

previstas para o venres 8, segundo informa o Concello do Barco. 

Nesta recepción dos deportistas estaba o concelleiro de Deportes do Barco, Aurentino 

Alonso, que resaltaba a relevancia dese evento e aconsellaba aos representantes 

barquenses que, ademais de competir “como saben facelo, gocen dunha experiencia única 

para coñecer a deportistas de diferentes concellos e países, nunha convivencia que pode 

ser moi enriquecedora para todos vós”. 

Fotos: Carlos G. Hervella. 



 

 

 



 

Carballo participa nos Xogos do Eixo 

Atlántico coa súa delegación máis 

numerosa 

02/07/2022 Redacción Deportes Deja un comentario  

 

Entre as grandes citas deportivas que regresan tras a pandemia están os Xogos do Eixo 

Atlántico, un evento transfronteirizo único en Europa que ten como obxectivos a 

promoción do deporte, a convivencia entre a mocidade e tamén un mellor coñecemento 

entre cidadáns das dúas rexións. Esta 14ª edición, que se celebrará do 4 ao 8 de xullo na 

cidade portuguesa de Maia, será a que contará coa maior participación da historia, e 

Carballo tamén terá algo que ver, porque acudimos cun total de 46 deportistas.  

Será a delegación carballesa máis participativa e coa representación máis completa da 

realidade deportiva local: atletismo feminino e masculino, baloncesto masculino, fútbol 

masculino, natación masculina e feminina e voleibol feminino. Xunto á ampla canteira 

deportiva, que se artella a través das entidades AD Fogar da Xuventude, Club 

Baloncesto Artai, Escola Basket Xiria, Asociación Deportiva Xiria e Sociedade 

Deportiva Sofán, viaxarán a Portugal 8 delegados e adestradores. Á fronte da 

expedición estará o técnico de Deportes Manolo Varela Bardanca, que, ademais, 

integrarase no Secretariado Executivo de Deporte do Eixo Atlántico, na comisión 

organizadora dos xogos e no comité de competición de modalidades colectivas. 



 

Xubilacion Fran García Bello  

Manolo Varela Bardanca releva como representante do Concello de Carballo a 

Francisco García Bello, ex xerente de Carballo Deporte, que, precisamente, será 

homenaxeado o luns 4 na cerimonia de apertura dos Xogos. 

O acto inaugural está previsto para as 16.00 horas, e incluirá un desfile dos 2.400 

integrantes das delegacións participantes. As 28 cidades do Eixo Atlántico 

representadas en Maia serán, ademais da anfitrioa, Matosinhos, Gondomar, Bragança, 

Famalicão, V.N. de Gaia, Vila Real, Peso dá Régua, Valongo, Braga, Barcelos, Viana 

do Castelo, Santa Maria dá Feira, Amarante, Guimarães, Póvoa de Varzim, Lugo, 

Ourense, O Barco de Valdeorras, Pontevedra, Monforte de Lemos, Ponteareas, 

Vilagarcía de Arousa, A Coruña, Sarria, Santiago de Compostela, Vigo e Carballo. 

 



 

Recepción á delegación coruñesa que 

participará nos XIV Xogos do Eixo 

Atlántico 

Os Xogos do Eixo Atlántico, que se celebran cada dous 

anos, terán lugar entre os días 4 e 8 de xullo na cidade 

portuguesa de Maia 

por Redacción As Nosas 

02/07/2022 

en Máis Deporte, Máis disciplinas deportivas  

 

 

Recepción na Coruña as e os deportistas herculinos participantes nos XIV edición dos 

Xogos do Eixo Atlántico / CONCELLO DA CORUÑA 

   

Mónica Martínez, concelleira de Deportes do Concello da Coruña, recibiu onte en María 

Pita á delegación de deportistas coruñeses que tomarán parte na XIV edición dos Xogos 

do Eixo Atlántico, composta por 52 deportistas e 8 persoas adestradoras. 

https://asnosas.gal/author/redaccionasnosas/
https://asnosas.gal/recepcion-corunesa-participara-xogos-do-eixo-atlantico/
https://asnosas.gal/category/mais-deporte/
https://asnosas.gal/category/mais-deporte/mais-disciplinas-deportivas/
https://asnosas.gal/wp-content/uploads/2022/07/recepción-na-coruña-a-participantes-nos-XIV-edición-dos-Xogos-do-Eixo-Atlántico.jpeg
https://asnosas.gal/wp-content/uploads/2022/07/recepción-na-coruña-a-participantes-nos-XIV-edición-dos-Xogos-do-Eixo-Atlántico.jpeg
https://asnosas.gal/wp-content/uploads/2022/07/recepción-na-coruña-a-participantes-nos-XIV-edición-dos-Xogos-do-Eixo-Atlántico.jpeg
https://asnosas.gal/wp-content/uploads/2022/07/recepción-na-coruña-a-participantes-nos-XIV-edición-dos-Xogos-do-Eixo-Atlántico.jpeg
https://asnosas.gal/tag/monica-martinez/
http://www.coruna.gal/
https://asnosas.gal/wp-content/uploads/2022/07/recepción-na-coruña-a-participantes-nos-XIV-edición-dos-Xogos-do-Eixo-Atlántico.jpeg


Haberá representación en atletismo (9 rapaces e 9 rapazas), natación (5 e 5), balonmán 

masculino (14) e baloncesto feminino (10), con deportistas pertencentes ao Club 

Atletismo Riazor, La Mochila del Deporte, Club Marineda Atlético, Club Coruña 

Comarca; Club Natación Casino, Club do Mar de San Amaro, Club Natación Coruña; 

OAR Coruña, Balonmán Culleredo, Balonmán Atlántico; Basquet Coruña, CB Maristas 

e CB Montrove. 

 

 
 

Recepción na Coruña as e os deportistas herculinos participantes nos XIV edición dos 

Xogos do Eixo Atlántico / CONCELLO DA CORUÑA 

A listaxe de deportistas coruñeses participantes é a seguinte agrupadados segundo a 

disciplina deportiva na que van competir en Maia nestes XIV Xogos do Eixo Atlántico: 

Atletismo: 

• Celia Fernández 

• Alicia Chan 

• Antía López 

• Paula Vázquez 

• Paula Bellas 

• Alba Morales 

• Claudia Corzo 

• Inés Jaspe 

• Jimena Outes 

• Simón Rodríguez 

• Unai Loureiro 

• Iago Prada 

• Diego Real 

• Antón Cillero 

• Jorge Sánchez 

• Daniel Salgueiro 

• Javier Picos 

https://asnosas.gal/wp-content/uploads/2022/07/participantes-coruñeses-nos-XIV-edición-dos-Xogos-do-Eixo-Atlántico.jpeg


• Paulo Cameselle 

Natación: 

• Diego Suárez 

• Enrique Penas 

• Leo Ferreiro 

• Antón Cillero 

• Juan Rey 

• Marta Couceiro 

• Carlota Gil 

• Paula Rodríguez 

• Laura Canalda 

• Sara Fernández 

Balonmán: 

• Besay Agustí Dalmau 

• Alejandro Vasallo 

• Martín Rodríguez 

• Dereck Capelo 

• Sergio Prada 

• Leo Cousillas 

• Daniel González 

• Ángel Ortiz 

• Rodrigo Serante 

• Juan Francisco Pazos 

• Nicolás Casal 

• Martín Vinagre 

• Íker Curto 

• David Martínez 

Baloncesto: 

• Claudia Díaz 

• Carla Vázquez 

• Uxía Cascales 

• Sara Ruiz 

• Antía Gómez 

• Helena Allende 

• Laura López 

• Mar Negreira 

• Noelia Fernández 

• Blanca Gracia. 

Maia, en Portugal, acolle os Xogos do Eixo Atlántico de 2022 

Os Xogos do Eixo Atlántico, que se celebran cada dous anos, terán lugar entre os días 4 

e 8 de xullo na cidade portuguesa de Maia. A última edición celebrouse en 2019 en Braga, 



no contexto previo á pandemia, que fixo que a edición prevista para o ano pasado se 

pospuxese para o 2022. 

A cerimonia de inauguración desta XIV edición celebrarase o luns, 4 de xullo, a partir 

das 17.00 horas (hora española), e a competición para a delegación de deportistas 

coruñeses comezará o martes. 

 



De vuelta al Eixo Atlántico
▶ Pontevedra contará con 138 deportistas en su regreso al evento deportivo luso-galaico 
▶ Los Xogos do Eixo habían sido aplazados en 2021 debido a los riesgos de contagio por Covid

Alejandro lópez
☝ deporte@diariodepontevedra.es 

PONTEVEDRA. La Boa Vila no fal-
tará a los Xogos do Eixo Atlántico, 
una cita habitual del verano que 
este año se celebrará entre los días 
4 y 8 de julio en la ciudad portu-
guesa de Maia. La edición de este 
año será el regreso del evento, que 
tuvo que aplazarse el año pasado 
por la situación provocada por la 
COVID-19. Braga fue, en 2019, la 
última sede de la cita deportiva. 

Como viene siendo habitual en 
los Xogos do Eixo Atlántico, una 
selección de deportistas ponteve-
dreses se reunirá para competir en 
distintas disciplinas contra otras 
ciudades de Galicia y el norte de 
Portugal. Las modalidades que 
se practicarán son balonmano 
masculino y femenino, fútbol-7 

masculino, voleibol femenino, 
baloncesto masculino y femeni-
no, natación y natación adaptada, 
atletismo y atletismo adaptado.

Esta será la décimocuarta edi-
ción  de los juegos, que se celebran 
cada dos años desde 1995. El ob-
jetivo de los mismos es  la promo-
ción del deporte y la convivencia, 
tanto entre los jóvenes como entre 
ambas regiones.

La competición será inaugura-
da el día 4 de julio en la Plaza do 
Doutor Jose Vieira de Carlvalho, en 
Maia, a las 16.00 horas (horario 
local). En el acto las delegaciones 
participantes realizarán un desfi-
le. Los deportistas estarán acom-
pañados por grupos etnográficos 
de Galicia y el norte de Portugal, 
como los Romanos de Lugo o los 
Caretos de Bragança.

Pese a que el evento tuvo que 
aplazarse durante un año debido 
a la pandemia, ni los ánimos ni la 
participación han decaído. De he-
cho, se reunirán 2400 participan-
tes, la cifra más alta hasta ahora. 
Por parte de Pontevedra serán 128 
los participantes.

Además, este año hasta 28 ciu-
dades tendrán representación en 
los Xogos do Eixo: Maia, Matosin-
hos, Gondomar, Bragança, Fama-
licão, V.N. de Gaia, Vila Real, Peso 
da Régua, Valongo, Braga, Barce-
los, Viana do Castelo, Santa Maria 
da Feira, Amarante, Guimarães, 
Póvoa de Varzim, Lugo, Ourense, 
Carballo, O Barco de Valdeorras, 
Pontevedra, Monforte de Lemos, 
Ponteareas, Vilagarcía de Arousa, 
A Coruña, Sarria, Santiago de 
Compostela y Vigo.

La presencia de todas estas ciu-
dades será clave para posibilitar 
el conocimiento entre Galicia y el 
norte de Portugal. Al fin y al cabo 
este es uno de los objetivos del Eixo 
Atlántico, para el que esta com-
petición es una de las principales 
banderas de la organización.

Deporte adaptado.  Tal y como 
ocurría en años anteriores, esta 
edición también incluirá algunas 
modalidades de deportes adapta-
dos, en los que participarán casi 
200 competidores. Las discipli-
nas que contarán con estas carac-
terísticas serán el atletismo y la 
natación. La inclusión de estas 
competiciones parte de la filoso-
fía del Eixo de eliminar barreras y 
fomentar la participación de todos 
los jóvenes. 

Foto de familia de los participantes del Eixo Atlántico por Pontevedra, junto con el alcalde y el concelleiro de Deportes. dp

El Teucro, obligado a convocar 
una asamblea extraordinaria

d. a.
☝ dacevedo@diariodepontevedra.es

PONTEVEDRA. El futuro de la 
Sociedad Deportiva Teucro parece 
resuelto a medio plazo después de 
que algunos miembros de la actual 
gestora hayan decidido continuar 
tras la intención de otros socios de 
sumarse al proyecto según tras-
cendió de la  reunión celebrada 

el  pasado jueves en la que parti-
ciparon alrededor  de unas quince 
personas.

La reunión se produjo como con-
secuencia de los dos procesos elec-
torales que vivió la entidad azul y 
que acabaron sin candidatos. Ante 
esta situación el club debe celebrar 
una asamblea  extraordinaria para 
decidir su futuro, según explicaron 
ayer fuentes cercanas al Comité 
Galego de Xustiza Deportiva.

Como consecuencia de la cele-
bración de dos procesos electorales, 
en este caso por la falta de candi-
datos, no basta con notificar a la 
Xunta de Galicia los cambios en la 
gestora sino que  al considerarse 

una nueva , debe ser confecciona-
da después una asamblea extraor-
dinaria.

Los actuales dirigentes del club 
pontevedrés optaron por no  cele-
brar ninguna asamblea -las dos  
últimas fueron convocadas por la 
junta electoral en las que se notifi-
có el resultado del proceso- y sí una 
reunión privada con socios para 
buscar apoyo.

El grupo saliente de esa reunión 
-sus miembros están citados para 
el martes en la sede del club- debe 
oficializar su situación en una 
asamblea tal como establece  la ley 
gallega de entidades en su régimen 
general.

▶ La nueva gestora 
tiene que ser refrendada 
por los socios según 
establece la ley gallega 
de entidades

El Barça se reencuentra 
con el Kielce en la fase de 
grupos de la Champions
AGENCIAS

BARCELONA. El Barça se reen-
contrará en la fase de grupos de 
la Liga de Campeones de balo-
nmano con el Kielce polaco en-
trenado por Talant Dujshebaev, 
al que ya ganó en la final de la 
pasada edición de la máxima 
competición europea.

Además de medirse al cam-
peón de Polonia, el Barça, que 
en el sorteo celebrado este vier-
nes quedó encuadrado en el 
Grupo B, jugará contra el Pick 
Szeged (Hungría), el Celje (Es-
lovenia), el Elverum (Noruega), 
el Nantes (Francia), el THW Kiel 

(Alemania) y el Aalborg (Dina-
marca).

El grupo A estará formado 
por seis campeones naciona-
les -el Magdeburgo alemán, el 
Paris Saint-Germain francés, 
el GOG Gudme danés, el Porto 
portugués, el Dinamo Buca-
rest rumano y el PPD Zagreb 
croata- y dos subcampeones, el 
Veszprém (Hungría) y el Wisla 
Plock (Polonia).

La competición se iniciará el 
14 y 15 de septiembre, mientras 
que la Final a Cuatro se jugará 
en el Lanxess Arena de Colonia 
el 17 y 18 de junio de 2023.

España se cita 
de nuevo con 
Italia en la gran 
final tras vencer 
ante Croacia

España: Aguirre; Munarriz (1), 
Granados (4), Larumbe (-), Famera (-), 
Tahull (-) y Perrone (-) -equipo inicial- 
Lorrio (ps), Sanahuja (2), De Toro (-), 
Cabanas (-), Mallarach (2) y Bustos (1)
Croacia: Popadic; Bukic (2), Vukicevic 
(-), Zuvela (1), Vrlic (-), Basic (1) y 
Kharkov (1) -equipo inicial- Bijac (ps), 
Buric (-), Fatovic (-), Krapic (-), Lazic (-) 
y Marinic Kragic (-).
Parciales: 3-3, 2-0, 2-2 y 3-0
Árbitros: Margeta (SLO) y Ohme 
(GER). Sin eliminados.
Incidencias: Segunda semifinal de 
los Mundiales de Budapest disputada 
en el complejo Alfred Hajos de la 
capital húngara.
efe

BUDAPEST. La selección es-
pañola de waterpolo tendrá 
la oportunidad de tomarse la 
revancha de la derrota ante 
Italia en la final del último 
Mundial, tras citarse ayer de 
nuevo con el conjunto tran-
salpino en la pelea por el oro, 
al doblegar por un claro 10-5 a 
Croacia en las semifinales de 
los Mundiales de Budapest.

Un triunfo que premió el so-
bresaliente trabajo defensivo 
del conjunto español, que lide-
rado por un sensacional Unai 
Aguirre bajo los palos, tan sólo 
permitió a Croacia anotar dos 
tantos en los tres últimos cuar-
tos del encuentro.

Solidez defensiva a la que 
los de David Martín añadieron 
la potencia y la precisión en los 
lanzamientos de un inspira-
do Álvaro Granados, que firmó 
casi la mitad, cuatro, de los 
tantos del conjunto español. 
España se verá las caras con 
Italia, que superó a Grecia en 
semifinales con un 11-10.

españa10

croacia5
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Abanca Pantín
redacción a coruña

Cuenta atrás para la edición 
más esperada del Abanca Pan-
tín Classic Galicia Pro 2022, 
que deja atrás las restriccio-
nes de la pandemia y celebra 
sus 35 años con una progra-
mación especial y ampliada.

Más de 150 surfistas de 
todo el mundo están ya ins-
critos para una competición 
que arranca el próximo sába-
do 9 de julio y se estira hasta 
las series finales (16 y 17) y 
que combina el campeonato 
del circuito internacional, con 
una prueba específica para los 
deportistas del surf adaptado 
con un campeonato gallego 
para las jóvenes promesas. 

 Surfistas de la talla de Joan 
Durú (Bayona, 1989), reciente 
Campeón del Mundo en 2021 
en los ISA World Surfing Ga-
mes 2021 celebrados en El 
Salvador con el equipo francés, 
o la portuguesa Teresa Bonva-
lot (Cascais, 1999) estarán en 
la factoría de olas de Pantín, 
junto a Adur Amatriain, vence-
dor en categoría masculina el 
pasado año.

 Será un lujazo poder ver en 
el agua al jovencísimo tahitia-
no Kauli Vaast, referente en el 

Entre el sábado de la semana que viene y el domingo 17 se 
celebrará esta trigésimo quinta edición del campeonato

El tahitiano Kauli 
Vaast, con solo 
20 años, es una 
de las estrellas 
del certamen                             
| WSL - LAURENT 
MASUREL

Más de 150 deportistas 
de renombre competirán 
en aguas de Valdoviño

surf de grandes olas con tan 
solo 20 años, y a su herma-
na, Aelan Vaast, que regresa 
a Ferrolterra unas semanas 
después de hacerse con la vic-
toria en Doniños en el Cabrei-
roá Junior Pro Ferrol, además 
de llevarse el premio a la mejor 
ola del campeonato.  Solo res-

ta que la previsión de sol nos 
acompañe y el mar responda.

Además de poder ver surf 
de primerísimo nivel de la 
mano de las y los mejores del 
mundo, cuatro gallegos se dis-
putarán las invitaciones para 
esta 35ª edición del Abanca 
Pantín Classic Galicia Pro. l

surf

halterofilia

polideportivo

traineras

La cita, la semana que viene  | aec

Los coruñeses, con 
ganas de ir a Maia

X. Eixo Atlántico
redacción a coruña

La concejala de Deportes, 
Mónica Martínez, recibió en 
el Palacio de María Pita a la 
delegación de deportistas 
coruñeses que tomarán par-
te la semana que viene en 
Maia (Portugal) en la deci-
mocuarta edición de los Xo-
gos do Eixo Atlántico, com-
puesta por 52 competidores 

y ocho entrenadores. Habrá 
representación en atletismo 
(9 chicos y 9 chicas), nata-
ción (5 y 5), balonmán mas-
culino (14) e baloncesto fe-
minino (10), con deportistas 
pertenecientes a CA Riazor, 
La Mochila del Deporte, Mari-
neda Atlético, Coruña Comar-
ca, CN Casino, Club del Mar, 
CN Coruña; OAR, Balonmán 
Culleredo, Atlántico, Basquet 
Coruña, Maristas y finalmen-
te Montrove. l

Las tripulaciones de 
Perillo reman en casa

Ligas Gallegas
redacción a coruña

La playa de Santa Cristina 
acoge hoy dos regatas, pun-
tuables para las Ligas Feme-
nina y B, siendo el anfitrión el 
CR Perillo.

Tanto ellos como ellas no 
han empezado bien la com-
petición, así que intentarán 

remontar posiciones. A las 
17.30 horas está previsto que 
comience la Bandera femeni-
na, y a las 18.30 empezará la 
masculina.

Cabo da Cruz, que ha ga-
nado las dos pruebas ante-
riores, es la favorita en muje-
res. En hombres, Castropol, 
Samertolameu B y Cedeira 
se perfilan como grandes as-
pirantes al triunfo. l

Vela

Los ORC y los J80 ya 
están preparados

R. Infanta Elena
redacción a coruña

Hoy comienza la vigésimo 
segunda edición de la Re-
gata Infanta Elena, primera 
prueba del Trofeo Presidente 
de la Xunta de Vela dentro del 
Circuito Gallego de Alto Nivel. 
Prueba además que es pun-
tuable para el Campeonato 

de España y que organiza el 
Náutico coruñés.

La salida para los barcos 
ORC se dará a las 15.00 ho-
ras y veinte minutos más 
tarde partirán los J80. Los 
primeros tendrán un recorri-
do costero y los pequeños, 
un barlovento-sotavento. Las 
salidas mañana serán a las 
12.00 y veinte minutos des-
pués para los ‘Jotas’. l

Cidade da Coruña
redacción a coruña

El polideportivo de Los Rosales 
acogerá hoy, desde las 16.00 
horas, la vigésimo quinta edi-
ción del Trofeo Internacional 
Cidade da Coruña. Participa-
rán deportistas de siete nacio-
nalidades diferentes.

España, Alemania, Dinamar- Ayer hubo recepción en María Pita  | aec

Levantadores de siete 
países, en Los Rosales

ca, Hungría, Malta, Portugal y 
Reino Unido estarán represen-
tados en este certamen, en el 
que no faltará la presencia ga-
llega, con Noelia García, Irene 
Blanco, Iván Ramírez, Víctor 
Castro y Jacobo Montero.

Entre los participantes cabe 
destacar la presencia del hún-
garo Peter Nagy, que ha parti-
cipado en hasta tres Juegos 
Olímpicos. l
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Abanca Pantín
redacción a coruña

Cuenta atrás para la edición 
más esperada del Abanca Pan-
tín Classic Galicia Pro 2022, 
que deja atrás las restriccio-
nes de la pandemia y celebra 
sus 35 años con una progra-
mación especial y ampliada.

Más de 150 surfistas de 
todo el mundo están ya ins-
critos para una competición 
que arranca el próximo sába-
do 9 de julio y se estira hasta 
las series finales (16 y 17) y 
que combina el campeonato 
del circuito internacional, con 
una prueba específica para los 
deportistas del surf adaptado 
con un campeonato gallego 
para las jóvenes promesas. 

 Surfistas de la talla de Joan 
Durú (Bayona, 1989), reciente 
Campeón del Mundo en 2021 
en los ISA World Surfing Ga-
mes 2021 celebrados en El 
Salvador con el equipo francés, 
o la portuguesa Teresa Bonva-
lot (Cascais, 1999) estarán en 
la factoría de olas de Pantín, 
junto a Adur Amatriain, vence-
dor en categoría masculina el 
pasado año.

 Será un lujazo poder ver en 
el agua al jovencísimo tahitia-
no Kauli Vaast, referente en el 

Entre el sábado de la semana que viene y el domingo 17  
se celebrará esta trigésimo quinta edición del campeonato

El tahitiano Kauli 
Vaast, con solo 
20 años, es una 
de las estrellas 
del certamen                             
| WSL - LAURENT 
MASUREL

Más de 150 deportistas 
de renombre competirán 
en aguas de Valdoviño

surf de grandes olas con tan 
solo 20 años, y a su herma-
na, Aelan Vaast, que regresa 
a Ferrolterra unas semanas 
después de hacerse con la vic-
toria en Doniños en el Cabrei-
roá Junior Pro Ferrol, además 
de llevarse el premio a la mejor 
ola del campeonato.  Solo res-

ta que la previsión de sol nos 
acompañe y el mar responda.

Además de poder ver surf 
de primerísimo nivel de la 
mano de las y los mejores del 
mundo, cuatro gallegos se dis-
putarán las invitaciones para 
esta 35ª edición del Abanca 
Pantín Classic Galicia Pro. l

surf

halterofilia

polideportivo

traineras

La cita, la semana que viene  | aec

Los coruñeses, con 
ganas de ir a Maia

X. Eixo Atlántico
redacción a coruña

La concejala de Deportes, 
Mónica Martínez, recibió en 
el Palacio de María Pita a 
la delegación de deportis-
tas coruñeses que tomarán 
parte la semana que viene 
en Maia (Portugal) en la de-
cimocuarta edición de los 
Xogos do Eixo Atlántico, 
compuesta por 52 competi-

dores y ocho entrenadores. 
Habrá representación en at-
letismo (9 chicos y 9 chicas), 
natación (5 y 5), balonmano 
masculino (14) y baloncesto 
femenino (10), con deportis-
tas pertenecientes a CA Ria-
zor, La Mochila del Deporte, 
Marineda Atlético, Coruña 
Comarca, CN Casino, Club 
del Mar, CN Coruña; OAR, Ba-
lonmán Culleredo, Atlántico, 
Basquet Coruña, Maristas y 
finalmente Montrove. l

Las tripulaciones de 
Perillo reman en casa

Ligas Gallegas
redacción a coruña

La playa de Santa Cristina 
acoge hoy dos regatas, pun-
tuables para las Ligas Feme-
nina y B, siendo el anfitrión el 
CR Perillo.

Tanto ellos como ellas no 
han empezado bien la com-
petición, así que intentarán 

remontar posiciones. A las 
17.30 horas está previsto que 
comience la Bandera femeni-
na, y a las 18.30 empezará la 
masculina.

Cabo da Cruz, que ha ga-
nado las dos pruebas ante-
riores, es la favorita en muje-
res. En hombres, Castropol, 
Samertolameu B y Cedeira 
se perfilan como grandes as-
pirantes al triunfo. l

Vela

Los ORC y los J80  
ya están preparados

R. Infanta Elena
redacción a coruña

Hoy comienza la vigésimo 
segunda edición de la Re-
gata Infanta Elena, primera 
prueba del Trofeo Presidente 
de la Xunta de Vela dentro del 
Circuito Gallego de Alto Nivel. 
Prueba además que es pun-
tuable para el Campeonato 

de España y que organiza el 
Náutico coruñés.

La salida para los barcos 
ORC se dará a las 15.00 ho-
ras y veinte minutos más 
tarde partirán los J80. Los 
primeros tendrán un recorri-
do costero y los pequeños, 
un barlovento-sotavento. Las 
salidas mañana serán a las 
12.00 y veinte minutos des-
pués para los ‘Jotas’. l

Cidade da Coruña
redacción a coruña

El polideportivo de Los Rosales 
acogerá hoy, desde las 16.00 
horas, la vigésimo quinta edi-
ción del Trofeo Internacional 
Cidade da Coruña. Participa-
rán deportistas de siete nacio-
nalidades diferentes.

España, Alemania, Dinamar- Ayer hubo recepción en María Pita  | aec

Levantadores de siete 
países, en Los Rosales

ca, Hungría, Malta, Portugal y 
Reino Unido estarán represen-
tados en este certamen, en el 
que no faltará la presencia ga-
llega, con Noelia García, Irene 
Blanco, Iván Ramírez, Víctor 
Castro y Jacobo Montero.

Entre los participantes cabe 
destacar la presencia del hún-
garo Peter Nagy, que ha parti-
cipado en hasta tres Juegos 
Olímpicos. l

37Deportes
Sábado, 2 de julio de 2022 



Abanca Pantín
redacción a coruña
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La asociación de vecinos Tabei-
rón de Baio decidía este jueves en 
asamblea extraordinaria la cesión 
al Concello de Zas de la planta ba-
ja del edificio Agra Regueiro para 
la ampliación y mejora del centro 
médico, un préstamo por 15 años. 
Acudieron a la convocatoria medio 
centenar de socios, cantidad que 
el presidente de la entidad, Ramón 
Castiñeira, ve bastante «represen-
tativa», y la decisión final fue un sí. 
No obstante, hubo su debate, «un 
debate san», porque como ya ha-
bían dicho en otras ocasiones, lo 
deseable hubiese sido que el Ser-
gas construyese un nuevo centro, 

Sí de Tabeirón a la cesión de locales para el centro de salud
p. B. M. CARBALLO / LA VOZ «como teñen todos os pobos me-

nos Baio, sen explicación lóxica»: 
«Por iso, ante este problema his-
tórico e endémico, algunha xente 
non o tiña claro. Consideraba que 
esta cesión era como volver clau-
dicar». Finalmente, pese a todo, la 
votación fue unánime, aprobán-
dose por tanto la firma del conve-
nio de cesión de esos 200 metros 
cuadrados, que serán habilitados 
a medias entre Concello y Sergas. 
El consistorio, representado en 
la reunión por el alcalde, Manuel 
Muíño, también socio de Tabei-
rón, ya tiene avanzado el proyec-
to. Las obras —muy necesarias— 
en principio, serán inminentes. Asamblea celebrada el jueves para decidir sobre el convenio. a. garcía

por la Mañana
En la Praza do Concello y ca-

lles. Desde las 10.00 (hasta las 

20.30), décima Feira artesanal. 
Animación toda la mañana con 

talleres infantiles, juegos de mesa 

irmandiños, torneos de ajedrez, 

esgrima, técnicas de combate, 

moda medieval, música itinerante 

y sesión vermú ambulante a 

cargo de Lilicleta (13.45 horas).

por la TarDE
Sigue el ajedrez desde las 16.00. 

También los aturuxos irmandiños 

con Medio Quinhón. De 16.30 a 

17.40, asaltiño, el Asalto de los 

más pequeños. En el patio de 

armas del castillo podrá disfru-

tarse a las 17.40 de una historia 
dramatizada de la fortaleza. A 

destacar en el programa vesper-

tino, también estas citas: sexta 

Irmandade parroquial (19.00); 

presentación de la «Muiñeira de 

Vimianzo», con Medio Quinhón 

(19.40); pregón e izado de la 

bandeira irmandiña (19.50); mú-

sica con Los Jinetes del Trópico 

(20.00), y circuíto musical des-

de las 20.10: Trubisquiña, Batuca-

da As Curandeiras-Kosoko Nase-

ra, Medio Quinhón, Rapacollón’s 

Big Band y Lilicleta A las 21.00, 

Música con Marcos: Teima, en 

la Praza Castelao, y Sapoconcho 

sem Poncho (rúa Vázquez Mouzo).

por la noCHE
En la zona de conciertos. El pri-

mero será el de María Xosé Silvar, 

Sés, fuerza bergantiñana (22.00 

horas). Tras su intervención llega-

rá el asalto propiamente dicho, 

previsto para las 23.30: es el mo-

mento más esperado, sobre todo 

tras dos años de parón por la pan-

demia. Continuarán después los 

conciertos: nativa (01.00), Talco 

(02.30) y Tandub (04.00). 

proGraMa para HoY

Un cuarto de siglo no es una efe-
méride cualquiera y menos cuan-
do hubo que esperar dos años 
para poder festejarla. El Asalto 
ao Castelo de Vimianzo, que ce-
lebrará esta noche su momento 
más álgido, ya está en marcha. 
Antes de los Enlaces Irmandiños, 
la Cea Medieval y los conciertos 
de anoche, que ya son parte capi-
tal del programa, acogió la Praza 
do Concello un acto institucio-
nal que dio el pistoletazo de sa-
lida oficial a este 25.º aniversario.

Valentín González, presidente 
de la Deputación, ataviado acor-
de al medievo; María Rivas, sub-
delegada del Gobierno; Gonzalo 
Trenor, delegado de la Xunta en A 
Coruña; representantes de Galp y 
GDR, y alcaldes de Laxe, Dumbría, 
Muxía, Cee y Camariñas, arropa-
ron al pueblo vimiancés, a las enti-
dades organizadoras —Cherinkas, 
Axvalso y Concello— y al munici-

«Xuntos traballamos e 
traballaremos por esta festa»
Vimianzo aunó fuerzas en la conmemoración de sus 25 Asaltos

X. aMEIXEIraS, p. BlanCo

CARBALLO / LA VOZ

En primer término, Rodríguez, González y Trenor, ayer durante la apertura del 25.º Asalto. aNa garcía

pio en su conjunto, con la alcalde-
sa, Mónica Rodríguez, a la cabeza. 
En un acto presentado por Manuel 
Rial, dijo González Formoso que 
la capital de Soneira es motivo de 
«orgullo» para la provincia, por su 
puesta en valor del patrimonio y 
particularmente del castillo, en la 
que se incluye este Asalto, «festa 
de espírito rebelde, dinámica e di-
namizadora». Cerró su interven-
ción al grito de «Lume!», símbo-
lo de fuerza al que aludió también 
la regidora, quien quiso tener un 
recuerdo para los ausentes, aque-
llos que se ha llevado la pande-
mia y aquellos que no podrán es-
tar. «Xuntos traballamos e traba-
llaremos por esta festa», expresó, 
agradeciendo a las entidades e ins-
tituciones implicadas. Incidió en 
la unión: «550 anos despois da Re-
volta Irmandiña» se sigue organi-
zando el pueblo para este simbó-
lico Asalto. Como un viaje al me-
dievo definió María Rivas la cita, 
historia de la historia, fiesta «da ve-
ciñanza» en un territorio de cul-

tura, patrimonio o gastronomía. 
«Grazas a festas coma esta, Gali-
cia convértese nun faro de cultu-
ra e tradicións», afirmó de su la-
do Trenor. Más de 135.000 Com-
postelas selladas en lo que va de 
año, más de millón de turistas y 
más de 160 fiestas de Interese Tu-
rístico de Galicia, como lo es des-
de este año el Asalto, hacen visi-
ble a Galicia en el mundo, añadió. 

Además de una comunión de 
fuerzas institucionales, hubo ayer 
en Vimianzo una fusión de mú-
sica y baile de ambos lados del 
Atlántico. Desde el «alén» llega-
ba Alborada, de ABC del Parti-
do de Corcubión (Buenos Aires), 
que está de 100.º aniversario. Co-
nectó su talento con la voz de la 
vimiancesa Irma Macías, quien 
ofreció varias piezas, al piano con 
Luis Pinto, o Carmiña, con Car-
men Miñones, bonaerense natu-
ral de Torelo, de 93 años. También 
con las intervenciones de Río Gran-
de y Airiños de Salto. Integración 
de aquí y allá, raíces comunes. 

José Francisco García Bello, 

gestor deportivo del Padroa-

do Deportivo Municipal de Car-

ballo (ahora Carballo Deporte) 

durante 37 años, será home-

najeado en los 14 Xogos do Ei-

xo Atlántico, que arrancarán en 

Maia, Portugal, el próximo lu-

nes, por su colaboración entu-

siasta en todas las ediciones 

celebradas desde la primera 

participación de la capital de 

Bergantiños en el año 2009 

hasta que se jubiló, en el 2021. 

Asistirá «moi orgulloso», dice.

CarBallo
Francisco García será 
homenajeado en los 
Xogos do Eixo atlántico

El exgestor deportivo. b. bello

Los concejales no adscritos del 

Concello de Ponteceso trasla-

dan que este jueves acudieron 

junto con los vecinos de Lesti-

moño y Apin a una convocato-

ria en la casa consistorial para 

la notificación de levantamien-

to de actas previas a la ocupa-

ción relativa a la expropiación 

del proyecto de ampliación y 

mejora de seguridad vial en la 

DP 4307 que enlaza con Mal-

pica. Se muestran muy críticos 

con cómo se ha gestionado es-

te tema, con muy poca antela-

ción y sin muchas explicacio-

nes, comentan. Sobre todo, con 

la actitud del alcalde que, según 

ellos, llegó en el último momen-

to y sin «nin sequera saudar». 

Con todo, acordaron  que el le-

vantamiento de actas se firma-

ra in situ si procede, recalcando 

que presentarán las alegacio-

nes que estimen oportunas. 

ponTECESo
nuevas quejas en 
lestimoño por el 
proyecto de la Dp 4307

La caravana del programa de 

servicios asistenciales «Coida-

dos porta a porta» llegará a prin-

cipios de agosto a A Laracha. Es-

tará situada, desde el 2 hasta el 

5, en la plaza Olonne sur Mer, y 

se trata de una iniciativa impul-

sada por la consellería de Política 

Social para ofrecer consultas de 

audiología, podología y estimu-

lación de la memoria a mayores 

de 55 años. Para pasar consulta 

gratuita es preciso solicitar cita 

previa, en el 622 748 283, en el 

623 546 992 o a través de coida-

dosportaaporta.politicasocial@

xuntal.gal. El programa recorre 

todos los concellos gallegos, sal-

vo las siete grandes ciudades. 

a laraCHa
Consultas gratuitas con 
el programa «Coidados 
porta a porta», en agosto
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El médico, que dará el pregón de la Festa do Pan mañana, 
recomienda comer «una cantidad moderada a diario»

Nació en Cea y aunque se mudó 
con su familia a Ourense cuando 
tenía apenas «cinco o seis años», 
Oseira fue el lugar donde pasó los 
fines de semana de niño y tam-
bién incluso cuando ya estudia-
ba Medicina en Santiago. Hace 
mucho tiempo que José Manuel 
Vázquez ya no va todos los fines 
de semana a Cea, aunque sigue 
yendo muchos, porque allí resi-
den sus padres buena parte del 
año. Un lugar lleno recuerdos, 
«del que vengo con las pilas re-
cargadas», cuenta el jefe de Car-
diología del Chuac, que mañana 
(13.00 horas) será el encargado de 
dar el pregón en la Festa do Pan.
—Me llamó el alcalde y es una 
de esas cosas a las que no puedes 
decir que no. Y se lo agradezco 

«En Galicia hay muy buen pan y 
resaltar es difícil, pero el de Cea 
lo logra porque es buenísimo»

MARÍA COBAS

OURENSE / LA VOZ

JOSÉ MANUEL VÁZQUEZ JEFE DE CARDIOLOGÍA DEL CHUAC

muchísimo, aunque me da vérti-
go porque yo no soy un literato. 
—¿Viene de familia de panaderos? 

—No. Me gusta mucho el pan 
de Cea. Cuando era pequeño no 
era el que se consumía en casa, 
porque entonces había horno en 
todos los pueblos y cada familia 
cocía. El de Cea era casi un lu-
jo, pero mi abuela tenía un ul-
tramarinos y un restaurante en 
Oseira y era el que compraba. Y 
a mí me encanta, recién cocido 
y también días después. Cuan-
do tengo pan de Cea, lo como 
toda la semana. Me recuerda a 
mi infancia. El pan de Cea es in-
dispensable con el pulpo y casi 
con cualquier comida. Y tiene 
mucho éxito donde quiera que 
vaya. Mucha gente en A Coruña 
me dice, ‘fui a Cea y compré pan’ 
y yo le digo, ‘hombre claro, ¿qué 
vas a hacer si no?’. Es un produc-

to que fue manteniendo la tradi-
ción y muy diferenciado. En Ga-
licia hay muy buen pan y resaltar 
es difícil, pero el de Cea lo con-
sigue porque es buenísimo. Des-
tacar aquí tiene mucho mérito y 
habla muy bien del sector.
—¿Qué va a contar en el pregón?

—Voy a centrarme sobre todo 
en el pan y en mis recuerdos de 
infancia con el pan. Es una fies-
ta muy importante y además es-
te año es la primera tras el parón 
por covid, así que aprovecharé 
para desearle a la gente que dis-
frute de la fiesta y del pan todos 
los días.
—¿Todos los días? ¿Lo recomienda 

como médico?

—El pan está en todas las pirá-
mides nutricionales: en la de la 
OMS, en la dieta mediterránea... 
pero hay dos cosas a tener en 
cuenta: hay gente con intolerancia 

José Manuel Vázquez es jefe de Cardiología en el Chuac. 

al gluten que no lo puede comer 
y se recomienda una cantidad 
moderada, unos 250 gramos, y 
nosotros comemos más. Porque es 
un producto que está hecho, que 
se puede comer directamente y 
que acompaña a todo pero también 
está rico solo... Está considerado 
un alimento básico y ha sido un 
elemento de supervivencia en 
la Humanidad. Además, el pan 
está en todos los sitios, puede 
ser en forma de tortitas o pan 
como el nuestro, o incluso de 
arroz... pero en casi todos los 
sitios hay pan.

—Dirige el servicio de Cardiología 

del CHUAC, del que forma parte 

Marisa Crespo, otra oriunda de 

Cea. Y no son los únicos de la 

zona, ¿no?

—(Ríe). Somos muchos. Y no es 
nada intencionado. Yo no conocía 
a Marisa antes de que llegase 
al servicio, me enteré tiempo 
después. Y hay también uno de 
Vilamarín, uno de Tamallancos, 
dos de O Carballiño... La verdad 
es que en la zona salieron muchos 
cardiólogos que ahora están en 
el CHUAC. Fue coincidiendo así 
la cosa. Y aquí estamos.

El 76 % de las personas que par-
ticiparon en una encuesta rea-
lizada por el Concello de Xin-
zo coinciden en que hombres 
y mujeres no tienen las mismas 
oportunidades a la hora de tra-
bajar. En el muestreo participa-
ron 200 vecinos, nacidos entre  
1969 y 1980, y un 83 % de las mu-
jeres y el 60 % de los hombres 
coinciden en que ellas sufren 
discriminación, especialmente 
en el ámbito laboral y a la hora 
de acceder a un puesto de tra-
bajo. Los resultados del estudio 
se dieron a conocer en un en-

cuentro celebrado en el Con-
cello en el que participaron la 
alcaldesa, Elvira Lama, las per-
sonas que están elaborando el 
plan de igualdad y represen-
tantes de diferentes organiza-
ciones y colectivos.

Violencia de género

Desde el Concello, que reforza-
rá el Plan de Igualdade, se re-
conoció la preocupación por el 
hecho de que el 24 % de las mu-
jeres que participaron en la en-
cuesta aseguraron haber sufri-
do situaciones de acoso sexual 
y abuso sexual en el último año. 

Xinzo potenciará su plan de 
igualdad para reducir las 
actuales diferencias de género 
OURENSE / LA VOZ

38 deportistas de O Barco competirán en balonces-

to y atletismo en los Xogos do Eixo Atlántico que se 

disputan en la localidad portuguesa de Maia, en los 

que participarán 2.400 deportistas de 28 localida-

des. El edil de Deportes, Tino Alonso, les animó a dis-

frutar de una experiencia única.

O Barco estará en los Xogos do Eixo
LA IMAGEN



AGUALADA
Feira: Primeiro domingo de mes, en horario 
de mañán agualada

BAIO
Mercadillo: Celébrase o primeiro martes de 
cada mes.
Feira: Terceiro domingo de mes.

CAMARIÑAS
Mercadillo: Mércores e sábados (roupa, 
alimentos, etc.)

PONTE DO PORTO
Mercadillo: Segundo e último domingo de
mes, de 9.00 a 13.00 horas. (roupa, maquina-
ria, agrícola, etc. )

CARBALLO
Feira: Xoves, segundo e cuarto domingo
de mes; o quinto domingo, feirón (alimentos, 
aperos de labranza, artesanía, calzado, roupa, 
textil). Os domingos, tamén feira do gando.

CEE
Feira do gando porcino: Segundo domingo de 
cada mes, en horario de 8.00 a 14.00 horas.
Mercadillo comarcal: Todos os domingos, 
de 8.00 a 14.00 horas (roupa, calzado, 
alimentos (legumes, froitas, hortalizas ou 
queixos do país).

FISTERRA
Mercadillo local: Celébrase os martes, de 
8.00 a 14.00 horas. Ofértase gran varie-
dade de productos como roupa, calzado, 
alimentos (legumes, froitas, hortalizas) e 
menaxe de fogar.

LAXE
Mercadillo: Ten lugar todos os venres de cada 
mes. Productos: Amplia variedade.

MUXÍA
Feira de San Isidro Cuarto domingo de mes, 
de 9.00 a 13.30 horas. Mercado rural no 
que se pode adquirir comida, roupa e tamén 
animais, na súa meirande parte porcos.
Feira de Senande: Primeiro luns de mes, de 
9.00 a 13.30 horas. A actividade central é a 
transacción de gando.
Mercadillo de Muxía: Martes e venres. 
Ofértanse variados, como roupa e calzado, 
pescado fresco e productos agrícolas.

PAIOSACO
Feira: Primeiro e terceiro domingo de cada 
mes. Productos: Transaccións agrícolas e 
gandeiras, e mercadillo de froitas e produc-
tos de horta.

PONTECESO
Feira da Trabe (Tella). Todos os sábados,
en horario de mañán. Dende fabas, textil
ata material agrícola.
Feira de Corme. Todos os venres. Horario
de mañán. Productos variados.

SANTA COMBA
Mercadillo: Primeiro sábado de mes, segundo 
e terceiro luns, de 9.00 a 13.30 horas. Produc-
tos: Transaccións agrícolas e gandeiras, e 
mercadillo de froitas e productos de horta. 

VIMIANZO
Mercadillo ambulante: Todos os xoves. Gran 
variedade de productos.
Mercado rural de Baíñas: Celébrase o pri-
meiro domingo de mes. Roupa, alimentos 
e gando.

feiras e 
mercados EXPOSICIÓNS E MUSEOS

Museo de Bergantiños
Carballo. Tfno. 981 70 20 77. Aberto de 
martes a venres de 12.00 a 13.30 horas; 
martes e xoves, de 18.00 a 21.00 horas; 
mércores e venres, de 18.00 a 20.00 horas; 
sábados e domingos de feira, de 11.00 a 
14.00 horas.

Museo do liño
Cacharosa (Baio). Tfno. 981 71 85 96. 
Aberto de luns a venres de 15.00 a 20.00 
horas.

Museo do encaixe
Camariñas. Tfno. 981 73 63 40. Aberto 
de martes a domingo de 11.00 a 14.00 h. 
e de 16.00 a 19.00 h. Para visitas fóra de 
horario é preciso cita previa.

Museo Etnográfi co
Camariñas .  Tfno. 981 73 09 98. Aberto de 
luns a domingo en horario de 10.00 a 13.30 
e de 16.00 a 20.00 horas.

Museo de Man 
Camelle. A carón do dique seco. 
museo fundación fernando blanco
Cee. Tfno. 981 74 72 21. Aberto de martes 
a sábado de 10.30 a 13.00 horas e de 
18.30 a 20.00 horas. Os domingos só pola 
mañá. 

Aquapark
Cerceda.  Só durante os meses de verán.
Ecomuseo
Cerceda.  Tfno. 981 64 62 09. Abre os luns 
de 15.30 a 19.30 horas; de martes a venres 
de 9.00 a 14.00 horas, e de 15.30 a 19.30 
horas; os sábados, abre de 10.00 a 14.00 
horas.

Museo do Moucho
Cerceda. Tfno. 981 68 62 15. Abre de 
martes a sábado de 10.00 a 13.00 horas e 
de 16.00 a 19.00 horas.

Museo Marítimo Seno de Corcu-
bión 
Corcubión. Tfno. 981 74 54 10. De 10.00 a 
13.00 horas e de 16 a 18.00 horas.

Museo da escultora e poetisa 
Asunción Antelo
Coristanco. Tfno. 981 72 73 79. Aberto 
tódolos días.

Museo do fogar do pensionista 
Casa do mar. Fisterra. Aberto de luns a 
sábado de 11.00 a 13.00 horas e de 18.00 
a 21.00 horas.

Casa do pescador 
Malpica. Tfno. 981 72 00 11.  Exposición 
permanente de murais do pintor coruñés 
Urbano Lugrís.

Máquinas e fotografías antiguas 
de Ramón Caamaño
Muxía.  Tfno. 981 74 73 57. Aberto só 
durante as fi ns de semana.

Museo Etnográfi co 
Ponte do Porto.  Tfno. 981 73 09 98.   
Aberto de luns a domingo de 10.00 a 13.00 
horas, e de 16.00 a 20.00 horas. 

Castelo de Vimianzo
Tfno. 981 71 63 54. Aberto de martes a 
venres e os fi ns de semana de 10.30 a 
14.00 horas e de 16.00 a 20.30 h. As fi ns 
de semana hai demostracións de artesanía 
en vivo.

guía da arteCarballo acude a los Xogos do Eixo Atlántico 
con un total de cuarenta y seis deportistas

Entre las grandes citas deporti-
vas que regresan tras la pande-
mia están los Xogos dol Eixo At-
lántico, un evento transfronterizo 
único en Europa que tiene como 
objetivos la promoción del de-
porte, la convivencia entre la ju-
ventud y también un mejor co-
nocimiento entre ciudadanos de 
las dos regiones. Esta 14ª edición, 
que se celebrará del 4 a 8 de julio  
en la ciudad portuguesa de Maia, 
será la que contará con la mayor 
participación de la historia, y Car-
ballo también tendrá algo que ver, 
porque acude con un total de 46 
deportistas. 

Será la delegación carballesa 
más participativa y con la repre-
sentación más completa de la 
realidad deportiva local: atletismo 
femenino y masculino, balonces-
to masculino, fútbol masculino, 
natación masculina y femenina y 
voleibol femenino. 

Junto a la amplia cantera de-
portiva, que se articula a través 
de las entidades AD Hogar de la 
Juventud, Club Baloncesto Artai, 
Escuela Basket Xiria, Asociación 
Deportiva Xiria y Sociedad De-
portiva Sofán, viajarán a Portugal 
8 delegados y entrenadores. Al 
frente de la expedición estará el 
técnico de Deportes Manolo Vare-
la Bardanca, que, además, se inte-
grará en el Secretariado Ejecutivo 

REDACCIÓN CARBALLO

El ex gerente de Carballo Deporte, Francisco García será homenajeado en los  Xogos | AEC

de Deporte del Eixo Atlántico, en 
la comisión organizadora de los 
juegos y en el comité de competi-
ción de modalidades colectivas.

Homenaje 
Manolo Varela Bardanca releva 
como representante del Conce-
llo de Carballo a Francisco García 
Bello, ex gerente de Carballo De-
porte, que, precisamente, será ho-
menajeado el lunes 4 en la cere-
monia de apertura de los Xogos. 

El acto inaugural está previsto 
para las 16.00 horas, e incluirá un 
desfi le de los 2.400 integrantes de 

las distintas delegaciones parti-
cipantes.

Las 28 cidades del Eixo Atlán-
tico representadas en Maia serán, 
además de la anfi triona, Matosin-
hos, Gondomar, Bragança, Fama-
licão, V.N. de Gaia, Vila Real, Peso 
dá Régua, Valongo, Braga, Barce-
los, Viana do Castelo, Santa Maria 
dá Feira, Amarante, Guimarães, 
Póvoa de Varzim, Lugo, Ourense, 
O Barco de Valdeorras, Ponte-
vedra, Monforte de Lemos, Pon-
teareas, Vilagarcía de Arousa, A 
Coruña, Sarria, Santiago de Com-
postela, Vigo y Carballo. 

DEL DÍA
laFoto

Festival fi n de curso de la ESMU Pepe Baliña de Baio [FOTO: CEDIDA] La Escola de Música 
Pepe Valiña de Baio celebró esta semana su tradicional festival de fi n de curso, en el que participaron 23 
pianistas que estudian bajo la tutela de la profesora Tatiana Pankrátova. Los dirigentes de la entidad quieren 
agradecer la colaboración del Concello de Zas y de la Diputación de A Coruña, al tiempo que anuncian que la 
ESMU abrirá el plazo de matrícula (piano, lenguaje musical y coro joven) para el nuevo curso en septiembre

14  Bergantiños 
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«El libro permite conocer más y de 
una manera diferente el Camino»

mirella lópez díaz autora del libro ‘breicar en el camino de SANTIAGO’

▶ La vecina de Triacastela Mirella López, quien regenta la explotación Cachenas de San Breixo, 
presenta su primera obra de literatura infantil, cuatro años después de comenzar a escribirla. 
Con este libro quiere transmitir el valor de la amistad y promocionar el turismo en la zona.

texto: raúl villamarín/R.L. 
foto: ep 

MIRELLA LÓPEZ es natural de 
la parroquia de Santa María do 
Monte, en Triacastela. Tras emi-
grar, regresó hace unos años a su 
tierra y junto a su marido puso en 
marcha una explotación ganadera 
bautizada como Cachenas de San 
Breixo. Esta vecina se animó, des-
pués de recuperarse de un tumor 
en el pecho, a publicar su primer 
libro de literatura infantil, ‘Breicar 
en el Camino de Santiago’. La obra 
será presentada el próximo día 16, 
a las 12.30 horas, en el Concello 
de Triacastela, aprovechando la 
celebración de la tercera edición 
de la Festa do Peregrino.
¿Cómo y cuándo surge el proyecto 
de escribir el libro?
Siempre he disfrutado escribien-
do, pero nunca me había atrevido 
por las inseguridades, siempre 
piensas que no vales para ello. A 
raíz de mi enfermedad, un cán-
cer, comencé a tomármelo más en 
serio y, al tratarse de una historia 
protagonizada por mis dos hijos, 
no quise deshacerme de ella. Este 
año me animaron a darle vida y, 
con un poco de miedo y vergüen-
za, decidí sacarla a la luz.
¿De qué trata la obra?
Es un libro de fantasía que cuenta 
la historia de dos niños, una ca-
chena, dos perros y un gato. La 
trama transcurre durante unas 
vacaciones en las que los protago-
nistas deben encontrar un libro 

perdido en un mundo paralelo y 
mágico, que recrea el Camino de 
Santiago. Esto los llevará a vivir 
muchas aventuras que pondrán 
en valor el trato con los animales y 
nuestro patrimonio cultural.

Su hija Carmen, de 14 años, ha sido 
la diseñadora de la portada.
Su relación con el mundo del di-
bujo empezó hace relativamente 
poco y, aunque está más intere-
sada en el mundo del manga, lo 
disfruta mucho. Fue una de las 
personas que ya ha leído el libro, 
así que es la que mejor puede plas-
mar la idea con la que lo escribí.
¿El Camino de Santiago está muy 
presente en la obra?
Sí, es el núcleo de la historia. Los 
tres primeros capítulos funcionan 
a modo de introducción, dando 
paso a uno mucho más largo que 
se centra totalmente en la ruta 
jacobea, con referencias reales a 
la arquitectura, las leyendas y de-
más aspectos de nuestra cultura.
¿De dónde procede su vinculación 
con el rural gallego?
Yo vivía con mi marido en Barce-
lona y él siempre ha sentido un 
gran gusto por Galicia. La idea de  
montar una explotación ganadera 
de cachenas aquí siempre nos ha 
rondado y, coincidiendo con el año 
en el que nuestro hijo comenzaba 
el colegio, nos trasladamos para 
empezar con el proyecto.
Ha decidido publicar su primer 
libro con la agencia de servicios 
editoriales Uxía.
Se trata de un grupo de personas, 
liderados por la escritora lancaresa 
Rocío López, que buscan ayudar 
a que los autores noveles puedan 
dar el paso y escribir por primera 
vez. En este caso, como soy amiga 

de Rocío desde pequeña, pensé en 
mandárselo para que me diera su 
opinión y fue de las personas que 
más me animaron.
¿Qué recibimiento espera por par-
te del público?
Siempre es difícil saberlo hasta el 
momento en el que salga el libro. 
Cuento con el apoyo de la gente 
que me conoce y también me 
han escrito por Instagram y Face- 
book preguntando por su disponi-
bilidad. Creo que es un libro que 
puede gustar a los niños y ado-
lescentes que están haciendo el 
Camino, pues es una manera de 
conocer más sobre la ruta y de una 
manera diferente a la que ofrecen 
las guías tradicionales.
¿Dónde se puede conseguir?
De momento el día de la presenta-
ción, en la que habrá ejemplares 
disponibles para todo el mundo 
y también estaré firmando. Ade-
más, todo el que lo desee puede 
contactar personalmente conmi-
go por las redes sociales y, en un 
futuro si logramos sacar otra ti-
rada más, trataremos de llevarlo 
a librerías de Sarria y Lugo. Tengo 
que agradecer al Concello de Tria-
castela que me brinde la oportu-
nidad de darlo a conocer en esa 
fecha, pues es la manera de que 
la gente hable del libro, se interese 
y lo puedan comprar.
¿Tiene pensado publicar alguna 
obra más?
Voy a seguir escribiendo seguro, lo 
que no sé es si seguiré publicando. 
Esta obra ya tiene una segunda 
parte, pero todo depende de cómo 
nos vaya con esta. Además, tam-
bién tengo escritas otras historias 
diferentes, pues es algo que siem-
pre voy a disfrutar,
Usted siempre ha tratado de ayu-
dar en la lucha contra el cáncer a 
través de diferentes iniciativas.
La campaña de firmas de la plata-
forma Osoigo para reclamar una 
mayor atención en el diagnóstico 
recibió mucho apoyo, pero segui-
mos sin obtener una respuesta 
institucional. Voy a continuar 
trabajando para mejorar la situa-
ción, tanto con la Asociación Es-
pañola contra el Cáncer como con 
otro tipo de iniciativas.

Mirella López, con el libro. 

Siempre he 
disfrutado de  

escribir, pero nunca  
me había atrevido  
por las inseguridades»

sarria
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Cincuenta sarrianos participarán la próxima semana 
en Maia (Portugal) en los Xogos do Eixo Atlántico. 
Competirán un equipo cadete de fútbol y otros dos de 
baloncesto de esta misma categoría, tanto femenino 
como masculino. Cinco de los deportistas fueron reci-

bidos ayer por el alcalde, Claudio Garrido, y el edil de 
deportes, Félix Seijas. Destacaron que para Sarria es 
un «orgullo» que representen al municipio estos tres 
equipos, que hicieron una temporada «magnífica», 
y los animaron a disfrutar de la experiencia.

Cincuenta sarrianos participarán en Portugal en los Xogos do Eixo Atlántico

delegación

SARRIA. El grupo del PP de 
Sarria insistió ayer en que le 
corresponde al pleno admitir o 
no las alegaciones presentadas 
a los presupuestos y aseguró que 
ya se hizo así antes con asuntos 
relacionados con modificaciones 
de plantilla o creación de oferta 
pública de empleo, que «se tra-
mitan igual que as contas».

El PP afirmó que hay un in-
forme de secretaría describiendo 
los pasos a seguir para la trami-
tación de las cuentas, en el que, 
dijo, se indica que, si se pre-
sentan reclamaciones, el pleno 

tendrá un mes para resolverlas. 
Reiteró que el regidor «sacounos 
aos concelleiros a competencia 
de votar, non pode aprobar por 
decreto o orzamento», por lo que 
presuntamente «prevaricou».

El alcalde, Claudio Garrido, 
defendió que los informes de se-
cretaría e intervención no admi-
tieron a trámite las alegaciones 
por no cumplir las tres condicio-
nes que marca la ley. Dijo que 
estos «no se pueden votar por el 
pleno sabiendo que es ilegal la 
admisión». Acusó al PP de ac-
tuar «perversamente» para que 
no entren en vigor las cuentas.

El PP insiste en que el 
pleno debe decidir sobre 
alegaciones a las cuentas



Último día para 
apuntarse al Gran 
Fondo Ézaro

Todo el que desee apuntarse 
a una de las pruebas deporti-
vas más atractivas y exigentes 
que hay en Galicia, como es 
el Gran Fondo Ézaro, está an-
te sus últimas horas para ha-
cerlo. El evento, que se cele-
brará el próximo domingo 10 
de julio, contará además con 
la presencia de varios ciclis-
tas reconocidos. Samuel He-
ras, ganador cuatro veces de la 
Vuelta a España; Samuel Sán-
chez, oro olímpico en Pekín; 
o el gallego Álvaro Pino, en-
tre los más destacados.

CARBALLO / LA VOZ

David Fedello 
ficha por el 
Santanderina

El hasta ahora jugador del Vo-
ley Dumbría, David Redonda, 
más conocido por Fedello, ha 
sido anunciado como nuevo 
jugador del Téxtil Santande-
rina. Así, el corcubionés, de 
23 años, debutará en la máxi-
ma competición nacional con 
unos colores que ya ha vesti-
do estos dos años su excom-
pañero en O Conco, Unai La-
rrañaga.

CARBALLO / LA VOZ

No es 20 de abril ni 1990, pero si 
los Celtas Cortos se pasasen hoy 
por A Fontenla seguro que guar-
darían la fecha del 3 de julio con 
el mismo cariño de lo que apun-
ta a ser una jornada histórica por 
ambiente, calidad y las expec-
tativas que se han generado al-
rededor de los dos encuentros. 
Tras una temporada muy larga, 
sobre todo para Bergantiños y 
Fisterra, que empezaron antes 
que sus rivales, el fútbol galle-
go pone el broche final prestan-
do toda la atención a su trofeo 
más pasional.

Fisterra-Esteirana

Llegó el día de conocer al me-
jor equipo del año en la Costa da 
Morte. El incombustible Fisterra 

Santa Comba espera 
un día histórico para 
el Fútbol da Costa

Las finales de Copa reunirán a más de mil 

personas en el estadio de A Fontenla

ANTÓN LESTÓN

CARBALLO / LA VOZ

que volvió a pelear el ascenso a 
Tercera División o la arrolladora 
Esteirana que, mientras tuvo al-
go en juego, solo cedió dos pun-
tos en toda la temporada. Am-
bos formados, en su mayoría, por 
gente de casa y con grupos que 
ya han compartido muchas ex-
periencias juntos.

«Será un partido máis con-
servador», apuntaba en la pre-
via Makaay. Y tiene toda la pin-
ta de que acertará, porque los 
azulgranas tienen dos bajas que 
limitan,  todavía más, las opcio-
nes de imponerse en el cara a ca-
ra: Álex Rama y Codesido, que 
son los dos capitanes. En el Fis-
terra todo lo contrario, ya que a 
la mejoría de Breixo se une la re-
cuperación de Vía Rápida y Ri-
chi, que se perdieron la semifinal 
por el fallecimiento de su abuela. 
En ese sentido, la ausencia más 

La afición del Fisterra estará muy presente en A Fontenla. basilio bello

notable para los verdes será la 
de Bugy, por lo que no contarán 
con portero suplente.

En cuanto a experiencia, se tra-
ta de dos campeones en el último 
lustro. El Fisterra en el 2017 con 
un equipo del que ya solo quedan 
Breixo y Colombia. El Esteirana 
es el vigente campeón, aunque lo 
hizo en el ya lejano 2019 con un 
vestuario prácticamente idénti-
co al actual. Favorito y campeón 
buscan una nueva corona.

Bergantiños-Noia

Al igual que en la final mascu-
lina, se enfrentan los dos mejo-
res equipos que participaban en 
esta segunda edición de la Copa 
da Costa femenina. Y es que si 
las de Carballo sorprendieron a 
todos con su campaña de estre-

no en la Primera Galicia, llegan-
do a pelear el ascenso a catego-
ría nacional, las de la comarca 
de Barbanza fueron un auténti-
co vendaval en la Segunda, don-
de ganaron todos los partidos en 
la liga regular. Repitieron el ple-
no en la fase de ascenso hasta el 
día más importante, en la vuel-
ta de la final, donde se quedaron 
sin el ansiado premio.

No obstante, aunque el Bergan 
es el favorito, sus bajas y la ilu-
sión del Noia dejan una final muy 
abierta en la que las rojillas in-
tentarán mantener el reinado ini-
ciado en O Conco, conquistando 
la primera edición. Las noiesas, 
en cambio, quieren devolver un 
título que ya viajó a su munici-
pio en el 1974, cuando el equipo 
masculino venció a la Esteirana.

Las cuatro aficiones 
apoyarán en masa 
a sus equipos

Más allá del resultado de las dos 
finales, lo que sí se puede presa-
giar es que va a haber un ambien-
te como pocas veces se ha visto 
en una final de Copa. Primero, 
porque dos de los finalistas, Fis-
terra y Esteirana cuentan con dos 
de las aficiones más numerosas 
y animadas de todo el fútbol co-
marcal. Segundo, porque el cre-
cimiento del fútbol femenino ha 
hecho crecer en gran medida la 
cifra de espectadores por la con-
torna. Y tercero, porque además 
de los que viajen en coches par-
ticulares, ya hay, al menos, tres 
autobuses llenos con dirección 
A Fontenla.

Los Rapacollóns de Fisterra 
han completado dos y han ido 
un paso más allá, pues un grupo 
de hinchas verdes hará noche en 
Santa Comba aprovechando que 
hoy se terminan las fiestas de San 
Pedro. En Esteiro han llenado un 
autocar, pero se espera asisten-
cia masiva de manera más indi-
vidual. Lo mismo para la final fe-
menina, a la que acudirá una gran 
delegación desde Carballo y lo 
mismo desde Noia. Aunque en 
este caso, sin autobuses.
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La playa de Razo, en Carballo, 
fue ayer sede de la presenta-
ción del programa organizado 
por la Asociación Deportiva y 
Cultural Volei Praia Costa da 
Morte,  que volverá a instalar el 
deporte como uno de los gran-
des reclamos del arenal. Serán 
750 metros cuadrados, en la zo-
na de la explanada, únicamen-
te destinos a la colocación de 
varias redes que estarán dispo-
nibles para el público de lunes 
a viernes, de 16.00 a 20.00 ho-
ras, y se mantendrán hasta el 
31 de agosto.

Además, vuelven las escuelas 
de vóley para todas las edades, 
de 17.00 a 18.00 horas. También 
vuelve el Torneo Foliada, con 
su edición número catorce, los 
días 23 y 24 de julio. La iniciati-
va, que ha tenido una excelente 

acogida en los últimos años con 
2.000 personas de media utili-
zando las pistas cada verano. El 
alcalde, Evencio Ferrero, y los 
concejales de Deporte y Praias, 
Marcos Trigo y Miguel Vales, 
resaltaron el doble objetivo de 
esta apuesta: darle un valor aña-
dido a la propia playa y fomen-
tar la práctica del deporte.

Xogos do Eixo Atlántico

Precisamente de voleibol, pero 
en pista, será uno de los equi-
pos que el Concello envíe a la 
14ª edición de los Xogos do Ei-
xo Atlántico, en el que partici-
pan portugueses y gallegos y 
que se celebrará en Maia en-
tre el 4 y el 8 de julio. Carballo 
participará con la delegación 
más amplia de su historia, 46 
deportistas, y uno de los equi-
pos será de voleibol femenino.

El vóley playa vuelve a 
Razo para todo el verano
CARBALLO / LA VOZ

Presentación del programa de vóley playa en una de las redes.



 

Os Xogos do Eixo Atlántico regresan 

despois da pandemia  

O evento comeza hoxe en Maia, Portugal, e estaba previsto orixinalmente para o pasado 

mes de decembro. 

photo_camera A ceremonia inaugural terá lugar na tarde de hoxe. (Foto: Eixo 

Atlántico).  

 

Redacción  

03/07/22 10:45  

Entre as grandes citas deportivas que regresan tras a pandemia están os Xogos do 

Eixo Atlántico. 

Trátase dun evento transfronteirizo único en Europa que ten como obxectivos “a 

promoción do deporte, a convivencia entre a mocidade e tamén un mellor coñecemento 

entre cidadáns das dúas rexións”. 

Esta 14ª edición, que se desenvolverá do 4 ao 8 de xullo na cidade portuguesa de Maia, 

será a que contará coa maior participación da historia, segundo apuntan desde a 

organización. 

https://www.nosdiario.gal/tags/eixo-atlantico
https://www.nosdiario.gal/tags/portugal


Lugo, Ourense, O Barco, Pontevedra, Monforte, Ponteareas, Vilagarcía, A Coruña, 

Sarria, Compostela, Vigo e Carballo representarán á Galiza.  

O acto inaugural está previsto para as 16.00 horas, e incluirá un desfile dos 2.400 

integrantes das delegacións participantes. 

As 28 cidades do Eixo Atlántico representadas en Maia serán, ademais da anfitrioa, 

Matosinhos, Gondomar, Bragança, Famalicão, V.N. de Gaia, Vila Real, Peso dá Régua, 

Valongo, Braga, Barcelos, Viana do Castelo, Santa Maria dá Feira, Amarante, 

Guimarães, Póvoa de Varzim. 

Por parte da Galiza, estarán representadas Lugo, Ourense, O Barco de Valdeorras, 

Pontevedra, Monforte de Lemos, Ponteareas, Vilagarcía de Arousa, A Coruña, Sarria, 

Compostela, Vigo e Carballo.  



 

XIV Xogos do Eixo Atlántico en 

Maia 
por Redacción CTP · Publicada 4 julio, 2022 · Actualizado 4 julio, 2022  

• O Alcalde acompaña á delegación de Monforte na cerimonia 
inaugural 

• José Tomé Roca, estivo na inauguración dos Xogos do Eixo 
Atlántico, que se produciu na tarde de hoxe na cidade 
portuguesa de Maia, acompañando e saudando ós membros 
da delegación monfortina 

• Os XIV Xogos do Eixo Atlántico, disputánse entre o 4 e o 9 de 
xullo, coa presencia de 75 deportistas monfortinos, que 
participarán en 5 modalidades deportivas: fútbol sete 
masculino, voleibol femenino, baloncesto masculino, e 
atletismo e natación masculino e feminino 

• O rexedor monfortino animou os deportistas ós que desexou 
“sorte e ánimo nas súas competicións, para que acaden os 
maiores éxitos para Monforte, pero sobre todo que disfruten 
desta experiencia, e que non sufran lesións” 

 

https://www.creandotuprovincia.es/author/redaccion
https://es.wikipedia.org/wiki/Maia_(Portugal)
https://www.creandotuprovincia.es/wp-content/uploads/2022/07/XIV-Xogos-do-Eixo-Atlantico-en-Maia-Monforte-Lemos.jpg


  

O Alcalde de Monforte, José Tomé Roca, acompañou á delegación monfortina, 

durante a xornada inaugural dos XIV Xogos do Eixo Atlántico, que se 

celebran en Maia dende hoxe e ata o 8 de xullo. 

O Alcalde animou os deportistas ós que desexou 

sorte e ánimo nas súas competicións, para que acaden os maiores éxitos para 

Monforte, pero sobre todo que disfruten desta experiencia, e que non sufran 

lesións. 

  

Os XIV Xogos do Eixo Atlántico contan coa presencia de 75 deportistas 

monfortinos, que participarán en 5 modalidades deportivas: fútbol sete 

masculino, voleibol femenino, baloncesto masculino, e atletismo e natación 

masculino e feminino. 

A cerimonia de apertura dos xogos tivo lugar este luns 4 a partir das 15:45 (hora 

local) e consistiu nun desfile de todas as delegacións participantes que finalizou 

na praza do municipio. 

 

  

https://www.creandotuprovincia.es/wp-content/uploads/2022/07/XIV-Xogos-do-Eixo-Atlantico-en-Maia-Monforte.jpg


XIV Xogos do Eixo Atlántico 

Este evento, que se organiza cunha periodicidade bianual, está dirixido 

fundamentalmente á promoción do deporte e á convivencia entre xóvenes dos 

Concellos e Cámaras Municipais que forman parte do Eixo Atlántico do 

Noroeste Peninsular. Trátase dun evento transfronteirizo, único en Europa, que 

se ven realizando dende o ano 1995 e que contará nesta décimo cuarta edición 

cunha participación de mais de 2.000 atletas. 

Son os clubs e entidades deportivas do Concello de Monforte os que nutren de 

deportistas cada un dos equipos; así o Club de Atletismo A Gándara e o Club 

Natación Monforte encárganse de facer a selección de atletas para as 

modalidades de atletismo e natación respectivamente, o Club Korbis e o Club 

de Voleibol Ribeira Sacra aportan deportistas para a selección de voleibol, o 

C.P. Calasancio e o C.F. Monforte o fan para a selección de fútbol sete y o C.B. 

Val de Lemos encárgase da selección de baloncesto. 

En canto á organización da competición, esta terá lugar entre o martes 5 e o 

venres 8 de xullo. As modalidades individuais de atletismo e natación 

celebraranse o martes 5 de xullo, e as modalidades de voleibol, fútbol e 

baloncesto celebrarán a fase de grupos entre o martes 5 e o xoves 7 pola mañá, 

e os cruces e fases finais entre o xoves 7 pola tarde e o venres 8. 

Na última reunión do Grupo Temático de Deportes celebrada o pasado 23 de 

xuño, tivo lugar o sorteo de grupos de cada unha das modalidades deportivas 

de equipos. Así na modalidade de voleibol o Concello de Monforte queda 

encadrado no grupo A, xunto coas seleccións de Vila Nova de Famalicao, Viana 

do Castelo, Pontevedra e Gondomar. Na modalidade de fútbol o Concello de 

Monforte queda encadrado no grupo C xunto con Vila Nova de Gaia, Peso da 

Régua, Ponteareas e Maia. Na modalidade de baloncesto o Concello de 

Monforte competirá no grupo C contra Maia, Braga, Pontevedra e Vila Real. 

A composición de cada un dos equipos é a seguinte: 

  

• Equipo de voleibol feminino: 
• Deportistas: 
• Ángela Bussieres López 
• Eva Beirán Touza 
• Irene González Camino 
• Jessica Goyanes Ribeiro 
• Lara Paz Maciñeiras 
• Luzía Fernández Pérez 
• Noa López Fernández 



• Sandra Fuentes Carretero 
• Sara Gómez López 
• Sara González Fernández 
• Saray González Fontal 
• Sofía Bussieres López 

  

• Staff técnico: 
• Alejandra López Pérez 
• Juliana Ribeiro Escobar 
• Yolanda Maciñeiras Soengas 
• Yoraxi Melean Álvarez 

  

• Equipo de fútbol masculino: 
• Deportistas: 
• Claudio Valentín Costea 
• Daniel Rubinos González 
• Diego Pérez Pallín 
• Eric Giraudier Rodríguez 
• Hugo Gutiérrez Rodríguez 
• Javier Vila Vázquez 
• Juan Quiroga Álvarez 
• Mateo López López 
• Noe Gegunde Rodríguez 
• Pablo Rodríguez López 
• Pablo Ureña Vázquez 
• Yeray Lamas Vilaboa 
• Youness Benhlal 
• Cristian Arias Salgado 

  

• Staff técnico: 
• Asier Seijas Fernández 
• Fernando Elcoso Ricote 
• Luis Gegunde Chorén 
• Luis Ignacio Rodríguez Rivero 

  

• Equipo de baloncesto: 
• Deportistas: 



• Bieito Varela Rodríguez 
• Brays Plata Sención 
• Eloi López Rodríguez 
• Gabriel Díaz Vallina 
• Martín López González 
• Mateo Fernández López 
• Noel Cortiñas Vallo 
• Rodrigo Vallecas González 
• Samuel Casas Rodríguez 
• Wilson Javier Toribio Delgado 

  

• Staff Técnico: 
• Marga Rodríguez Rodríguez 
• Xosé Anxo Sánchez Yañez 

  

• Equipo de atletismo: 
• Deportistas categoría masculina: 
• Abel López Cortiñas 
• Daniel Pombo Rodríguez 
• Iker Fernández Codesido 
• Ismael Rodríguez Nieves 
• Mario Francés López 
• Mateo Rodríguez Fernández 

  

• Deportistas categoría feminina: 
• Carla Vázquez Rodríguez 
• Irene Vila González 
• Martina Vila González 
• Paloma López Moral 
• Sabela Nieves Rodríguez 
• Uxía Trail Bates 

  

• Staff técnico: 
• Rubén Castro Portela 
• Martín Fernández Rodríguez 

  



• Equipo de natación: 
• Deportistas categoría masculina: 
• Ander Regueira Moure 
• Hugo López Rodríguez 
• Iago Seoane Rodríguez 
• Isaac Losada Torres 
• Luis Manuel Pérez Medina 
• Noel Pereira Martínez 

  

• Deportistas categoría feminina: 
• Alla Castro de la Fuente 
• Antía González Losada 
• Candela Enríquez Buján 
• Elena Arias Pacheco 
• Mara Ledo Escudero 
• María Caplea 

  

• Staff técnico: 
• Emilio Torres Fraile 
• Cintia Vázquez Fuentes 

  

O Técnico municipal de Deportes, Óscar Rodríguez, exercerá como Delegado 

Municipal e responsable da representación do Concello de Monforte durante a 

súa participación nos xogos. 

 



 

Cerimónia Oficial de Abertura dos Jogos 

do Eixo Atlântico aconteceu esta tarde 

Foto: CMM 

• Angélica Santos  

• Julho 4, 2022  

• 20:05  

O Município da Maia é o anfitrião da 14ª Edição dos Jogos do Eixo Atlântico, que 

decorrem até sexta-feira. A cerimónia oficial de abertura aconteceu esta segunda-

feira, na Praça do Município, com o desfile das 28 delegações participantes na edição 

deste ano. 

Cada município, para além dos atletas da sua seleção, fez-se representar por ícones 

da sua cultura. Foi o caso dos caretos e gaiteiros de Bragança, dos Gigantones e 

Cabeçudos de Viana do Castelo, dos Romanos da Arde Lucos e do grupo de gaitas 

de Ourense. 

https://noticiasprimeiramao.pt/author/angelica-santos/
https://noticiasprimeiramao.pt/2022/07/04/


A cerimónia contou com a presença, para além do presidente da Câmara Municipal 

da Maia, António Silva Tiago e da Presidente do Eixo Atlântico, Lara Méndez, do 

Secretário de Estado da Juventude e Desporto, João Paulo Correia, dos presidentes 

das Federações Portuguesas de Futebol, Voleibol e Atletismo e dos presidentes e 

alcaides de todos os concelhos participantes nos jogos. 

Depois de dar as boas-vindas aos atletas, Silva Tiago destacou as inúmeras 

possibilidades para se praticar desporto no município. Na Maia “a importância que 

damos ao fenómeno desportivo vai para além disso e coloca a nossa exigência, 

atribuindo ao desporto, a condição de fator relevante para o desenvolvimento 

humano, social e económico das pessoas, individual e coletivamente consideradas”, 

sublinhou. 

Na Maia, acrescentou, “valorizamos a glória de quem vence e é reconhecido pelo seu 

esforço e, não raras vezes mesmo, pelo seu sacrifício, mas também valorizamos a 

honra de quem, com igual esforço e sacrifício, não consegue alcançar os seus 

objetivos, mas mesmo assim, nunca desiste nem se dá por derrotado”. 

Já o Secretário de Estado do Desporto, João Paulo Correia, deu especial enfoque ao 

espírito “de cooperação” do Eixo Atlântico, pedindo aos jovens que “sintam os laços 

que unem os povos do Norte e da Galiza” e destacou a importância destas iniciativas 

para “colocar os jovens em contacto não só com o desporto, mas também com as 

tradições e costumes e para os fazer perceber que são eles que vão manter o futuro 

deste projeto transfronteiriço”. 

Depois do adiamento por um ano por causa da pandemia, estima-se que participem 

na edição deste ano cerca de 2400 atletas, representativos de 28 concelhos do Norte 

de Portugal e da Galiza. É o mais elevado número de participantes desde a fundação 

dos jogos, em 1995, consolidando, desta forma, a marca: “Maia, Cidade do 

Desporto”. 

A edição deste ano vai contar com 28 delegações – 16 portuguesas e 12 espanholas, 

compostas por jovens, com uma idade máxima de 16 anos, que vão competir em 

cinco modalidades distintas (andebol, voleibol, basquetebol, futebol de 7, natação e 

atletismo), incluindo desporto adaptado (natação e atletismo). 

Participam na edição deste ano delegações da Maia, Matosinhos, Gondomar, 

Bragança, Famalicão, Vila Nova de Gaia, Vila Real, Peso da Régua, Valongo, Braga, 

Barcelos, Viana do Castelo, Santa Maria da Feira, Amarante, Guimarães e Póvoa 

de Varzim. De Espanha, estão delegações de Lugo, Ourense, Carballo, O Barco de 

Valdeorras, Pontevedra, Monforte de Lemos, Ponteareas, Vilagarcía de Arousa, A 

Coruña, Sarria, Santiago de Compostela, Vigo. 

Durante esta edição dos Jogos do Eixo Atlântico vão realiza-se 260 jogos, que vão 

decorrer em 14 instalações desportivas. Durante os dias do evento vão ser servidas 

14.500 refeições e fornecidas 2.800 dormidas. Estima-se que a organização dos Jogos 

do Eixo Atlântico representa um investimento na ordem dos 450 mil euros. 

Novidade na edição deste ano foi também a apresentação do Hino dos Jogos do Eixo 

Atlântico, intitulado “Fanfarra Fraternitatem”, do compositor maiato Victor 



Sampaio Dias, e que na cerimónia foi interpretado pela Banda Marcial de Gueifães. 

Uma obra que procura aportar o caráter olímpico aos jogos, convocando valores 

civilizacionais helénicos que perduram até hoje no fenómeno desportivo 

contemporâneo, com destaque para a paz e fraternidade. 

 



 

 
 

Maia recebe a partir de hoje a XIV Edição 

dos Jogos do Eixo Atlântico 

Redação Julho 4, 2022 

Partilhar por: 

 

Vai ser esta tarde, por volta das 16 horas na Praça do Município na cidade da Maia que 

decorrerá a cerimónia de abertura da XIV Edição dos Jogos do Eixo Atlântico, que 

decorrem entre os dias 4 e 8 de julho de 2022. Sublinhe-se que a cidade maiata é a anfitriã 

do evento que marca o seu regresso após dois anos de interrupção devido à pandemia da 

COVID – 19. 

Nesta sessão de abertura estarão presentes, para além do presidente da autarquia maiata, 

António Silva Tiago, a Presidente do Eixo Atlântico, Lara Méndez, o Secretário de 

Estado da Juventude e Desporto, João Paulo Correia, a Secretária de Estado do 

Desenvolvimento Regional, Isabel Rodrigues Ferreira, os presidentes das Federações 

Portuguesas de Futebol, Voleibol e Atletismo e os presidentes e alcaides de todos os 

concelhos participantes nos jogos. 

https://novumnoticias.pt/author/admin/
https://novumnoticias.pt/2022/07/04/maia-recebe-a-partir-de-hoje-a-xiv-edicao-dos-jogos-do-eixo-atlantico/


Segundo dados revelados pela organização do certame estarão envolvidos na edição deste 

ano cerca de 2400 atletas, representativos de 28 concelhos do Norte de Portugal e da 

Galiza. A confirmarem-se estes números será o mais elevado desde a fundação dos jogos, 

em 1995, consolidando, desta forma, a marca: “Maia, Cidade do Desporto”. 

São esperados 2400 atletas em representação de 28 delegações 

A edição deste ano vai contar com 28 delegações – 16 portuguesas e 12 espanholas, 

compostas por jovens, com uma idade máxima de 16 anos, que irão competir em cinco 

modalidades distintas (andebol, voleibol, basquetebol, futebol de 7, natação e atletismo), 

incluindo desporto adaptado (natação e atletismo). 

Confirmadas estão as presenças portuguesas dos municípios da Maia, Matosinhos, 

Gondomar, Bragança, Famalicão, Vila Nova de Gaia, Vila Real, Peso da Régua, Valongo, 

Braga, Barcelos, Viana do Castelo, Santa Maria da Feira, Amarante, Guimarães e Póvoa 

de Varzim. 

Já do lado espanhol estão confirmadas delegações de Lugo, Ourense, Carballo, O Barco 

de Valdeorras, Pontevedra, Monforte de Lemos, Ponteareas, Vilagarcía de Arousa, A 

Coruña, Sarria, Santiago de Compostela e Vigo. 

A autarquia da Maia vai aproveitar esta XIV edição dos Jogos do Eixo Atlântico onde 

irºao acontecer cerca de 260 jogos, para que os mesmos se espalhem por toda a área 

municipal, sendo distribuídas as práticas desportivas em 14 instalações diferentes. 

Durante os dias do evento vão ser servidas 14500 refeições e fornecidas 2800 dormidas. 

A organização dos Jogos do Eixo Atlântico representa um investimento na ordem dos 450 

mil euros. 

 



 

Esta tarde abrem oficialmente Jogos do 

Eixo Atlântico na Maia 

Município da Maia e Segurança Social assinam protoloco de parceria 

 

Foto Arquiv 

    Angélica Santos 

    Julho 4, 2022 

    14:03  

O Município da Maia vai ser o anfitrião da XIV Edição dos Jogos do Eixo Atlântico, que 

decorrem entre os dias 4 e 8 de julho de 2022. Recordamos que a cerimónia Oficial de 

abertura vai decorrer esta segunda-feira, dia 4 de julho, pelas 16h00, na Praça do 

Município. 



Confirmadas já estão as presenças, para além do presidente da Câmara Municipal da 

Maia, António Silva Tiago e da Presidente do Eixo Atlântico, Lara Méndez, do Secretário 

de Estado da Juventude e Desporto, João Paulo Correia, da Secretária de Estado do 

Desenvolvimento Regional, Isabel Rodrigues Ferreira, dos presidentes das Federações 

Portuguesas de Futebol, Voleibol e Atletismo e dos presidentes e alcaides de todos os 

concelhos participantes nos jogos. 

Depois do adiamento por um ano por causa da pandemia, estima-se que participem na 

edição deste ano cerca de 2400 atletas, representativos de 28 concelhos do Norte de 

Portugal e da Galiza. É o mais elevado número de participantes desde a fundação dos 

jogos, em 1995, consolidando, desta forma, a marca: “Maia, Cidade do Desporto”. 

A edição deste ano vai contar com 28 delegações – 16 portuguesas e 12 espanholas, 

compostas por jovens, com uma idade máxima de 16 anos, que vão competir em cinco 

modalidades distintas (andebol, voleibol, basquetebol, futebol de 7, natação e atletismo), 

incluindo desporto adaptado (natação e atletismo). 

Do lado de cá da fronteira, estão confirmadas delegações da Maia, Matosinhos, 

Gondomar, Bragança, Famalicão, Vila Nova de Gaia, Vila Real, Peso da Régua, Valongo, 

Braga, Barcelos, Viana do Castelo, Santa Maria da Feira, Amarante, Guimarães e Póvoa 

de Varzim. 

De Espanha, estão já confirmadas delegações de Lugo, Ourense, Carballo, O Barco de 

Valdeorras, Pontevedra, Monforte de Lemos, Ponteareas, Vilagarcía de Arousa, A 

Coruña, Sarria, Santiago de Compostela, Vigo. 

Durante a VIX edição dos Jogos do Eixo Atlântico vão realiza-se 260 jogos, que vão 

decorrer em 14 instalações desportivas. Durante os dias do evento vão ser servidas 14500 

refeições e fornecidas 2800 dormidas. Estima-se que a organização dos Jogos do Eixo 

Atlântico representa um investimento na ordem dos 450 mil euros. 

 



 

Jogos do Eixo Atlântico 2022: Gaia 

participa com 140 atletas 

• Por 

• Carlos Pereira 

• -  

• 4 de Julho, 2022  

• 18 

 
 

Os Jogos do Eixo Atlântico voltam a realizar-se este ano, depois do adiamento, em 2021, 

devido à pandemia de Covid-19. A XIV edição realiza-se na Maia, de 4 a 8 de julho, e 

conta com a participação de uma delegação de Gaia composta por 140 atletas. 

Com um total de aproximadamente 2.400 participantes, o número mais elevado desde a 

fundação dos jogos, em 1995, esta nova edição dos Jogos do Eixo Atlântico abrangerá as 

modalidades de Andebol feminino e masculino, Futebol de 7 masculino, Voleibol 

feminino, Basquetebol masculino e feminino, Natação e Natação Adaptada, Atletismo e 

Atletismo adaptado. 

Além de Vila Nova de Gaia, estão representados 27 concelhos do Eixo Atlântico: Maia, 

Matosinhos, Gondomar, Bragança, Famalicão, Vila Real, Peso da Régua, Valongo, 

Braga, Barcelos, Viana do Castelo, Santa Maria da Feira, Amarante, Guimarães, Póvoa 

de Varzim, Lugo, Ourense, Carballo, O Barco de Valdeorras, Pontevedra, Monforte de 

Lemos, Ponteareas, Vilagarcía de Arousa, A Coruña, Sarria, Santiago de Compostela e 

Vigo. 

https://www.multidesportos.pt/wp/author/admin/
https://www.multidesportos.pt/wp/tag/covid-19/
https://www.eixoatlantico.com/pt/programas-e-cooperacao/jogos-do-eixo-atlantico
https://www.multidesportos.pt/wp/tag/viana-do-castelo/
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Um total de 16 delegações portuguesas e 12 espanholas, compostas por jovens com uma 

idade máxima de 16 anos. 

Como vem sendo habitual, esta edição integra também várias modalidades de desporto 

adaptado, com a participação de quase 200 pessoas, em linha com a filosofia do Eixo 

Atlântico de eliminar barreiras e fomentar a participação de todos os jovens. 

Desde a sua origem, esta competição é uma das principais bandeiras do Eixo Atlântico e 

um factor de grande mobilização de jovens atletas. Os jogos visam promover o desporto, 

a convivência entre os jovens e, também, entre os cidadãos das duas regiões. 

Realizam-se de dois em dois anos e constituem um evento desportivo transfronteiriço 

único na Europa. 

O Eixo Atlântico do Noroeste Peninsular é uma associação transfronteiriça integrada por 

39 municípios e entidades da Galiza e da Região Norte de Portugal, sendo a sua finalidade 

principal o desenvolvimento económico, social, cultural, tecnológico e científico das 

cidades e regiões que o constituem, tendo em conta os seus âmbitos prioritários de 

atuação, entre os quais se conta a protecção e promoção de todo o tipo de atividades 

sociais, culturais e desportivas que se identifiquem com as raízes e identidades dos 

municípios. 

 



 

Estreia de Folgosa em competições 

oficiais, mais de 250 nadadores nos Jogos 

Eixo Atlântico  

04 / Jul / 2022  

A Piscina Municipal de Folgosa, na Maia, estreia-se, esta terça-feira, como palco de 

competições oficiais de natação pura e natação adaptada ao acolher a 14.ª edição dos 

Jogos do Eixo Atlântico, organizada pelo município da Maia e Associação de Natação do 

Norte de Portugal (ANNP). 

Ao todo estarão em competição 257 atletas: 221 em natação pura (106 masculinos e 115 

femininos) em representação de 22 município e 36 em natação adaptada (24 masculinos 

e 12 femininos) em representação de oito municípios. 

As provas de natação pura têm início às 10h00 e as de natação adaptada às 16h00. 

A recém homologação da piscina maiata permitirá à ANNP, nas próximas épocas 

desportivas, organizar provas regionais naquele local. 

Clique aqui para ter acesso a todas as informações. 

 

https://www.annp.pt/evento/20212022/jogos-eixo-atlantico


 

Mais de 250 nadadores nos Jogos Eixo 

Atlântico em estreia da Piscina de Folgosa 

PorJoaquim Sousa-  

04/07/2022  

 

 

A Piscina Municipal de Folgosa, na Maia, estreia-se, esta terça-feira, como palco de 

competições oficiais de natação pura e natação adaptada ao acolher a 14.ª edição dos 

Jogos do Eixo Atlântico, organizada pelo município da Maia e Associação de Natação do 

Norte de Portugal (ANNP). 

Ao todo estarão em competição 257 atletas: 221 em natação pura (106 masculinos e 115 

femininos) em representação de 22 município e 36 em natação adaptada (24 masculinos 

e 12 femininos) em representação de oito municípios. 

As provas de natação pura têm início às 10h00 e as de natação adaptada às 16h00. 

A recém homologação da piscina maiata, segundo a ANNP, permitirá, nas próximas 

épocas desportivas, organizar provas regionais naquele local. 

https://www.chlorus.pt/author/joaquimsousa


 

Tomé despide aos 75 atletas monfortinos 

que participarán esta semana nos Xogos 

do Eixo en Maia 

4 Xullo, 2022  

José Tomé Roca estivo a primeira hora da mañá deste 4 de xullo coa 

representación monfortina que partiu cara á cidade portuguesa de Maia 

para participar nos XIV Xogos do Eixo Atlántico, entre o 4 e o 9 de xullo. 

O alcalde de Monforte, José Tomé Roca, acompañado pola 1ª Tenente de Alcalde, Gloria 

Prada, o Concelleiro de Obras, Medio Rural e Servizos, José Luis Losada, e o Técnico de 

Deportes, Óscar Rodríguez, despediu dende as Casitas, á representación monfortina que 

participará nos XIV Xogos do Eixo Atlántico, que se celebran en Maia entre o 4 e o 8 de 

xullo. 

O alcalde animou os deportistas ós que desexou “sorte e ánimo nas súas competicións, 

para que acaden os maiores éxitos para Monforte, pero sobre todo que disfruten desta 

experiencia, e que non sufran lesións”. 

José Tomé tamén desprazouse ata Maia para participar na reunión da Comisión Executiva 

do Eixo Atlántico, e para asistir á inauguración dos Xogos, pola tarde. 



 

XIV Xogos do Eixo Atlático 

Este evento, que se organiza cunha periodicidade bianual, está dirixido fundamentalmente 

á promoción do deporte e á convivencia entre xóvenes dos Concellos e Camaras 

Municipais que forman parte do Eixo Atlántico do Noroeste Peninsular. Trátase dun 

evento transfronteirizo, único en Europa, que se ven realizando dende o ano 1995 e que 

contará nesta décimo cuarta edición cunha participación de mais de 2.000 atletas. 

Un total de 75 persoas forman parte da representación monfortina e participarán en 5 

modalidades deportivas, fútbol sete masculino, voleibol femenino, baloncesto masculino, 

e atletismo e natación masculino e feminino. 

Son os clubs e entidades deportivas do Concello de Monforte os que nutren de deportistas 

cada un dos equipos; así o Club de Atletismo A Gándara e o Club Natación Monforte 

encárganse de facer a selección de atletas para as modalidades de atletismo e natación 

respectivamente, o Club Korbis e o Club de Voleibol Ribeira Sacra aportan deportistas 

para a selección de voleibol, o C.P. Calasancio e o C.F. Monforte o fan para a selección 

de fútbol sete y o C.B. Val de Lemos encárgase da selección de baloncesto. 

En canto á organización da competición, esta terá lugar entre o martes 5 e o venres 8 de 

xullo. As modalidades individuais de atletismo e natación celebraranse o martes 5 de 

xullo, e as modalidades de voleibol, fútbol e baloncesto celebrarán a fase de grupos entre 

o martes 5 e o xoves 7 pola mañá, e os cruces e fases finais entre o xoves 7 pola tarde e o 

venres 8. A ceremonia de apertura dos xogos terá lugar o luns 4 a partir das 15:45 (hora 

local) e consistirá nun desfile de todas as delegacións participantes que finalizará na praza 

do municipio. 

Na última reunión do Grupo Temático de Deportes celebrada o pasado 23 de xuño, tivo 

lugar o sorteo de grupos de cada unha das modalidades deportivas de equipos. Así na 

modalidade de voleibol o Concello de Monforte queda encadrado no grupo A, xunto coas 

seleccións de Vila Nova de Famalicao, Viana do Castelo, Pontevedra e Gondomar. Na 

modalidade de fútbol o Concello de Monforte queda encadrado no grupo C xunto con 



Vila Nova de Gaia, Peso da Régua, Ponteareas e Maia. Na modalidade de baloncesto o 

Concello de Monforte competirá no grupo C contra Maia, Braga, Pontevedra e Vila Real. 

 



 
• Atletismo 

Jogos do Eixo Atlântico 2022: GP de 

Atletismo na Maia 

Por Carlos Pereira 

-  

4 de Julho, 2022  

15 

 

O percurso do Grande Prémio de Atletismo Eixo Atlântico, cuja saída e meta se situou 

em frente à Câmara Autárquica da Maia junto à estátua do Lidador, realizou-se em duas 

voltas. 

Os desportistas percorreram, durante 10 km, as principais avenidas da Maia, um dos 

municípios mais avançados de Portugal com um papel fundamental na indústria, 

inovação, novas tecnologias e no desporto, sendo um modelo instância de 

desenvolvimento económico, ambiental e desportivo. 

Este evento tem a organização técnica de Eventsport, com o apoio da Câmara Autárquica 

da Maia (CMM), POCTEP, Associação de Atletismo de Porto (AAP) e o Conselho 

Regional de Arbitragem da AAP. 

https://www.multidesportos.pt/wp/mod-individuais/atletismo/
https://www.multidesportos.pt/wp/author/admin/
https://www.multidesportos.pt/wp/mod-individuais/atletismo/
https://www.eixoatlantico.com/
https://www.multidesportos.pt/wp/tag/portugal/
https://www.multidesportos.pt/wp/wp-content/uploads/2022/07/JogosEixoAtlantico.png


Na corrida participaram cerca de 500 atletas, tanto federados como não federados, de 

ambos os sexos e, desde os 18 anos, segmentados em oito categorias em função da sua 

idade. 

O Grande Prémio de Atletismo celebrado no domingo anuancia a XIV Edição dos Xogos 

do Eixo Atlântico, que se inaugurará na próxima segunda-feira 4 de julho na Praza do 

Doutor José Vieira de Carvalho, Maia, a partir de 16.00 horas (hora local). 

O acto contará com o desfile das delegações que participam neste ano e que reunirá cerca 

de 2.400 participantes, o número mais alto de todas as edições. 

 



 

Monforte despide ós seus 75 atletas que 

participarán nos Xogos do Eixo en Maia 

O alcalde José Tomé participará na reunión da Comisión Executiva do Eixo Atlántico 

Remitido4 Xullo, 20220 Comments3 Minutos de lectura  

Telegram WhatsApp Twitter Facebook  

 

Monforte de Lemos | O Alcalde de Monforte, José Tomé Roca, acompañado pola 

primeira tenente de alcalde, Gloria Prada, o concelleiro de Obras, Medio Rural e Servizos, 

José Luis Losada, e o técnico de Deportes, Óscar Rodríguez, despediu dende as Casitas, 

á representación monfortina que participará nos XIV Xogos do Eixo Atlántico, que se 

celebran en Maia entre o 4 e o 8 de xullo. 

O alcalde animou os deportistas ós que desexou “sorte e ánimo nas súas competicións, 

para que acaden os maiores éxitos para Monforte, pero sobre todo que disfruten desta 

experiencia, e que non sufran lesións”. 

José Tomé tamén desprazouse ata Maia para participar na reunión da Comisión Executiva 

do Eixo Atlántico, e para asistir á inauguración dos Xogos, pola tarde. 

https://telegram.me/share/url?url=Monforte%20despide%20ós%20seus%2075%20atletas%20que%20participarán%20nos%20Xogos%20do%20Eixo%20en%20Maia%20https://xnea.eu/1IH
whatsapp://send/?text=https:/xnea.eu/1IH
https://twitter.com/intent/tweet?url=https://xnea.eu/1IH&text=Monforte%20despide%20ós%20seus%2075%20atletas%20que%20participarán%20nos%20Xogos%20do%20Eixo%20en%20Maia&hashtags=xndea
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https://xnea.eu/1IH
https://www.novasdoeixoatlantico.com/category/concellos-galicia/monforte-de-lemos/


XIV Xogos do Eixo Atlántico 

Este evento, que se organiza cunha periodicidade bianual, está dirixido fundamentalmente 

á promoción do deporte e á convivencia entre xóvenes dos Concellos e Cámaras 

Municipais que forman parte do Eixo Atlántico do Noroeste Peninsular. Trátase dun 

evento transfronteirizo, único en Europa, que se ven realizando dende o ano 1995 e que 

contará nesta décimo cuarta edición cunha participación de mais de 2.000 atletas. 

Un total de 75 persoas forman parte da representación monfortina e participarán en 5 

modalidades deportivas, fútbol sete masculino, voleibol femenino, baloncesto masculino, 

e atletismo e natación masculino e feminino. 

Son os clubs e entidades deportivas do Concello de Monforte os que nutren de deportistas 

cada un dos equipos; así o Club de Atletismo A Gándara e o Club Natación Monforte 

encárganse de facer a selección de atletas para as modalidades de atletismo e natación 

respectivamente, o Club Korbis e o Club de Voleibol Ribeira Sacra aportan deportistas 

para a selección de voleibol, o C.P. Calasancio e o C.F. Monforte o fan para a selección 

de fútbol sete y o C.B. Val de Lemos encárgase da selección de baloncesto. 

En canto á organización da competición, esta terá lugar entre o martes 5 e o venres 8 de 

xullo. As modalidades individuais de atletismo e natación celebraranse o martes 5 de 

xullo, e as modalidades de voleibol, fútbol e baloncesto celebrarán a fase de grupos entre 

o martes 5 e o xoves 7 pola mañá, e os cruces e fases finais entre o xoves 7 pola tarde e o 

venres 8. A ceremonia de apertura dos xogos terá lugar o luns 4 a partir das 15:45 (hora 

local) e consistirá nun desfile de todas as delegacións participantes que finalizará na praza 

do municipio. 

Na última reunión do Grupo Temático de Deportes celebrada o pasado 23 de xuño, tivo 

lugar o sorteo de grupos de cada unha das modalidades deportivas de equipos. Así na 

modalidade de voleibol o Concello de Monforte queda encadrado no grupo A, xunto coas 

seleccións de Vila Nova de Famalicao, Viana do Castelo, Pontevedra e Gondomar. 

Na modalidade de fútbol o Concello de Monforte queda encadrado no grupo C xunto con 

Vila Nova de Gaia, Peso da Régua, Ponteareas e Maia. Na modalidade de baloncesto o 

Concello de Monforte competirá no grupo C contra Maia, Braga, Pontevedra e Vila Real. 

O técnico municipal de Deportes, Óscar Rodríguez, exercerá como Delegado Municipal 

e responsable da representación do Concello de Monforte durante a súa participación nos 

xogos. 

 



 
• Sociedade 

Gaia na XIV edição dos Jogos do Eixo 

Atlântico 

Por Ester Silva Santos 4 de julho, 2022 

Os Jogos do Eixo Atlântico voltam a realizar-se este ano e a A XIV edição realiza-se na 

Maia, de 4 a 8 de julho, e conta com a participação de uma delegação de Gaia composta 

por 140 atletas. 

Aproximadamente 2.400 atletas irão participar. Este é o número mais elevado desde a 

fundação dos jogos, em 1995. 

Além de Vila Nova de Gaia, 27 concelhos do Eixo Atlântico estão representados: Maia, 

Matosinhos, Gondomar, Bragança, Famalicão, Vila Real, Peso da Régua, Valongo, 

Braga, Barcelos, Viana do Castelo, Santa Maria da Feira, Amarante, Guimarães, Póvoa 

de Varzim, Lugo, Ourense, Carballo, O Barco de Valdeorras, Pontevedra, Monforte de 

Lemos, Ponteareas, Vilagarcía de Arousa, A Coruña, Sarria, Santiago de Compostela e 

Vigo. 

Como vem sendo habitual, esta edição integra também várias modalidades de desporto 

adaptado, com a participação de quase 200 pessoas, em linha com a filosofia do Eixo 

Atlântico de eliminar barreiras e fomentar a participação de todos os jovens. 

Desde a sua origem, esta competição é uma das principais bandeiras do Eixo Atlântico e 

um fator de grande mobilização de jovens atletas. Os jogos visam promover o desporto, 

a convivência entre os jovens e, também, entre os cidadãos das duas regiões. Realizam-

se de dois em dois anos e constituem um evento desportivo transfronteiriço único na 

Europa”. 

https://terrasdegaia.pt/sociedade/
https://terrasdegaia.pt/author/ester-silva-santos/


 

 

Segunda-feira 4 Julho, 2022 

Gaia participa na XIV edição dos Jogos 

do Eixo Atlântico 

 

A XIV edição dos Jogos do Eixo Atlântico realiza-se na Maia, até sexta-feira, dia 8, e 

conta com a participação de uma delegação de Gaia composta por 140 atletas. 

Com um total de aproximadamente 2.400 participantes, o número mais elevado desde a 

fundação dos jogos, em 1995, esta nova edição vai abranger as modalidades de natação e 

natação adaptada, atletismo e atletismo adaptado, andebol feminino e masculino, 

basquetebol masculino e feminino, voleibol feminino e futebol de 7 masculino. 

Segundo o portal de notícias da autarquia, além de Vila Nova de Gaia, 27 concelhos do 

Eixo Atlântico estão representados entre eles a Maia, Matosinhos, Gondomar, Valongo, 

Braga, Barcelos, Santa Maria da Feira e Póvoa de Varzim. No total vão competir “16 

delegações portuguesas e 12 espanholas, compostas por jovens com uma idade máxima 

de 16 anos”. 

Como tem sido habitual, esta edição integra também várias modalidades de desporto 

adaptado, com a participação de quase 200 pessoas, “em linha com a filosofia do Eixo 

Atlântico de eliminar barreiras e fomentar a participação de todos os jovens”. 

Referir que “os jogos visam promover o desporto, a convivência entre os jovens e, 

também, entre os cidadãos das duas regiões. Realizam-se de dois em dois anos e 

constituem um evento desportivo transfronteiriço único na Europa”. 

https://viva-porto.pt/wp-content/uploads/2021/01/piscina.jpg


 

Jogos do Eixo Atlântico regressam e com 

recorde de participação 

 

Desporto  

Hoje às 06h00 

Ricardo Anselmo  

A Maia vai receber a 14.º edição do evento que pretende promover o convívio, através do 

desporto, entre os jovens dos municípios do norte de Portugal e da Galiza. Serão mais de 

2.400 em competição. 

O município da Maia vai receber, a partir de hoje e até à próxima quinta-feira, 8 de julho, 

a 14.ª edição dos Jogos do Eixo Atlântico, uma das principais bandeiras da associação 

transfronteiriça, criados em 1995, e que visam promover o desporto, a convivência entre 

jovens e, também, entre cidadões do Norte de Portugal e da Galiza. 

Normalmente, estes eventos realizam-se de dois em dois anos mas, por causa da 

pandemia, a 14.ª edição dos Jogos do Eixo Atlântica teve de ser atrasada um ano, pelo 

que é agora a Maia a suceder a Braga, que acolheu a 13.ª edição, em 2019. 

A cerimónia de abertura decorreu na tarde de ontem, na Praça do Município, em frente à 

Câmara Municipal da Maia, e contou, entre outros momentos, com o desfile das 28 

delegações representativas de igual número de cidades que fazem parte do Eixo Atlântico. 

A região minhota vai estar representada nestes Jogos por cinco municípios: Braga, 

Guimarães, Barcelos, Vila Nova de Famalicão e Viana do Castelo. A estes juntam-se 

https://correiodominho.pt/noticias/desporto


ainda outros onze municípios portugueses: Maia, Matosinhos, Gondomar, Bragança, Vila 

Nova de Gaia, Vila Real, Peso da Régua, Valongo, Santa Maria da Feira, Amarante e 

Póvoa de Varzim. 

 

Depois, há a registar a presença de mais 12 municípios espanhóis: Lugo, Ourense, 

Carballo, O Barco de Valderroas, Potevedra, Monforte de Lemos, Ponteareas, Vilagarcía 

de Arousa, A Coruña, Sarria, Santiago de Compostela e Vigo. 

Em termos globais, estarão presentes mais de 2.400 atletas, o que faz desta a edição mais 

participativa até ao momento e facto que deixou o secretário-geral do Eixo Atlântico, 

Xoan Mao, em declarações ao Correio do Minho, muito satisfeito. 

 

“É primeira edição após a pandemia, que nos obrigou a atrasar um ano. A resposta dos 

miúdos e dos municípios foi fantástica. Esta é a maior edição de sempre. São à volta de 

2.400 , o que é um sucesso. Continuamos a crescer e é fantástico ver o entusiasmo de 

todos estes desportistas. O convívio entre todos é o mais importante e isso tem sido 

espectacular”, assinalou, numa declaração corroborada pela presidente da associação, 

 

Lara Méndez, que terminou a sua intervenção pública enviando um sinal de apoio para 

os atletas de Lugo, sua terra natal. 

 

De resto, numa cerimónia que contou com com a presença de algumas personalidades 

bem conhecidas, destaque para a intervenção de João Paulo Correia, Secretário de Estado 

da Juventude e do Desporto. 

 

“O projecto do Eixo Atlântico é um projecto de futuro e com futuro e para isso é preciso 

que os jovens e as novas gerações sintam os laços que unem os povos de Portugal aos 

povos da Galiza. E para isso muito tem contribuído o desporto. Esta nova edição dos 

Jogos do Eixo Atlântico servem para cumprir esse objectivo, colocando as novas gerações 

do Norte de Portugal e da Galiza em contacto, perceberem e partilharem aquilo que são 

as suas tradições, costumes, mas acima de tudo os seus conhecimentos e também 

perceberem que no futuro serão eles que terão de defender este projecto do Eixo Atlântico 

e Noroeste Peninsular”, referiu, aproveitando para realçar os valores que são transmitidos 

através do desporto e que ficam bem patentes nestes Jogos. 

 

“O desporto é uma grande força social e foi - recordo - um dos primeiros sectores do 

mundo a aplicar sanções à Rússia por causa da invasão bélica à Ucrânia. Os valores do 

desporto são universais e devem ser enaltecidos, sendo superiores aos muros que em 

algumas zonas do mundo são erguidos. Os valores do desporto têm força para passar por 

cima das barreiras linguísticas e estão acima de qualquer projecto político e ideológico”, 

rematou, recolhendo muitos aplausos dos mais de dois mil jovens que lotaram a Praça do 

Município, acompanhados pelos respectivos técnicos e chefes de delegação. 

 

Antes desta cerimónia terminar, foi ainda anunciado que Braga foi a grande vencedora 

do prémio fair-play, referente à edição n.º 13, em 2019. 
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14.º JOGOS DO EIXO ATLÂNTICO
| Ricardo Anselmo | 

O município da Maia vai rece-
ber, a partir de hoje e até à próxi-
ma quinta-feira, 8 de julho, a
14.ª edição dos Jogos do Eixo
Atlântico, uma das principais
bandeiras da associação trans-
fronteiriça, criados em 1995, e
que visam promover o desporto,
a convivência entre jovens e,
também, entre cidadões do Nor-
te de Portugal e da Galiza.

Normalmente, estes eventos
realizam-se de dois em dois anos
mas, por causa da pandemia, a
14.ª edição dos Jogos do Eixo
Atlântica teve de ser atrasada
um ano, pelo que é agora a Maia
a suceder a Braga, que acolheu a
13.ª edição, em 2019.

A cerimónia de abertura decor-
reu na tarde de ontem, na Praça
do Município, em frente à Câ-
mara Municipal da Maia, e con-
tou, entre outros momentos, com
o desfile das 28 delegações re-
presentativas de igual número de
cidades que fazem parte do Eixo
Atlântico.

A região minhota vai estar re-
presentada nestes Jogos por cin-
co municípios: Braga, Guima-
rães, Barcelos, Vila Nova de
Famalicão e Viana do Castelo. A
estes juntam-se ainda outros on-
ze municípios portugueses:
Maia, Matosinhos, Gondomar,
Bragança, Vila Nova de Gaia,
Vila Real, Peso da Régua, Va-
longo, Santa Maria da Feira,
Amarante e Póvoa de Varzim.

Depois, há a registar a presença
de mais 12 municípios espa-
nhóis: Lugo, Ourense, Carballo,
O Barco de Valderroas, Poteve-
dra, Monforte de Lemos, Pon-
teareas, Vilagarcía de Arousa, A
Coruña, Sarria, Santiago de
Compostela e Vigo.

Em termos globais, estarão
presentes mais de 2.400 atletas,
o que faz desta a edição mais
participativa até ao momento e
facto que deixou o secretário-ge-
ral do Eixo Atlântico, Xoan
Mao, em declarações ao Correio
do Minho, muito satisfeito.

“É  primeira edição após a pan-
demia, que nos obrigou a atrasar
um ano. A resposta dos miúdos e
dos municípios foi fantástica.
Esta é a maior edição de sempre.
São à volta de 2.400 , o que é um
sucesso. Continuamos a crescer
e é fantástico ver o entusiasmo
de todos estes desportistas. O
convívio entre todos é o mais
importante e isso tem sido es-
pectacular”, assinalou, numa de-
claração corroborada pela presi-
dente da associação, Lara
Méndez, que terminou a sua in-
tervenção pública enviando um
sinal de apoio para os atletas de
Lugo, sua terra natal.

De resto, numa cerimónia que
contou com com a presença de
algumas personalidades bem co-
nhecidas, destaque para a inter-
venção de João Paulo Correia,
Secretário de Estado da Juventu-
de e do Desporto.

“O projecto do Eixo Atlântico
é um projecto de futuro e com
futuro e para isso é preciso que
os jovens e as novas gerações
sintam os laços que unem os po-

vos de Portugal aos povos da
Galiza. E para isso muito tem
contribuído o desporto. Esta no-
va edição dos Jogos do Eixo
Atlântico servem para cumprir
esse objectivo, colocando as no-
vas gerações do Norte de Portu-
gal e da Galiza em contacto, per-
ceberem e partilharem aquilo
que são as suas tradições, costu-
mes, mas acima de tudo os seus
conhecimentos e também perce-
berem que no futuro serão eles
que terão de defender este pro-
jecto do Eixo Atlântico e No-

roeste Peninsular”, referiu, apro-
veitando para realçar os valores
que são transmitidos através do
desporto e que ficam bem paten-
tes nestes Jogos.

“O desporto é uma grande for-
ça social e foi - recordo - um dos
primeiros sectores do mundo a
aplicar sanções à Rússia por
causa da invasão bélica à Ucrâ-
nia. Os valores do desporto são
universais e devem ser enalteci-
dos, sendo superiores aos muros
que em algumas zonas do mun-
do são erguidos. Os valores do
desporto têm força para passar
por cima das barreiras linguísti-
cas e estão acima de qualquer
projecto político e ideológico”,
rematou, recolhendo muitos
aplausos dos mais de dois mil
jovens que lotaram a Praça do
Município, acompanhados pelos
respectivos técnicos e chefes de
delegação.

Antes desta cerimónia termi-
nar, foi ainda anunciado que
Braga foi a grande vencedora do
prémio fair-play, referente à edi-
ção n.º 13, em 2019.

Jogos do Eixo Atlântico regressam 
e com recorde de participação
A MAIA vai receber a 14.º edição do evento que pretende promover o convívio, através do desporto,
entre os jovens dos municípios do norte de Portugal e da Galiza. Serão mais de 2.400 em competição.

MUNICÍPIO DA MAIA

Junção das várias delegações, representativas dos 28 concelhos, deum um colorido especial à Praça do Município

+ números
Nestes jogos do Eixo
Atlântico estarão em
competição as seguintes
modalidades: andebol
feminino e masculino,
futebol de sete masculino,
voleibol feminino,
basquetebol masculino 
e feminino, natação,
natação adaptada,
atletismo e atletismo
adaptado. De resto, como
vem sendo habitual, 
o desporto adaptado
também estará presente
nesta edição, com a
participação de quase 200
pessoas, em linha com a
filosofia do Eixo Atlântico,
de eliminar barreiras e
fomentar a participação
de todos os jovens.
No total, vão realizar-se
260 jogos (ver calendário
na página seguinte), 
que vão decorrer em 14
instalações desportivas.
Durante os dias do evento
vão ser servidas 14.500
refeições e fornecidas
2.800 dormidas. 
A organização destes
Jogos do Eixo Atlântico
representa um investi-
mento total estimado 
em 450 mil euros.

lll
“A resposta dos miúdos e
dos municípios foi fantásti-
ca. Esta é a maior edição de
sempre. Continuamos a
crescer e é fantástico ver o
entusiasmo de todos estes
desportistas. O convívio
entre todos é o mais
importante.”

Xoan Mao
(Sec. Geral do Eixo Atlântico)

lll
“O desporto é uma grande
força social e foi um dos
primeiros sectores do
mundo a aplicar sanções à
Rússia por causa da invasão
bélica à Ucrânia. Os valores
do desporto são universais 
e devem ser enaltecidos,
sendo superiores aos muros 
que em algumas zonas 
do mundo são erguidos. 
Os valores do desporto têm
força para passar por cima
das barreiras linguísticas 
e estão acima de qualquer
projecto político e ideoló-
gico.” 

João Paulo Correia
(Sec. Estado da Juventude e do Desporto)



14.º JOGOS DO EIXO ATLÂNTICO
| Ricardo Anselmo | 

O sentimento é comum e foi de-
clarado a cada intervenção reco-
lhida pelo Correio do Minho. Ri-
cardo Rio, presidente da CM
Braga e, ao mesmo tempo, vice-
presidente do Eixo Atlântico, su-
blinhou o carácter competitivo e,
sobretudo, o não-competitivo,
desta... competição.

“Esta é uma competição que,
desde logo, tem um objectivo
extra-competitivo, que é o de
promover o contacto entre os jo-
vens da euro-região, estimular
este estreitar de laços e de o fa-
zer através do desporto. Por isso,
queria saudar o município da
Maia, pela organização que está
a preparar, pela capacidade que
teve de atrair tantos e tantos par-
ticipantes, de toda a euro-região
e estou certo, pela experiência
que a Maia sempre demonstrou
também na área desportiva, que
vamos ter uma grande edição
dos Jogos do Eixo Atlântico”,
projectou o edil bracarense,
acrescentando: “Em relação à

participação de Braga, ela é bas-
tante vasta, na qual estarão pre-
sente várias modalidades e al-
guns delas com créditos firma-
dos e com atletas que, noutros
contextos mais competitivos
através do SC Braga, do ABC,
do atletismo, do voleibol, entre
outros, têm estado presentes ao
mais alto nível e, também nessa
matéria, esperamos que sejam o
mais bem-sucedidos possível,
levando vitórias para a nossa ci-
dade”, concluiu.

Já Ricardo Rego, vereador do
desporto da CM Viana do Caste-
lo, falou do grande objectivo do
município com a adesão a estes
Jogos. “O que queremos é que
os nossos jovens, pelo menos,
pratiquem o desporto de forma
salutar. O que interessa é o espí-
rito de comunidade e, de alguma
forma, estabelecer um relaciona-
mento com outras comunidades
e com outras cidades, até estran-
geiras. É esse o nosso grande ob-
jectivo e aposta para a participa-
ção nestes Jogos”, disse, tal
como Pedro Oliveira, vereador
de Famalicão.

“É uma actividade que permite
que os nosso jovens desportistas
possam conviver durante estes
dias e competir também, porque
é disso que estamos a falar. Fa-
zem-no com outros colegas de
outras idades, que não estão ha-
bituados a competir nos seus
quadros competitivos. Por isso,
estou certo de que será uma ex-
periência competitiva e social
muito enriquecedora. Natural-
mente estamos sempre aposta-
dos em participar e valorizar
aquilo que é a representação do
município”, explicou.

Nelson Felgueiras, do municí-
pio de Guimarães, disse esperar
que “os Jogos cumpram aquilo
que é a sua missão, ou seja, pro-
porcionar aos jovens, através do
desporto, uma experiência de li-
gação a todos os outros municí-
pios”. 

Por fim, Hilário Oliveira, chefe
da delegação de Barcelos, sa-
lientou que “o mais importante é
o fair-play e proporcionar aos
atletas conhecerem outras reali-
dades e terem diferentes contac-
tos”.

Autarcas convergem 
no “mais importante”
REPRESENTANTES dos municípios minhotos defendem importância das
relações que se estabelecem ao longo destes dias, entre os diferentes jovens.

MUNICÍPIO DA MAIA

Jogos são palco privilegiado para a transmissão e partilha de valores associados ao desporto e que o Eixo Atlântico também adopta
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Andebol feminino

No andebol feminino, esta terça-feira, a equipa de Famalicão (série A) de-
fronta Amarante (11h) e Santa Maria da Feira (17h). Já Braga (série B) joga
com Vigo às 16h. Todas as partidas serão disputadas no Pav. Atlética de
Águas Santas. Amanhã, no mesmo local, joga-se o Maia-Braga (12h), e o
Gondomar-Braga (18h). Na quinta-feira, às 11h, há um Lugo-Braga, e às
17h um Pontevedra-Famalicão, também em Águas Santas. Já no Pv. Formi-
gueiro, joga-se um Famalicão-Ourense (11h) e um Gaia-Braga (17h). Após a
fase de grupos, as equipas das séries A e B defrontam-se, de forma espelha-
da (1.ºvs.1.º, 2.ºvs.2.º,...) na sexta-feira, dia 8 de julho, para se encontrar o
vencedor os lugares das 12 equipas em competição.

Andebol masculino

Hoje: Braga (série C)-Santa Maria da Feira, às 16h e Guimarães (série B)-Ma-
tosinhos, às 18h, no Pav. Municipal da Maia. Amanhã, Braga-Lugo (12h) e
Guimarães-Corunha (18h), ambos no mesmo Pavilhão. Os jogos decisivos
realizam-se na quinta e sexta-feira.

Basquetebol feminino

Hoje: Viana-Corunha (11h), Barcelos-Valdeorras (12h) e Viana-Matosinhos
(16h), no Pavilhão Nortecoope. Já no Pav. Nogueira da Maia, jogam-se Fa-
malicão-Lugo (12h) e Braga-Sarria (15h). Amanhã, no Nortecoope, Ouren-
se-Viana (11h) e Gondomar-Barcelos. Já no Nogueira da Maia, há um Bra-
ga-Famalicão (12h). Na quinta, Sarria-Famalicão (10h) e Lugo-Braga (11h)
no Nortecoope e Vila Real-Barcelos (10h) no Nogueira da Maia.

Basquetebol masculino

Hoje: Gaia-Viana (10h) e Braga-Maia (18h), no Centro Escolar da Maia. Já no
Pavilhão de Pedrouços, jogam-se Barcelos-Guimarães (11h), Famalicão-
Carballo (12h), Braga-Vila Real (13h) e Barcelos-Famalicão (16h). Amanhã,
no Pvilhão de Pedrouços, Barcelos-Ourense (16h) e Famalicão-Guimarães
(18h). Já no Centro Escolar da Maia, há Ourense-Famalicão (11h), Sarria-
Viana (12h), Carballo-Guimarães (13h), Braga-Pontevedra (15h) e Matosi-
nhos-Viana (17h). Na quinta, em Pedrouços, Carballo-Barcelos (10h) e Com-
postela-Viana (13h). Depois, no Centro Escolar, Lemos-Braga (11h) e
Ourense-Guimarães (12h).

Futebol de sete

Hoje: Barcelos-Pontevedra (10h), Guimarães-Compostela (11h), Guima-
rães-Vila Real (16h) e Gondomar-Barcelos (16h), no Campo de Treinos da
Maia II. Já no Municipal Nogueira da Maia II, há Famalicão-Feira (11h) e Fa-
malicão-Matosinhos (16h). Amanhã, no Campo de Treinos da Maia, Carbal-
lo-Barcelos (10h), Ourense-Guimarães (11h) e Famalicão-Sarria (17h). Já no
Municipal Nogueira da Maia, Pontevedra-Braga (11h) e Barcelos-Braga
(16h). Na quinta, Campo de Treinos, Lugo-Famalicão (10h) e Carballo-Braga
(11h).

Voleibol

Hoje: Famalicão-Monforte de Lemos (10h), Viana-Gondomar (11h), Braga-
Guimarães (15h) e Viana-Famalicão (16h). Amanhã, jogam-se Pontevedra-
Famalicão (10h), Braga-Vila Real (12h), Guimarães-Lugo (15h), Famalicão-
Gondomar e Viana-Pontevedra, ambos às 16h. Na quinta-feira, jogam-se o
Guimarães-Vila Real (10h), o Lugo-Braga (10h) e o Monforte de Lemos-Via-
na (12h). Todas as partidas de voleibol serão disputadas no Pavilhão Munici-
pal de Gueifões.

Nota: o calendário completo dos 260 jogos desta 14.ª edição dos Jogos do
Eixo Atlântico pode ser consultado no site do Município da Maia, onde é
possível ter acesso ao calendário completo dos jogos das fases finais das res-
pectivas modalidades que contam com equipas minhotas (Braga, Guima-
rães, Barcelos, Famalicão e Viana do Castelo) em competição: andebol, bas-
quetebol, futebol de sete e voleibol.

§calendário



 

 

Vuelven los Xogos del Eixo Atlántico en 

una edición con una participación 

histórica 

Los primeros Xogos tras la pandemia alcanzan la cifra 

récord de 2.200 participantes, lo que los convierte en 

uno de los eventos deportivos europeos con mayor 

participación 
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La pasada tarde se inauguró la XIV edición de los Xogos del Eixo Atlántico que se 

celebrarán durante esta semana hasta el viernes 8 de julio en Maia. Durante el acto, 

que tuvo lugar en Praza do Doutor Jose Vieira de Carvalho, desfilaron las 28 delegaciones 
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que participan este año y que reunirán a 2.200 participantes, la cifra más alta en toda la 

historia de los Xogos. 

En esta edición, que debería haberse celebrado en 2021 pero que se aplazó debido a la 

pandemia, se ha estrenado la marcha de los Xogos do Eixo, una obra del compositor 

portugués Victor Sampaio Dias, y que sonará en la entrega de todos los trofeos. 

Las modalidades deportivas en las que los participantes competirán son balonmano 

femenino y masculino, fútbol 7 masculino, voleibol femenino, baloncesto masculino 

y femenino, natación y natación adaptada, atletismo y atletismo adaptado. 

En esta XIV edición de los Xogos se homenajeó a Fernanda Ribeiro, atleta portuguesa, 

especialista en pruebas de larga distancia que fue campeona olímpica de 10 000 metros 

en los Juegos de Atlanta 1996. También se homenajeó a Joaquín Quintas y Francisco 

García, colaboradores durante muchos años con el Eixo Atlántico en el ámbito del 

deporte y de los Xogos. 

Deporte adaptado 

Como viene siendo habitual en los Xogos do Eixo Atlántico, esta edición también integra 

varias modalidades de deporte adaptado, con la participación de casi 200 personas, en 

línea con la filosofía del Eixo Atlántico de eliminar barreras y fomentar la participación 

de todos los jóvenes. El deporte adaptado forma parte de los Xogos para favorecer la 

integración y convivencia de los deportistas. 

Lara Méndez, presidenta del Eixo Atlántico, destacó la importancia del deporte en el 

desarrollo de la personalidad de los niños y de los valores que inculca: compañerismo, 

tenacidad, superación y respeto. “Especialmente por el adversario. Competitividad que 

non enfrentamiento, porque este, tanto en el ámbito deportivo como en el resto no hace 

posible el entendimiento ni el progreso”, afirmó. 
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La betanceira María Filguei-
ras se proclamó el pasado fin 
de semana campeona de Espa-
ña cadete de contrarreloj en Va-
lladolid, que acogió el Campeo-
nato de España escolar y júnior 
en el que Galicia logró grandes 
resultados. La coruñesa, cambió 
la bicicleta de mountain bike 
con la que triunfó en invierno 
por la de carretera para sumar 
una nueva medalla de oro ade-
más de la quinta plaza en la 
prueba en línea. Filgueiras ru-
bricó su éxito con un tiempo 
de 16 minutos y 22 segundos en 
un recorrido de casi 10 kilóme-
tros, en los que acumuló 20 se-
gundos de diferencia con la na-
varra Paula Ostiz. que había si-
do la ganadora de todas las 
pruebas de la Copa de España.

A CORUÑA

REDACCIÓN

Ganó con veinte 
segundos de ventaja 
sobre la segunda 
clasificada 

María Filgueiras, 
campeona de 
España cadete 
de contrarreloj

CICLISMO

María Filgueiras. // La Opinión

El madrileño Luis Manuel Lauret 
y la portuguesa Eduarda Morais, del 
CH Aranjuez y del CH Coruña res-
pectivamente, se proclamaron cam-
peones del Trofeo Internacional 
Ciudad de A Coruña que se dispu-
tó durante el fin de semana en el 
polideportivo de Los Rosales. En ca-
tegoría masculina, el húngaro Peter 
Nagy y el portugués Miguel Porta-
sio, ambos del CH Coruña, comple-
taron el podio mientras que en chi-

cas lo hicieron Amelia Loevind (Di-
namarca) y la local Irene Blanco, 
que competía por Galicia. 

Esta tradicional cita del calenda-
rio con la halterofilia tuvo como 
participantes a equipos proceden-
tes de España,  Alemania, Dinamar-
ca, Hungría, Malta, Portugal y Rei-
no Unido. Iván Ramírez, Víctor Cas-
tro, Jacobo Montero, Irene Blanco y 
Noelia García formaron el combi-
nado de Galicia mientras que Gio-
vanna Ulloa, Eduarda Morais, Peter 
Nagy y Miguel Portasio, el del Club 
Halterofilia Coruña. 

El domingo, en el mismo escena-
rio, tuvo lugar la Copa de España 
promesas en la que Paula Canedo 
se clasificó para el Campeonato de 
Europa sub 17.

A CORUÑA
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Eduarda Morais. // La Opinión

El madrileño y la portuguesa inscriben  
su nombre en el torneo internacional

Lauret y Morais ganan el 
Trofeo Ciudad de A Coruña

HALTEROFILIA POLIDEPORTIVO

El deporte coruñés no tuvo suer-
te en Orán, donde en las últimas se-
manas se están disputando los Jue-
gos del Mediterráneo. A tierras arge-
linas solo se desplazaron tres de-
portistas de la ciudad y ninguno ha 
podido regresar con medalla. La ro-
zó ayer la jugadora de voleibol Lu-
cía Varela con la selección españo-
la de voleibol, pero el combinado 
nacional perdió en el desempate 
con Serbia (2-3) y se tuvo que des-
pedir con la cuarta posición final. 
La joven central coruñesa, ya una 
veterana de la selección pese a que 
el próximo mes de agosto cumpli-
rá tan solo 19 años, disputó un buen 
partido, sobre todo en la red, donde 
sus 196 centímetros empezaron in-
timidando al rival, que siempre bus-
caba evitar la zona de la pista don-
de estaba ella. Pero las balcánicas 
fueron de menos a más y después 
de perder el primer set, se hicieron 
con el segundo, el cuarto y el quin-
to para subir al podio final de la 
competición. Ahora espera a desve-
lar qué ocurrirá en su futuro des-
pués de que se anunciara que no 
seguirá en las filas del Olímpico ca-
nario, donde ha ganado una liga, 
dos Copas y una Supercopa. 

En Orán hubo más representa-
ción coruñesa. En halterofilia com-
pitió Martín Liste. Está siendo el año 
de su debut internacional en cate-
goría absoluta y después de estar 
en el Campeonato de Europa, en el 
que no pudo demostrar todo el tra-
bajo que había realizado durante la 
temporada en el Centro de Alto 
Rendimiento de Madrid, adonde se 
ha trasladado a vivir, dispuso de 
una nueva oportunidad en los Jue-
gos del Mediterráneo. El de Tordoia, 

que compite por el Club Halterofi-
lia Coruña, compitió en la categoría 
de hasta 89 kilos de peso corporal. 
En arrancada consiguió un levanta-
miento de 145 kilos, lo que le otor-
gó la octava posición final. En dos 
tiempo se fue hasta los 175 kilos pa-
ra ser séptimo —en esta competi-

ción no hay clasificación de total 
olímpico—. 

En boxeo tomó parte Enmanuel 
Reyes. El cubano se volvió a topar 
con el italiano Aziz Abbes Mouhii-
dine, que fue su verdugo tanto en 
las semifinales del pasado Campeo-
nato del Mundo como en la final 

del Campeonato de Europa. En los 
Juegos del Mediterráneo se toparon 
antes, en cuartos de final, con el 
mismo resultado que en las anterio-
res citas, derrota para el púgil del 
PlanasBox, afincado en A Coruña, 
que puso así punto y final a una 
temporada exitoso.

A CORUÑA
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JUEGOS DEL MEDITERRÁNEO

Martín Liste. // La Opinión

Lucía Varela cedió en el partido por el bronce con la selección española de voleibol, 
el púgil Enmanuel Reyes cayó en cuartos de final y el haltera Martín Liste fue séptimo

Sin suerte para A Coruña en Orán

La selección española de voleibol, con la coruñesa Lucía Varela (octava), antes del partido. // La Opinión

Enmanuel Reyes. // La Opinión

■ La selección de A Coruña par-
tió ayer hacia Maia (Portugal), 
donde ayer se inauguraron y a 
partir de hoy se disputan los 
Juegos del Eixo Atlántico. Una 
gran parte de las mejores pro-

mesas de la ciudad competirán para subir a lo más alto del podio a 
la vez que viven una experiencia de única. La delegación herculina 
cuenta con 52 deportistas y ocho entrenadores.

La Opinión

A Coruña disputa 
los Juegos del 
Eixo Atlántico



 

Maia recebe edição histórica dos Jogos do 

Eixo Atlântico 

A edição deste ano, no período pós pandemia, vai contar com a participação de 

2200 atletas, sendo um dos eventos desportivos com maior participação a nível 

europeu. 

Por Diogo Araújo5 de Julho de 2023  
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O Município da Maia recebe a XIV Edição dos Jogos do Eixo Atlântico, que decorrem até 

sexta-feira, dia 8 de julho. A cerimónia oficial de abertura aconteceu na Praça do 

Município, com o desfile das 28 delegações participantes na edição deste ano. 

Cada município, para além dos atletas em representação da sua seleção, apresentou-se por 

ícones da sua cultura. Foi o caso dos caretos e gaiteiros de Bragança, dos Gigantones e 

Cabeçudos de Viana do Castelo, dos Romanos da Arde Lucos e do grupo de gaitas de 

Ourense. Na presente edição, serão 2.200 os participantes. 

Na XIV Edição dos Jogos do Eixo Atlântico, um ano atrasada por força da pandemia, 

as modalidades desportivas em competição são o andebol feminino e masculino, futebol 

7 masculino, voleibol feminino, basquetebol masculino e feminino, natação e natação 

adaptada, atletismo e atletismo adaptado. 

Desporto adaptado 

Como já tem sido hábito nos Jogos do Eixo Atlântico, esta edição também integra várias 

modalidades de desporto adaptado, com a participação de quase 200 pessoas, em linha 

com a filosofia do Eixo Atlântico de “eliminar barreiras e fomentar a participação de 

todos os jovens”, destaca a organização. 

A cerimónia contou com a presença, para além do Presidente da Câmara Municipal da 

Maia, António Silva Tiago e da Presidente do Eixo Atlântico, Lara Méndez, do 

Secretário-Geral do Eixo Atlântico, Xoán Vázquez Mao, do Secretário de Estado da 

Juventude e Desporto, João Paulo Correia, dos presidentes das Federações 

Portuguesas de Futebol, Voleibol e Atletismo e dos Presidentes e Alcaides de todos 

os concelhos participantes nos jogos. 

Depois de dar as boas-vindas aos atletas, António Silva Tiago destacou as inúmeras 

possibilidades para se praticar desporto no Município. Mas, na Maia “a importância que 

damos ao fenómeno desportivo vai para além disso e coloca a nossa exigência, atribuindo 

ao desporto, a condição de fator relevante para o desenvolvimento humano, social e 

económico das pessoas, individual e coletivamente consideradas”, sublinhou. 

A Presidente do Eixo Atlântico, Lara Méndez, quis transmitir a sua satisfação por poder 

inaugurar uma nova edição dos Jogos, “um evento que, além de promover a prática 

desportiva como um complemento indispensável da formação para a juventude, 

contribuem para promover a coesão dos municípios do Noroeste Peninsular entre si, 

criando um espírito de confraternização que permite às gentes de territórios vizinhos 

reconhecerem-se como amigos dentro desta grande família do Eixo Atlântico”. 

“Estes dias, aqui, na Maia, o desporto será, também, um estandarte, um sinal de identidade 

que mobiliza milhares de pessoas num acontecimento transfronteiriço com capacidade de 

fomentar o conhecimento mútuo e a inter-relação entre duas culturas irmãs. Um ponto de 

encontro enriquecedor que contribui para vertebrar o território e permitirá a 

materialização de sinergias e, portanto, o crescimento socioeconómico. E uma 

oportunidade para promover e valorizar os nossos recursos patrimoniais, históricos, 

culturais, ambientais e gastronómicos”, destacou a Presidente do Eixo. 



Para terminar, Xoán Vázquez Mao, Secretário Geral do Eixo Atlântico, frisou que “os 

Xogos são a amostra da consolidação do Eixo Atlântico de que, apesar das crises, a cada 

edição tem mais participantes. Igual que o Eixo, que segue aumentando as petições de 

adesão”. 

 



 

 

 

 

Já começou a XIV Edição dos Jogos do 

Eixo Atlântico na Maia 

Redação Julho 5, 2022 

Partilhar por: 

 

Ontem teve lugar a cerimónia de abertura dos XIV Jogos do Eixo Atlântico, que contou 

com o desfile de 28 delegações participantes e que decorrem até à próxima sexta-feira na 

cidade da Maia.  

Refira-se que cada município participante, para além dos atletas da sua seleção, fez-se 

representar por ícones da sua cultura. Foi o caso dos caretos e gaiteiros de Bragança, dos 

Gigantones e Cabeçudos de Viana do Castelo, dos Romanos da Arde Lucos e do grupo 

de gaitas de Ourense. 

Na cerimónia inaugural, para além do presidente da Câmara Municipal da Maia, António 

Silva Tiago e da Presidente do Eixo Atlântico, Lara Méndez, estiveram presentes 

o Secretário de Estado da Juventude e Desporto, João Paulo Correia, os presidentes das 

Federações Portuguesas de Futebol, Voleibol e Atletismo e os presidentes e alcaides de 

todos os concelhos participantes nos jogos. 

https://novumnoticias.pt/author/admin/
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António Silva Tiago destacou as inúmeras possibilidades para se praticar desporto no 

município maiato, sublinhando que “a importância que damos ao fenómeno desportivo 

vai para além disso e coloca a nossa exigência, atribuindo ao desporto, a condição de fator 

relevante para o desenvolvimento humano, social e económico das pessoas, individual e 

coletivamente consideradas”. 

O autarca acrescentou que na Maia “valorizamos a glória de quem vence e é reconhecido 

pelo seu esforço e, não raras vezes mesmo, pelo seu sacrifício, mas também valorizamos 

a honra de quem, com igual esforço e sacrifício, não consegue alcançar os seus objetivos, 

mas mesmo assim, nunca desiste nem se dá por derrotado”. 

Por sua vez, o Secretário de Estado do Desporto, João Paulo Correia, deu especial enfoque 

ao espírito “de cooperação do Eixo Atlântico”, reforçando que é importante que os jovens 

que “sintam os laços que unem os povos do Norte e da Galiza” destacando igualmente a 

importância destas iniciativas para “colocar os jovens em contacto não só com o desporto, 

mas também com as tradições e costumes e para os fazer perceber que são eles que vão 

manter o futuro deste projeto transfronteiriço”. 

2400 atletas 

de 28 concelhos marcam presença na edição deste ano dos Jogos do Eixo Atlãntico 

Na edição deste ano dos Jogos estima-se que participem cerca de 2400 atletas, 

representativos de 28 concelhos do Norte de Portugal e da Galiza. É o mais elevado 

número de participantes desde a fundação dos jogos, em 1995, consolidando, desta forma, 

a marca: “Maia, Cidade do Desporto”. 

Participam na edição deste ano delegações da Maia, Matosinhos, Gondomar, Bragança, 

Famalicão, Vila Nova de Gaia, Vila Real, Peso da Régua, Valongo, Braga, Barcelos, 

Viana do Castelo, Santa Maria da Feira, Amarante, Guimarães e Póvoa de Varzim. De 

Espanha, estão delegações de Lugo, Ourense, Carballo, O Barco de Valdeorras, 

Pontevedra, Monforte de Lemos, Ponteareas, Vilagarcía de Arousa, A Coruña, Sarria, 

Santiago de Compostela, Vigo. 



Novidade na edição deste ano foi, ainda, a apresentação do Hino dos Jogos do Eixo 

Atlântico, intitulado “Fanfarra Fraternitatem”, do compositor maiato Victor Sampaio 

Dias, na cerimónia interpretado pela Banda Marcial de Gueifães. 

 



 

 

Os primeiros Xogos do Eixo Atlántico sen 

restricións pola COVID baten récord de 

participación 
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As delegacións participantes nos XIV Jogos do Eixo Atlántico, durante o acto 

inaugural, en Maia este 4 de xullo © Concello do Barco  
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Dende hai case tres décadas, os Xogos do Eixo Atlántico xuntan cada dous anos 

milleiros de mozas e mozos de ata 16 anos de Galicia e do Norte de Portugal para 

contribuír ao "mellor coñecemento" mutuo da veciñanza de ambas beiras da raia a través 

do deporte. A competición está impulsada polo Eixo Atlántico do Noroeste Peninsular, 

que agrupa entidades locais galegas e portuguesas, e neste 2022 ten Maia como sede. 

Tras ter que suspender os actos previos pola pandemia, este 4 de xullo foron á fin 

inaugurados os Xogos, que se celebran sen restricións. Para poder facelo houbo que 

agardar un ano máis do previsto. Destaca o Eixo que, ademais, as arredor de 2.200 mozas 

e mozos que competirán en representación de vinte e oito concellos supoñen un récord 

de participación. 

Desfile inaugural dos XIV Jogos do Eixo Atlántico en Maia, no que as delegacións 

desfilaron xunto a figuras tradicionais e festivas galegas e portuguesas © Eixo 

Atlántico 

Como é xa tradición, os Xogos comezaron cun desfile no que os grupos de deportistas 

foron acompañados por comitivas representativas de diversas tradicións e eventos 

festivos galegos e portugueses. Así, por exemplo, o percorrido inaugurárono un grupo 

de romanos do Arde Lucus e entre as diversas delegacións desfilaron Caretos e Gaiteiros 

de Bragança, un grupo de gaitas de Ourense ou Cabeçudos e Gigantones de Viana do 

Castelo, "aliando desporto e cultura tradicional e etnográfica", resalta a entidade. 

No plano estritamente deportivo, a competición dos Xogos do Eixo Atlántico acolle 

media ducia de disciplinas. Mozas e mozos compiten en balonmán feminino e 

masculino, fútbol 7 masculino, voleibol feminino, baloncesto feminino e masculino, 

natación e atletismo. Nestas dúas últimas tamén se celebran competicións con 

modalidades adaptadas "com a participação de quase 200 pessoas, em linha com a 

https://www.eixoatlantico.com/gl/programas-e-cooperacion/xogos-do-eixo-atlantico
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filosofia do Eixo Atlântico de eliminar barreiras e fomentar a participação de todos os 

jovens". 

Lara Méndez, alcaldesa de Lugo, inaugura os XIV Xogos do Eixo Atlántico en 

calidade de presidenta da institución transfronteiriza © Concello de Lugo 

A homenaxe a deportistas e colaboradores do xogos foi tamén parte dunha inauguración 

na que a alcaldesa de Lugo e presidenta do Eixo Atlántico, Lara Méndez, destacou a 

dupla intención dos xogos. Por unha banda, "promover a práctica deportiva como un 

complemento indispensable da formación para a xuventude". Por outra, "contribuír á 

cohesión dos municipios" galegos e do norte de Portugal, "creando un espazo de 

confraternización que permite ás xentes dos territorios veciños recoñecérense como 

amigos dentro da grande familia do Eixo Atlántico". 

Lara Méndez, alcaldesa de Lugo e presidenta do Eixo: "Estes días o deporte mobiliza 

milleiros de persoas nun acontecemento con capacidade para fomentar o coñecemento 

mutuo entre culturas irmás" 

"Estes días, na Maia, o deporte será tamén un estandarte e un sinal de identidade que 

mobiliza milleiros de persoas nun acontecemento transfronteirizo con capacidade de 

fomentar o coñecemento mutuo entre culturas irmás", subliña Méndez. Do seu punto 

de vista, os Xogos tamén deben supoñer unha "oportunidade para promover e valorizar 

os nosos recursos patrimoniais, históricos, culturais, ambientais e gastronómicos".  

Á cerimonia acudiron tamén outros cargos coma o secretario de Estado do Desporto de 

Portugal, João Paulo Correia. Asemade, numerosos representantes dos concellos 

participantes: Maia, Matosinhos, Gondomar, Bragança, Famalicão, Vila Nova de Gaia, 

Vila Real, Peso da Régua, Valongo, Braga, Barcelos, Viana do Castelo, Santa Maria da 

Feira, Amarante, Guimarães, Póvoa de Varzim, Lugo, Ourense, Carballo, O Barco de 

https://praza.gal/storage/uploads/lara-mendez-4-e7207d9.jpeg


Valdeorras, Pontevedra, Monforte de Lemos, Ponteareas, Vilagarcía, A Coruña, Sarria, 

Santiago e Vigo. 



 

Póvoa de Varzim bem representada nos 
Jogos do Eixo Atlântico 
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Uma comitiva com cerca de quatro dezenas de elementos está a representar a 
Póvoa de Varzim na 14ª edição dos Jogos do Eixo Atlântico. O evento desportivo 
transfronteiriço decorre na Maia até à próxima sexta-feira e em competição estão 
16 concelhos portugueses e 12 espanhóis. A equipa poveira integra atletas, 
treinadores e delegados ligados à modalidade do atletismo, sendo provenientes 
dos clubes inscritos no Plano de Promoção. Depois do desfile das delegações, 
que teve a presença do vereador Marco Barbosa, as provas já começaram, 
assim como a conquista de medalhas, nomeadamente no atletismo adaptado.  

 

Uma comitiva com cerca de quatro dezenas de elementos está a representar a 
Póvoa de Varzim na 14ª edição dos Jogos do Eixo Atlântico. O evento desportivo 
transfronteiriço decorre na Maia até à próxima sexta-feira e em competição estão 
16 concelhos portugueses e 12 espanhóis. A equipa poveira integra atletas, 
treinadores e delegados ligados à modalidade do atletismo, sendo provenientes 
dos clubes inscritos no Plano de Promoção. Depois do desfile das delegações, 
que teve a presença do vereador Marco Barbosa, as provas já começaram, 
assim como a conquista de medalhas, nomeadamente no atletismo adaptado.  



 

Famalicão, Ponteareas, Gaia e Feira 

vencedores coletivos dos Jogos Eixo 

Atlântico 

05 / Jul / 2022  

Os municípios de Famalicão (masculinos) e Ponteareas (femininos) venceram 

coletivamente em natação pura a 14.ª edição dos Jogos Eixo Atlântico, que se realizaram 

esta terça-feira na recém homologada Piscina Municipal de Folgosa (Maia), numa 

organização conjunta da Associação de Natação do Norte de Portugal (ANNP) e 

município da Maia. 

Em masculinos, Famalicão somou 161 pontos, à frente de Braga com 143 e de Ourense 

com 130, enquanto em femininos os espanhóis do Ponteareas totalizaram 167 pontos, 

seguido de Braga com 147 e de Viana com 133. 

Na natação adaptada, o triunfo coletivo masculino pertenceu a Vila Nova de Gaia com 71 

pontos, seguido da Feira com 64 e de Famalicão com 45. Em femininos, a vitória foi para 

a Feira com 37 pontos, à frente de Gaia com 34 e de Gondomar com 20. 

Ao todo estiveram em competição 257 atletas: 221 em natação pura (106 masculinos e 

115 femininos) em representação de 22 municípios e 36 em natação adaptada (24 

masculinos e 12 femininos) em representação de oito municípios. 

A recém homologação da piscina maiata permitirá à ANNP, nas próximas épocas 

desportivas, organizar provas regionais naquele local. 

Clique aqui para ter acesso a todas as informações. 

https://www.annp.pt/evento/20212022/jogos-eixo-atlantico


 

Dez deportistas representarán a 

Ponteareas nos Xogos do Eixo Atlántico 

que se celebrarán en Maia 

A cita reunirá a máis de 2400 participantes. O concelleiro de Deportes despediu hoxe á 

delegación, composta por nadadoras e nadadores do CN Ponteareas 

 
 

 

Ponteareas contará con representación na nos XIV Xogos do Eixo Atlántico, que se 

celebrará durante toda esta semana na cidade portuguesa de Maia. Dende este mesmo luns 

ata o vindeiro 8 de xullo, máis de 2400 participantes reuniranse para disputar este evento 

deportivo transfronteirizo que retoma a normalidade tras a pandemia. 
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A delegación ponteareá, composta por dez nadadores e nadadoras do CN Ponteareas 

acompañados de técnicos, participarán este luns na xornada inaugural desta edición e 

competirán este martes 5 nas categorías de natación e natación adaptada. Como é habitual 

nesta cita, esta edición integra modalidades de deporte adaptado que contarán coa 

participación de 200 persoas e coas que se busca eliminar barreiras e fomentar a 

participación deportiva de toda a mocidade. 

O concelleiro de Deportes, Miguel Bouzó, despediu onte ao grupo de participantes 

ponteareáns, aos que lles desexou “moita sorte durante a competición”, pero tamén que 

“gozaran dos bos momentos deportivos que van experimentar e da convivencia con outras 

e outros deportistas dos municipios galegos e lusos que integran o Eixo Atlántico”. 

Con récord de participación, nesta nova edición estarán representadas 28 cidades do Eixo 

Atlántico: ademais de Ponteareas, competirán deportistas de Lugo, Ourense, Carballo, O 

Barco de Valdeorras, Pontevedra, Monforte de Lemos, Vilagarcía de Arousa, A Coruña, 

Sarria, Santiago de Compostela, Vigo, Maia, Matosinhos, Gondomar, Bragança, 

Famalicão, Vila Nova de Gaia, Vila Real, Peso da Régua, Valongo, Braga, Barcelos, 

Viana do Castelo, Santa María da Feira, Amarante, Guimarães e Póvoa do Varzim. 

Dende a súa orixe en 1995, con esta competición o Eixo Atlántico procura promocionar 

o deporte, a convivencia entre a mocidade e, tamén, un mellor coñecemento entre a 

cidadanía das dúas rexións. Os Xogos organízanse cada dous anos e constitúen un evento 

deportivo transfronteirizo único en Europa. 

 



Un golpe en el nacional
▶ El ABP logra siete oros, seis platas y siete bronces en el Campeonato de España de kickboxing

Alejandro lópez/d. a.
☝ deporte@diariodepontevedra.com

PONTEVEDRA. El deporte pon-
tevedrés triunfa en Córdoba gra-
cias a una gran actuación del ABP 
Sport, que alcanzó 20 medallas en 
el Campeonato de España de kick-
boxing celebrado en el Palacio de 
los Deportes de Vista Alegre.

Este Nacional está considerado 
como un punto de inflexión para 
el kickboxing ya que se celebró en 
un pabellón a rebosar en el que se 
reunieron unos 1.400 deportis-
tas entre todas las categorías, así 
como numeroso público. Todos 
ellos tuvieron que lidiar, no solo 
con sus adversarios, sino también 
con temperaturas de hasta 37ºC, 
que supusieron una dificultad 
añadida.

Para el entrenador de ABP Sport 
y seleccionador gallego, Jose Ma-
nuel Santiago Perez, considera 
que la organización del campeo-
nato fue muy buena. «Durante 
los 4 días activos de competición 
la organización estuvo de diez, 
un control exhaustivo, de diez» 
añadió.

Una de las actuaciones más 
destacadas de la expedición pon-
tevedresa fue la de Eugenia Coll, 
una de las figuras clave para la 
selección gallega. En esta ocasión 
logró dos de las siete medallas de 
oro de su club en las pruebas de 
light contact  y point fight. Con 
estas victorias logró hacerse con 
el bicampeonato por cuarto año 
consecutivo.

También es digno de destacar 
el papel de Eusebio Martínez, 

que obtuvo el primer puesto en la 
categoría de masterclass tras cin-
co combates. Para ello tuvo que 
vencer al diez veces consecutivas 
campeón de España, lo que supu-
so una gran gesta.

A estos se suman los oros de los 
‘cadetes menores’ Sabela Alonso 
e Iván Cambeiro, el de Manuel 
Amorín, campeón senior en kick 
light, y el triunfo de la senior Án-
gela Iglesias en formas musica-
les.

A pesar de que estas siete me-
dallas sean las que más llamen 

Iván Cambeiro (c) se colgó el oro en cadete menor. dp

la atención, ABP también obtuvo 
otras buenas posiciones. Entre 
estas destacan seis platas y siete 
bronces.

Los deportistas que obtuvieron 
el segundo lugar fueron Alfonso 

Riqueza en light contact (júnior), 
Atila Antelo en kick light (cade-
te menor) y Noa Vincelle en light 
contact (cadete menor), Carmen 
Presa en formas musicales (cadete 
mayor), Manuel Amorín en light 
contact (sénior) y Javier Pazos en 
kickboxing inclusivo.

Los terceros lugares obtenidos 
por el club fueron para Simon Ri-
queza (junior), Atila Antelo (cade-
te menor), Sabela Alonso (cadete 
menor), Carlos Tajes (senior), Leo 
Rodríguez y Milagros Redondo 
(senior).  

Más de 1.400 deportistas 
se reunieron en Córdoba 
en donde el ABP se erigió 
en uno de los clubes de 
referencia en España

El dato
Pionero en la 
integración

Una de las categorías en las 
que se desarrolló el Campeo-
nato de España fue la de «kick-
boxing inclusivo», que permite 
el acceso a este deporte a todas 
las personas con discapacidad. 
Javier Pazos Barreiro, de ABP 
Sport, consiguió la plata este 
año.

Esta es la segunda ocasión 
en la que participa en la com-
petición. En la primera logró 
hacerse con el oro, título que 
no ha podido revalidar en esta 
edición, a pesar de estar muy 
cerca de conseguirlo.

Javier Pazos nació con una 
deformación genética que solo 
tenía otra persona en el mundo. 
Los médicos llegaron a decirle 
a sus padres que acabaría en 
una silla ortopédica y que nunca 
sonreiría, pero, afortunada-
mente, esto no ha sido así, ya 
que desde que su vida se cruzó 
con el kickboxing, no ha dejado 
de hacerlo.

Seguir avanzando
2021 fue el primer año en el 
que el campeonato nacional 
de kickboxing incluía esta 
categoría. En aquella edición 
había 45 representantes en esta 
categoría, mientras que 
 este año la cifra ha ascendido 
hasta 62 representantes. 

Esto muestra el progreso que 
se está viviendo en inclusión 
en el deporte, que avanza a 
grandes pasos, aunque todavía 
quede mucho  camino.

Pontevedra participa desde ayer en los Xogos  do Eixo Atlántico con la segun-
da delegación más amplia de todas las que están presentes en Maia. Solo es 
superada por los anfitriones.  Hasta 28 municipios  tienen representación 
en esta competición: Maia, Matosinhos, Gondomar, Bragança, Famalicão, 
V.N. de Gaia, Vila Real, Peso da Régua, Valongo, Braga, Barcelos, Viana do 

Castelo, Santa Maria da Feira, Amarante, Guimarães, Póvoa de Varzim, 
Lugo, Ourense, Carballo, O Barco de Valdeorras, Pontevedra, Monforte de 
Lemos, Ponteareas, Vilagarcía de Arousa, A Coruña, Sarria, Santiago de 
Compostela y Vigo. Ayer los deportistas de la Boa Vila recibieron la visita 
de Miguel Anxo Fernández Lores.

La delegación de Pontevedra, la segunda más amplia de los Xogos do Eixo Atlántico

El Real Madrid 
destituye a 
Pablo Laso 
«por razones 
médicas»

agencias

MADRID. El Real Madrid  infor-
mó ayer lunes de que «ha toma-
do la decisión de no mantener a 
Pablo Laso como entrenador del 
primer equipo de baloncesto por 
razones médicas única y exclu-
sivamente».

«Tras el infarto que sufrió 
nuestro entrenador hace unas 
semanas, el Real Madrid ha 
realizado varias consultas a 
médicos y especialistas en car-
diología y todos ellos han ma-
nifestado el riesgo evidente que 
para su salud supone seguir en 
estos momentos como técnico 
de la plantilla». 

El club recuerda que «la se-
mana pasada el Madrid le plan-
teó a Laso que dejase de dirigir 
al primer equipo, respetando 
íntegramente las condiciones 
económicas establecidas en el 
contrato».
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OK Liga
redacción a coruña

El Liceo anunció ayer su cuar-
ta incorporación para la tem-
porada 2022/2023. El equipo 
verdiblanco se ha hecho con 
los servicios de Arnau Canal, 
procedente del Voltregá, que 
se une de esta manera a Bruno 
di Benedetto, Martí Serra y Sito 
Ricart.

“El jugador nacido en Sant 
Hipolit (2000) firma por dos 
temporadas después de des-
tacar con el CP Voltregá, club 
de su localidad”, indica el club 
coruñés en un comunicado. 
Tras debutar en la plantilla 
de Osona en la temporada 
2018/2019, se ha convertido 
“en uno de los grandes anota-
dores de la OK Liga”.

Así que Juan Copa espe-
ra que Arnau Canal sea uno 
de los goleadores del vigente 
campeón de Liga.

El ya ex del Voltregá es un 
eslabón más en una planti-
lla que todavía necesita más 
incorporaciones, después de 
las siete bajas (los hermanos 
Carles y Marc Grau, Roberto di 
Benedetto, Adroher, Burgaya, 
Maxi Oruste y Martín Gara-
boa) que ha sufrido el cuadro 
verdiblanco.

Como ha sido habitual en 

El ex del Voltregá es la cuarta incorporación de un equipo 
herculino que sigue fichando para compensar sus siete bajas

El ariete en el vídeo 
en el que se dirige 
a los seguidores 
verdiblancos | hc 
liceo

Arnau Canal, goles para 
el Liceo durante las dos 
próximas temporadas

las últimas incorporaciones, 
Arnau Canal también ha lan-
zado un mensaje a los segui-
dores verdiblancos en un vídeo 
difundido por el club coruñés: 
“Hola, liceístas, soy Arnau Ca-
nal. Estoy muy contento de 

poder vestir la camiseta verdi-
blanca la siguiente temporada. 
Espero daros muchas alegrías 
en el Palacio de Deportes de 
Riazor. Un abrazo, nos vemos 
pronto”, señala el ariete de Sant 
Hipolit de Voltregá. l

hockey patines polideportivo

atletismo

Competirán esta semana en la localidad portuguesa de Maia  | aec

Los representantes 
coruñeses, en marcha

Eixo Atlántico
redacción a coruña

La representación coruñesa 
que esta semana toma parte 
en la decimocuarta edición 
de los Xogos del Eixo Atlánti-
co partió rumbo a la sede de 

la competición, la localidad 
portuguesa de Maia.

La expedición está com-
puesta por un total de ocho 
entrenadores y 52 deportis-
tas, que competirán en las 
modalidades de atletismo, 
natación, balonmano y ba-
loncesto. l

Deporte para fomentar 
la fotoprotección

Carrera COFC
redacción a coruña

El Colegio Oficial de Farma-
céuticos de A Coruña (COFC) 
celebra el sábado a partir de 
las 21.30 horas una carrera, 
que es la iniciativa central 
de su campaña de foto-
protección. La recogida del 
dorsal,chip y camiseta ten-
drá lugar el mismo día de la 
competición desde las 19.30 
hasta las 21.00 horas en la 
explanada-aparcamiento del 
paseo marítimo de O Burgo. 

Para apoyar el mensaje 
de la campaña de fotopro-
tección y para trasladar el 
mensaje de que el deporte 
se debe realizar fuera de las 
horas centrales de sol del 
día y aunque esté nublado, 
se celebra una nueva edición 
de un evento deportivo que 
en ediciones anteriores con-
gregó a varios centenares de 
participantes, con linternas 
frontales, a lo largo de cinco 
kilómetros. 

En esta edición de la cam-

paña se celebrará la III Carrera 
Nocturna COFC, que en esta 
ocasión incluirá un reconoci-
miento para el farmacéutico 
y la farmacéutica ganadores, 
así como dos pruebas infan-
tiles de 200 y 500 metros que 
no son competitivas.

Más información en  
https://ccnorte.com/evento/
detalle/id/2336/iii-carrera-
nocturna-cofc-5k.

La recaudación derivada 
de la inscripción en la ca-
rrera (4 euros por persona) 
volverá a ser a beneficio de 
la delegación coruñesa de la 
Asociación Española contra 
el Cáncer.

El ganador de la última 
edición, Manuel Oliver, reco-
rrió el trayecto en 15 minutos 
y 53 segundos, Manuel Oli-
ver; y la ganadora femenina, 
Ana Bort, en 21:33. De entre 
el colectivo farmacéutico 
subieron al podio por hacer 
el trayecto en menor tiempo 
(22:32), Pablo García Vivan-
co; y en la categoría feme-
nina Carmen Garma Castro 
(28:44). l

Europeo
redacción a coruña

El seleccionador nacional sub-
17, Carlos Cortijo, ha facilitado 
la lista de jugadores que dispu-
tarán el Campeonato de Euro-
pa de la categoría, que tendrá 
lugar en septiembre en una 
sede todavía por confirmar. 
En ella figuran nueve compo- Es el único no catalán del combinado  | javier alborés

Jacobo Copa vuelve 
a la selección sub-17

nentes de equipos catalanes 
y también Jacobo Copa, que 
milita en el Dominicos.

El coruñés ya participó el 
año pasado en la cita continen-
tal, consiguiendo la victoria en 
Paredes (Portugal).

Y hace unas semanas for-
mó parte del equipo juvenil 
del Dominicos que conquistó 
el Campeonato de España en 
Monte Alto. l
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sabías que...
DESDE 1995. Esta semana se 
celebran los Xogos do Eixo Atlántico. 
Una actividad bianual que comenzó 
en 1995 para promocionar el deporte 
y la convivencia entre los jóvenes de 
Galicia y del Norte de Portugal.

en voz baja
SINCERO. A pesar de estar triunfando 
en la Bundesliga, Angeliño no olvida 
sus orígenes. El de Coristanco aspira 
a jugar algún día en el Depor, algo que 
demuestra sus ganas de echar una 
mano en su tierra.

Desde 1640, se celebra un festival de lucha en la localidad turca de 
Edirne, a la que acuden los mejores especialistas del país, los cuales 
pelean impregnados de aceite | EFE

Lucha | DEMOSTRACIÓN DE FUERZA EN TURQUÍA

PRIMERA RFEF - GRUPO 1

Final de Campeones
Santander-Andorra 3-0

Promoción de ascenso
Semifi nales

Albacete-Majadahonda 2-1
Deportivo-Linares 4-0
Racing-Gimnástic 0-1
Villarreal B-UD Logroñés 3-1

Finales
Deportivo-Albacete 1-2
Villarreal B-Gimnástic 2-0

FA
SE

 F
IN

AL

Semifi nales 
Partidos de ida

Tenerife-Las Palmas 1-0
Girona-Eibar 0-1

Partidos de vuelta
Las Palmas-Tenerife 1-2
Eibar-Girona 0-2

Final
Girona-Tenerife 0-0
Tenerife-Girona 1-3

SEGUNDA DIVISIÓN
CLASIFICACIÓN

 EQUIPO PJ PG PE PP GF GC PT
Almería 42 24 9 9 68 35 81
Valladolid 42 24 9 9 71 43 81
Eibar 42 23 11 8 61 45 80
Las Palmas 42 19 13 10 57 47 70
Tenerife 42 20 9 13 53 37 69
Girona 42 20 8 14 57 42 68
Oviedo 42 17 17 8 57 41 68
Ponferradina 42 17 12 13 57 55 63
Cartagena 42 18 6 18 63 57 60
Zaragoza 42 12 20 10 39 46 56
Burgos 42 15 10 17 41 41 55
Leganés 42 13 15 14 50 51 54
Huesca 42 13 15 14 49 44 54
Mirandés 42 15 7 20 58 62 52
Ibiza 42 12 16 14 53 59 52
Lugo 42 10 20 12 46 52 50
Sporting 42 11 13 18 43 48 46
Málaga 42 11 12 19 36 57 45
Amorebieta 42 9 16 17 44 63 43
R. Sociedad B 42 10 10 22 43 61 40
Fuenlabrada 42 6 15 21 39 65 33
Alcorcón 42 6 11 25 37 71 29

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
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PRIMERA DIVISIÓN
CLASIFICACIÓN

Osasuna-Sevilla Viernes 12 agosto, 21.00
Celta-Espanyol  Sábado 13 agosto, 17.00
Valladolid-Villarreal  Sábado 13 agosto, 19.00
Barcelona-Rayo Sábado 13 agosto, 21.00
Cádiz-R. Sociedad  Domingo 14 agosto, 17.30
Valencia-Girona  Domingo 14 agosto, 19.30
Almería-R. Madrid  Domingo 14 agosto, 22.00
Athletic-Mallorca Lunes 15 agosto, 17.30
Getafe-Atlético  Lunes 15 agosto, 19.30
Betis-Elche  Lunes 15 agosto, 21.30

SEGUNDA RFEF - GRUPO 1
CLASIFICACIÓN

 EQUIPO PJ PG PE PP GF GC PT
Pontevedra 34 18 11 5 66 35 65
Adarve 34 17 10 7 54 39 61
Navalcarnero 34 17 6 11 41 32 57
Coruxo 34 14 10 10 46 32 52
Palencia 34 14 10 10 51 41 52
Bergantiños 34 13 10 11 36 37 49
Leganés B 34 13 9 12 44 34 48
Compostela 34 11 14 9 47 38 47
Avilés 34 11 14 9 43 37 47
Arenteiro 34 10 15 9 35 35 45
Langreo 34 11 11 12 40 41 44
Marino 34 12 7 15 38 38 43
Gimnástica 34 11 9 14 37 42 42
Móstoles 34 11 8 15 37 44 41
Salamanca 34 10 11 13 26 29 41
Llanera 34 11 7 16 39 55 40
Arosa 34 10 9 15 32 48 39
Ceares 34 5 3 26 23 78 18

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

Asciende a Primera RFEF  
Pontevedra

Playoff de ascenso  
Coruxo-Peña Deportiva 0-2

Descienden a Tercera División  
Ceares, Arosa, Llanera, Salamanca y
Móstoles
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O

SEGUNDA FEMENINA - GRUPO NORTE
CLASIFICACIÓN

 EQUIPO PJ PG PE PP GF GC PT
Las Planas 30 19 5 6 64 37 62
Espanyol 30 17 7 6 50 34 58
Osasuna 30 17 6 7 56 33 57
Logroño 30 15 8 7 48 33 53
Barcelona B 30 16 3 11 52 32 51
Deportivo 30 15 6 9 49 29 51
Aem 30 15 5 10 46 39 50
Oviedo 30 14 4 12 38 36 46
Zaragoza 30 13 4 13 45 45 43
Athletic B 30 11 6 13 44 41 39
Parquesol 30 11 5 14 41 51 38
Santander 30 10 8 12 37 43 38
Pradejón 30 8 6 16 32 53 30
Atlético B 30 9 3 18 34 60 30
Sporting 30 6 5 19 33 53 23
Seagull 30 2 3 25 23 73 9

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

  

Play out por la permanencia

Deportivo-Tacuense 3-1

  LA
 J

OR
NA

DA

CLASIFICACIÓN

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

 EQUIPO PJ PG PE PP GF GC PT
Santander 38 25 7 6 61 31 82
Deportivo 38 22 8 8 59 29 74
Racing 38 21 9 8 50 26 72
Majadahonda 38 19 5 14 50 47 62
UD Logroñés 38 18 8 12 41 37 62
Celta B 38 17 10 11 60 46 61
Unionistas 38 16 13 9 55 37 61
R. Unión 38 18 6 14 51 45 60
Badajoz 38 14 14 10 40 30 56
SS Reyes 38 15 8 15 40 41 53
Calahorra 38 14 10 14 48 43 52
Leonesa 38 12 13 13 61 55 49
SD Logroñés 38 12 12 14 42 43 48
Dux 38 11 13 14 46 50 46
Athletic B 38 11 12 15 36 46 45
Talavera 38 11 9 18 39 54 42
Zamora 38 9 10 19 30 48 37
Valladolid B 38 9 9 20 42 64 36
Tudelano 38 7 7 24 33 54 28
Extremadura 38 5 5 28 22 80 0

TERCERA DIVISIÓN - GRUPO 1

Semifi nales  
Ourense CF-Fabril 1-0
Somozas-Barco 2-3
Final  
Ourense CF-Barco 1-0
Final estatal  
Ourense CF-Llerenense 4-0FA

SE
 A

SC
EN

SO
 2

º R
FE

F

CLASIFICACIÓN

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

 EQUIPO PJ PG PE PP GF GC PT
Polvorín 32 20 8 4 54 23 68
Ourense CF 32 19 10 3 48 21 67
Somozas 32 19 6 7 43 30 63
Barco 32 15 9 8 50 37 54
Fabril 32 15 8 9 49 23 53
Rápido 32 12 15 5 39 26 51
Villalbés 32 12 14 6 43 24 50
Estradense 32 12 8 12 36 40 44
Alondras 32 9 13 10 30 29 40
Silva 32 11 6 15 34 41 39
Arzúa 32 8 14 10 29 35 38
Viveiro 32 8 12 12 32 42 36
Choco 32 8 11 13 32 43 35
Noia 32 7 8 17 30 49 29
Ponteareas 32 7 7 18 25 43 28
Arnoia 32 4 10 18 25 54 22
Sofán 32 4 5 23 29 68 17

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

 EQUIPO PJ PG PE PP GF GC PT
Almería 0 0 0 0 0 0 0
Athletic 0 0 0 0 0 0 0
Atlético 0 0 0 0 0 0 0
Barcelona 0 0 0 0 0 0 0
Betis 0 0 0 0 0 0 0
Cádiz 0 0 0 0 0 0 0
Celta 0 0 0 0 0 0 0
Elche 0 0 0 0 0 0 0
Espanyol 0 0 0 0 0 0 0
Getafe 0 0 0 0 0 0 0
Girona 0 0 0 0 0 0 0
Mallorca 0 0 0 0 0 0 0
Osasuna 0 0 0 0 0 0 0
Rayo 0 0 0 0 0 0 0
Real Madrid 0 0 0 0 0 0 0
Real Sociedad 0 0 0 0 0 0 0
Sevilla 0 0 0 0 0 0 0
Valencia 0 0 0 0 0 0 0
Valladolid 0 0 0 0 0 0 0
Villarreal 0 0 0 0 0 0 0
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DODA VÁZQUEZ

M  ENUDA PAPELETA TIENE ESTE VE-
RANO el campeón de la OK Liga. 
El Liceo ha de renovar una buena 
parte de su plantilla, tras las siete 

bajas confi rmadas. De momento ya hay cua-
tro incorporaciones (cinco, si contamos que al 
portero Mati Bridge lo ‘suben’ al primer equipo). 
Pero hacen falta más. 

De ahí el mérito que tiene la entidad verdi-
blanca. No es la primera vez que vive esta si-

tuación. Entre el Barcelona y los equipos por-
tugueses, es difícil retener a los jugadores que 
destacan. El Liceo está ‘pescando’ en el Lleida, el 
Caldes o el Voltregá... No le queda otra si quiere 
seguir entre los mejores.

El listón está muy alto. En los últimos trece 
meses hemos visto a los coruñeses ganar la 
Copa, la Supercopa y la Liga. La afi ción está dis-
frutando con ello. Y con lo que ha costado que la 
gente vuelva a Riazor, sería una pena perderlo.

Así que esperemos que unas piezas reempla-
cen a otras, que el Liceo se mantenga en la lu-
cha por todo y que los otros equipos de la ciudad 
también puedan mejorar su nivel.

Piezas para la esperanza

   Buenos días
    JUAN P. BARCO
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OK Liga
redacción a coruña

El Liceo anunció ayer su cuar-
ta incorporación para la tem-
porada 2022/2023. El equipo 
verdiblanco se ha hecho con 
los servicios de Arnau Canal, 
procedente del Voltregá, que 
se une de esta manera a Bruno 
di Benedetto, Martí Serra y Sito 
Ricart.

“El jugador nacido en Sant 
Hipolit (2000) firma por dos 
temporadas después de des-
tacar con el CP Voltregá, club 
de su localidad”, indica el club 
coruñés en un comunicado. 
Tras debutar en la plantilla 
de Osona en la temporada 
2018/2019, se ha convertido 
“en uno de los grandes anota-
dores de la OK Liga”.

Así que Juan Copa espe-
ra que Arnau Canal sea uno 
de los goleadores del vigente 
campeón de Liga.

El ya ex del Voltregá es un 
eslabón más en una planti-
lla que todavía necesita más 
incorporaciones, después de 
las siete bajas (los hermanos 
Carles y Marc Grau, Roberto di 
Benedetto, Adroher, Burgaya, 
Maxi Oruste y Martín Gara-
boa) que ha sufrido el cuadro 
verdiblanco.

Como ha sido habitual en 

El ex del Voltregá es la cuarta incorporación de un equipo 
herculino que sigue fichando para compensar sus siete bajas

El ariete, en el 
vídeo en el que se 
dirige a los segui-
dores verdiblancos 
| hc liceo

Arnau Canal, goles para 
el Liceo durante las dos 
próximas temporadas

las últimas incorporaciones, 
Arnau Canal también ha lan-
zado un mensaje a los segui-
dores verdiblancos en un vídeo 
difundido por el club coruñés: 
“Hola, liceístas, soy Arnau Ca-
nal. Estoy muy contento de 

poder vestir la camiseta verdi-
blanca la siguiente temporada. 
Espero daros muchas alegrías 
en el Palacio de Deportes de 
Riazor. Un abrazo, nos vemos 
pronto”, señala el ariete de Sant 
Hipolit de Voltregá. l

hockey patines polideportivo

atletismo

Competirán esta semana en la localidad portuguesa de Maia  | aec

Los representantes 
coruñeses, en marcha

Eixo Atlántico
redacción a coruña

La representación coruñesa 
que esta semana toma parte 
en la decimocuarta edición 
de los Xogos del Eixo Atlánti-
co partió rumbo a la sede de 

la competición, la localidad 
portuguesa de Maia.

La expedición está com-
puesta por un total de ocho 
entrenadores y 52 deportis-
tas, que competirán en las 
modalidades de atletismo, 
natación, balonmano y ba-
loncesto. l

Deporte para fomentar 
la fotoprotección

Carrera COFC
redacción a coruña

El Colegio Oficial de Farma-
céuticos de A Coruña (COFC) 
celebra el sábado a partir de 
las 21.30 horas una carrera, 
que es la iniciativa central de 
su campaña de fotoprotec-
ción. La recogida del dorsal, 
chip y camiseta tendrá lugar 
el mismo día de la competi-
ción desde las 19.30 hasta 
las 21.00 horas en la expla-
nada-aparcamiento del pa-
seo marítimo de O Burgo. 

Para apoyar el mensaje 
de la campaña de fotopro-
tección y para trasladar el 
mensaje de que el deporte 
se debe realizar fuera de las 
horas centrales de sol del 
día y aunque esté nublado, 
se celebra una nueva edición 
de un evento deportivo que 
en ediciones anteriores con-
gregó a varios centenares de 
participantes, con linternas 
frontales, a lo largo de cinco 
kilómetros. 

En esta edición de la cam-

paña se celebrará la III Carrera 
Nocturna COFC, que en esta 
ocasión incluirá un reconoci-
miento para el farmacéutico 
y la farmacéutica ganadores, 
así como dos pruebas infan-
tiles de 200 y 500 metros que 
no son competitivas.

Más información en  
https://ccnorte.com/evento/
detalle/id/2336/iii-carrera-
nocturna-cofc-5k.

La recaudación derivada 
de la inscripción en la ca-
rrera (4 euros por persona) 
volverá a ser a beneficio de 
la delegación coruñesa de la 
Asociación Española contra 
el Cáncer.

El ganador de la última 
edición, Manuel Oliver, reco-
rrió el trayecto en 15 minutos 
y 53 segundos, Manuel Oli-
ver; y la ganadora femenina, 
Ana Bort, en 21:33. De entre 
el colectivo farmacéutico 
subieron al podio por hacer 
el trayecto en menor tiempo 
(22:32), Pablo García Vivan-
co; y en la categoría feme-
nina Carmen Garma Castro 
(28:44). l

Europeo
redacción a coruña

El seleccionador nacional sub-
17, Carlos Cortijo, ha facilitado 
la lista de jugadores que dispu-
tarán el Campeonato de Euro-
pa de la categoría, que tendrá 
lugar en septiembre en una 
sede todavía por confirmar. 
En ella figuran nueve compo- Es el único no catalán del combinado  | javier alborés

Jacobo Copa vuelve 
a la selección sub-17

nentes de equipos catalanes 
y también Jacobo Copa, que 
milita en el Dominicos.

El coruñés ya participó el 
año pasado en la cita continen-
tal, consiguiendo la victoria en 
Paredes (Portugal).

Y hace unas semanas for-
mó parte del equipo juvenil 
del Dominicos que conquistó 
el Campeonato de España en 
Monte Alto. l
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Son 75 los deportistas monforti-
nos que compiten hasta el sába-
do en la ciudad portuguesa de 
Maia en los decimocuartos Xo-
gos do Eixo Atlántico. El alcal-
de, José Tomé, fue el encarga-
do de despedir a estas jóvenes 
promesas de diferentes depor-
tes, que durante cinco días lu-
charán por conseguir éxitos pa-
ra el deporte monfortino. «Sorte 
e ánimo nas súas competicións, 
para que acaden os maiores éxi-
tos para Monforte, pero sobre to-
do que gocen desta experiencia 
e que non sufran lesións», co-
mentó José Tomé.

Este evento, que se organiza 
con una periodicidad bianual, es-
tá dirigido fundamentalmente a 
la promoción del deporte y a la 
convivencia entre jóvenes de los 
concellos que forman parte del 
Eixo Atlántico del noroeste pe-
ninsular. Es un evento transfron-
terizo único en Europa, y que se 
viene organizando desde el año 
1995. En esta ocasión se darán 

Los 75 elegidos para Portugal
LUIS CONDE

MONFORTE / LA VOZ

cita en Maia 2.000 deportistas.
Los 75 deportistas monfortinos 

competirán en cinco modalida-
des: fútbol, voleibol, balonces-
to, natación y atletismo. Ceden 
jóvenes promesas los siguien-
tes clubes: Monforte, Calasancio, 
Ribeira Sacra, Korbis, CN Mon-
forte, CB Val de Lemos y Club 
A Gándara.

Hasta el jueves se disputarán 
las fases regulares, y el viernes 
y el sábado se jugarán las semifi-
nales y finales. Estos juegos que-
daron inaugurados ayer a prime-
ra hora de la tarde con un desfi-
le de todas las delegaciones par-
ticipantes.

Ya quedaron definidos los gru-
pos en los que competirán los 
equipos monfortinos. En volei-
bol, el combinado local tendrá 
como rivales en el grupo A a los 
siguientes conjuntos: Ponteve-
dra, Gondomar, Viana do Cas-
telo y Vila Nova de Famalicão.

En fútbol, en el grupo C, los 
rivales de Monforte serán: Vi-
lanova de Gaia, Peso da Régua, 
Ponteareas y Maia. También en 
el grupo C, el combinado local 

de básquet jugará contra Maia, 
Braga, Pontevedra y Vila Real.

La selección de fútbol-7 la for-
man los siguientes deportistas: 
Claudio Valentín Costea, Daniel 
Rubinos, Diego Pérez, Eric Girau-
dier, Hugo Gutiérrez, Javier Vi-
la, Juan Quiroga, Mateo López, 
Noé Gegunde, Pablo Rodríguez, 
Pablo Ureña, Yeray Lamas, You-
ness Benhlal y Cristian Arias. El 
cuadro técnico lo forman Asier 
Seijas, Nacho Rivero, Fernando 
Elcoso y Luis Gegunde.

Los elegidos para competir 
en baloncesto son Beito Varela, 
Brays Plata, Eloi López, Gabriel 
Díaz, Martín López, Mateo Fer-
nández, Noel Cortiñas, Rodrigo 
Vallecas, Samuel Casas y Wil-

son Javier. Marga Rodríguez y 
Xosé Anxo Sánchez son los en-
trenadores.

En voleibol, las jugadoras se-
leccionadas son Ángela Bussie-
res, Eva Beirán, Irene González, 
Jessica Goyanes, Lara Paz, Lu-
zía Fernández, Noa López, San-
dra Fuentes, Sara Gómez, Sara 
González, Saray González y Sofía 
Bussieres. Juliana Ribeiro y Yora-
xi Meleán son las entrenadoras.

Modalidades individuales

En natación viajaron a tierras 
portuguesas Ander Regueira, 
Hugo López, Iago Seoane, Isaac 
Losada, Luis Manuel Pérez, Noel 
Pereira, Alla Castro, Antía Gon-
zález, Elena Arias, Candela Enrí-
quez, Mara Ledo y María Caplea.

En atletismo competirán Palo-
ma López, Irene Vila, Carla Váz-
quez, Martina Vila, Sabela Nie-
ves, Uxía Trail, Dani Pombo, Abel 
López, Isma Rodríguez, Iker Fer-
nández, Mario Francés y Mateo 
Rodríguez.

El técnico municipal de Depor-
tes, Óscar Rodríguez, será el de-
legado de la expedición.

Las jóvenes promesas monfortinas compiten en los Xogos do Eixo Atlántico

La expedición monfortina, que componen un total de 75 deportistas, hizo ayer la foto de familia en la zona de la Compañía

«Deséxolle sorte e 

ánimo a todos os 

deportistas, que gocen 

da experiencia e que 

non sufran lesións»

José Tomé Roca
Alcalde de Monforte

Las jóvenes promesas del Quixós, el domingo al finalizar la copa de España de jóvenes promesas

El Quixós lo bordó en Irún en la 
copa de España de jóvenes pro-
mesas, en la que volvió a desta-
car Noa Díaz, que conquistó dos 
medallas. La joven promesa mon-
fortina logró la de plata en K-1 y 
fue bronce en C-1.

Diego Expósito obtuvo un 
cuarto puesto en C-1 y un octavo 
en K-1; Martín Prats se adjudicó 
la cuarta plaza en C-1 y fue nove-
no en K-1; Efrén Álvarez fue quin-
to en C-1 y noveno en K-1; Jacobo 

Rodríguez se adjudicó la decimo-
tercera plaza en C-1 y fue vigesi-
moprimero en K-1; Nerea Gutié-
rrez fue octava en K-1 y novena 
en C-1. Completó la participación 
del Quixós Sara Inés Varela, que 
fue quinta en K-1 y en C-1.

Estos resultados individuales 
permitieron al club Quixós con-
quistar la quinta plaza en esta 
copa de España de jóvenes pro-
mesas. Una vez más, volvieron a 
demostrar el talento y la calidad 
que atesoran. 

El Quixós brilló en la copa de 
España de jóvenes promesas
MONFORTE / LA VOZ

Los jugadores del Eco 

Trascastro, con el título

El Eco Trascastro 
se proclamó 
campeón del 
torneo del 
Chantada At

El Eco Trascastro se proclamó 
campeón del torneo de fútbol 
7 que organizó en los últimos 
días el Chantada Atlético y 
que se disputó en el campo 
municipal de O Sangoñedo. El 
conjunto vencedor se impuso 
al Sondeos Chanqueiro por 3-1 
en una final para enmarcar.

En el equipo campeón juga-
ron Adrián Armesto, los her-
manos Diego y Gonzalo To-
rres, Nacho Rivero, Brais Me-
co, Pablo Losada, Ivo y Dani 
Arias, que dejaron su impron-
ta. La tercera plaza fue para el 
Vodka Júniors, que se impuso 
en la tanda de penaltis al Atle-
tas FC. Tras el tiempo regla-
mentario, el marcador refle-
jaba un empate (3-3).

El torneo respondió a las 
expectativas. Se dieron cita 
en la competición un total de 
dieciséis equipos. El torneo 
fue patrocinado por Xanela 
y contó con la colaboración 
del Ayuntamiento de Chan-
tada. Fue numeroso el públi-
co que se dio cita en las gra-
das del campo municipal de 
O Sangoñedo.

Categoría femenina

Por lo que respecta a la cate-
goría femenina, en total com-
pitieron dos equipos. El con-
junto ganador fue el Ange O 
Cuadrado, que derrotó en la 
final al conjunto de As Peque-
niñas por 2-0, llevándose así 
el título del torneo disputado 
en Chantada.

MONFORTE / LA VOZ
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Hazte ver, hazte escuchar
Próximamente en La Voz de Galicia tendrás una ocasión única para hacer más visible tu negocio. 
Una oferta especial que no podrás rechazar. Hasta el 15 de julio. Packs limitados. Infórmate en el 988 366 402

La propuesta del técnico asturiano está dirigida a dar un paso al 
frente en la faceta atacante sin perder su esencia de equipo peleón

Guillermo Arenas Milán (Ovie-
do, 1977) es de esos apasionados 
por el deporte del baloncesto, 
que le pega a varios palos a la 
hora de encontrase con balones 
y canastas de por medio. En ple-
no verano, el entrenador asturia-
no vuelve a casa para desarrollar 
su campus en el Colegio École, 
que ya va por su quinta edición. 
Este año le toca alternar la acti-
vidad formativa, con las llama-
das y vídeo conferencias relati-
vas a la confección de la planti-
lla del COB.

«Estoy muy contento de pro-
longar mi proyecto en Ourense. 
Después de cerrar la temporada 
con el ascenso, tengo una gran 
ilusión por que este año de re-
greso a la categoría sea bueno pa-
ra nosotros», explica un Arenas 
que admite estar estrecho con-
tacto con Sergio Pérez para de-
finir el tipo de plantel con el que 
contarán en la próxima campaña.  

De todas formas, el entrenador 
sabe que ese desafío tan atracti-

«El proyecto del COB es muy 
guapo, todos te animan»

luis m. rodríguez

OURENSE / LA VOZ

guillermo arenas entrenador del club ourense baloncesto

vo también traerá consigo no-
torias dificultades: «Es diferen-
te. La LEB Plata al final también 
fue muy dura, pero sabemos que 
aquí vamos a dar un salto impor-
tante en el nivel de todos los ri-
vales. Desde que se hacen efec-
tivos los ascensos a la ACB, la 
competencia es mayor. Pero se-
remos un equipo que ya sabe lo 
que es la LEB Oro y que nos he-
mos enfrentado a otras tempo-
radas en las que el nivel de mu-
chos equipos era realmente pa-
rejo y se hacía difícil ganar ca-
da partido».

Su experiencia en Oviedo y 
Huesca le había mostrado a Gui-
llermo las credenciales del am-
biente de baloncesto que se res-
piraba en Ourense y, aún así, re-
conoce que estos últimos meses 
han sido especiales para él: «Lo 
había sufrido en frente y, de he-
cho, pensé que esta vez tendría 
la suerte de disfrutarlo a favor, 
pero la verdad es que fue impre-
sionante. El público del Pazo nos 
empujó mucho en los playoff y 
en la final, incluso cuando las co-
sas iban mal su apoyo fue fun-

damental para superar a Nava-
rra y alcanzar la meta del ascen-
so». Y no es menor su impacien-
cia por iniciar la nueva etapa al 
frente del equipo: «El proyecto 
del COB es muy guapo, todos te 
animan y te empujan para traba-
jar con comodidad, tanto el club 
como la afición».

Novedades sobre la cancha

Al margen de los nombres que ya 
han trascendido, desde la conti-
nuidad de Ventura, Nogués, Del 
Águila o Aboubacar, además del 
regreso de Zamora, el técnico 
ovetense asume que «la propues-
ta de juego será diferente, aunque 
ni siquiera sabemos con qué ju-
gadores vamos a contar, pero ya 
éramos un equipo bastante fiable 
a nivel defensivo y la apuesta de-
be centrarse en mejorar en ata-
que». El sello de Arenas es bien 
conocido en las categorías LEB: 
«Todos saben que me gusta el 
juego rápido y que mis jugado-
res sean capaces de amenazar el 
aro contrario, pero debemos ser 
peleones y eso es algo que ven-
drá muy bien en esta liga».

El Club Burgas y el Club Ximna-
sia Pavillón demostraron que son 
dos de los clubes más importan-
tes del país en la modalidad de 
trampolín y también lo hicieron 
en el Campeonato Galego Esco-
lar, destacando sus habilidades 
formativas.

El Burgas se hizo con dos títu-

los por equipos, cuatro platas y 
dos bronces, mientras los pabe-
llonistas ganaron con tres forma-
ciones y sumaron tres segundos 
puestos y un tercero.

En cuanto a los campeones in-
dividuales y además de otros me-
dallistas, el Burgas contabilizó a 
Andrea Balboa, Jimena Gómez,  
Alba Miranda, Lucía Gómez, Mi-

guel Valverde, Zoe Rodríguez, El-
sa Rodríguez, Marco Salvo, Naia 
Ramos y Martiña Albariñas.

El Pavillón también ganó con 
Moraima Nóvoa, Mara Láza-
ro, Fabio González, Iker García, 
Noah Wiltbank, Jake Wiltbank, 
Bárbara Miguel, Iria Monteagu-
do, Duarte Fernández y Athenea 
Fernández.

Burgas y Pavillón acaparan títulos 
en el Campeonato Galego Escolar
OURENSE / LA VOZ

Gimnasia de Trampolín

El equipo del Burgas consiguió un notable botín de metales. 

El alcalde Gonzalo Pérez Jácome y el edil de Deportes, Mario Gue-

de, despidieron en el Pabellón a los jóvenes que partieron hacia 

Maia (Portugal), para representar a Ourense en la decimocuarta 

edición de los Xogos do Eixo Atlántico. FOTO miguel villar

Del Pabellón al Eixo Atlántico
en imágenes

Fútbol

En un año en el que la UD Ou-
rense ha vinculado su trayecto-
ria deportiva con el recuerdo a 
la Xeración Nós, la Fundación 
Vicente Risco, que hace poco 
reconoció la labor del club en 
la difusión de la lengua gallega, 
sorteará ahora camisetas con-

memorativas del ascenso (alu-
sivas también a la actividad li-
teraria). Lo hace a través de re-
des sociales como Instagram, 
Facebook o Twitter, en las que 
se debe seguir a ambos colec-
tivos, responder a la convoca-
toria y pulsar me gusta. El pla-
zo termina el próximo día 10. 

La Fundación Risco sortea 
camisetas de la UD Ourense
OURENSE / LA VOZ



 

Bragança marca presença na XIV Edição 

dos Jogos do Eixo Atlântico  

 

Publicado por Guilherme Moutinho em Ter, 2022-07-05 11:34  

A XIV edição dos Jogos do Eixo Atlântico arrancou, esta segunda-feira, na Praça do 

Município, na Maia, com a maior participação de atletas desde a fundação dos jogos em 

1995. 

Na cerimónia de abertura, animada pela atuação dos Caretos de Salsas, desfilaram as 28 

delegações presentes (16 portuguesas e 12 espanholas) que integram o Eixo Atlântico do 

Noroeste Peninsular. 



Num total de 2400 atletas presentes, com idade máxima até os 16 anos, Bragança 

contribui para esse valor recorde com 43 atletas, nos quais 8 são de desporto adaptado, 

nas modalidades de Basquetebol, Natação Pura e Adaptada, Atletismo e Atletismo 

Adaptado. 

Os jovens escolhidos para representar o concelho brigantino são atletas da Escola de 

Natação de Bragança, das Estrelas Brigantinas, do Ginásio Clube de Bragança, do Centro 

de Educação Especial e do CSP Santos Mártires. 

Durante a competição serão realizados 260 jogos, nas cinco modalidades propostas nesta 

edição do evento (andebol, voleibol, basquetebol, futebol de 7, natação e atletismo), 

incluindo desporto adaptado (natação e atletismo).  

As delegações participantes nesta edição são: Maia, Matosinhos, Gondomar, Bragança, 

Famalicão, Vila Nova de Gaia, Vila Real, Peso da Régua, Valongo, Braga, Barcelos, 

Viana do Castelo, Santa Maria da Feira, Amarante, Guimarães e Póvoa de Varzim. De 

Espanha, estão delegações de Lugo, Ourense, Carballo, O Barco de Valdeorras, 

Pontevedra, Monforte de Lemos, Ponteareas, Vilagarcía de Arousa, A Coruña, Sarria, 

Santiago de Compostela, Vigo. 

A 14.ª edição dos Jogos do Eixo Atlântico decorre no concelho da Maia até ao dia 8 de 

julho. 

Foto: Município de Bragança 

 



 

Ourense acude a los Juegos del Eixo Atlántico 

con una delegación de 121 deportistas y técnicos 

• El alcalde de la ciudad acompañó a la expedición ourensana, a la que deseó "toda la suerte 

del mundo", y que permanecerá en la ciudad de Maia hasta el viernes 

    
 

 

 

(ARCHIVO) 

5 de Julio de 2022: OURENSE DIXITAL 

Un total de 121 personas, entre deportistas y técnicos, integran la delegación de Ourense que 

asiste a los Juegos del Eixo Atlántico en la localidad portuguesa de Maia, y a las que 

acompañó el propio alcalde de la ciudad, Gonzalo Pérez Jácome, en la primera jornada de 

estos juegos. En total son más de dos mil los participantes en este certamen que este año 

alcanza su 14 edición, y que aglutina a deportistas de la eurorregión de Galicia y Norte de 

Portugal. 

Los juegos se van a prolongar a lo largo de toda la semana, concluyendo el viernes, 8 de julio, 

en que los deportistas emprenderán el regreso. Hasta entonces, el regidor municipal les deseó 

"toda la suerte del mundo" en un certamen en el que el Concello de esta ciudad ha venido 

participando desde su creación. 

 



 

 

121 deportistas representan a Ourense 

nos Xogos do Eixo Atlántico 

Redacción5 julio, 2022 

Un total de 121 deportistas representan a Ourense nos XIV Xogos do Eixo Atlántico que 

se celebrarán en Maia (Portugal). 

Gonzalo Pérez Jácome, alcalde de Ourense, e Mario Guede, concelleiro de deportes, 

acudiron a despedir á delegación ourensá. A proba deportiva rematará o 8 de xullo. 

 

 

https://ourensenarede.com/author/admin3344/


El alcalde de Monforte saluda a unos deportistas y parte de las delegaciones monfortina y sarriana. xogos do eixo atlántico

Varios momentos de la inauguración, entre ellas el discurso de la alcaldesa de Lugo, Lara Méndez, también presidenta del Eixo Atlántico. xogos do eixo atlántico

XIV Xogos do Eixo Atlántico Cita en Maia

Viana do Castelo, Santa Maria 
da Feira, Amarante, Guimaraes, 
Póvoa de Varzim, Lugo, Ourense, 
Carballo, O Barco de Valdeorras, 
Pontevedra, Monforte de Lemos, 
Ponteareas, Vilagarcía de Arousa, 
A Coruña, Sarria, Santiago y Vigo 
participan en esta edición.

Lara Méndez, que se despla-
zó hasta Maia, destacó el creci-
miento de un evento deportivo 
que, dijo, «más allá de promover 

la práctica deportiva como un 
complemento indispensable de 
la formación para la juventud, 
contribuye a cohesionar los mu-
nicipios del noroeste peninsular». 
Los Xogos do Eixo Atlántico crean, 
según la presidenta del organis-
mo hispano-luso, «un espíritu de 
confraternización que permite a 
los vecinos reconocerse como ami-
gos dentro de esta gran familia del 
Eixo Atlántico».

redacción

LUGO. Números de importancia. 
La edición número 14 de los Xogos 
do Eixo Atlántico, que se celebran 
desde el pasado lunces —y hasta 
el viernes— en la localidad portu-
guesa de Maia demuestra el tirón 
indiscutible del deporte. Nada 

menos que 2.200 participantes de 
28 delegaciones se reúnen en una 
competición que rompe récords.

Faltó el año pasado la edición 
prevista a causa de la situación 
sanitaria, pero una vez superada 
los Xogos han vuelto con fuerza 
en un evento que se abrió con el 

discruso de la presidenta del Eixo 
Atlántico, la alcaldesa de Lugo 
Lara Méndez, acompañada por 
José Tomé y Xoan Mao.

Maia, Matosinhos, Gondo-
mar, Bragança, Famalicão, V.N. 
de Gaia, Vila Real, Peso da Ré-
gua, Valongo, Braga, Barcelos, 

▶ Los Xogos do Eixo Atlántico reúnen estos días a 2.200 deportistas de 
28 delegaciones, varias de ellas lucenses, en la localidad lusa de Maia

Deporte en estado puro

deportes
el progreso miércoles 6 de JULIO de 2022 55



 

 

Maia organiza Jogos do Eixo Atlântico 2022 
 

Por Helena Ferreira Desporto, Última Hora Comentários fechados em Maia 

organiza Jogos do Eixo Atlântico 2022 

Ouvir  

A Maia vai ser a sede da 14ª edição dos Jogos do Eixo Atlântico, que se realizarão 

de 3 a 8 de julho do próximo ano. A entrega da bandeira à cidade organizadora 

decorreu na passada sexta-feira. 

Na cerimónia do entregar da bandeira, Ricardo Rio, presidente da Associação do Eixo 

Atlântico do Noroeste Peninsular e edil de Braga, sublinhou que «o desporto é um dos 

grandes veículos de união dos povos». «É através do desporto que se consegue fortalecer 

relações, valorizar talentos e estimular diferentes práticas comunitárias». 

Depois do evento ter sido adiado um ano, devido à pandemia, «estes jogos serão ainda 

mais apetecíveis», uma vez que «será uma oportunidade de reencontro», refere Ricardo 

Rio. 

Para o autarca de Braga, o município da Maia «é um exemplo do estímulo à prática 

desportiva e da organização de grandes eventos desportivos e será um excelente 

organizador desta nova edição dos Jogos do Eixo». 

https://www.jornaldamaia.pt/author/helena/
https://www.jornaldamaia.pt/categoria/desporto/
https://www.jornaldamaia.pt/categoria/ultima_hora/
https://app-eu.readspeaker.com/cgi-bin/rsent?customerid=9835&lang=pt_pt&readid=rspeak_read_9912&url=https%3A%2F%2Fwww.jornaldamaia.pt%2Fmaia-organiza-jogos-do-eixo-atlantico-2022%2F


António Silva Tiago afirmou que o município da Maia está pronto para abraçar este 

desafio, salientando que «através deste acontecimento desportivo, a Maia acolherá os seus 

pares em festa, celebrando a amizade e a cooperação, num clima de partilha colaborativa 

que carateriza o ADN das nossas gentes e das instituições que no território servem a 

comunidade». 

Silva Tiago refere ainda que o facto de a Maia ser a sede da 14ª edição dos Jogos do Eixo 

traz mais-valias para o concelho, nomeadamente por «receber aqui um vasto conjunto de 

municípios que integram o Eixo que vão, em várias modalidades desportivas, poder 

relacionar-se socialmente, desportivamente e cimentar melhor todo o relacionamento 

político, económico e social que o Eixo Atlântico corporiza». «A realização dos jogos vai 

ser um hino a esta relação antiga entre o norte de Portugal e a Galiza». 

Os Jogos do Eixo Atlântico destinam-se à promoção do desporto, à convivência entre os 

jovens e, também ao melhor conhecimento entre os cidadãos da Euro-região Galiza – 

Norte de Portugal. Realizam-se de dois em dois anos e constituem um evento desportivo 

transfronteiriço único na Europa, com uma participação de entre 1500 a 2000 atletas dos 

municípios e entidades membros do Eixo. 

Durante uma semana os jovens atletas competem nas várias modalidades desportivas: 

Andebol, Basquetebol, Futebol 7, Voleibol, Atletismo, Natação e uma modalidade 

escolhida pela cidade que acolhe os Jogos. A Maia escolheu, para a XIV edição dos Jogos 

do Eixo Atlântico, o Andebol Feminino. 

A idade máxima dos atletas participantes nos Jogos do Eixo Atlântico é de 16 anos, à 

exceção das modalidades de Atletismo adaptado e Natação adaptada, em que as idades 

podem ser superiores. 

Além das medalhas e troféus para todas as modalidades, os Jogos visam premiar a cada, 

edição o fair play de todos os seus participantes, um galardão especial denominado 

TROFÉU JOGO LIMPO NELSON CARDOSO. 

 



 

 

Desporto Adaptado brigantino conquista 

o pódio nos Jogos do Eixo Atlântico  

 
Publicado por Guilherme Moutinho em Qua, 2022-07-06 11:07  

O brigantino Marco Afonso conquistou, esta terça-feira, o primeiro lugar no lançamento 

do peso masculino adaptado, sagrando-se vencedor da modalidade na 14.ª edição dos 

Jogos do Eixo Atlântico, que decorrem no Concelho da Maia. 

O atleta do CSP Santos Mártires alcançou a marca de 11,51 metros no lançamento do 

peso (4 kg), batendo a concorrência de Eduardo Cascallar (9.72) e José Ferreira (9.00) a 

fechar o pódio.  

Em femininos, Marisa Borges, do CEE, conseguiu o 3.º lugar da prova de lançamento de 

peso adaptado (3kg) ao lançar para os 5,03 metros.  

Mónica Santos, igualmente do CSP Santos Mártires, garantiu o 3.º lugar no salto em 

comprimento feminino adaptado com 2,49 metros.  



A XIV Edição dos Jogos do Eixo Atlântico reúne cerca de 2400 atletas de 28 delegações 

e decorre entre os dias 3 e 8 de julho de 2022, no Concelho da Maia. 

Foto: Direitos Reservados 

 



 

Diez deportistas ponteareanos compiten 

en los Xogos do Eixo Atlántico 

El evento deportivo recupera la normalidad tras la pandemia 
d.p.  

ponteareas | 06·07·22 | 04:00  

Ponteareas cuenta con representación en los XIV Xogos do Eixo Atlántico, que se 

celebrará durante toda esta semana en la ciudad portuguesa de María. Se trata de un 

evento deportivo transfronterizo que retoma la normalidad tras la pandemia del COVID-

19.  

La delegación ponteareana, compuesta por diez nadadores y nadadoras del CN 

Ponteareas, participaron en la jornada inaugural y compitieron ayer en las categorías de 

natación y natación adaptada.  

Con récord de participación, en esta nueva edición, estarán representadas 28 ciudades del 

Eixo Atlántico como Vigo, A Coruña, Santiago de Compostela, Gondomar, entre otras, y 

en la parte portuguesa, estarán representadas localidades como Viana do Castelo, Póvoa 

do Varzim o Braga.  

Desde su origen en 1995, con esta competición el Eixo Atlántico procura promocionar el 

deporte, la convivencia entre los más jóvenes y, a la vez, potenciar un mejor conocimiento 

entre la ciudadanía de sus regiones. El evento deportivo se organiza cada dos años.  

 



 

Jornada inaugural para Os Xogos do Eixo 

Atlántico 

Compiten 121 deportistas ourensanos 
l.g.  

Ourense | 06·07·22 | 04:00  

 

Pérez Jácome acompañó a la expedición ourensana en Maia. | // FDV  

El alcalde de Ourense, Gonzalo Pérez Jácome, se desplazó en la jornada de ayer hasta la 

ciudad portuguesa de Maia, donde se desarrollan los Xogos do Eixo Atlántico. Se trata 

de la XIV edición de este certamen que reúne a más de 2.000 participantes de las 

localidades de la eurorregión Galicia e Norte de Portugal.  

La delegación ourensana está formada por 121 personas participantes entre deportistas y 

técnicos. El regidor municipal comprobó in situ la alegría de los chicos y chicas que 

tomarán parte del evento, que premia el fair-play, y les deseó “toda la suerte del mundo 

para estos días” 
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El Ourense Envialia continua 
avanzando en su proyecto de cara 
a la nueva temporada de nuevo en 
Primera División Nacional, para 
ellos lo primero que hicieron los 
ourensanos fue elegir el nuevo mís-
ter, tras la marcha de Gonzalo Mo-
renín después de cuatro años al ti-
món del equipo, en su lugar llegó 
Raquel Mondoruza, quien tras ha-
cerse cargo de la coordinación y 
de la dirección de las selecciones 
madrileñas sub-11 y sub-19 echaba 
de menos competir semana a se-
mana y los entrenamientos diario. 
Y con la mister elegida llegaron las 
primeras renovaciones.  

La primera en renovar por el 
conjunto ourensano fue Vera, quien 
en 2019 se marchó por motivos aca-
démicos pero este año regresa pa-
ra competir en el club. Después de 
su regreso llegó la noticia de la re-
novación de Chiky por una tempo-
rada más, una jugadora a la que 
desde el club describen como “la 
compañera, jugadora y persona 
que todo equipo querría tener en-
tre sus filas”. También renovó Elisa 
para tener a buen recaudo la porte-
ría y Judith Pedreira lo hizo en el 

campo, tras cuatro años sigue apos-
tando por el Envialia.  

Pero entre todas las buenas noti-
cias llegó la baja de otra de las ca-
ras reconocidas del club, la de Lau-
ra Uña quien había llegado hace 
ahora tres temporadas y a quien en 
el club le desea “todo lo mejor en 
su próxima aventura”. Y también au-
sencia la que causará Robinha que 
llegó esta última temporada dejan-
do destellos de gran jugadora. 

Y con renovaciones y ausencias 
llegó el primer fichaje, el de Vero 
procedente del Rayo Majadahon-
da, un ala pívot que se define como 
“una jugadora rápida desequili-
brante en el uno por uno y con 
gol”. A su llegada se sumó la de 
Candela, pívot procedente del Ama-
relle con 49 goles a sus espaldas, pe-
ro son solo algunas de las incorpo-
raciones de un club con muchas 
conversaciones abiertas.

OURENSE

L.G.

Hasta este próximo domingo, 
día 10 de julio, se disputa en la lo-
calidad de Tampere, en Finlandia, 
el Campeonato de Mundo de 
atletismo en categoría máster, una 
cita donde el atletismo ourensa-
no estará representado por los 
atletas del Burgas Atletismo Do-
mingo Álvarez y Luz María Do-
mínguez. 

Domingo Alvarez compite en 
los 1.500 metros M65, donde par-
te como uno de los favoritos pa-

ra acceder al podio, como así lo 
demostró en el día de ayer debu-
tando con solvencia en la semi-
final, logrando el pase a la final 
tras finalizar en la segunda posi-
ción, preparándose ya para la 
gran final mañana. 

Por su parte, la participación 
de Luz María Domínguez se cen-
trará en los 400 metros F60.  En su 
caso, aún no ha podido librarse 
de los primeros nervios porque 
debutará hoy en unas duras semi-
finales buscando situarse entre 
las ocho mejores atletas que lo-
gren el pase a final.

OURENSE

L.G.

Chiky continuará formando parte del equipo. // Iñaki Osorio

El club ourensano anuncia fichajes y renovaciones casi cada día

Domingo Álvarez y Luz Domínguez, del 
Burgas, pelean por el título en Finlandia

Los atletas del Burgas, Domingo Álvarez y Luz Domínguez. // FdV

ATLETISMO ➤ Campeonato del Mundo Máster

El Ourense Envialia refuerza el proyecto 
de cara a la próxima temporada 

FÚTBOL SALA ➤ Primera División Nacional

Representación ourensana 
en el Mundial de atletismo

 El alcalde de Ourense, Gonza-
lo Pérez Jácome, se desplazó en 
la jornada de ayer hasta la ciudad 
portuguesa de Maia, donde se de-
sarrollan los Xogos do Eixo Atlán-
tico. Se trata de la XIV edición de 
este certamen que reúne a más 
de 2.000 participantes de las loca-
lidades de la eurorregión Galicia 
e Norte de Portugal. 

La delegación ourensana está 
formada por 121 personas parti-
cipantes entre deportistas y técni-
cos. El regidor municipal compro-
bó in situ la alegría de los chicos 
y chicas que tomarán parte del 
evento, que premia el fair-play, y 
les deseó “toda la suerte del mun-
do para estos días”.  

Finalizarán este viernes tras 
haberse disputado varias discipli-
nas como el fútbol, el atletismo, el 
voleibol o el baloncesto.

La natación y el pádel surf son 
los deportes que protagonizarán es-
te fin de semana, entre el 9 y el 10 
de julio, la segunda edición del Ar-
noia Termal Sports, un evento de-
portivo que reunirá a 150 deportis-
tas en aguas del río Miño y situará 
el entorno termal de este concello 
de la comarca de O Ribeiro como  
referencia turístico-deportivo.  

La presentación del evento se hi-
zo ayer con la presencia del vice-
presidente de la Diputación, Rosen-
do Fernández, el regidor municipal 
de Arnoia, Rodrigo Aparicio y el di-
rector técnico de la prueba,  Serafín 
Martínez, quien detalló las caracte-
rísticas de la competición. 

Las pruebas comenzarán el sá-
bado con la cita de natación en 
aguas abiertas en dos distancias,  
3000 y 1500 metros, en el entorno 
del Hotel Balneario de Arnoia; y el 
domingo se celebrarán las compe-
ticiones de pádel surf que incluirán 
las categorías Sub-8-10-14-16, pro-
moción, Sub-18 y élite, así lo expli-
có Martínez incidiendo en que la 

celebración de la Copa Galicia de 
pádel surf tendrá su continuación 
el 31 de julio con la celebración, en 
este mismo escenario, de la prueba 
internacional Arnoia Sup Callenge.  

De esto mismo habló el alcalde, 
Rodrigo Aparicio, poniendo énfasis 
en que la competición “irá suman-
do variantes cada año para hacer-

la más atractiva”. Además también 
estaba presente el jefe de deportes 
de la Xunta en Ourense, Manuel Pé-
rez, que quiso recordar que esta ci-
ta es, “fruto de la colaboración ins-
titucional entre la Xunta, la Diputa-
ción y los concellos pero también 
de la implicación de entidades pri-
vadas como el grupo Caldaria”. 

OURENSE

L.G.

OURENSE

L.G.

Pérez Jácome acompañó a la expedición ourensana en Maia. // FdV

MULTIDEPORTE ➤ CMD MULTIDEPORTE 

Compiten 121 deportistas ourensanos

Jornada inaugural para 
Os Xogos do Eixo Atlántico

Los Arnoia Termal Sports regresan este fin de semana con 
una segunda edición que incorpora el pádel surf a sus pruebas

Natación y pádel surf en el Miño

Presentación de la competición en un pantalán de Arnoia. // FdV
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La Xunta iniciará a finales de año 
las obras de mejora del abastecimien-
to de Arbo, una actuación en la que 
se invertirán 2,2 millones de euros pa-
ra garantizar el suministro de agua en 
calidad y cantidad a los vecinos. La 
conselleira de Infraestructuras e Mo-
bilidade, Ethel Vázquez, se desplazó 
ayer a Arbo para presentar el proyec-
to, ya licitado y cuyo plazo de presen-
tación de ofertas ha terminado, sien-
do un total de 10 las empresas inte-
resadas en ejecutar la obra. 

Según la conselleira, los trabajos 
tienen un plazo de ejecución de 8 
meses, por lo que antes de que termi-
ne el próximo verano, los vecinos de 
Arbo dispondrán de una red de abas-
tecimiento renovada y eficiente. 
Vázquez también hizo hincapié en la 
importancia de estos proyectos en un 
contexto de cambio climático, con si-
tuaciones de sequía prolongada, que 
hace necesarias infraestructuras efi-

cientes, que eviten la pérdida de agua 
en las redes municipales de abasteci-
miento, que alcanzan de media el 
41% y mismo en los concellos más 
pequeños llegan a superar el 60%. 

La actuación busca solucionar las 
deficiencias en la captación del río 
Deva, que abastece a la práctica to-
talidad del municipio, una vez rema-
tada la primera fase de las obras rea-

lizadas por Augas de Galicia, de im-
permeabilización de los depósitos y 
de instalación de equipos para el 
control del caudal y cloro. 

Las obras incluyen la construc-
ción de una nueva estación de trata-
miento de agua potable en O Couto; 
dos nuevos bombeos; más 4 kilóme-
tros de impulsiones y la rehabilitación 
de dos depósitos de abastecimiento.

La consellería de Infraestructu-
ras e Mobilidade ha dado luz ver-
de al proyecto de construcción pa-
ra la mejora de la movilidad peato-
nal y de la seguridad cviaria en la 
carretera autonómica PO-402, en-
tre los núcleos de Oleiros y Leira-
do, en Salvaterra de Miño. La actua-
ción en esta carretera supondrá 
una inversión de 1.525.000 euros. 
El objetivo de la Xunta es licitar las 
obras a finales de este mes para po-
der adjudicarlas en octubre e ini-
ciar los trabajos antes de que fina-
lice el año. La intervención cuen-
ta con un plazo de ejecución de 
doce meses, aunque el objetivo del 
gobierno gallego es poder tenerla 
terminada para el verano de 2023. 

Las obras consistirán en la cons-
trucción de una senda peatonal y 
ciclista de casi 4,6 kilómetros de 
longitud, que unirá los núcleos de 
Oleiros y Leirado, en el tramo com-
prendido entre los puntos kilomé-

tricos 0+640 y 5+230 de la carrete-
ra PO-402. 

Este nuevo itinerario se ejecuta-
rá en hormigón coloreado reforza-
do con mallazo y dispondrá de un 
ancho variable de un mínimo de 
1,80 metros. La elevación de la sen-
da con respecto a la rasante de la 
carretera será de 10 centímetros. 

En la actuación destaca la inter-
vención de un tramo de senda que 
debe ser ejecutado en estructura, 
en el punto 2+350 de la PO-402, en 
el que existe un canal que es nece-
sario salvar. Para ello, se proyecta la 
instalación de un puente de 23 me-
tros de longitud y ancho útil de 1,8 
metros, realizada en madera de pi-
no silvestre. 

El proyecto diseñado por el de-
partamento de Infraestructuras de 
la Xunta incluye, además, la ade-
cuación de cuatro marquesinas en 
las paradas de bus; así como la eje-
cución de varios pasos de peato-
nes con iluminación específica, pa-
ra mejorar la movilidad transversal 
y la accesibilidad a la nueva senda.

ARBO

D.P. SALVATERRA DE MIÑO

D.P.

El alcalde Horacio Gil y la conselleira Vázquez, ayer, en Arbo.  // D.P.

Las obras incluyen una nueva estación de tratamiento de agua potable

Una senda peatonal y ciclista 
de 4,6 kilómetros unirá los 
núcleos de Oleiros y Leirado

Diez empresas concursan para ejecutar la red 
de abastecimiento de Arbo por 2,2 millones

El trabajo y el esfuerzo tienen 
premio en Salvaterra de Miño. Al 
menos para los alumnos y alumnas 
de los centros escolares de la villa 
que este año cierran una etapa for-
mativa, porque, como cada año, des-
de hace diecisiete ediciones, el 
Concello premia a los mejores ex-
pedientes académicos con catorce 
lotes informáticos y tres viajes a Rei-
no Unido para perfeccionar la len-
gua anglosajona. La alcaldesa, Mar-
ta Valcárcel, presidió ayer la entrega 
de estos Premios de Educación del 
Concello de Salvaterra de Miño, 
que nacieron con el ánimo de in-
centivar el estudio y reforzar actitu-
des y hábitos re-
lacionados con 
el trabajo, esfuer-
zo, participación 
y convivencia 
entre los jóve-
nes. 

La regidora se 
mostró especial-
mente emocio-
nada de poder 
volver a llenar el 
salón de plenos 
en la entrega de 
estos premios, 
que en las últi-
mas dos edicio-
nes se celebró 
con aforo redu-
cido por la pan-
demia. Así, 
acompañaron a 
los premiados 
sus familias y los 
representantes 
de los cuatro centros educativos de 
Salvaterra: el IES de Salvaterra, el 
CEIP Infante Felipe, el CEIP de Lei-
rado y el CEP Carlos Casares.  

En total, el Concello entregó ca-

torce lotes informáticos compues-
tos por una tablet con funda y me-
moria para los alumnos y alumnas 
del 2º ciclo formativo de Grado Me-
dio de Calderería y Soldadura, FP 

básica, 4º de ESO del IES de Salva-
terra y 6º de Primaria de los tres co-
legios del municipio. Pero, los gran-
des protagonistas del evento fueron 
Xerome Silva, Laura Cabaleiro e Icía 

Domínguez, que tras rematar 2º de 
Bachillerato con las mejores notas 
del IES de Salvaterra, recibieron 
una bolsa de estudios para estudiar 
en Worthing (en la costa sur de Rei-
no Unido) este verano. El viaje in-
cluye los vuelos de ida y vuelta des-
de Galicia, alojamiento en una fa-
milia nativa en régimen de pensión 
completa, curso de inglés, material 
escolar, certificado de asistencia, ac-
tividades complementarias, tarjeta 
de transporte y seguros.  

Una recompensa más que mere-
cida para estos alumnos con unas 
notas sobresalientes: Xerome con 
un 10 y Laura e Icía con un 9,75 ca-
da una. Los tres podrán disfrutar de 
esta experiencia antes de iniciar 
sus estudios universitarios en San-

tiago de Com-
postela. Xerome 
ha elegido Filo-
logía Clásica; 
Laura, Inteligen-
cia Artificial; y 
Icía, Educación 
Infantil. “La clave 
está en estudiar 
mucho, en la ac-
titud y en bus-
car un equili-
brio para sacar 
tiempo para ha-
cer las cosas 
que te gustan”, 
coinciden los 
tres mejores ex-
pedientes aca-
démicos de este 
curso 2021/2022 
de 2º de Bachi-
llerato del IES 
de Salvaterra. 

En la misma 
línea, la alcaldesa prometió a todos 
los premiados que “con esfuerzo, 
trabajo y ganas, nadie os puede po-
ner barreras, podéis llegar hasta 
donde queráis”.

SALVATERRA DE MIÑO

JUDIT BERNÁRDEZ

Ponteareas cuenta con repre-
sentación en los XIV Xogos do 
Eixo Atlántico, que se celebrará 
durante toda esta semana en la 
ciudad portuguesa de María. Se 
trata de un evento deportivo 
transfronterizo que retoma la nor-
malidad tras la pandemia del CO-
VID-19.  

La delegación ponteareana, 
compuesta por diez nadadores y 
nadadoras del CN Ponteareas, par-
ticiparon en la jornada inaugural 
y compitieron ayer en las catego-
rías de natación y natación adap-
tada.  

Con récord de participación, 
en esta nueva edición, estarán re-
presentadas 28 ciudades del Eixo 
Atlántico como Vigo, A Coruña, 
Santiago de Compostela, Gondo-
mar, entre otras, y en la parte por-
tuguesa,  estarán representadas lo-
calidades como  Viana do Caste-
lo, Póvoa do Varzim o Braga.  

Desde su origen en 1995, con 
esta competición el Eixo Atlántico 
procura promocionar el deporte, 
la convivencia entre los más jóve-
nes y, a la vez, potenciar un mejor 
conocimiento entre la ciudadanía 
de sus regiones. El evento depor-
tivo se organiza cada dos años. 

PONTEAREAS

D.P.

El evento deportivo 
recupera la normalidad 
tras la pandemia

Diez deportistas 
ponteareanos 
compiten en  
los Xogos do  
Eixo Atlántico

La alcaldesa junto a los galardonados, ayer, en los Premios de Educación Concello de Salvaterra. // A. G.

Todo esfuerzo tiene su recompensa. Con esa filosofía, el Con-
cello de Salvaterra celebró ayer la décimo séptima edición de sus 
Premios de Educación. Además de 14 lotes informáticos, Xero-
me, Laura e Icía, con un 10 y dos 9,95 de nota media en 2º de 
Bachillerato, fueron galardonados con un viaje a Reino Unido.

El Concello entrega 14 lotes informáticos  
y tres viajes a Reino Unido a los mejores 

expedientes del curso 2021/2022

Salvaterra premia 
el esfuerzo
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>> Cardiología

Dr. Jorge Rodríguez Garrido (DNI: 71883193M)

CLÍNICA CARDIOLÓGICA GARRIDO

Colegiado nº 15/1511373 (Nº Reg. San.: C-15004197).

Tel.: 652 447 626. Avda. Fernando Blanco 47A 1A - 15004 CEE

>> Cirugía y Traumatología

Dr. Javier Vázquez Domínguez. Col. 6317.

SURBONE, S.L. Hospital Modelo (Virrey Osorio, 30).

(Nº rexce: C-15-002836) A Coruña. 981 147 320 - 981 904 000

Especialista en Cirugía Ortopédica y Traumatología.

Dr. Víctor Moreno Barrueco. Col. 9303.

SURBONE, S.L. Hospital Modelo (Virrey Osorio, 30).

(Nº rexce: C-15-002836) A Coruña. 981 147 320 - 981 904 000

Especialista en Cirugía Ortopédica y Traumatología.

Dr. Jorge González Zabaleta. Col. 10060.

SURBONE, S.L. Hospital Modelo (Virrey Osorio, 30).

(Nº rexce: C-15-002836) A Coruña. 981 147 320 - 981 904 000

Especialista en Cirugía Ortopédica y Traumatología.

> Ginecología

Dr. Díaz García, José Manuel (Nº rexce: C-15-000973)

Ecografía 4D. C/ Desiderio Varela, 34 - 1º (Edif. O Cedro)

Tel.: 981 70 21 37 Carballo

Dra. García Cruz, Carmen (Nº rexce: C-15-002877)

C/ Obispo Romero Lema, 21 - 1º Izq. Baio

Consulta previa cita: 673 442 476

>> Medicina Interna
Dra. Blanca Puñal Blanco (Nº rexce: C-15-002374)

Clínica Sanpablo - Respiratorio, cardiovascular,

digestivo, endocrino, chequeos. C/ Poniente, 13-3º.

Carballo • Cita previa: 981 75 56 38.

>> Odontología

Dra. Ávila Cotado, Beatriz (Nº rexce: C-15-000413)

C/ Orense, 18 - 1º • Tel.: 981 70 28 06 Carballo

Dr. García Iravedra, Miguel C-15-001424

Plaza de Galicia, 24 - 3º I. Tel.: 981 755 185

Carballo

>>  Podología

Martínez Vidal, Dolores (Nº rexce: C-15-001639)

Colegiada nº 681. Rúa Martín Herrera, 11 - 1º izda.

Tel.: 981 700 709 Carballo.

>>  Psiquiatría y Psicología Clínica

Dr. Díaz del Valle, Juan Carlos (Psiquiatría)

Platas Penedo, Dolores Mª (Psicóloga Clínica)

Clínica: C/. Perú, 2-2º D - Tel.: 981 75 51 46 Carballo.

Consulta previa cita. (Nº rexce: C-15-000742)

Rehabilitación - Fisioterapia

Fisioterapia SALUS (Nº rexce: C-15-001000)

Lema Pena, Ana Mª. Colegiada 111

C/ Martín Herrera, 11-1º D (frente a la iglesia). Carballo

Tel./Fax: 981 70 16 51

Guía Médica y de la salud+ ... por especialidades

El municipio de Carballo es-
tá siendo representado duran-
te esta semana en los Xogos do 
Eixo Atlántico, un evento único 
en Europa que tiene como obje-
tivo la promoción del deporte, la 
convivencia entre los más jóve-
nes y el hermanamiento trans-
fronterizo entre Portugal y Gali-
cia. Esta, que se está celebrando 
en Maia, cerca de Oporto, es ya 
la 14ª edición y se inauguró con 
un homenaje al carballés Fran-
cisco García Bello, que había es-
tado en la comisión organizado-
ra y que ahora ha sido relevado 
por el actual técnico de depor-
tes, Manolo Varela. 

Carballo, que presentó la dele-
gación más numerosa de su his-
toria con 55 deportistas, la mayo-
ría en edad cadete (2006 - 2007), 
ya cosechó grandes resultados 
en las pruebas que celebraron 
ayer. En natación, Carla Rey Pi-
ta fue séptima en la final de 200 

Carballo logra su primera plata 
en los Xogos do Eixo Atlántico
ANTÓN LESTÓN

CARBALLO / LA VOZ

metros estilos, mientras que Ma-
nuel Souto Ramos fue octavo en 
la de 100 metros libres. Pablo Ri-
vera Barbeito también logró un 
top 10 , siendo noveno en los 200 
metros estilos. Por la tarde, en el 
estadio, el equipo de atletismo 
en ruta consiguió la primera me-
dalla, de plata, al ser los segun-
dos más rápidos en recorrer una 
distancia 2.500 metros. En am-
bas disciplinas participaron in-

tegrantes de la A. D. Fogar y ya 
volvieron para Galicia.

Allí todavía siguen los equipos 
de baloncesto y fútbol masculi-
no, y de voleibol femenino, pro-
cedentes de Artai, Sofán y Xiria, 
que estarán en competición has-
ta mañana jueves.

No obstante, más allá del re-
sultado, lo importante del even-
to es la experiencia de convivir  
con jóvenes de otras 27 ciudades.

Más de 50 jóvenes compiten en la ciudad portuguesa de Maia

La delegación carballesa en el desfile inaugural de estos Xogos.

No pudo ser. Después de reali-
zar un campeonato sublime, la 
selección española de voleibol 
no pudo poner el broche final 
con la medalla de oro. En la fi-
nal, Croacia estuvo más acerta-
da en los compases finales de 
cada set e hizo que el combina-
do nacional, en el que fue cla-
ve el dumbriés Unai Larrañaga, 

se subiese al segundo peldaño 
del podio (25-22/30-28/25-20). 
Unai volvió a ser protagonis-
ta, como durante todo el tor-
neo, ejerciendo de líbero titu-
lar y aportando su inteligencia 
en la defensa y el contraataque. 

Es la cuarta medalla de plata 
consecutiva para la selección, 
que ahora debe preparar el cla-
sificatorio para el Europeo 2023.

La España de Unai, plata en 
los Juegos Mediterráneos
CARBALLO / LA VOZ

El pabellón municipal de A Laracha volvió a convertirse en la sede 

provincial del patinaje. Este sábado, casi 150 deportistas participa-

ron en la fase de niveles organizada por el CP Conxuro. FOTO b. bello

El patinaje maravilló A Laracha
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O Campus Terra xa é un campus 
de especialización. Este martes, 
o reitor da USC, Antonio López, 
recibiu de mans do presidente da 
Xunta, Alfonso Rueda, a creden-
cial que acredita tal logro, con-
vertendo así o campus no segun-
do especializado de Galicia, logo 
do de Ferrol. Esta homologación 
por parte do goberno autonómi-
co non vén só acompañada de 
parabéns, senón que o Consello 
da Xunta aprobará esta semana 
un convenio de catro millóns de 
euros coa Universidade de San-
tiago para poñer en marcha ao 
longo de catro anos o Plan Ope-
rativo Campus Terra 2021-2025. 
Trátase dunha ferramenta para 
avanzar en que o campus lucen-
se sexa un referente científico e 
social nos ámbitos relacionados 
coa sostibilidade económica, so-
cial e medioambiental dos recur-
sos da terra.

A Casa do Saber, o fogar da 
USC en Lugo, foi o lugar elixido 
para celebrar a consecución da 
especialización do campus. Nun 
evento que congregou a nume-
rosos representantes públicos e 
membros da comunidade educa-
tiva, uns e outros puxeron en va-
lor as bondades do traballo fei-
to ao longo dos anos no campus 
lucense e, especificamente, nas 
áreas transversais que se acollen 
ao amparo do Campus Terra. 

Unha comisión avaliadora for-
mada por oito expertos indepen-
dentes foi a encargada de estu-
dar se o campus lucense cum-
pría os requisitos da especiali-

O Campus Terra recibirá 4 millóns de 
euros para avanzar na especialización

lorena garcía calvo

LUGO / LA VOZ

A Casa do Saber acolleu a entrega da distinción de campus de especialización. rebeca

zación, e logo dunha profunda 
análise, a conclusión á que che-
garon foi que «este campus tie-
ne un potencial muy importante, 
por eso le dimos la calificación 
máxima, A, por cuatro años, re-
comendando además que se le 
asignara el presupuesto íntegro», 
sinalou durante o acto Victoria 
Leis, voceira do comité. 

Un traballo prolongado

Durante a súa intervención, o rei-
tor da USC subliñou que a cre-
dencial «é un recoñecemento a 
unha realidade que se foi asen-
tando ao longo dos anos», lem-
brando fitos como a recuperación 
da facultade de Veterinaria, san-

to e sinal de Lugo, no ano 1983, 
ou os estudos de enxeñería. Pe-
ro o Campus Terra, engadiu, é 
un proxecto máis transversal que 
abrangue a toda a formación re-
lacionada co sector  primario, a 
sostibilidade, a dietética ou a nu-
trición. López destacou tamén o 
ámbito investigador, de calidade 
e competitivo, ou a conexión di-
recta co sector empresarial do 
campus lucense e apuntou que a 
o recoñecemento é «un impulso 
cara o futuro». Un futuro no que 
marca retos como incrementar 
o alumnado ou aumentar o nú-
mero de publicacións científicas.

O reitor fixo fincapé na perma-
nente colaboración que tanto De-

putación como Concello prestan 
á USC, e tanto o representante da 
universidade como José Tomé e 
Lara Méndez coincidiron na re-
levancia de que o coñecemento 
xerado reverta na sociedade e na 
importancia do campus para Lu-
go e a provincia. Unha idea que 
debullou tamén o presidente da 
Xunta, Alfonso Rueda. 

O máximo responsable autonó-
mico lembrou que os 4 millóns 
que destinará o goberno galego 
ao Campus Terra facilitarán pla-
nificar a nova folla de ruta po-
ñendo o acento na docencia, a 
investigación, a interacción co 
tecido produtivo, a gobernanza 
e a transparencia. 

O reitor da USC recibiu onte de mans de Alfonso Rueda a credencial 
que recoñece ao campus lucense como referente de especialización

Plan estratégico biodinámico. 
Ese es el nombre que el Conce-
llo de Lugo ha dado al documen-
to que servirá como marco urba-
nístico para diseñar el futuro ba-
rrio multiecológico de As Gán-
daras. Se trata de un texto que 
regirá en el entorno que com-
prende entre Garabolos, As Gán-
daras y el Sagrado Corazón. 

La alcaldesa, Lara Méndez, 
anunció que la junta de gobierno 
local aprobará hoy el texto, que 
pretende servir de marco norma-
tivo para el nuevo desarrollo ur-
bano sostenible que se impulsa-
rá en la ciudad y que arrancará 

en el barrio multiecológico. Pa-
ra dar vida a ese conjunto nor-
mativo, los técnicos han dado vi-
da a varias herramientas. Una de 
ellas es la concreción de lo que 
han llamado Parque lineal fluvial, 
que estará formado por las cuen-
cas de los ríos MIño, Rato y Fer-
vedoira. El ámbito que delimitan 
se llamará Infraestrutura verde 
de protección climática y dentro 
de ella el gobierno local preten-
de «mellorar a súa permeabili-
dade e coenctividade ambiental 
a partir da ordenación dun sis-
tema multifuncional de spazos 
abertos», señaló Méndez. 

Tras un trabajo de diagnosis, 

los técnicos pudieron llegar a una 
serie de conclusiones que funda-
mentarán la estrategia. La idea es 
articular el futuro barrio multie-
cológico sobre un «sistema fun-
cional de espazos abertos». 

Cuestiones prácticas

A nivel práctico, el marco nor-
mativo establecerá estrategias hi-
drológicas con las que se preten-
de reducir la demanda de recur-
sos hídricos; energéticas, ajustan-
do el suministro de energía a la 
demanda con el uso de una cen-
tral de biogás y sistemas de re-
novables en las edificaciones; y 
de residuos, convirtiendo la pro-

ducción agropecuaria y la ges-
tión de sus residuos en proce-
sos industriales visibles y tangi-
bles en la estructura urbana del 
futuro barrio. A nivel circulato-
rio, también se valora la puesta 
en marcha de una red de rutas 
peatonales y ciclistas que darán 
acceso a las zonas residenciales. 

En cuanto a la vertiente socioe-
conómica, Méndez avanzó que 
el plan expondrá una «innova-
dora iniciativa de dinamización 
das actividades industriais» del 
parque empresarial de As Gán-
daras que favorecerá la implan-
tación del sector de la bioeco-
nomía. 

El Concello aprueba hoy el marco urbanístico que 
permitirá diseñar el barrio multiecológico 
LUGO / LA VOZ

El PP lucense calificó de «bo-

chornoso e esperpéntico» que 

en el mismo día el gobierno 

local ofreciese dos recepcio-

nes por separado a un grupo 

de jóvenes en el Concello. Pa-

ra los populares es incompren-

sible que «Paula Alvarellos e 

Maite Ferreiro formando parte 

do mesmo goberno local deci-

dan realizar dúas recepcións 

ao mesmo grupo de rapaces».

bipartito
el pp carga contra las 
recepciones por 
separado del gobierno

El Concello de Lugo participa 

en los Xogos del Eixo Atlánti-

co, los primeros que se cele-

bran tras la pandemia. La pre-

sidenta del Eixo, Lara Méndez, 

inauguró este lunes la celebra-

ción, que tiene lugar en Maia, 

Portugal. En esta ocasión, son 

cerca de 2.200 participantes 

los que competirán en las di-

ferentes disciplinas. 

eurorregión
lugo participa en los 
Xogos del eixo 
atlántico en Maia

El área de Mobilidade  de Lugo 

invertirá 210.885 euros en la 

renovación de la plaza de Ali-

cante. Se trata de una interven-

ción que incluirá la renovación 

integral del pavimento, crean-

do zonas diferenciadas para el 

tránsito peatonal y de vehícu-

los, manteniendo el estaciona-

miento. Se renovará también 

el mobiliario urbano, amplian-

do el número de bancos. Se in-

tervendrá también en la mejo-

ra del alumbrado. 

obraS
Mobilidade invertirá 
más de 210.000 euros 
en la plaza de alicante

Rubén Arroxo visitó ayer la 

plaza, que se mejorará. 

El Círculo de las Artes acoge 

hoy, a las 20:00 horas, la pre-

sentación del libro «Hecame-

rón, 100 jornadas del año de la

pandemia», de Jesús Sú DeVáz-

quez y Montserrat Varela Si-

mó. El evento tendrá entrada 

libre hasta completar aforo en 

el salón de columnas. La obra 

aborda pensamientos literarios 

e impresiones profundas rela-

cionadas con la actualidad. 

agenDa
el círculo das artes 
acoge la presentación 
de un libro
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o reitor da USC, Antonio López, 
recibiu de mans do presidente da 
Xunta, Alfonso Rueda, a creden-
cial que acredita tal logro, con-
vertendo así o campus no segun-
do especializado de Galicia, logo 
do de Ferrol. Esta homologación 
por parte do goberno autonómi-
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tiago para poñer en marcha ao 
longo de catro anos o Plan Ope-
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avanzar en que o campus lucen-
se sexa un referente científico e 
social nos ámbitos relacionados 
coa sostibilidade económica, so-
cial e medioambiental dos recur-
sos da terra.

A Casa do Saber, o fogar da 
USC en Lugo, foi o lugar elixido 
para celebrar a consecución da 
especialización do campus. Nun 
evento que congregou a nume-
rosos representantes públicos e 
membros da comunidade educa-
tiva, uns e outros puxeron en va-
lor as bondades do traballo fei-
to ao longo dos anos no campus 
lucense e, especificamente, nas 
áreas transversais que se acollen 
ao amparo do Campus Terra. 

Unha comisión avaliadora for-
mada por oito expertos indepen-
dentes foi a encargada de estu-
dar se o campus lucense cum-
pría os requisitos da especiali-
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comendando además que se le 
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los técnicos pudieron llegar a una 
serie de conclusiones que funda-
mentarán la estrategia. La idea es 
articular el futuro barrio multie-
cológico sobre un «sistema fun-
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parque empresarial de As Gán-
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Guimarães presente na XIV edição dos 

Jogos do Eixo Atlântico 

Mais Guimarães, 6 Julho, 2022, Desporto, XIV edição dos Jogos do Eixo Atlântico, 0  

 

Nelson Felgueiras, Vereador do Desporto da Câmara Municipal de Guimarães, marcou 

presença, no apoio à comitiva vimaranense, na sessão de abertura da XIV edição dos 

Jogos do Eixo Atlântico, que decorrerão na cidade da Maia até ao próximo dia 08 de 

julho. 

 

Além de Guimarães, mais 27 cidades estarão representadas no evento, precisamente: 

Maia, Matosinhos, Gondomar, Bragança, Famalicão, V.N. de Gaia, Vila Real, Peso da 

Régua, Valongo, Braga, Barcelos, Viana do Castelo, Santa Maria da Feira, Amarante, 

Póvoa de Varzim, Lugo, Ourense, Carballo, O Barco de Valdeorras, Pontevedra, 

Monforte de Lemos, Ponteareas, Vilagarcía de Arousa, A Coruña, Sarria, Santiago de 

Compostela e Vigo. 

 



Andebol feminino e masculino, futebol de 7 masculino, voleibol feminino, basquetebol 

feminino e masculino, natação, natação adaptada, atletismo e atletismo adaptado, são as 

modalidades desportivas em competição. 

 



 

 

14ª edição dos Jogos do Eixo Atlântico 

com adesão histórica 

Maria Barros15 horas ago 

 
5views 

 

Estão a decorrer, até à próxima Sexta-feira, 8 de julho, os Jogos do Eixo Atlântico. O 

evento tem lugar na Cidade da Maia que receberá o número histórico de 2.200 

participantes, um dos valores mais altos de adesão a nível Europeu. 

 

A sessão de abertura contou com a presença de Lara Méndez, a presidente do Eixo 

Atlântico; Ricardo Rio, presidente da Câmara Municipal de Braga e Vice-presidente do 

Eixo Atlântico; João Paulo Correia, secretário de Estado do Desporto; Isabel Ferreira, 

secretária de Estado de Valorização do Interior; António Silva Tiago, Autarca da Maia, e 

outros representantes de todas as cidades envolvidas. 

 

Braga, Maia, Matosinhos, Gondomar, Bragança, Famalicão, V.N. de Gaia, Vila Real, 

Peso da Régua, Valongo, Barcelos, Viana do Castelo, Santa Maria da Feira, Amarante, 

Guimarães, Póvoa de Varzim, Lugo, Ourense, Carballo, O Barco de Valdeorras, 

Pontevedra, Monforte de Lemos, Ponteareas, Vilagarcía de Arousa, A Coruña, Sarria, 

Santiago de Compostela e Vigo são as delegações que participam nesta edição dos jogos. 

https://oatleta.pt/author/maria-barros/


Os Jogos do Eixo foram criados em 1995 e promovem o desporto e a convivência entre 

nortenhos e galegos. 



 

 

Vila Real representado nos XIV Jogos do 

Eixo Atlântico 

7 de Julho, 2022  

324 

 

 

 

 

A Delegação que vai representar Vila Real nos XIV Jogos do Eixo Atlântico, que 

decorrem na cidade da maia de 4 a 8 de julho, foi recebida nos Paços do Concelho, no dia 

29 de junho, pelo Vereador do Pelouro do Desporto, Alexandre Favaios, que aproveitando 

a oportunidade desejou a todos a melhor prestação desportiva possível, mas acima de que 

tenham um comportamento exemplar, no aspeto de relações humanas e institucionais. 

Em representação do Município de Vila Real estão 75 participantes, entre atletas, 

treinadores e dirigentes, nas modalidades de Futebol, Basquetebol (masculino e 

https://www.facebook.com/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fdesportivotransmontano.sapo.pt%2Fnoticias%2Fvila-real-representado-nos-xiv-jogos-do-eixo-atlantico%2F
https://www.facebook.com/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fdesportivotransmontano.sapo.pt%2Fnoticias%2Fvila-real-representado-nos-xiv-jogos-do-eixo-atlantico%2F
https://twitter.com/intent/tweet?text=Vila+Real+representado+nos+XIV+Jogos+do+Eixo+Atl%C3%A2ntico&url=https%3A%2F%2Fdesportivotransmontano.sapo.pt%2Fnoticias%2Fvila-real-representado-nos-xiv-jogos-do-eixo-atlantico%2F&via=Desportivo+Transmontano
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feminino), Voleibol (feminino), Natação (masculino e feminino) e Atletismo (masculino 

e feminino). As idades variam entre os 15 e os 16 anos. 

Os XIV Jogos do Eixo Atlântico contam com a participação de 2400 desportistas das 

cidades do Eixo Atlântico, o número mais alto de todas as edições nos seus mais de 20 

anos de história. Desde 1995 os Jogos do Eixo Atlântico estão vocacionados para a 

promoção do desporto, convivência entre os jovens e também para um maior 

conhecimento entre os cidadãos das duas regiões. 

 



Sara Corredoira se 
incorpora al Cortegada 
La Federación ha dado a conocer el grupo en el que militarán las 
vilagarcianas, que se enfrentarán a andaluzas, canarias y vascas

El Mariscos Antón Cortegada 
continúa modelando su plan-
tilla de cara a la próxima tem-
porada y en este sentido su úl-
tima incorporación, anunciada 
ayer, es la de Sara Corredoira.

La base proviene del Rosaía 
de Castro de Santiago y desta-
ca, señalan desde el club, por 
su gran dirección de equipo. 
Corredoira se une a otras dos 
compañeras que llegan nue-
vas al club vilagarciano. Una 
de ellas es Ángela Coello, ala 
pívot de 25 años y 1,85, proce-
dente del Celta. Entre su expe-
riencia destacan,  además, sus 
años jugados en la Liga Univer-
sitaria de EE.UU. La otra nueva 
incorporación es Carla García, 
del Ulla Oil Rosalía, donde jugó 
las últimas tres temporadas. 
Antes estuvo la cantera del 
Celta de Vigo. Se trata de una 
jugadora “brillante, versátil, que 
puede jugar tanto de exterior 
como de interior. Cuenta con 
un buen 1x1, es buena rebotea-
dora y defensora”, explicaron 
desde el Cortegada.

En cuanto a las renovacio-
nes y bajas, continuarán Nu-
ria Chorén, Sara, Andrea Ríos 
y Mercy. En cuanto a Lorena 
Castro, están pendientes de su 

futuro profesional para saber 
si puede seguir jugando o no. 
En el capítulo de bajas, se va 
Cristina Loureiro.

Por otro lado, la Federa-
ción Española de Baloncesto 
ha dado a conocer la compo-
sición de la Liga Femenina 2. 
Compondrán el grupo A: Corte-

gada, Arxil, Maristas de A Coru-
ña, Universidad de León, Tirso 
Centro (Cantabria), Barakaldo 
(País Vaso), Unibasket Logro-
ño (La Rioja), Hierros Díaz (Ex-
tremadura), los canarios CB 
Aridane y Magec Tías y los an-
daluces Manuela Fundación, 
Sevilla, Unicaja y CB Almería. l

Femenina
redacción vilagarcía

El Mariscos 
Antón Cortegada 
continúa perfilando 
la plantilla de la 
próxima temporada  
| G. Salgado

Vilagarcía recibe a sus deportistas 
participantes en los Xogos do Eixo Atlántico

El Salón Noble del Concello 
de Vilagarcía acogió ayer una 
nueva recepción a deportistas 
de la localidad. La teniente de 
alcalde de Vilagarcía, Tania 
García, fue la encargada de 
recibir a los deportistas de la 
localidad que participaron en 
los Xogos do Eixo Atlántico, a 
los que felicitó por sus logros 
deportivos. l

Homenaje
redacción vilagarcía

Tania García recibió a los deportista en el Salón Nobre del Concello  | Mónica Ferreirós

patinajemultideporte

Campeonato
redacción ribeira

cal: Marta Blanco, Xela Gon-
zález, Luisa Queiruga y Sabe-
la Arias. 

El campeonato dará co-
mienzo a las 10:00 y está 
previsto que finalice en torno 
a las 20:00.

Javier Sampedro, conce-
lleiro de Deportes del conce-
llo de Ribeira, felicitó al Club 
Patinaxe de la localidad por 
esta iniciativa y animó a los 
vecinos a corresponder acu-
diendo a presenciar la belle-
za de este deporte durante la 
jornada del sábado. l

El pabellón municipal de Sir-
ves, en la parroquia de Olvei-
ra, dará cabida este sábado 
al Campeonato Provincial 
Libre de Patinaje en catego-
ría nacional, modalidades de 
benjamín a infantil.

Serán un total de 33 los 
patinadores de toda la pro-
vincia que se darán cita en 
la competición, cuatro de los 
cuales pertenecen al club lo-

Más de 30 patinadores de la 
provincia acuden a Ribeira

Popular
redacción ribeira

La Carreira pola Diversidade 
que promueve AMBAR cele-
brará este domingo 10 su VIII 
edición, dentro de los actos 
conmemorativos del 40º ani-
versario de esta entidad, que 
lucha por la inclusión de las 
personas con diversidad fun-
cional. 

La carrera dará comienzo 
a las 10:00 en la explanada 
de Coroso y contará con cua-
tro modalidades (zapatilla, 
zapatilla inclusiva, handbike 
y silla de ruedas) además de 
una ‘andaina libre’ que se po-
drá completar entre el 4 y el 
10 de julio. 

Habrá, además, pruebas 
infantiles para pequeños de 5 
a 16 años, que se sucederán 
una vez termine la prueba ab-
soluta. Esta última transitará 
por las Carolinas y Malecón 
hasta llegar cerca de las le-

tras de Ribeira y vuelta hacia 
Coroso.

El precio por participar en 
la carrera es de 6 euros y las 
inscripciones están abiertas 
hasta hoy jueves, 7 de julio. 
Deben formalizarse en la 
web cronotec.es. También 
existe la posibilidad de cola-
borar con una cuota solidaria 
a través de un Dorsal 0, para 
aquellos que no deseen co-
rrer pero sí quieran aportar su 
granito de arena a la causa.

María Sampedro, primera 
teniente de alcalde, animó a 
todo el mundo a participar, 
con el objetivo de superar los 
200 participantes que cada 
año suele congregar esta 
cita. A este deseo también 
se sumó la presidenta de 
AMBAR, Milagros Rey. En la 
presentación también estu-
vo el edil de Deportes, Javier 
Sampedro, así como Joserra 
Figueira y Mari Carmen Gon-
zález, de AMBAR, y Moncho 
Vidal, corredor. l

El evento deportivo fue presentado ayer en el Concello de Ribeira | cedida

Ribeira volverá a correr 
para defender la diversidad 

baloncesto atletismo
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El Mariscos Antón Cortega-
da continúa sumando piezas 
en su plantilla con el objetivo 
de pelear la próxima tempora-
da por ser un equipo de refe-
rencia dentro de la Liga Feme-
nina-2. 

Entre los últimos movimien-
tos del equipo vilagarciano figu-
ran tres incorporaciones proce-
dentes de equipos gallegos. Son 
los casos de la pívot Ángela 
Coello, que llega desde la dis-
ciplina del Celta de Vigo y está 
llamada a ser una de las interio-
res importantes en el esquema 
del bloque que dirigirá Javier 
Nogueira. 

La pasada temporada en 
una categoría superior como la 
Liga Femenina Challenge, Ánge-
la Coello disputó una media de 
15 minutos por partido en el 
Celta aportando 2,9 puntos y 3 
rebotes. 

Desde el Rosalía de Castro 
compostelano llegan también 
dos jugadoras. Son los casos de 
la base Sara Corredoira y la ala-
pívot Carla García. Ambas fue-
ron jugadoras con muchos mi-
nutos por lo que llegarán con 
un bagaje importante pese a su 
juventud. 

A la espera de dos incorpo-
raciones más como mínimo, el 
Mariscos Antón Cortegada tam-
bién ha renovado a Sara Gó-
mez, Andrea Ríos, Nuria Chorén 
y Merci Wanyama. Quien no 
continuará es Cristina Loureiro.

VILAGARCÍA

R.A.

El equipo vilagarciano 
también cerró la 
incorporación de la 
pívot Ángela Coello

El Cortegada 
ultima su plantilla 
con el fichaje de 
Sara Corredoira y 
Carla García 

El ciclismo llevará el nombre de 
Ernesto Falcón unido al del Gran 
Premio do Albariño en su edición 
número 52. La misma que se cele-
brará el sábado sobre un circuito 
urbano por el paseo marítimo de la 
villa cambadesa. 

La prueba está reservada a cate-
gorías base y partirá a las 18.30 ho-
ras desde la Avenida de Galicia y 
cuenta con la organización del 
Club Ciclista Cambadés y la Fede-
ración Gallega de Ciclismo. 

Con diferentes distancias, e in-
cluso con una yinkana para los más 
pequeños, todas las categorías dis-
currirán por el circuito con la pre-

sencia de clubes de toda Galicia 
hasta completar una participación 
cercana a los 180 corredores para 

homenajear la memoria de un Er-
nesto Falcón que fue figura clave 
en el deporte de Cambados.

CAMBADOS

R.A.

Cerca de 180 jóvenes ciclistas correrán 
en Cambados el Gran Premio do Albariño

Un momento de la presentación del evento. // I. Abella

■ Vilagarcía contará con represen-
tación en los Xogos do Eixo Atlán-
tico que se celebran en la ciudad 
portuguesa de Maia hasta el pró-
ximo 8 de julio. La delegación 

participante, en atletismo y atletismo adaptado, fue recibida en la ma-
ñana de ayer en Ravella por la teniente de alcalde Tania García para 
desearle toda la suerte en la competición en tierras portuguesas.

I. Abella

Los Xogos do Eixo 
Atlántico tendrán 
sello vilagarciano

El tenis de mesa arousano está 
de enhorabuena gracias al Fe Segu-
ros Vilagarcía y su participación en 
el Campeonato de España de cate-
gorías base que se está celebrando 
en Cartagena. El conjunto vilagar-
ciano se quedó a un paso de con-
seguir la corona nacional en infan-
tiles. Solo el ajustadísimo tropiezo 
ante el Leka Enea de Irún en la final 
le privó de ponerle la mejor guinda 
a un extraordinario campeonato. 

Incluso dejando al margen el ha-
ber superado a otros 43 equipos 
que también aspiraban a ser cam-
peones nacionales, la proeza del 
equipo vilagarciano tiene aún una 
mayor enjundia. Y es que un com-
ponente diferencial del equipo fue 
el ucraniano Nazari Solodsky, un ni-
ño ucraniano que fue, junto a otros 
jóvenes, acogido por el Vilagarcía 
tras estallar el conflicto bélico. 

La presencia de Sergiy Nigeruk 
en la entidad arousana fue determi-
nante en la evolución del joven ta-
lento compatriota suyo, pero tam-
bién de sus compañeros del equi-
po infantil. El nivel de los entrena-
mientos mejoró 
ostensiblemen-
te lo que hizo 
que el grupo se 
beneficiase has-
ta que los resul-
tados logrados 
en Cartagena 
confirmasen lo 
que solo era un 
indicio evidente. 

La medalla de plata de Andrés 
Castro, Jorge Vázquez, Nicolás Álva-
rez y el propio Solodsky fue cata-
logada por el presidente de la en-

tidad, Antonio Castro, como “algo 
tremendamente difícil de conse-
guir. Hacía mucho tiempo que un 
equipo gallego no conseguía un re-

sultado así en in-
fantiles y esta-
mos muy orgu-
llosos”. 

Tras superar 
holgadamente 
la liguilla de gru-
pos, hubo que 
superar otras 
cuatro elimina-

torias antes de plantarse en la final. 
Recuerda Antonio Castro que “en 
cuartos de final, levantamos dos bo-
las de partido contra el School de 
Zaragoza. Ya en semifinales supera-

mos a Sabadell, que era el favorito,  
le ganamos de manera holgada por 
3-1”. 

Pero la gran actuación del Fe Se-
guros en tierras cartaginenses no se 
quedó en la medalla de plata en ca-
tegoría infantil. El propio Nazari So-
lodsky, pese a ser infantil de primer 
año, volvió a demostrar su extraor-
dinario talento al conseguir un 
bronce en la competición indivi-
dual de juveniles. Incluso participó, 
junto a Pablo Castro y Brais Chaves, 
en la competición juvenil por equi-
pos, cayendo en la eliminatoria de 
octavos de final. 

Un balance de medallas que to-
davía puede verse incrementado 
en las próximas horas puesto que 

el club vilagarciano sigue compi-
tiendo en las modalidades de do-
bles e individual dentro de la cate-
goría infantil. En este sentido, la ba-
za del joven ucraniano puede ser 
determinante para volver a pisar 
podio y confirmar, todavía más, su 
condición de gran dominador del 
Campeonato de España. 

Desde el club vilagarciano ven 
así correspondido, con la satisfac-
ción de los resultados, el enorme 
esfuerzo económico que supone el 
estar presente en Cartagena con 
una delegación de ocho personas. 
El ver el nombre del Vilagarcía Te-
nis de Mesa entre los mejores de Es-
paña es un premio que quedará pa-
ra siempre en el recuerdo.

VILAGARCÍA

DIEGO DOVAL

El Fe Seguros, equipo perteneciente al 
Vilagarcía Tenis de Mesa, acaba de lo-
grar en Cartagena el histórico hito de 
un subcampeonato de España por equi-

pos en categoría infantil. La particulari-
dad del caso, además de lo meritorio del 
resultado, es que el cuadro arousano es-
tuvo capitaneado por un niño ucrania-

no que fue acogido hace unos meses 
por el club. Nazari Solodsky no solo 
mostró su categoría entre los de su 
edad, sino también entre los mayores.

Solodsky, pese a ser 
infantil de primer 
año, logró el bronce 
en categoría juvenil

El equipo infantil, con su entrenador, Sergyi Nigeruk, y su compatriota ucraniano alzando el trofeo. // FdV 

Nazari Solodsky resultó clave en el subcampeonato de España infantil en tenis de mesa

Un ucraniano lleva al Vilagarcía al podio
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Los Xogos do Eixo Atlántico, que 
se están disputando en Maia, en 
Portugal, hasta este viernes, están 
siendo un éxito de participación y 
una gran experiencia para mostrar 
el éxito de los equipos ourensanos 
que están compitiendo en repre-
sentación de la ciudad. 

Para comenzar, en la jornada 
inaugural se les hizo un homenaje 
a deportistas destacados y la perso-
nas vinculadas al deporte y a la his-
toria de estos juegos que el año que 
vienen cumplirán la quincena, y en  
ese apartado fue distinguido el ex 
gerente del Pabellón de Os Reme-
dios, Joaquín Quintas, alias “Quino”, 
por su trayectoria.  Pero no solo eso, 
sino que  Ourense ya está alcanzan-
do éxitos en esta competición inter-
nacional:  por el momento, oro pa-
ra el equipo de atletismo femenino 
y bronce para lo de natación mas-
culina. 

 El concejal de deportes y presi-
dente del Consello Municipal de 
Deportes, Mario Guede, mostró su 
felicitación  a los participantes, “es-
tán representando a Ourense de 
una manera brillante y mostrando 
la competitividad y calidad de los 

clubes deportivos ourensanos”, así 
como al ex gerente del Pabellón, 
“un merecido reconocimiento por 
su amplia trayectoria a favor del de-
porte en nuestra ciudad”. 

El Consello Municipal de Depor-
tes inscribió a más de 120 deportis-
tas ourensanos como participantes 
compitiendo en categorías femeni-
na y masculina de balonmano, ba-
loncesto, atletismo y natación, así 
como en fútbol 7 masculino y volei-

bol femenino.  
Estos juegos, que se celebrarán 

hasta mañana,  se fundamentan en 
los principios de convivencia, de-
portividad y respeto mutuo entre to-
dos los participantes, por lo que 
con el fin de potenciar esos valores,  
se entregará el“Trofeo Fair play Nel-
son Cardoso”, en base al comporta-
miento del conjunto de los inte-
grantes de las delegaciones partici-
pantes.

OURENSE

L.G.

El ourensano Antonio Fernán-
dez Rivadulla se hará cargo esta 
temporada del Pontevedra CF.  
Tras la marcha de Ángel Rodrí-
guez la dirección deportiva ha lle-
gado a un acuerdo con el San Ro-
que de Lepe, el equipo en el que 
se encontraba el ourensano, para 
dirigir a los granates en la Prime-
ra Federación.  

En parte se trata de una vuelta 
a casa porque Rivadulla fue juga-
dor del equipo pontevedrés du-

rante la temporada 2011-2012 en 
Tercera División, una categoría en 
la que también tuvo presencia en 
su provincia natal porque fue ju-
gador del ya extinto Club Depor-
tivo Ourense, aunque su amplia 
experiencia en el fútbol semipro-
fesional gallego también tiene pa-
so por el Lalín o por el Céltiga, y 
ya como entrenador , dentro de la 
Comunidad Autónoma, en otro 
equipo pontevedrés, en el Alon-
dras, donde estuvo dos tempora-
das, después de haber llevado la 
batuta, también en Pontevedra, 
del Villalonga.

OURENSE

L.G.

El voleibol es uno de los deportes de los juegos. // Iñaki Osorio

Oro en atletismo femenino y bronce en natación masculina

El ourensano, exjugador del CD 
Ourense, será el nuevo míster granate

Rivadulla, durante su etapa en el CD Ourense. // Iñaki Osorio

FÚTBOL ➤ Primera Federación

Ourense cosecha los primeros éxitos 
en los XIV Xogos do Eixo Atlántico

MULTDEPORTE ➤ CMD

Fernández Rivadulla, a 
los mandos del Pontevedra

El Pabellón de Deportes Piño Vi-
lachá de Outomuro, en el Concello 
de Cartelle, volverá a ser escenario 
del Maratón de fútbol sala femeni-
no este fin de semana, desde maña-
na y hasta el domingo regresa el tor-
neo que la organización describe 
como “el más importante en cuan-
to a premios se refiere de todo el 
mundo en este deporte”. 

Son las palabras del responsable 
de Taffa Sport, entidad organizado-
ra del evento, José Ángel Baliñas, 
que recuerda que esa dotación al-
canza la cifra de 6.000 euros para el 
equipo campeón y quien también 
recuerda el formato de la compe-
tición. Se organizará en ocho gru-
pos de tres equipos cada uno, de 
los que los dos primeros pasarán a 

las siguientes fases estando previs-
to que se dispute la final el domin-
go, día 10, a las 18.00 horas y el ini-
cio de la competición mañana a las 
22.00 horas. Además habrá también 
una fase de consolación, esta ade-
más, con una novedad con respeto 
a la anterior edición, cambiará de 
escenario, la acogerá el Pabellón de 
A Merca. El equipo campeón ob-
tendrá un premio de 6.000 euros, 
1000 euros el segundo clasificado y 
500 euros el tercero. 

“Van a ser casi 24 horas ininte-
rrumpidas de competición”, ade-
lantó Baliñas recordando que ha-
bía un máximo de inscripción de 
24 equipos y se completaron con 
mayoría lusa, aunque también hay  
conjuntos procedentes de la comu-
nidad autónoma de  Castilla y Le-
ón, el Avilasala, el Segosala y el Za-
mora, y equipos gallegos, las vigue-

sas de La Fundación y del Arealon-
ga Chapela, así como las limianas 
del Xinzo FSF, las ourensanas del Ci-
dade As Burgas y las anfitrionas, el 
Cartelle FS,  por lo que la organiza-
ción espera reunir a más de 300 ju-
gadoras que podrán disfrutar de 

modo gratuito de la zona de acam-
pada de O Mundil y también de las 
piscinas municipales, para sobrelle-
var de mejor manera el esfuerzo de 
un evento deportivo en el que el ali-
ciente principal cae en el país veci-
no, en Portugal, desde donde volve-

rá a competir el equipo ganador de 
la primera edición, el Futsal Feijó 
Lisboeta y en el que pretenden in-
cluir a dos jugadoras que participa-
ron en la final del Campeonato de 
Europa ante la Selección Española, 
Fifó y la goleadora Janice Silva.

OURENSE

L.G.

FÚTBOL SALA

El Cidade As Burgas, uno de los participantes, midiéndose con el Envialia en la Copa. // Iñaki Osorio

“Van a ser casi 24 horas ininterrumpidas 
de competición”, subraya la organización

El Maratón de 
Cartelle regresa 
este fin de semana



 

Clube de Natação da Maia bate recordes 

07Jul 

Por Bruna Lopes Desporto, Última Hora Comentários fechados em Clube de 

Natação da Maia bate recordes 

Ouvir  

 

No passado dia cinco de julho decorreu a prova de natação, inserida nos XIV Jogos do 

Eixo Atlântico. A competição, organizada pela Câmara Municipal da Maia e pela 

Associação de Natação do Norte de Portugal teve lugar nas Piscinas Municipais de 

Folgosa. 

Em competição estiveram 221 nadadores (105 masculinos e 115 femininos) em 

representação de 22 municípios. 

O Clube de Natação da Maia participou com 12 nadadores, os quais obtiveram 22 novos 

recordes pessoais, o sexto lugar na classificação geral masculina e o 11º lugar na 

classificação feminina. 

O clube destaca os resultados de Gonçalo Azevedo, que ganhou a prova das 100 costas 

com um novo Recorde Regional de Juvenil B e Tomás Oliveira que obteve o segundo 

lugar na prova dos 200 estilos. 

https://www.jornaldamaia.pt/author/bruna/
https://www.jornaldamaia.pt/categoria/desporto/
https://www.jornaldamaia.pt/categoria/ultima_hora/
https://app-eu.readspeaker.com/cgi-bin/rsent?customerid=9835&lang=pt_pt&readid=rspeak_read_14382&url=https%3A%2F%2Fwww.jornaldamaia.pt%2Fclube-de-natacao-da-maia-bate-recordes%2F
https://www.jornaldamaia.pt/maia-mais-de-260-jogos-em-14-instalacoes-desportivas/
https://www.jornaldamaia.pt/maia-mais-de-260-jogos-em-14-instalacoes-desportivas/


RESULTADOS: 

Gonçalo Azevedo 

-100 Costas 1º 59.25 RP – Novo Recorde Juvenil B 

Miguel Bispo 

-100 Costas Estafeta 1:10.89 RP 

-00 Mariposa 10º 1:09.67 RP 

Tomás Cunha 

-100 Bruços 15º 1:21.67 RP 

Martim Macedo 

-100 Livres 12º 1:03.14 RP 

Leonor Moutinho 

-200 Estilos 15º 2:53.24 

Tomás Oliveira 

-200 Estilos 2º 2:17.27 RP 

Inês Ribeiro 

-100 Costas Estafeta 1:17.36 RP 

-100 Costas 10º 1:17.01 RP 

Gabriela Silva 

-100 Mariposa 8º 1:12.77 RP 

Ana Senhorinha 

-100 Livres 16º 1:11.03 RP 

Alexandra Silvano 

-100 Bruços 7º 1:24.05 RP 

4×100 Estilos Masc.: Miguel Bispo, Tomás Oliveira, Martim Macedo, Gonçalo Azevedo 

9º 

4:27.46 

4×100 Estilos Femin.: Inês Ribeiro, Alexandra Silvano, Gabriela Silva, Leonor 

Moutinho 11º 

5:06.94 
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Bouzas cae no 
cadro individual 
e pasa rolda no 
dobres de Getxo

Unha de cal e outra de area. 
Jéssica Bouzas Maneiro caeu 
onte na primeira rolda do ca-
dro individual do XXX Tor-
neo Internacional de Tenis de 
Getxo, de categoría W25. Fí-
xoo ante unha das xogadoras 
clasificadas desde o cadro da 
previa, a italiana Diletta Che-
rubini, número 540 do ránking 
WTA, coa que perdeu 4-6/1-6.

Posteriormente, Bouzas 
conseguiu o pase ás semifi-
nais do cadro de dobres derro-
tando xunto a Leyre Romero 
2-6/7-5/[10-6] a Cavallo-Rei-
mers e Fita. As súas novas ri-
vais, a exipcia Sandra Samir e 
a española Rosa Vicéns.

VILAGARCÍA / LA VOZ

Tenis

A Asociación Deportiva Rías 
Baixas Open Water Swimming 
e o Concello do Grove organi-
zarán este sábado a segunda edi-
ción da Travesía a Nado da Toxa. 
Unha cita que en cuestión dun 
ano multiplica por dous o seu 
número de participantes, pasan-
do dos 44 do 2021 aos 96 rexis-
trados nesta ocasión. Entre eles, 
deportistas de catorce provincias 
de España, pero tamén un nada-
dor francés, un portugués e un 
brasileiro, contaba onte o presi-
dente da asociación oganizado-
ra, Antonio Vázquez.

A proba dará comezo o sábado 
ás dez e media da mañá con saída 

na praia de Confín. Tocará atrave-
sar a ponte da Toxa e dar a volta 
ao illote de Loraña, cun avitualla-
mento na metade exacta dos dez 
quilómetros do percorrido, que os 
responsables da proba decidiron 
situar na escalinata do Gran Ho-
tel para darlle maior vistosidade 
e acercar os familiares e afeccio-
nados aos participantes. A partir 
de aí, tocará apertar para chegar 
á meta, no punto de saída, na que 
se agarda o vencedor pouco des-
pois da unha da tarde.

A lonxa será, desde as catro da 
tarde, o escenario do acto de en-
trega de premios, coa colabora-
ción da Confraría de Pescadores 
San Martiño do Grove.

A segunda Travesía a Nado da 
Toxa suma 96 participantes
VILAGARCÍA / LA VOZ

Natación

Celia Castro dálle 
un título ao equipo 
vilagarcián nos 
Xogos do Eixo

Vilagarcía competiu este mar-
tes nos Xogos do Eixo Atlánti-
co cun equipo de atletismo e de 
atletismo adaptado nas probas 
de pista e estrada. A expedición, 
formada por 20 integrantes, foi 
recibida onte pola tenente de 
alcalde da capital arousá, Ta-
nia García, que puido felicitar 
en nome do Concello a Celia 
Castro. A deportista da Agru-
pación Atlética Mazí deulle ao 
equipo vilagarcián a súa única 
medalla, o ouro nos 100 metros.

VILAGARCÍA / LA VOZ

Atletismo

O equipo infantil 
do Fe Seguros, 
subcampión 
de España

O equipo infantil do Fe Seguros 
Vilagarcía Tenis de Mesa fíxo-
se co subcampionato de Espa-
ña en Cartagena. Na que, subli-
ñan desde o club arousán, era a 
primeira final dun equipo gale-
go infantil no Nacional en máis 
de 30 anos, Andrés Castro, Jor-
ge Vázquez e Nazarí Solodsky 
puxéronllo difícil ao Leka Enea 
de Irún, que se levou o título 
cun 3-2. Solodsky fíxose ade-
mais co bronce no cadro indi-
vidual xuvenil.

VILAGARCÍA / LA VOZ

Tenis de Mesa

O Mariscos Antón Cortegada 
anunciou o mércores o seu ter-
ceiro reforzo de cara a vindeira 
temporada. Sara Corredoira Ló-
pez (Friol, 4 de abril do 2000), 
base do máis cobizada no mer-
cado da LF2, pero tamén da Liga 
Challenge, chega procedente do 
recén descendido Rosalía de San-
tiago, o mesmo no que o Corte-
gada pescara a aleiro Carla Gar-
cía, anunciada só un día antes.

O adestrador vilagarcián, Javi 
Nogueira, non agocha que Sara 
Corredoira era un particular ob-
xecto de desexo: «La quisimos fi-
char el año pasado, pero no hubo 

O Cortegada anuncia base e 
coñece os seus rivais de Liga
PABLO PENEDO

VILAGARCÍA / LA VOZ
manera. Este año tenía un mogo-
llón de ofertas. Hablamos con su 
representante nada más acabar la 
última Liga, pero nos dijo que no. 
Estudia Medicina y pensaba jugar 
en Canarias, pero el equipo en el 
que lo iba a hacer en Challenge fi-
nalmente va a salir en Liga Feme-
nina y ya no tenía cabida».

Pero por que tanto interese de 
Nogueira por Corredoira? O técni-
co resposta: «Salvando las distan-
cias, la veo como el relevo de Sara 
en el uno. Es una buena directora 
de juego, puede alternar en el dos 
y compaginar en cancha con Sa-
ra». Ademais, e tras un primeiro 
ano sénior no que pagou a lenti-
tude en recuperarse dunha forte 
escordadura de nocello, xogando 

tan só 16 partidos, a nova base do 
Cortegada deu un estirón na últi-
ma campaña, na que promediou 
10,3 puntos, 4,9 rebotes, 1,7 asisten-
cias, 2,5 balóns recuperados, 4 fal-
tas recibidas e 9,6 de valoración.

A actualidade do Mariscos An-
tón Cortegada pasou este mérco-
res tamén por Madrid. A Federa-
ción Española de Baloncesto deu 
a coñecer a composición dos dous 
grupos de 14 equipos da Liga Fe-
menina 2 para a vindeira tempo-
rada. E, tal e como temían no club 
vilagarcián, tocará volver tirar de 
avión para viaxar, de novo, dúas 
veces a Canarias ao ter que xogar 
contra o Magec Tías e o CB Arida-
ne. Tamén no sur haberá que via-
xar en catro ocasións a Andalucía 

Baloncesto Faise cos servizos da cobizada Sara Corredoira

Sara Corredoira López. 

—Unicaja Málaga, Gardenstore 
Sevilla, Raca Granada e CB Alme-
ría—. Miralvalle (Plasencia), BF 
León, Tirso Centro (Cantabria), 
Barakaldo e Unibásket Logroño, 
novo nome do Campus Prome-
te, que tras quedar décimo, op-
tou por baixar desde a Liga Feme-
nina por problemas económicos, 
completan a nómina de rivais fó-
ra dunha Galicia na que o Corte-
gada só volverá medirse ao Ma-
ristas Coruña e CB Arxil.
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PACK

Llega el PODER del 

Hazte ver, hazte escuchar

Próximamente en La Voz de Galicia tendrás una ocasión única para hacer más visible tu negocio. 
Una oferta especial que no podrás rechazar. Hasta el 15 de julio. Packs limitados. Infórmate en el 988 366 402

El Campeonato de Galicia de Ra-
lis llega al ecuador de su tempo-
rada y lo hace con la celebración 
de una cita clásica a estas altu-
ras del año, como lo es el Rali 
Sur do Condado. 

Con epicentro en la localidad 
de Salvaterra de Miño, la quin-
ta prueba del certamen se de-
sarrollará en un momento en el 
que los ourensanos Pablo Blan-
co e Ian Bautista Quintana ocu-
pan la séptima plaza provisional 
de la general, mejorando sustan-
cialmente kilómetro a kilómetro 
en el rendimiento que le están 
exprimiendo al Citroën C3 N5 
—del equipo leonés RMC Mo-
torsport— desde el pasado Rali 
de Ourense, que utilizaron como 
test para mejorar sus prestacio-

Gran oportunidad 
para Pablo Blanco en 
Salvaterra de Miño
CHIQUI GUTIÉRREZ

OURENSE / LA VOZ

nes en la competición autonó-
mica, su hábitat habitual con la 
beca de la Federación Galega de 
Automobilismo. 

Blanco y Quintana partirán con 
el número 4 en sus puertas, en 
una prueba que se disputa en su 
integridad en la jornada del sá-
bado 9 de julio y en la que se es-
peran —como es tradicional— 
elevadas temperaturas  a la ho-
ra de disputar las especiales de 
Salceda de Caselas, Covelo-Mon-
dariz y Mos, por la mañana a do-
ble pasada, dando paso después 
a Arbo, Ponteareas y Salvaterra 
de Miño, por la tarde y también 
con dos pasadas por cada una 
de ellas. Sin duda, un apretado 
y exigente itinerario. 

En total serán 447,5 kilómetros,  
de los que 108,12 lo serán de tra-
mos cronometrados, un recorri-
do al que accederán los 120 equi-

El piloto macedano está corriendo con la beca federativa. 

pos inscritos en una carrera en 
la que el equipo ourensano con-
tará con muchos rivales en su 
categoría, la N5, mientras por la 
victoria absoluta serán tres los 
llamados a lograrla: Víctor Sen-
ra (líder del certamen), Alberto 
Meira y Jorge Pérez, todos ellos 
con Skoda Fabia Rally2. 

Por todo ello la calurosa cita 
de la comarca de O Condado se 
convierte en una oportunidad de 
oro para Blanco y Quintana, en 
la que podrían rozar puestos de 
podio, o incluso lograrlo, en un 
evento muy cercano a nuestra 
provincia y ciudad, por lo que a 
buen seguro acercará a sus cu-

netas a muchos aficionados ou-
rensanos. 

También estarán presentes en 
el Rali Sur do Condado los repre-
sentantes de la Escudería Barba-
dás Pablo y Daniel Estévez (Peu-
geot 106) y David de la Fuente 
con Carla Gómez (Peugeot 205 
GTi), así como el alaricano Ro-
berto Piñeiro con Borja Prada a 
su derecha, a bordo de un Re-
nault Clio Sport. La prueba da-
rá comienzo a las 8.00 horas del 
sábado, rematando al filo de las 
once de la noche. Una comple-
ta jornada, pues, de automovilis-
mo y calor como todos los años 
ofrece el Surco.

Automovilismo El piloto macedano puede 

optar al podio del Rali Sur do Condado
Reconocen  al 
exgerente de
Os Remedios en 
los Xogos  do 
Eixo Atlántico

Continúan desarrollándose en 
la ciudad portuguesa de Maia 
los Xogos do Eixo Atlántico, 
que cuentan con representa-
ción de distintos concellos de 
la provincia, como Ourense y 
O Barco de Valdeorras. En la 
jornada inaugural se home-
najeó a personas vinculadas 
a esta cita deportiva y, así, fue 
reconocido por su trayectoria 
el que fuera gerente del Pabe-
llón de Os Remedios, Joaquín 
Quintas. «É un merecido re-
coñecemento pola súa ampla 
traxectoria a prol do deporte 
na nosa cidade», aseguró el 
concejal Mario Guede. El res-
ponsable municipal de Depor-
tes valoró también a los jóve-
nes participantes: «Están a re-
presentar a Ourense dun xeito 
brillante e amosando a com-
petitividade e calidade dos 
clubs deportivos ourensáns». 

El equipo femenino de atle-
tismo ha logrado una medalla 
de oro en la cita. 

OURENSE / LA VOZ



 

 

Guimarães marca presença nos Jogos do 

Eixo Atlântico 

Dep. Informação RAA 7 Julho, 2022  

Guimarães marca presença na XIV edição dos Jogos do Eixo Atlântico a decorrer 

entre os dias 4 e 8 de julho na cidade da Maia. 

A sessão de abertura aconteceu esta segunda-feira, com a presença do Vereador do 

Desporto, Nelson Felgueiras, no apoio à comitiva vimaranense, num desfile com mais de 

dois mil participantes. 

As modalidades desportivas em que irão competir são o andebol feminino e masculino, o 

futebol de 7 masculino, o voleibol feminino, o basquetebol masculino e feminino, a 

natação e a natação adaptada, o atletismo e o atletismo adaptado. 

Este ano, 28 cidades do Eixo Atlântico estarão representadas nos Jogos do Eixo: 

Guimarães, Maia, Matosinhos, Gondomar, Bragança, Famalicão, V.N. de Gaia, Vila 

Real, Peso da Régua, Valongo, Braga, Barcelos, Viana do Castelo, Santa Maria da Feira, 

Amarante, Póvoa de Varzim, Lugo, Ourense, Carballo, O Barco de Valdeorras, 

Pontevedra, Monforte de Lemos, Ponteareas, Vilagarcía de Arousa, A Coruña, Sarria, 

Santiago de Compostela e Vigo. 

 

https://radioaltoave.sapo.pt/author/infor/
https://radioaltoave.sapo.pt/guimaraes-marca-presenca-nos-jogos-do-eixo-atlantico/
https://radioaltoave.sapo.pt/author/infor/


 

Filipe e Márcia orgulham MAPADI nos Jogos 

do Eixo Atlântico 
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O MAPADI ajudou a Póvoa de Varzim a conquistar duas medalhas nos XIV Jogos do 

Eixo Atlântico que decorrem da Maia. O município poveira preparou uma seleção para 

competir nas provas de atletismo adaptado e teve em ação 8 jovens da instituição que 

presta apoio a cidadãos com deficiência. 

Dois desses utentes destacaram-se com a obtenção de dois pódios: Filipe Silva obteve o 

3⁰ lugar nos 1000m e a Márcia Dias conseguiu o 3⁰ lugar nos 400m. 

Estes resultados e também a boa prestação revelada ao longo da temporada no Plano de 

Promoção do Atletismo deixam orgulhoso o presidente do MAPADI. António Ramalho 

assume o privilégio por ver os jovens em atividades desportivas que promovem a 

inclusão. 

As declarações podem ser ouvidas na edição local. 

 



El alcalde de Pontevedra, Miguel Anxo Fernández Lores, saluda a unos deportistas de la delegación pontevedresa. xogos do eixo atlántico

Arriba, la representación pontevedresa en los Xogos. Abajo, un momento de la inauguración y el discurso de la presidenta del Eixo Atlántico, Lara Méndez. xogos do eixo atlántico

XIV Xogos do Eixo Atlántico Cita en Maia

mar, Bragança, Famalicão, V.N. 
de Gaia, Vila Real, Peso da Ré-
gua, Valongo, Braga, Barcelos, 
Viana do Castelo, Santa Maria 
da Feira, Amarante, Guimaraes, 
Póvoa de Varzim, Lugo, Ourense, 
Carballo, O Barco de Valdeorras, 
Pontevedra, Monforte de Lemos, 
Ponteareas, Vilagarcía de Arousa, 
A Coruña, Sarria, Santiago y Vigo 
participan en esta edición.

Méndez destacó el crecimien-

to del evento que, dijo, «más allá 
de promover la práctica deportiva 
como un complemento indispen-
sable de la formación para la ju-
ventud, contribuye a cohesionar 
los municipios del noroeste penin-
sular». Los Xogos do Eixo Atlánti-
co crean, según la presidenta, «un 
espíritu de confraternización que 
permite a los vecinos reconocerse 
como amigos dentro de esta gran 
familia del Eixo Atlántico».

redacción

PONTEVEDRA. Números de im-
portancia. La edición número 14 
de los Xogos do Eixo Atlántico, 
que se celebran desde el pasado 
lunes —y hasta hoy— en la lo-
calidad portuguesa de Maia de-
muestra el tirón indiscutible del 

deporte. Nada menos que 2.200 
participantes de 28 delegaciones 
se reúnen en una competición que 
rompe récords. Faltó el año pasa-
do la edición prevista a causa de la 
situación sanitaria, pero una vez 
superada los Xogos han vuelto con 
fuerza en un evento que se abrió 

con el discurso de la presidenta 
del Eixo Atlántico, la alcaldesa de 
Lugo Lara Méndez, acompañada 
entre otras autoridades por el al-
calde de Pontevedra, Miguel Anxo 
Fernández Lores, o el secretario 
xeral del Eixo, Xoán V. Mao.

Maia, Matosinhos, Gondo-

▶ Los Xogos do Eixo Atlántico reúnen a 2.200 deportistas de 28 
delegaciones, varias de ellas pontevedresas, en la localidad lusa de Maia

Deporte en estado puro

DEPORTES
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Jogos do Eixo Atlântico regressam e com 

recorde de participação 

On 8 de Julho, 2022 By Joaquim Jorge Silva Mendes In Notícias 

A Maia vai receber a 14.º edição do evento que pretende promover o convívio, através do 

desporto, entre os jovens dos municípios do norte de Portugal e da Galiza. Serão mais de 

2.400 em competição. 

Fonte: correiodominho.pt, 5 Julho 2022 

Leia o artigo completo aqui. 

 

https://ocentro.eu/2022/07/08/jogos-do-eixo-atlantico-regressam-e-com-recorde-de-participacao/
https://ocentro.eu/author/jorge-mendes/
https://ocentro.eu/category/noticias/
https://correiodominho.pt/noticias/jogos-do-eixo-atlntico-regressam-e-com-recorde-de-participao/138225


 

Feira Viva termina época desportiva com 

prestações de excelência 

Publicado há 4 diasRedação O Regional  

São muitos os motivos para a equipa Feira Viva celebrar no final da época desportiva  

Os atletas da Feira Viva Natação Adaptada, Samuel Duarte e Rodrigo Patrício, alcançaram 

três Recordes Nacionais mais dois Pessoais nos European Para Youth Games '22, na 

Finlândia. Samuel Duarte conseguiu o Recorde Nacional nos 400Livres, com 4.51,21, sendo 

1º da sua série, o Recorde Nacional nos 200Estilos, com 2.54,51, conquistando ainda o 

Recorde Pessoal nos 100Costas. Rodrigo Patrício obteve o Recorde Nacional nos 

100Costas com 1.18,74 e Recorde Pessoal nos 100Livres, com 1.09,48. 

Carla Cardoso, diretora técnica da equipa, realça que a prestação dos dois atletas “foi de 

encontro às expectativas, tanto o Samuel como o Rodrigo estiveram à altura das exigências 

e superaram-se”. Os resultados deixam a treinadora satisfeita. “Os atletas entraram um 

pouco ansiosos mas muito motivados com uma atitude resiliente, persistente e aguerrida”. 

Esta foi a primeira vez que os dois atletas da Feira Viva representaram a Seleção Nacional, 

e Carla Cardoso sublinha a importância da prova para o futuro: “Perceberam que têm de 

continuar a trabalhar para chegarem ao patamar paralímpico, estes foram os Jogos 

Europeus Paralímpicos da Juventude, a evolução que esperamos é entrar nos Europeus e 

nos Mundiais WPSwimming”, sublinha. 

Equipa feminina vence Campeonato Nacional de Verão 

A equipa feminina da Feira Viva venceu o Campeonato Nacional de Verão da Natação 

Adaptada, em Abrantes, com as atletas Adriana Reis, Filipa Reis, Ana Castro e Raquel 

Ricilio. Na mesma prova, a equipa masculina alcançou o 3 º lugar, com Francisco Gouveia, 

António Alves, Diogo Gomes, João Barge, Tomás Aniceto e Ivo Rocha. Com este resultado, 

a equipa feminina Feira Viva sagra-se vice-campeã nacional 2022, entre 14 equipas. Já a 

equipa masculina, alcançou o terceiro lugar, atrás das equipas do Sporting CP e do FC 

Porto, entre 34 equipas. Em Abrantes, Ana Filipa Castro conquistou Recordes Nacionais de 

piscina curta da classe S8 100Livres com 1.18,51, 100Mariposa com 1.30,29, 400Livres com 

5.33,79 e 50Livres com 36,68. Também Ivo Rocha alcançou Recordes Nacionais piscina 

curta da classe S5 200Estilos com 3.28,43, 50Costas com 45,68 e 50Livres com 41,70. Carla 

Cardoso mostra-se muito orgulhosa desta prestação. “A nossa equipa foi para o 

https://oregional.pt/author/redacao-o-regional/


Campeonato Nacional desfalcada, já que o Samuel e o Rodrigo estavam a representar a 

Seleção Nacional, e o José Albergaria com Covid, foram três baixas muito importantes mas 

todos os nadadores trabalharam focados para a equipa ”, sublinha. 

Feira Viva arrecada 8 medalhas de Ouro e 3 de Prata no Eixo Atlântico 

 

Os atletas da Feira Viva Natação Adaptada presentes na Seleção Municipal de Santa Maria 

da Feira - Natação Adaptada, nos XIV Jogos do Eixo Atlântico, que decorreram de 4 a 8 de 

julho na cidade da Maia, conquistaram o primeiro lugar por equipas feminina, e a segunda 

posição por equipas masculina. Individualmente, a Feira Viva arrecadou oito medalhas de 

Ouro e três de Prata, em 11 provas. Samuel Duarte, no mesmo dia em que chegou da 

Finlândia, conquistou duas medalhas de ouro, nos 50Livres e nos 100Livres. António Alves 

conseguiu uma medalha de Ouro nos 50Livres, Ana Castro ganhou duas medalhas de Ouro 

nos 50Mariposa e 50Livres, Raquel Rocilio venceu a medalha de Ouro nos 50Costas e a de 

Prata nos 50Livres e Diogo Gomes ganhou o Ouro nos 50Livres e a medalha de Prata nos 

100Livres. Carla Cardoso voltou a destacar esta prestação, defendendo que a época acaba 

com chave de ouro para a equipa da Feira Viva. “Falta apenas uma prova, o 1.º Torneio de 

Natação Adaptada, em Carregal do Sal, que será ao ar livre, uma prova diferente que 

contará com um convívio e assinalará o fim desta época desportiva”, adianta a treinadora.  

  

 



autocross

XIV edición
Redacción Carballo

El circuito del motor de Bértoa 
acoge este fin de semana el XIV 
Autocross de Carballo, compe-
tición valedera para el Campeo-
nato de España de la modalidad. 
Se trata concretamente de la 
cuarta prueba del Nacional, que 
va a registrar la participación más 
elevada de cuantas se llevan ce-
lebradas hasta el momento con 
presencia de  un total de 115 co-
rredores.

La organización corre a cargo 
de la escudería local Máis Motor, 
contando con la colaboración del 
Concello de Carballo

Luego de las tres carreras cele-
bradas en los circuitos de Alcañiz, 
Esplús y Cerro Negro, los líderes 
provisionales son Víctor Álvarez 
(división 1), Cristian Escribano 
(división 2), Carlos Hernando 
(división 3), Joan Salichs Roura 
(car cross), Pol Durán (car cross 
júnior) y Gabriel Durán (car cross 
promoción). 

La participación local correrá a 
cargo de Dani Castro, Alberto Va-
rela, Alberto Lorenzo, Javier Ra-

Tras la sesión de entrenos del viernes, hoy y mañana se 
da paso a las carreras de las distintas categorías

Imagen del XIII Autocross de Carballo  | aec

Carballo es escenario 
de la cuarta prueba del 
Campeonato de España

milo y Maikel Vilariño. A ellos hay 
que sumar la pontecesana Sandra 
García, de división 1 y única mujer 
entre los 115 pilotos.

El programa competitivo de 
hoy se abre a las 13 horas con 
las ronda clasificatorias de car 
cross; a las 13:48 empezarán las 
de división 2; a las 14:12 las de car 
cross  promoción; a las 14:36 las 

de júnior car cross; a las 15 las de 
división 1; a las 15:24 las de divi-
sión 3.

Las primeras mangas se dispu-
tarán a partir de las 16:30 horas; 
las segunda empezarán a las 19 
horas y se prolongarán hasta las 
20:50 horas, quedando para el do-
mingo las terceras mangas y las 
finales (a partir de las 12:00)  l

redacción carballo

Por las carreteras de la Costa da 
Morte discurrirá este domingo el 
espectáculo del Gran Fondo Éza-
ro, única cita Gran Fondo World 
Series de España y que este año 
presenta novedades en su reco-
rrido por cuanto habrá que as-
cender el muro de Ézaro en dos 
ocasiones.

La carrera discurrirá por los 
municipios de Dumbría, Cee, 
Muxía, Corcubión, Fisterra, Car-
nota y Mazaricos. En la misma 
se han inscrito más de un millar 

de corredores, algunos tan cono-
cidos como Álvaro Pino, Roberto 
Heras o Samuel Sánchez.

Los ciclistas podrán escoger 
entre un recorrido más suave de 
90 kilómetros y que culminará 
con el primer paso por el puerto 
del mirador de Ézaro, con rampas 
próximas al 30% de desnivel, y otro 
mucho más exigente de 142,5 ki-
lómetros que presenta una gran 
cantidad de ascensiones y de du-
ras rampas en el tramo final. 

El pelotón saldrá a las 9 de la 
mañana desde las inmediaciones 
de la cascada del Ézaro, Dumbría, 
para seguidamente poner rumbo 

a Cee y a Muxía, en donde los 
ciclistas pasarán muy cerca del 
santuario de la Virxe da Barca 
y del Parador Costa da Morte, 
bordeando la costa para acabar 
visitando Corcubión y Fisterra, 
desde donde regresarán al punto 
de partida.   

Aquellos que hayan aposta-
do por el recorrido largo tendrán 
que seguir en dirección al Alto da 
Ruña y luego al Alto das Paxarei-
ras, donde comenzarán un largo 
descenso hacia Carnota, paso 
previo a la última difìcultad del 
exigente recorrido, la segunda as-
censión al muro de Ézaro. l

El espectáculo del Gran Fondo Ézaro vuelve 
a las carreteras de la Costa da Morte 

ciclismo

 Los atletas de la AD Fogar 
logran una medalla para 
Carballo en los Xogos do Eixo

redacción Carballo

Los cuatro atletas de la AD Fogar 
que representaron a Carballo en 
la décimo cuarta edición de los 
Xogos do Eixo Atlántico le dieron 
al Concello carballés una medalla 
de plata por equipos en la prueba 
de ruta. Los medallistas fueron 
Anxo Bello, que quedó sexto; Hugo 
Souto, que fue octavo; José Ma-
nuel Negreira, décimo noveno; y 
Gerket López, vigésimo noveno.

La expedición carballesa que 
acudió a los Xogos do Eixo Atlán-
tico ya está desde ayer en casa. La 
integraron un total de 46 deportis-
tas, en lo que fue su participación 
más numerosa de cuantas edicio-
nes se llevan celebradas.

Compitieron en cinco modalida-
des deportivas: atletismo mascu-
lino y femenino, baloncesto mas-
culino, fútbol masculino, natación 
masculina y femenina, y voleibol 
femenino. l

Cita atlántica

Guillermo Pigueras  | cedida

Los deportistas que representaron a la  AD Fogar en los Xogos Eixo Atlántico 

Guillermo Pigueiras será 
analista y entrenador de 
porteros del Bergantiños

redacción Carballo

Guillermo Pigueiras (O Vicedo; 
1980) será el nuevo entrenador de 
porteros y analista del Bergantiños 
de cara a la próxima temporada 
2022/23 en Segunda RFEF. La in-
corporación del lucense cierra el 
cuerpo técnico carballés coman-
dado por José Luis Lemos.

Guillermo Pigueiras llega proce-
dente del Victoria, donde dirigió al 
Juvenil A de Liga Gallega en la cam-
paña 2020/21 y posteriormente 
entrenó al equipo sénior (2021/22) 
con el que consiguió la permanen-
cia en Preferente y disputó una his-
tórica eliminatoria de Copa del Rey 
ante el Villarreal en el estadio de 
Riazor tras vencer al Hernani vasco 
en la fase previa.

Titulado UEFA Pro y especializa-
do en entrenamiento de porteros, 
es además profesor en la Escuela 
de Entrenadores de la Federación 
Gallega.

El cuerpo técnico del Bergan-
tiños queda formado de la si-
guiente manera: José Luis Lemos 
(entrenador), Dani Martínez Prieto 
(segundo entrenador y analista), 
Iago Martínez (preparador físico) y 
Guillermo PIgueiras (entrenador de 
porteros y analista) l

Fútbol

DeportesSábado, 9 de julio de 2022 47
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MARTÍN FERNÁNDEZ 
Santiago 

La delegación de Santiago 
conquistó la medalla de oro 
en la modalidad de fútbol 7 
durante la celebración de la 
XIV edición de los Xogos do 
Eixo Atlántico, que tuvo lugar 
en la localidad portuguesa de 
Maia del  4 al 8 de julio. La se-
lección compostelana se im-
puso en la gran final del tor-
neo a Barcelos (3-1), comple-
tando así una magnífica ac-
tuación, después de eliminar 
también a los combinados de 
Monforte de Lemos, Vila Re-
al o Guimarães. 

A lo largo del evento, la de-
legación santiaguesa la for-
maron por 47 deportistas y 10 
técnicos, que compitieron en 
las disciplinas de fútbol 7, na-
tación, baloncesto y atletismo 
adaptado. En este sentido, los 
deportistas que representa-
ron a la capital gallega fueron 
seleccionados por el Club Na-
tación Cidade de Santiago, la 

asociación ASPAS, la de-
legación local de la Fede-
ración Galega de Fútbol 
y la delegación local de la 
Federación Galega de 
Baloncesto. En Maia, la 
delegación santiaguesa 
se unió a los 2.400 jóve-
nes llegados de 28 ciuda-
des de Galicia y del nor-
te de Portugal. El delega-
do municipal en esta cita 
fue Amancio Pena. 

Desde 1995, los Xogos 
do Eixo Atlántico están 
dirigidos a la promoción 
del deporte, a la convi-
vencia entre los jóvenes 
y también al mejor co-
nocimiento entre los 
ciudadanos de las dos 
regiones. Se realizan de 
dos en dos años y consti-
tuyen un evento depor-
tivo transfronterizo úni-
co en Europa. 

Esta edición fue inau-
gurada el pasado 4 de ju-
lio en la Praza do Doutor Jo-
se Vieira de Carvalho, Maia. El 
acto incluyó el desfile de las 
delegaciones que participa-
ron este año y que reunió cer-
ca de 2.400 deportistas, la ci-
fra más alta desde la organiza-
ción de estos juegos. 

En el acto de apertura, los 
participantes estuvieron 
acompañados por grupos et-
nográficos de Galicia y del 
norte de Portugal, como, por 
ejemplo, los Romanos de Lu-
go o los Caretos de Bragança. 

Las modalidades deporti-
vas en las que se compitió 
fueron balonmano femenino 
y masculino, fútbol 7 mascu-
lino, voleibol femenino, ba-
loncesto masculino y feme-
nino, natación y natación 
adaptada, atletismo y atletis-
mo adaptado. 

Este año, un total de 28 ciu-
dades del Eixo Atlántico tu-

Gran éxito de la delegación de Santiago en 
los Xogos do Eixo Atlántico: oro en fútbol
La selección compostelana completó un torneo espectacular tras vencer en la final al combinado 
de Barcelos // Esta cita deportiva transfronteriza se celebró en Maia y participaron 28 ciudades 

Pablo Antas, en el campus del Compostela en As Cancelas
FORMACIÓN El programa de actividades de la red de Campus Xacobeos, organizado por la 
Fundación SD Compostela junto a sus clubs colaboradores, sigue en marcha a lo largo 
de este verano, y esta semana la acción se desarrolló en As Cancelas y en Conxo. Pablo 
Antas compartió grandes momentos con los participantes en el campus de As Cancelas, 
mientras que en Conxo “os porteirazos desfrutaron dunha gran semana con Borja Rey”, 
tal y como destacaron desde la Sociedade Deportiva Compostela. MARTÍN FERNÁNDEZ

EN LA IMAGEN,  la selección de fútbol 7 de la delegación de Santiago durante los Xogos do Eixo Atlántico 2022. Foto: ECG 

vieron representación en los 
Xogos do Eixo: Maia, Mato-
sinhos, Gondomar, Bragança, 
Famalicão, V.N. de Gaia, Vila 
Real, Peso da Régua, Valongo, 
Braga, Barcelos, Viana do 
Castelo, Santa Maria da Feira, 
Amarante, Guimarães, Póvoa 
de Varzim, Lugo, Ourense, 
Carballo, O Barco de Valdeo-
rras, Pontevedra, Monforte 
de Lemos, Ponteareas, Vila-
garcía de Arousa, A Coruña, 
Sarria, Santiago y Vigo. 

 
DEPORTE ADAPTADO. Co-
mo viene siendo habitual en 
los Xogos do Eixo Atlántico, 
esta edición también integró 
varias modalidades de de-
porte adaptado, con la parti-
cipación de casi 200 perso-
nas, en línea con la filosofía 
de eliminar barreras y fo-
mentar la participación de 
todos los jóvenes.

EL SANTIAGUÉS Lukas 
González Besada fue uno de 
los futbolistas destacados 
durante el torneo. Foto: ECG 

Novak Djokovic, número uno del mun-
do, se enfrenta hoy (15.00 horas) a Nick 
Kyrgios en la final de Wimbledon 2022. 
El tenista australiano buscará su pri-
mer título de Grand Slam. El serbio, por 
su parte, quiere levantar su 21 major. 

PROTAGONISTAS 
DEL DÍA

Un nuevo desafío para el Atlético de Ma-
drid se pone en marcha este domingo, fe-
cha en la que la plantilla está citada para 
comenzar los entrenamientos con vistas 
a una temporada (2022-23) en la que el 
club pretende volver a levantar un título.

Nick  
Kyrgios 
Tenista

El Real Madrid completó este sábado 
una doble sesión de entrenamiento en el 
segundo día de su pretemporada, en el 
que Carlo Ancelotti no pudo contar con 
Ferland Mendy, quien trabajó en solita-
rio, pero sí con Eduardo Camavinga.

Eduardo 
Camavinga 
Futbolista

Diego 
Simeone 
Entrenador



Todo un ejemplo

l Ucoga Segu-
ros CB Chanta-
da Ensino cum-
plirá veintidós 
temporadas en la 
liga EBA, convir-
tiéndose de esta 
manera en el de-

cano de la categoría. Todo un 
éxito para un club modesto y 
alejado de los grandes presu-
puestos de la categoría.
   Pero tal y como queda de-
mostrado, a veces ser potente 
en lo económico no garanti-
za el éxito. Lo que lo garantiza 
es una buena gestión. La eco-
nómica ha de estar en manos 
de los directivos y la deporti-
va en manos de los técnicos.
   Y así ocurre en el club chan-
tadino, cuya apuesta es la con-
tinuidad en la parcela técnica. 
Y ahí está Alberto Fafián, que 
conoce a la perfección el mer-
cado nacional de esta y de ca-
tegorías superiores. Las limi-
taciones económicas no per-
miten mantener en el tiempo 
a jugadores llamados a marcar 
las diferencias. Es más, para 
muchos pasar por Chantada 
es el perfecto trampolín para 
impulsar sus carreras. Y pre-
cisamente esta es una de las 
bazas de Alberto Fafián pa-
ra convencer a los jugadores, 
que saben que aunque pier-
dan dinero, estarán en el es-
caparate perfecto para relan-
zar sus carreras.
   Esa es la filosofía que esta-
rá sobre la mesa una tempo-
rada más. Y seguro que dará 
resultado. El objetivo de este 
CB Chantada será recuperar 
las sensaciones de hace dos 
campañas y ser serio candida-
to a luchar por clasificarse pa-
ra la fase de ascenso a la LEB 
Plata. Algún día, el baloncesto 
tiene que recompensar a este 
magnífico club —son una au-
téntica familia— con un salto 
de categoría. Continuando en 
esta línea seguro que llegará el 
ascenso. En esta gran trayec-
toria del club también tienen 
mucho que ver un grupo de 
jugadores que lleva muchos 
años en el equipo.

TRIBUNA

Luis 
Conde

E
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Delegado: Miguel Ángel Cabana Aguiar / Comercial: Juan José Bellas FernándezLa Voz de Lemos
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Nutrida representación fue la 
que llevó Monforte a los Xogos 
do Eixo Atlántico. Compitieron 
en la localidad portuguesa de 
Maia un total de 75 jóvenes pro-
mesas, que mostraron su mejor 
nivel. El equipo de voleibol di-
rigido por Yoraxi Meleán y Ju-
liana Ribeiro se alzó con la me-
dalla de plata. En fútbol, los dis-
cípulos de Asier y Fernando se 
quedaron a un paso de las me-
dallas. Fueron cuartos. En atle-
tismo, Carla Vázquez se adjudi-
có la medalla de bronce.

Este fue el bagaje de la delega-
ción monfortina, que deja satisfe-
cho al técnico municipal de De-
portes, Óscar Rodríguez, que ca-
pitaneó el combinado local. «Coa 
medalla de Carla en atletismo en 
ruta, dúas semifinais en fútbol e 
voleibol, e nas finais, un segun-
do posto en volei, que perdeu 
a final contra Maia, e un cuarto 
posto en fútbol, estou moi satis-
feito no plano deportivo», seña-
la Rodríguez.

Pero por encima de la competi-
ción hay otros objetivos en estos 
Xogos do Eixo Atlántico: la con-
vivencia. «O obxectivo dos xogos 
é por unha banda a competición, 
pero por outra, a convivencia con 
deportistas doutros concellos e 
cámaras, que nesta edición supe-
raron os 2000», añade el técnico 
municipal de Deportes.

Acierto total el que tuvieron 
en su día los responsables del 
Eixo Atlántico con la organiza-
ción de este evento. Y privile-
giados son, sin duda, las jóvenes 
promesas que acuden, ya que se 
trata de una experiencia espec-
tacular. «A experiencia foi moi 
boa, sobre todo para os nosos de-
portistas, que tiveron a oportu-
nidade de participar nun evento 
único, de convivir durante cinco 
días con outros deportistas tan-
to de Galicia como de Portugal», 
apunta Rodríguez.

Pero si en el apartado deporti-
vo, los monfortinos estuvieron a 
un excelente nivel, en lo tocante 
a comportamiento, hay que de-
cir que se merecen la nota de ma-
trícula de honor. «Os nosos atle-
tas estiveron a un bo nivel no es-
trictamente deportivo, e tamén 
no extradeportivo, xa que o seu 
comportamento durante os xo-
gos foi excepcional», concluye.

La expedición monfortina lle-
gó a la ciudad del Cabe a última 
hora de la tarde del viernes. A los 
deportistas les toca descansar, ya 
que en pocas semanas iniciarán 
las pretemporadas con sus res-
pectivos equipos. Y también to-
ca pensar en el año que viene.

Monforte dio la talla en Portugal

Luis conde

MonForTE / LA VoZ

El equipo monfortino de voleibol conquistó un meritorio subcampeonato en tierras lusas

En fútbol, el conjunto monfortino se quedó a las puertas de las medallas, y fue cuarto

Las jóvenes promesas de la natación monfortina estuvieron a un buen nivel en Portugal

Los deportistas locales cumplieron con creces en los Xogos do Eixo Atlántico

Xogos do eixo Atlántico

En baloncesto, los deportistas locales cumplieron En atletismo en ruta llegó la medalla de bronce



 

 

As féminas sarriás de baloncesto 

subcampioas dos ‘Xogos do Eixo 

Atlántico’ 

A Área de Deportes do Concello de Sarria fai balance da participación nos Xogos do Eixo 

Atlántico e amosan o seu orgullo polo excelente subcampionato da sección feminina de 

baloncesto. 

Por 

Redacción 

-  

10 Xullo, 2022  

Compartir 

 

Foto de equipo / 

Concello de Sarria  

As rapazas do equipo de baloncesto que representaron a Sarria nos ‘Xogos do Eixo 

Atlántico’ quedaron subcampioas tras competir contra grandes seleccións como Braga, 

Vila Real, Lugo… e só a de Santiago puido con elas.  

 

http://xornaldelemos.gal/deportes/43011-as-feminas-sarrias-de-baloncesto-subcampioas-dos-xogos-do-eixo-atlantico/?utm_source=dlvr.it&utm_medium=twitter
http://xornaldelemos.gal/wp-content/uploads/2022/07/292579025_5882905421739264_6705684428281570744_n.jpg


Cata, Claudia, Eva, Gabi, Lúa, Lucía, Mencía, Noa, Paula, Sara, Trebolle, Uxía e Zoe son 

historia do deporte de Sarria e esta non será a única alegría que van dar segundo vaticinan 

dende o concello.  

No baloncesto masculino acadouse un magnífico décimo terceiro posto, mellorando as 

clasificacións doutras edicións, con baixas de última hora, que fan aínda mellor o 

resultado.  

No fútbol, o equipo que participaba quedou oitavo de dezasete pero non se lles pode restar 

valor ao resultado dado o alto nivel das seleccións contra as que competiron.  

O Concelleiro Félix Seijas recibiu múltiples felicitacións, tanto da organización como 

doutros concellos galegos e cámaras portuguesas. 

 



 

Famalicão: Maria Rodrigues foi quarta 

no Olímpico Jovem 

Julho 11, 2022 12:18 pm 

 

A atleta do Liberdade FC vestiu, no passado sábado, as cores da Associação de Atletismo 

de Braga, para correr no Olímpico Jovem Nacional, em Lousada. 

Maria Rodrigues, do escalão de iniciados, foi a quarta melhor atleta nacional nos 1500 

metros, falhando o pódio por muito pouco. 

Ainda no sábado, o veterano Armindo Araújo, no Trail Penedo da Moura, em Mogege, 

foi segundo em M50. Durante a semana passada, nos Jogos do Eixo Atlântico 2022, a 

associação de Calendário teve três jovens (Maria Rodrigues, 2.ª; Inês Sousa, 17.ª; e Nuno 

Vieira, 31.º) a representar a seleção do concelho. Na Maia, contribuíram para o 4º lugar 

coletivo feminino e quinto masculino. 

Ainda na passada semana, três atletas correram na III Noite Quente, em Braga, 

destacando-se Tânia Silva que foi terceira nos 1500 metros. 



 

Ponteareas, no alto da clasificación 

feminina en natación nos XIV Xogos do 

Eixo Atlántico 

 
Redacción 

11/07/2022 

 

 

Grande éxito dos e das nadadoras ponteareás nos XIV Xogos do Eixo Atlántico, unha 

competición transfronteiriza que reuniu en Maia a máis de 2.200 deportistas de distintas 

disciplinas de 27 municipios galegos e lusos, a cifra máis alta nos catorce anos de historia 

desta competición. 

https://www.comarcasnarede.com/author/redaccion/
https://www.comarcasnarede.com/author/redaccion/
https://www.comarcasnarede.com/wp-content/uploads/2022/07/Natacion-eixo.-Ponteareas-1.jpg


A delegación ponteareá, composta por dez mozos e mozas do CN Ponteareas que 

competiron en natación e natación adaptada, fíxose durante o encontro cun total de 7 

medallas (cinco ouros, unha prata e un bronce) e coa categoría feminina no alto da 

clasificación. 

 

Xunto ao ouro en 4×100 m estilos, Iria Lemos rematou como primeira clasificada nos 100 

m bolboreta feminino, Yoel Faro nos 100 m braza masculino, Sofía Carballo nos 100 m 

braza feminino e Naira Eijo nos 100 m costas feminino. Pola súa banda, Inés Borge 

conseguiu a prata nos 100 m libres feminino e Uxía González fíxose co bronce nos 200 

m estilos feminino. 

O concelleiro de Deportes, Miguel Bouzó, que acompañou a delegación na súa 

participación nos Xogos, quixo salientar o bo papel desempeñado polas e polos 

deportistas da vila nesta cita transfronteiriza e dar os parabéns “a todas e todos os 

medallistas, pero tamén a todos os membros da delegación participante, que en cada 

competición deron o mellor de si mesmas para deixar o nome de Ponteareas ben alto”. 

 



 

Irmãs Fernandes, do Lourosa, no top-10 dos 

Jogos do Eixo Atlântico 

Marcelo Brito 

11 de Julho de 2022  

Em representação do concelho de Santa Maria da Feira 

Ana Santos, Bárbara Ribeiro, Érica Azevedo, Elisa Fernandes e Filipa Fernandes, atletas 

do Lusitânia de Lourosa, representaram Santa Maria da Feira na 14.ª edição dos Jogos do 

Eixo Atlântico, correndo, no último dia 5 de julho, no Estádio Municipal Dr. José Vieira 

de Carvalho, na cidade da Maia. 

Filipa Fernandes saltou 4,69m no último ensaio do salto em comprimento para ser 7.ª 

classificada e quem também conseguiu terminou no top-10 foi a sua irmã Elisa, que no 

lançamento do peso arremessou 8,23m para ser 10.ª da geral.  

Já Érica Azevedo foi 14.ª nos 100 metros (14,38s), enquanto Ana Santos foi 57.ª na 

corrida de dois quilómetros. 

A nível coletivo, a estafeta – composta por Bárbara Ribeiro, Elisa Fernandes, Filipa 

Fernandes e Érica Azevedo – completou os 4x100m em 56,49s e alcançou o 13.º lugar.  

 

https://correiodafeira.pt/pt/content/193-jornalistas?jornalista=62
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ROBERTO GARCÍA 
Santiago 

El baloncesto santiagués mos-
tró su enorme nivel en la XIV 
edición de los Xogos do Eixo 
Atlántico tras lograr la meda-
lla de oro tanto en categoría 
masculina como femenina. 
De esta forma, la delegación 
de deportistas compostelanos 
que viajó a Maia (Portugal) ce-
rró su participación con un 
botín de tres oros, tras el triun-
fo también del equipo de fút-
bol 7 masculino. 

En la competición de bás-
quet, el combinado masculi-
no santiagués aplastó a Lugo 
en la gran final (78-36). Du-
rante su inmaculado recorri-
do en el torneo también ven-
ció a Braga, Viana do Caste-
lo, Vila Nova de Gaia, Mato-
sinhos y Sarria. El equipo, 
dirigido por José Manuel Ló-
pez Aller, lo formaron Mar-

cos Peña Arribas, Román Al-
drey León, Xoán Manoel Vila-
só Pousa, Iago Vilariño Álva-
rez, Fernando Viqueira Gar-
cía, Juan José Sánchez Ro-
sende, Pablo Gómez Beiroa, 
Joaquín López Rodríguez, 
Luis López Gamundi y Roi 
Cerdeira Vázquez. Mientras, 
Óscar David Mariño Pazos ac-
tuó de delegado. 

Asimismo, en categoría fe-
menina, el conjunto compos-
telano se impuso en la pelea 
por la medalla de oro a Sarria 
(70-60), tras derrotar previa-
mente a Coruña (47-44, en se-
mifinales), Vila Nova de Gaia, 
Maia, Pontevedra y Valongo. 
El plantel de Santiago en esta 
competición, entrenado por 
Andrea Iglesias González, lo 
formaron Daniela Trías de la 
Fuente, Andrea Casuso Areo-
so, Sabela Carro Iglesias, An-
drea Doval Calvo, Noelia Pé-
rez López, Beatriz Lago Rose-

lló, María Muntaner Sampa-
yo, Rocío Suárez Lafuente, 
Carla Vidal Insua y Elena In-
sua Pérez. Manuel Martínez 
Salgado ejerció de delegado. 

Así pues, en una demostra-
ción de enorme potencial, am-
bos conjuntos firmaron un 
pleno de victorias a lo largo del 
torneo de baloncesto de la XIV 
edición de los Xogos do Eixo 
Atlántico, lo cual refleja el ex-
celente nivel de los jóvenes ba-
loncestistas compostelanos.  

 
FÚTBOL. En fútbol 7, Santia-
go también se llevó el oro tras 
vencer (3-1) en la final a Bar-
celos. El equipo compostela-
no, entrenado por Diego Ro-
dríguez Pérez, lo formaron 
Yeray Vázquez López, Brais 
Pérez Moreta, Mario Hermo 
Lata, Lucas González Besa-
da, Anxo Vázquez Sende, Hu-
go K. Lim Quintans, Adrián 
de la Fuente López, Mario 

Prado Mirás, Xian Gesto Can-
cela, Rodrigo Vázquez Rivas, 
Pedro Rey Lorenzo, Rubén L. 
Rozas Vázquez y Santiago Al-
barrán Becerra. Además. Da-
vid Varela Rodríguez e Isaac 
Castiñeiras da Torre actua-
ron como delegados. 

A lo largo de toda la compe-
tición, que se prolongó del 4 
al 8 de julio y que reunió a 
2.400 jóvenes, la cifra más al-
ta desde la organización de 
estos juegos, la delegación 
santiaguesa la formaron 47 
deportistas y 10 técnicos, que 
compitieron en las disciplinas 
de fútbol 7, natación, balon-
cesto y atletismo adaptado. 
En este sentido, los deportis-
tas que representaron a la ca-
pital gallega fueron seleccio-
nados por el Club Natación 
Cidade de Santiago, la asocia-
ción ASPAS, la delegación lo-
cal de la Federación Galega 
de Fútbol y la delegación local 

de la Federación Galega de 
Baloncesto. En Maia, la dele-
gación santiaguesa se unió a 
los 2.400 jóvenes llegados de 
28 localidades de Galicia y del 
norte de Portugal. El delega-
do municipal en esta cita fue 
Amancio Pena.  

Las modalidades deporti-
vas en las que se compitió du-
rante los Xogos fueron balon-
mano femenino y masculino, 
fútbol 7 masculino, voleibol 
femenino, baloncesto mascu-
lino y femenino, natación y 
natación adaptada, atletismo 
y atletismo adaptado. 

Desde 1995, los Xogos do 
Eixo Atlántico están dirigidos 
a la promoción del deporte, a 
la convivencia entre los jóve-
nes y también al mejor cono-
cimiento entre los ciudadanos 
de las dos regiones. Se realizan 
de dos en dos años y constitu-
yen un evento deportivo trans-
fronterizo único en Europa.

LOS EQUIPOS masculino y femenino de baloncesto de Santiago celebran el triunfo en Maia PLENO DE VICTORIAS. Ambos conjuntos vencieron todos sus encuentros durante el torneo

La delegación compostelana se impuso en las categorías masculina y femenina 
tras completar una brillante actuación // En la final, vencieron a Lugo y a Sarria

Dominio absoluto del básquet santiagués 
en los Xogos do Eixo Atlántico: dos oros

··· La delegación san-
tiaguesa en natación es-
tuvo compuesta por 
Martín Seoane Fernán-
dez, Julio Castro fer-
nández, Alonso Rey 
Munín, Álvaro Quiñoy 
Veiga, Teo Fraga Visos, 
Carmen Blanco Igle-
sias, Estela García Álva-
rez, Lía Mosquera Vila-
coba, Tania Munín Can-
dal y Yuan Zhou. 
 

··· Además, como es ha-
bitual en los Xogos do 
Eixo Atlántico, esta edi-
ción también integró va-
rias modalidades de de-
porte adaptado, con la 
participación de casi 200 
personas. En cuanto a a 
la representación com-
postelana, en la modali-
dad de atletismo adapta-
do participaron Ramo-
na Seijo Millán, Óscar 
García Cacharrón, Juan 
Jesús Viera Santana y 
Jesús Cabo Souto, todos 
ellos entrenados por Ja-
vier Riobó Delgado. 

DEPORTE 
ADAPTADO                            

PARTICIPACIÓN 

REAL MADRID. El Real Madrid 
completó este domingo su 
tercer día de pretemporada 
con las novedades sobre el 
césped del francés Ferland 
Mendy, quien había trabaja-
do previamente en solitario, 
y de los brasileños Casemiro, 
Vinicius y Rodrygo, mientras 
que Militao tuvo día de per-

miso ya que está a punto de 
ser padre. Carlo Ancelotti va 
recuperando piezas y ya solo 
le faltan nueve futbolistas de 
la primera plantilla -Carva-
jal, Alaba, Rüdiger, Tchoua-
meni, Modric, Valverde, 
Asensio, Hazard y Benzema- 
que se incorporarán el próxi-
mo 14 de julio. EFE

Regreso de Casemiro, Vini y 
Rodrygo a los entrenamientos 

Vinicius, ayer, durante el entrenamiento. Foto: A. Villalba / R.M.

FÚTBOL SALA. El Noia Portus 
Apostoli FS ha renovado a 
Lluc Parera. El ala de Arenys 
de Munt es ya uno de los clá-
sicos del equipo noiés, habien-
do sido pieza importante de la 
evolución del club hasta el as-
censo a Primera División, y lo 
continuará siendo un curso 
más. Llegó en la 2019/2020 y 

continuará aumentando su 
periplo como noiés en la 
2022/2023. Lluc seguirá vis-
tiendo de blanco por cuarta 
campaña consecutiva, esta 
vez con el ambicioso reto del 
debut en la Primera División. 
Desde su llegada ha jugado 86 
partidos oficiales  Polivalencia 
e intensidad son algunas de 
las palabras que se ajustan al 
ala catalán, que ha sumado 20 
goles en Liga, 1 en PlayOff de 
ascenso y 3 en Copa Galicia 
con la camiseta noiesa. ECG

El Noia Portus 
Apostoli renueva 
al ala Lluc Parera



 

 

Nadadores do GCVR em representação 

do Município no Eixo Atlântico 

 
11 Jul, 21:14 

Desporto 

Os atletas do Ginásio Clube Vila Real representaram a cidade de Vila Real nos XIV Jogos 

do Eixo Atlântico, competição que se realizou na cidade da Maia entre 4 e 8 de julho e 

onde estiveram presentes 2400 atletas de 28 municípios do Norte de Portugal e da Galiza. 

A equipa de Natação foi constituída por: Maria Braz, Leonor Silva, Maria Mina, Maria 

Correia, Maria Pereira, Beatriz Igrejas, Herman Kovalchuk, Eduardo Yakubenko, 

Rodrigo Silva, Tiago Fernandes, Gonçalo Ferreira e Hugo Pinheiro. Os nadadores vila-

realenses tiveram prestações muito positivas que levaram ao 7º lugar do Município de 

Vila Real em masculinos, com um total de 101 pontos, e ao 12º lugar em femininos com 

80 pontos. 

Ao nível dos resultados, a destacar: Maria Pereira foi 4ª classificada nos 100 Livres; 

Herman Kovalchuk foi 5º nos 100 Livres; Eduardo Yakubenko foi 7º nos 100 Mariposa; 

Rodrigo Silva foi 9º nos 100 Costas; Leonor Silva foi 9ª nos 100 Mariposa; Tiago 

Fernandes foi 9º nos 100 Bruços; Maria Braz foi 10ª nos 200 Estilos; Gonçalo Ferreira 

foi 11º nos 200 Estilos; Maria Mina foi 14ª nos 100 Bruços; Maria Correia foi 18ª nos 

https://noticiasdevilareal.com/category/desporto/


100 Costas; a estafeta masculina de 4×100 Estilos no 8º lugar e a estafeta feminina no 13º 

lugar. 

Os atletas representaram assim da melhor forma o Município em mais uma edição dos 

Jogos do Eixo Atlântico, tirando partido do excelente trabalho que têm vindo a realizar 

ao longo da presente época. 
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O Concello de Ponteareas 
celebrou onte o seu éxito en 
natación nos XIV Xogos do 
Eixo Atlántico, unha compe-
tición transfronteiriza que 
reuniu en Maia (Portugal) 
máis de 2.200 deportistas 
de distintas disciplinas de 
27 municipios galegos e lu-
sos, a cifra máis alta nos ca-
torce anos de historia desta 
competición. A delegación 
ponteareá, composta por 
dez mozas e mozos do CN 
Ponteareas que competi-
ron en natación e natación 
adaptada, fíxose durante o 
encontro cun total de 7 me-
dallas (cinco ouros, unha 
prata e un bronce) e coa ca-
tegoría feminina no alto da 
clasificación.  Iria Lemos, 
Yoel Faro , Sofía Carballoe 
Naira Eijo foron os nomes 
máis destacados.

Finalizou a II Edición do Campus Fundación Celta en 
colaboración con Magnt Youth Soccer Organisation. As 
cidades de Dar es Salam e Arusha, de Tanzania, acolleron por 
segundo ano consecutivo, en colaboración coa Magnet Youth 
Soccer Organization, onde os adestradores do Celta Academy 
compartiron a súa metodoloxía con nenas e nenos e tamén con 
técnicas e técnicos locais. Máis de 100 participantes durante os 8 
días de campus, participaron desde o Celta Academy no proceso 
de internacionalización do RC Celta. A idea é proporcionar 
oportunidades deportivas ás meniñas e meniños dese país co 
obxectivo de desenvolver habilidades deportivas, proporcionar 
beneficios do xogo en equipo, facilitar ou seu crecemento persoal, 
así como promover a paixón polo fútbol e outros deportes.

Redacción | Nós Diario
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Ponteareas 
celebra o éxito 
en natación nos 
Xogos do Eixo 

O Celta remata o seu Campus en Tanzania

Algúns dos participantes no Campus Fundación Celta en Tanzania.

O Club Atletismo Rías Baixas, 
da parroquia pontevedresa de 
Cerponzóns, será o encargado 
este ano de organizar mañá 
a sétima edición da Festa do 
Atletismo Galego. Por este 
motivo, reunirá en Pontevedra 
decenas de atletas con varios 
premios en liza. 

As competicións, que se de-
senvolverán na pista do Cen-
tro Galego de Tecnificación 
Deportiva (CGTD), serán en 
categorías masculina, femi-
nina e mixta en idades cade-
te, Sub-16 e absoluta. Inclui-
rán disciplinas de velocidade 
como os 150 metros lisos, os 
200 metros valados, os 300 
metros e a de 4x200; carrei-
ras de medio fondo como os 
600 metros, os 1.000 metros, 
e os 1.500 metros obstáculos, 
ademais do salto de lonxitude 

e o lanzamento de martelo de 
tres quilos. 

Desta vez, o formato de 
competición, no caso dos 
lanzamentos e os saltos, está 
limitado a un máximo de 16 
deportistas por disciplina, 
mentres que nas substitucións 
está permitida agora a inscri-

ción de atletas de diferentes 
clubs do país. 

Balance positivo no 
Campionato de España
Desde a Federación Galega de 
Atletismo amosan a súa satisfac-
ción polos resultados do Cam-
pionato de España disputado 
esta fin de semana e con partici-
pación galega de atletas Sub-23 
en Santander que se saldou cun 
balance total de catro medallas 
e catorce postos de finalistas. "O 
máis salientábel foi o título lo-
grado polo velocista Jacobo So-
ler, quen nun fantástico campio-
nato lograba parar o reloxo nun 
menos extraordinario 47.06", 
afirman nun comunicado. 

Ademais salientaban as meda-
llas de Elian Numa, Uxía Sureda 
e Irene Gómez, xunto ao bo pa-
pel na competición, entre outras, 
de Eva Queimaño, Olaia Guise-
la Becerril e Andrea Villaverde.

Redacción | Nós Diario

O CGTD acolle en Pontevedra 
a VII Festa do Atletismo Galego

Satisfacción polas medallas en Santander 

O atleta galego Jacobo Soler.
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O movemento de fichaxes e 
reforzos das canteiras chega 
tamén á Primeira RFEF. O De-
portivo conta con doce futbo-
listas do equipo que  dispoñen 
de contrato e sete reforzos, 
entre os que figuran os retor-
nados Valín e Gandoy que xo-
garon cedidos o pasado curso. 
Por áreas, a portaría semella 
estábel con Mackay, Brea e 
Edu Sousa. Diante, na defen-
sa, aínda hai dúbidas como a 
posíbel volta de Antoñito, a 
continuidade de Celeiro e a 
suba de Barcia do Fabril. Con-
tinúan os centrais Lapeña, Jai-
me, Trilli, Héctor ademais de 
Ález Bergantiños. 

As novidades veñen no me-
diocampo coa incorporación 
de Isi Gómez e Olabe. A maio-
res volve o  canteirán Gandoy. 
Aínda sen confirmar, faltaría 
un terceiro dianteiro que su-
mará a liña de ataque de Vic-
tor Narro e Gorka Santamaría. 
Á espera da súa oportunidade, 
desde a canteira agardan quen-
da xogadores como Alberto Be-
nito, Valín, Lapeña ou o mes-
mo Víctor García. 

O Celta B sen fichaxes
Pola banda do Celta B, con 
Claudio Giráldez á fronte aínda 
que non foi presentado oficial-

mente, chegan dez canteiráns e 
ningunha fichaxe no horizonte. 
O técnico porriñés, que dirix-
iu a pasada tempada á Xuvenil 
División de Honra, perde par-
te dos xogadores da tempada 
pasada. O novo adestrador in-
corporará seis futbolistas que 
coñece ben: Manuel Fernán-
dez, Tincho Conde, Hugo So-
telo, Damián Rodríguez, David 
da Iglesia e Hugo Álvarez. 

Continuidade no 
Rácing de Ferrol
O Racing de Ferrol, pola súa 
parte, aposta por repetir equi-
po. O seu director deportivo, 
Carlos Mouriz, e o técnico, 
Cristóbal Parralo, traballan 
coa idea da continuidade e se-
guirán Gazzaniga, Diego Rivas, 
Joan Salvá, Álex López, Dani 
Nieto, David Castro, Quique 
Fornos, Pep Caballé, Fran 
Manzanara, David do Pozo, 
Héber Pena, Luís Chacón e 
Jon García. 

Seguen pendentes as reno-
vacións de Joselu e Fernando 
Pumar aínda que se dan por 
seguras segundo fontes do 
propio club. En relación aos 
reforzos, polo de agora están o 
central Tomás Bourdal, o dian-
teiro Manu Xusto, o extremo 
dereito Carlos Vicente, o medio 
centro defensivo Jesús Bernal 
e o lateral Brais Martínez.

Poucos reforzos e moita canteira nesta tempada

O Dépor, Celta B e Rácing 
de Ferrol definen equipos 

Mackay, porteiro do Deportivo da Coruña, continúa esta tempada.

Redacción | Nós Diario 
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Tita Llorens pasa bajo el puente 
de Rande por segunda vez. Ya hace 
tiempo que siente las piernas entu-
mecidas. El médico le ha proporcio-
nado ibuprofeno desde una de las 
barcas de apoyo. En cada brazada 
siente el peso del océano. Segura-
mente le tiente abandonar por ter-
cera vez. Terquea y en ese momen-
to nota que la corriente, contra la 
que ha batallado durante horas, se 
gira a su favor. Ese impulso parece 
elevarla sobre el agua. Vislumbra 
San Simón en el horizonte, al alcan-
ce de sus manos. “El puente de Ran-
de es mío”, resopla. Ha invitado a su 
amiga Sofía a acompañarla duran-
te un rato. Los barcos de Cobres y 
Cesantes celebran su llegada a bo-
cinazos. Tita pone pie en tierra, emo-
cionada y aterida pero entera. Ha 
completado la travesía San Simón-
Cíes-San Simón, de 54 kilómetros, en 
17 horas, 17 minutos, 41 segundos y 
92 décimas. “Porque está ahí”, esgri-
mió Mallory como motivo de esca-
lar el Everest. El Gran Rande estaba 
ahí. Tita lo ha sometido. Otros que 
vengan se auparán sobre sus hom-
bros. “Estoy superfeliz”, festeja. 

Tita Llorens era la persona ade-
cuada para cumplir el reto. A sus 53 
años, la menorquina descolla como 
especialista en travesías en aguas 
abiertas. Afronta una al menos cada 
año. Entre sus hazañas, los 100 kiló-
metros entre Jávea e Ibiza, que com-
pletó en 36 horas. El Gran Rande no 
asusta por la distancia, sino por la 
complejidad técnica. Sus corrientes 
duplican el esfuerzo. Obligan a ca-
lendar bien la fecha y a diseñar con 
precisión los horarios de paso. Llo-
rens nada sin neopreno. Las frías 
aguas viguesas dentellean las car-
nes que las desafían. 

Tita cuenta con el apoyo de la 

Asociación Deportiva Cíes-San Si-
món. El grupo, capitaneado por Ai-
tor de Luis, le proporciona apoyo lo-
gístico. La ría no se rendirá en el pri-
mer asalto, que se ejecuta el 4 de ju-
lio de 2021. Tita abandona tras 7 ho-
ras a causa de las inclemencias me-
teorológicas. Repite el 20 de agosto. 
La hipotermia la doblega a los 9 ho-
ras y 53 minutos de travesía y con 
26,5 kilómetros recorridos; muy le-
jos aún de la meta. Cualquier otro 
habría desistido. Tita simplemente 
se concede un descanso. Pasará me-
ses masticado su frustración y pla-
neando la revancha. 

“Es una travesía muy difícil de 
cuadrar”, explica. “Había dos días de 
buenas mareas en junio, los días 25 
y 26, que era la ventana que yo tenía 
al principio. Daban malo y no pude 
ir. La otra opción era entre el 10 y el 
13 de julio. En agosto ya empiezan 
las nieblas, hay menos horas de 
luz...”. Será el 11 de julio, por tanto. Se 
afinan los preparativos. La previsión 
menciona temperaturas del agua 
entre 17 y 18 grados, poco viento y 
poca ola. Apenas preocupa la nie-
bla. Tita se lanza al agua a las cinco 
de la mañana. “Salí muy contenta”, 
describe. “Tenía una espinita clava-
da del año pasado. En 2021, una vez 
por la temperatura y otra por el vien-
to y las olas, ya había entrado con el 
chip mal colocado. Es algo que no 
me gusta en mis travesías. Siempre 
intento ser muy positiva, ir hablando 
con la gente que va en el barco... No 
había tenido esa sensación. Duran-
te todo el año pensé que me tenía 
que tirar con ganas y estar alegre. 
Desde el inicio noté muy buenas 
sensaciones. Es cuando los brazos 
no te pesan y notas que avanzas”. 

Llorens alcanza la isla de Mon-
teagudo a las 7 horas y 59 minutos. 
Son las 13.00. Al ponerse en pie, so-
bre la pequeña playa al pie del res-
taurante de Rodas, nota que el estó-

mago se le revuelve. Aparecen los 
problemas musculares. Le dan prim-
peran para asentarla. Salta al agua 
nuevamente. “Las travesías de ida y 
vuelta son diferentes. Nunca había 
hecho una. Llegas y no has llegado. 
Tienes que mentalizarte de otra ma-
nera”, explica. El bajón anímico se 
retroalimenta con el dolor. Le pro-
porcionan ibuprofeno. “Por momen-
tos se le vio dudar”, revelará Fernan-
do Goikoetxea, uno de los miem-
bros del equipo de apoyo. “Fue el 
momento más crítico”. 

“La comida no me había senta-

do muy bien. Tenía los aductores 
muy cargados del frío. Me había acli-
matado bastante, pero en Menorca 
tenemos una temperatura de 25 gra-
dos en el agua desde hace más de 
mes y medio. En la ría de Vigo, con 
esas bolsas de agua fría, estás na-
dando a 19 y te baja a 16. Me pasó 
un poco de factura. Intenté no utili-
zar las piernas. No podía moverlas. 
Tiré de brazos y de cabeza sobre to-
do. Sabía que este día la ría se deja-
ba querer. Yo tenía que responder 
igual”. 

Así que se aferra al agua como si 
pudiese clavarle las uñas. En el pa-
so por A Borneira, en el kilómetro 
37, se avitualla el cuerpo y el espíri-
tu. Serpentea entre bateas, hacia 
Rande. Es cuando reclama a Sofía; 
cuando se detiene tras superar el 
puente y se proclama su propieta-
ria; cuando sus colaboradores em-
piezan a paladear el éxito. “Ella esta-
ba convencida de que iba a llegar y 
todo el equipo lo celebró con júbi-
lo”, asegura Goikoetxea sobre esos 
instantes. 

Los últimos kilómetros se viven 
con la serenidad de lo inevitable e 
inminente. No la aguardan a la lle-
gada multitudes enardecidas ni llu-
vias de confeti. Pero ninguna gloria 
como la propia y la de los suyos. Los 
médicos la examinan. Goikoetxea 
descubre el diagnóstico: “Si algo los 
impresionó fue la fortaleza de Tita. 
Después de más de 17 horas nadan-
do solo tenía ciertos problemas de 
frío”. 

“Cuando preparas un reto y no 
sale, te quedas con las ganas de que 
salga. Ya lo tengo conseguido”,certi-
fica al fin la menorquina. En la pri-
mera semana de agosto realizará 
una travesía lacustre de 27 kilóme-
tros en Zurich. Un tiburón sin veji-
ga natatoria, destinado al perpetuo 
movimiento. Para siempre ya la con-
quistadora del Gran Rande.

VIGO

ARMANDO ÁLVAREZ

NATACIÓN EN AGUAS ABIERTAS

➤ La balear completa el Gran Rande (San Simón-Cíes-San Simón), de 54 kilómetros 
➤ Tardó 17 horas y 17 minutos en su tercer intento: “Tenía una espina clavada”

Tita Llorens domestica la ría

Tita Llorens, durante 
la travesía, vigilada por 

un miembro de su equipo. 
// Enrique Prendes

Pasó un momento 
crítico en Cíes, con el 
estómago revuelto y 
dolores musculares

POLIDEPORTIVO 

La selección de Vigo 
logra un bronce 
en los Xogos do Eixo 

Vigo cosechó un bronce fe-
menino y un cuarto puesto 
masculino en balonmano en 
los XIV Xogos do Eixo Atlántico, 
en Maia. Vigo acudió con tres 
selecciones, dos de balonmano 
(masculina y femenina) y la de 
voleibol femenino a un evento 
con 2.400 deportistas de 15 mu-
nicipios lusos y 13 gallegos.

TENIS Y PÁDEL 

Los torneos dedicados 
a Babé y Borrás, más 
solidarios que nunca 

El Club de Campo organiza 
del 15 al 23 de julio el XXI Tro-
feo Ramón Babé de pádel y el 
XIV Memorial Genaro Borrás de 
tenis. Las dos citas, que se cele-
brarán de forma conjunta, reú-
nen a medio millar de jugado-
res. Los torneos cuentan con el 
apoyo del Castro British Interna-
tional School. La recaudación 
se donará a la Asociación Espa-
ñola contra el Cáncer.

VELA 

La Regata Rías Baixas 
Xacobeo 2022 
tendrá cinco etapas 

El Real Club Náutico de Vigo 
celebrará su Regata Rías Baixas 
para Cruceros del 10 al 14 de 
agosto, con el mismo número 
de etapas, cinco, e itinerario que 
en 2021 (Vigo-Combarro, Com-
barro-A Pobra, A Pobra-A Pobra, 
A Pobra-Vigo y Vigo-Cíes-Vigo). 
Xacobeo 2022 toma el relevo 
del patrocinio de Mar de Mae-
loc, que desde 2019 daba nom-
bre a la prueba.

FÚTBOL

Pitu, con Churre. // G. Santos

El mediocentro 
ofensivo Pitu Doncel 
regresa al Coruxo 

Pitu Doncel regresa al Coru-
xo. El mediocentro ofensivo, de 
24 años, jugó la pasada tempo-
rada en el Unionistas. Formado 
en el Celta, jugó en División de 
Honor Juvenil con el Val Miñor 
procedente del Celta. Oviedo y 
Mosconia fueron pasos inter-
medios antes de llegar en 2017 
a O Vao. Entre 2019 y 2021 jugó 
en el Barakaldo. El año pasado 
fue esencial para que el Unio-
nistas quedase séptimo en Pri-
mera RFEF.
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Pitu Doncel 
vivirá su 
segunda etapa 
en el Coruxo

El centrocampista Pitu Don-
cel vuelve tres años después 
al Coruxo, la que considera su 
casa, según expresó a través 
de las redes sociales. Su pri-
mera temporada en el equi-
po fue la 2017/2018, en la que 
dejó grandes actuaciones an-
tes de irse al Barakaldo, don-
de estuvo dos años antes de 
fichar por Unionistas, de don-
de ahora procede. Con 24 años 
y cierta experiencia a la espal-
da, el centrocampista comien-
za su tercera etapa con ganas 
de ser determinante. Si por al-
go destaca, es por su capaci-
dad para jugar en varias posi-
ciones ofensivas.

VIGO / LA VOZ

Fútbol | Segunda RFEF

De la Puente se 
sitúa en el top-8 
mundial y en el 
top-5 en dobles

Por primera vez para el tenis 
en silla, un español, el vigués 
Martín de la Puente, consigue 
colocarse en el top-8 mundial 
y en el top-5 de dobles. El te-
nista asegura que «con mu-
cho trabajo y esfuerzo, poco 
a poco se van logrando los ob-
jetivos marcados». El propio 
deportista asegura que ahora 
«sabe que tiene el nivel para 
jugar un torneo grande», re-
cordando además lo impresio-
nante que fue para él conse-
guir competir en Roland Ga-
rros. Este pasado fin de sema-
na compitió en Berlín, donde 
admitió que no tuvo su me-
jor torneo.

VIGO / LA VOZ

Tenis en silla

Tras mucho esfuerzo por recu-
perar el ritmo de competición, 
Chapela ha conseguido ponerse 
colíder con 34 puntos, empatan-
do así con el primero de la tabla, 
Cabo da Cruz. Sin ir más lejos, 
en la pasada regata del 10 de ju-
lio, disputada en Rianxo, el bo-
te redondelano consiguió obte-
ner un punto más que el actual 
líder de la clasificación. 

Las dificultades con el núme-
ro de remeras en plantilla pro-
vocaron que el club no atrave-
sase su mejor racha en el último 
mes. «Tuvimos que bajar el rit-
mo. Al final estaban las mismas 
seis personas remando durante 
tres meses y también necesita-
ban un descanso», señala el en-
trenador de Chapela, Santiago 
Lago. Además, resalta la impor-
tancia de apostar por «los bar-
cos pequeños». 

Para llegar a lo más alto de la 
clasificación hay un gran esfuer-

María caldas

VIGO / LA VOZ

zo detrás, tal y como recalca el 
técnico: «Se tiene que trabajar 
muy bien el invierno. Si en esa 
época se hacen bien las cosas, los 
entrenamientos en verano son 
mucho más cortos y menos in-
tensos». Con respecto a la pre-
paración para las regatas, el equi-
po sigue unas pautas por días, de 
modo que se va aumentando la 
intensidad a lo largo de la sema-
na. «El lunes siempre se entrena 
más suave, el martes ya empiezas 
a salir al agua y va aumentando 
el ritmo», indica.

Asimismo, destaca que «cada 
regata tiene sus peculiaridades», 
no hay dos iguales, y hay que te-
ner en cuenta cómo las condicio-
nes climatológicas pueden jugar 
en contra. Por ejemplo, el viento 
influye mucho a la hora de remar, 
y si las regatistas no se coordinan 
bien, el desenlace podría ser fa-
tal. Con respecto a este factor, el 
entrenador señala que las com-
ponentes de su equipo han con-
seguido «remar más coordinadas 
que en el último mes». Además, 

asegura que se trata de un blo-
que que «trabaja muy bien equi-
po», algo que es tan importante 
como la coordinación, ya que en 
un deporte de esta naturaleza, y 
como afirma el entrenador, «uno 
solo no consigue nada». 

El objetivo de Chapela es cla-
ro: hay que pelearle la Liga a Ca-
bo da Cruz. Quedan regatas por 
delante y al equipo le queda un 
largo camino por recorrer, pe-
ro desde el club son optimistas. 
«Parece que el título va a estar 
entre nosotros y Cabo, porque la 
diferencia con los otros equipos 
es bastante grande. Pero nunca 
se sabe, a lo mejor en un mes, 
las cosas son distintas», decla-
ra el técnico.

El mes de julio finalizará de 
una forma especial para Chape-
la, dado que el día 30 se disputa 
la Regata Concello de Redondela. 
«Siempre quieres ganar porque 
estás compitiendo en tu ciudad 
y es muy bonito, pero no deja de 
ser una regata más de otras mu-
chas que tenemos», sentencia.

Chapela se mete en la pelea 
por la Liga Galega de traineras

Remo Las redondelanas consiguieron ponerse colíderes en la 

clasificación con mucha ventaja sobre los demás clubes

Las remeras de Chapela han logrado dos triunfos consecutivos que les han permitido empatar con Cabo.

En un evento con 2.400 deportis-

tas de 28 municipios, la selección 

femenina de balonmano de Vigo 

conseguía subirse al podio con 

el tercer puesto. Vigo masacró a 

Vila Nova de Famaliçao por 32-7, 

siendo las selecciones viguesas 

las únicas que plantaron cara a 

Portugal, también en el aparta-

do masculino. Manel Fernández, 

concejal de deportes de la ciu-

dad, se encargó de recibir a las 

deportistas en su llegada a Vigo. 

balonMano feM.
la selección de Vigo 
logra el bronce en los 
Xogos do eixo atlántico

El XXI Trofeo Ramón Babe de pá-

del y el XIV Memorial Genaro Bo-

rras de tenis reunirán a multitud 

de deportistas este fin de sema-

na en el Club de Campo de Vigo. 

Lo harán con el objetivo de recau-

dar fondos para el mantenimien-

to de los servicios gratuitos a pa-

cientes oncológicos y familiares, 

así como a la propia investigación 

de la enfermedad. En el año 2021 

la AECC realizó 6.345 intervencio-

nes en la ciudad. 

TenIs
Más de 500 jugadores 
se citan para apoyar la 
lucha contra el cáncer

La viguesa Carol González y la 

tudense Sara Tui están entre las 

futbolistas convocadas por Chris-

tian Méndez para el Mundialito de 

Gran Canaria 2022, que comenza-

rá a preparar el próximo lunes. La 

selección, de la que también for-

mará parte nuevamente la pon-

tevedresa Andrea Mirón, llega a 

esta cita tras haber terminado 

la primera fase de la Euro Beach 

Soccer League como primera cla-

sificada.

fúTbol PlaYa
carol González y sara 
Tui, citadas para el 
Mundialito



 

Famalicão: Mário Passos felicita jovens 

que disputaram Jogos do Eixo Atlântico 

Julho 14, 2022 4:19 pm 

 

Os jovens atletas famalicenses que marcaram presença nos XIV Jogos do Eixo Atlântico 

foram recebidos, na tarde desta quarta-feira, nos Paços do Concelho, por Mário Passos 

que teve a seu lado vereador do Desporto, Pedro Oliveira 

A 14ª edição dos Jogos do Eixo Atlântico, que decorreram na cidade da Maia de 5 a 8 de 

julho, contou com uma comitiva famalicense de 103 atletas, acompanhados por 21 

técnicos e dois delegados municipais. Nesta competição, Famalicão esteve representado 

no basquetebol masculino e feminino, andebol feminino, voleibol feminino e futebol 

masculino. Nas modalidades individuais, teve representantes na natação masculinos e 

femininos, natação adaptada masculinos e femininos, atletismo feminino e masculinos e 

atletismo adaptado masculino e feminino. E o resultado desta participação dá 24 subidas 

ao pódio, havendo a registar nove primeiros lugares nas modalidades de atletismo, 

natação e natação adaptada. 



Os atletas entregaram aos membros do executivo uma camisola alusiva ao evento, 

assinada por todos, e uma personalizada para o presidente da Câmara, pelas mãos de 

Sílvia e Tatiana, respetivamente atletas de atletismo adaptado e andebol. 

Mário Passos agradeceu a todas as pessoas envolvidas «e que possibilitaram esta 

representação forte nos Jogos do Eixo Atlântico». O edil valorizou atletas, dirigentes 

associativos, técnicos e famílias dos atletas, pois «todos têm um papel fundamental no 

alcance dos sucessos desportivos que temos verificado (…) é tudo graças ao vosso 

empenho e dedicação». 

Por outro lado, o presidente da Câmara Municipal reiterou a importância do desporto, 

porque «transmite a imagem do concelho, dá-nos notoriedade e prestígio, e valoriza o 

território”. 

Os Jogos do Eixo Atlântico realizam-se de dois em dois anos, desde 1995, e constituem-

se como um evento desportivo transfronteiriço único na Europa, que envolve uma 

participação superior a 2000 atletas provenientes de três dezenas de cidades das regiões 

do Norte de Portugal e Galiza, que constituem o Eixo Atlântico do Noroeste Peninsular. 

 





 

 

Famalicão recebeu comitiva dos 14.ºs 

Jogos do Eixo Atlântico 

 

Desporto  

Hoje às 08h00 

Redacção  

Mais de 100 atletas, vinte e um técnicos e dois delegados municipais representaram 

Famalicão nos Jogos do Eico Atlântico. Autarquia recebeu a comitiva. 

 

“Nós é que somos Famalicão”. Foi com estas palavras que o Presidente da Câmara 

Municipal, Mário Passos, ladeado pelo vereador do Desporto, Pedro Oliveira, rematou a 

recepção dos jovens atletas que representaram o concelho de Vila Nova de Famalicão na 

14.ª edição dos Jogos do Eixo Atlântico, que aconteceu na cidade da Maia de 5 a 8 de 

Julho. Os atletas foram recebidos ontem à tarde no salão da Assembleia Municipal. 

Com uma comitiva constituída por 103 atletas, acompanhados por 21 técnicos e dois 

delegados municipais, Famalicão esteve representado nas modalidades colectivas de 

https://correiodominho.pt/noticias/desporto


basquetebol feminino e masculino, andebol feminino, voleibol feminino e futebol 

masculino.  

 

Nas modalidades individuais esteve presente com a natação masculinos e femininos, 

natação adaptada masculinos e femininos, atletismo feminino e masculinos e atletismo 

adaptado masculino e feminino. 

Famalicão subiu ao pódio 24 vezes, tendo os atletas alcançado o primeiro lugar cerca de 

nove destas, no atletismo, na natação e na natação adaptada. 

Os atletas presentearam os membros do executivo com uma camisola alusiva ao evento, 

assinada por todos os participantes, e uma personalizada para o presidente da Câmara, 

pelas mãos da atletas Sílvia e Tatiana, respetivamente atletas de atletismo adaptado e 

andebol. 

 

Mário Passos deixou um “agradecimento a todas as pessoas envolvidas e que 

possibilitaram esta representação forte nos Jogos do Eixo Atlântico”, valorizando atletas, 

dirigentes associativos, técnicos envolvidos e famílias dos atletas, pois “todos têm um 

papel fundamental no alcance dos sucessos desportivos que temos verificado (…) é tudo 

graças ao vosso empenho e dedicação”, realçou o edil. 
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“Nós é que somos Famalicão”. 
Foi com estas palavras que o 
Presidente da Câmara Munici-
pal, Mário Passos, ladeado pelo 
vereador do Desporto, Pedro 
Oliveira, rematou a recepção dos 
jovens atletas que representaram 
o concelho de Vila Nova de Fa-
malicão na 14.ª edição dos Jogos 
do Eixo Atlântico, que aconte-
ceu na cidade da Maia de 5 a 8 
de Julho. Os atletas foram rece-
bidos ontem à tarde no salão da 
Assembleia Municipal. 

Com uma comitiva constituída 
por 103 atletas, acompanhados 
por 21 técnicos e dois delegados 
municipais, Famalicão esteve re-
presentado nas modalidades co-
lectivas de basquetebol feminino 
e masculino, andebol feminino, 
voleibol feminino e futebol mas-
culino.  

Nas modalidades individuais 
esteve presente com a natação 
masculinos e femininos, natação 
adaptada masculinos e femini-

nos, atletismo feminino e mas-
culinos e atletismo adaptado 
masculino e feminino. 

Famalicão subiu ao pódio 24 
vezes, tendo os atletas alcançado 
o primeiro lugar cerca de nove 
destas, no atletismo, na natação 
e na natação adaptada. 

Os atletas presentearam os 
membros do executivo com uma 

camisola alusiva ao evento, assi-
nada por todos os participantes, 
e uma personalizada para o pre-
sidente da Câmara, pelas mãos 
da atletas Sílvia e Tatiana, respe-
tivamente atletas de atletismo 
adaptado e andebol. 

Mário Passos deixou um “agra-
decimento a todas as pessoas en-
volvidas e que possibilitaram es-

ta representação forte nos Jogos 
do Eixo Atlântico”, valorizando 
atletas, dirigentes associativos, 
técnicos envolvidos e famílias 
dos atletas, pois “todos têm um 
papel fundamental no alcance 
dos sucessos desportivos que te-
mos verificado (…) é tudo gra-
ças ao vosso empenho e dedica-
ção”, realçou o edil.

Famalicão recebeu comitiva   
dos 14.ºs Jogos do Eixo Atlântico 

MAIS DE 100 ATLETAS, vinte e um técnicos e dois delegados municipais representaram Famalicão 
nos Jogos do Eico Atlântico. Autarquia recebeu a comitiva.

DR 

Comitiva recebida na Câmara Municipal

DR 

Equipa de boxe do SC Braga evidencia bom momento de forma

Primeiro lugar por equipas 
SC Braga triunfa no Open Boxing 
com dois ouros de João Ferreira 
 
Primeiro lugar por equipas, seguida do FC Porto em segundo e Academia de 
Pedrouços em terceiro: este o desempenho da secção de boxe do SC Braga no 
Braga Open Boxing, que decorreu nos dias 8, 9 e 10 de Julho. 
Em destaque esteve o arsenalista João Ferreira, que venceu em duas catego-
rias diferentes, batendo por KO os adversários nas finais de 80 kg e de 86 kg, 
sendo a sua categoria os 75 kg.  
Além das duas medalhas de ouro conquistadas por João ferreira, os braca-
renses averbaram ainda sete de prata e uma de bronze. 
As sete de prata fora, conquistadas por Lara Martins, Diogo Saraiva, Gonçalo 
Costa, Amaro Pinheiro, Mafalda Silva e Ricardo machado. A de bronze foi  
ganha por Gil Martins. 
O técnico Luciano Machado  comentou a evolução dos atletas destacando a 
“naturalidade” e a “maturidade”. 
Em relação ao caso específico de João Ferreira, letra que o atleta começou a 
praticar a modalidade ainda com 12 anos, e que nos seus sexto ano de clube 
“já venceu tudo o que havia para vencer” em campeonatos regionais, nacio-
nais e internacionais. 
O director Paulo Carvalho salienta a aposta na formação.

§boxe

Vila Verde 
‘Heróis do Mar’ 
desenvolvem 
natação dos jovens  
A escola de natação ‘Heróis do 
Mar’ assinalou ontemo primeiro 
dos cursos de verão que está a 
organizar este mês, no Comple-
xo de Lazer de Vila Verde. Cerca 
de 90 crianças e jovens, com 
idades entre os 3 e os 16 anos, 
integraram as actividades desen-
volvidas nas duas primeiras se-
manas de Julho.  

O vereador Patrício Araújo, 
responsável pelos pelouros do 
Ambiente e do Desporto no Mu-
nicípio de Vila Verde, enalteceu 
o trabalho desenvolvido pela 
‘Heróis do Mar’, que “vai muito 
além do desenvolvimento das 
capacidades de natação dos jo-
vens, distinguindo-se também 
como escola de valores”.  

“Valores como o civismo, a 
disciplina e o rigor, a interação 
em grupo e comunidade e a rela-
ção entre formadores e alunos, a 
consciencialização de direitos e 
responsabilidades no nosso meio 
ambiente, ajudam ao desenvol-
vimento humanista e social das 
nossas crianças e jovens, para 
que cresçam, aprendam e sejam 
sempre felizes”, apontou.  

Na cerimónia de encerramento 
do primeiro curso de verão, os 
cerca de 90 alunos desfilaram e 
mostraram, perante os pais e fa-
miliares, algumas das capacida-
des desenvolvidas.



Piragüismo

Gran actuación 
del Quixós en la 
Copa Galega
El Quixós cuajó una gran 
actuación en la última prueba 
de la Copa Galega de promoción 

slalon, celebrada en O Rosal. 
El club monfortino consiguió la 

segunda posición en la clasificación 
por equipos. Además, nueve de sus 
deportistas lograron una medalla.

Preferente

Presentado como 
entrenador del 
Lemos Josito Jul
Josito Jul fue presentado como 
nuevo entrenador del Lemos. Las 
semanas están siendo intensas en 
Monforte preparando la próxima 
temporada. El capitán, Dafo, fue 
renovado y se han incorporado al 
equipo Carrasco, ex del Escairón, y 
Samu y Marco, del Castro.

Voleibol

El campus del 
Ribeira Sacra, del 
22 al 26 de agosto
El plazo para inscribirse en el cam-
pus de voleibol del Ribeira Sacra, 
que se celebrará en A Pinguela del 
22 al 26 de agosto, está abierto. 
Puede descargarse la solicitud en 
www.cvribeirasacra.es o pedirla en 
el correo info@cvribeirasacra.es o el 
número de teléfono 626.67.24.35.

1ª Autonómica

El Escairón y la 
SD Chantada 
ya tienen 
técnico
El Atlético Escairón confir-
mó esta semana el fichaje 
de Javier Montoto como 
nuevo entrenador. La pasa-
da campaña dirigió a la SD 
Chantada, donde Adrián 
Méndez, ‘Traste’, ocupará 
su puesto en el banquillo.

baloncesto

Sigue abierta 
la inscripción 
en el campus 
bilingüe
El campus bilingüe del 
Ucoga Seguros CB Chan-
tada mantiene abierta la 
inscripción hasta el día 28. 
Será del 1 al 5 de agosto y 
está pensado para niños 
de entre seis y 18 años, con 
sesiones en inglés.

automovilismo

Más de 70 
corredores 
en la Subida a 
Chantada
La Subida a Chantada pu-
blicó su lista de corredores 
inscritos de forma provisio-
nal, aún pendientes de la 
aprobación definitiva. Más 
de 70 pilotos participarán 
en la prueba los próximos 
días 22, 23 e 24.

Más de 2.000 atletas se dieron cita 
en Maia (Portugal) con motivo de 
los Xogos do Eixo Atlántico. De 
ellos, 75 pertenecían a la delega-
ción de Monforte, que regresó a la 
ciudad del río Cabe con dos meda-
llas, un cuarto puesto y un sinfín 
de sensaciones positivas fruto de 
la convivencia de una semana con 
tantos competidores.

«No apartado deportivo, a todos 
nos gusta quedar o mellor posible, 
pero a convivencia con máis de 
2.000 atletas de Galicia e Portugal 
durante unha semana é unha ex-
periencia inolvidable para os rapa-
ces e rapazas. Nos dous apartados 
cumprimos con creces», valoró el 
técnico municipal de Deportes y 
delegado de Monforte en los Xo-
gos, Óscar Rodríguez.

Hacia los deportistas locales 
solo tiene buenas palabras. «To-
dos fixeron un gran traballo e es-
forzo», afirma. Sobre el municipio 
de Maia, próximo a Oporto, indica 
que llevó a cabo «unha organiza-
ción de dez, puxo o listón moi alto 
para a cidade que organice os se-
guintes xogos, no ano 2024».

Y es que este punto del mapa 
luso dispone de instalaciones muy 
destacadas, entre ellas los centros 
de alto rendimiento nacional de 
gimnasia y tenis. Allí estaban los 
espacios para comer y las zonas de 
animación y convivencia.

Resultados. Lo más destaca-
do para Monforte fue el segundo 
puesto del equipo de voleibol, un 
deporte que también en los Xogos 
do Eixo parece empeñado en dar 
grandes alegrías y cuya cantera 
tampoco da muestras de agota-

miento. Hace muchos años que de 
la ciudad del río Cabe salen impor-
tantes activos y en Portugal volvió 
a quedar evidenciado.

Ángela Bussieres, Eva Beirán, 
Irene González, Jessica Goyanes, 
Lara Paz, Luzía Fernández, Noa 
López, Sandra Fuentes, Sara Gó-
mez, Sara González, Saray Gonzá-
lez y Sofía Bussieres formaron par-
te de un conjunto que contó con 
Alejandra López, Juliana Ribeiro, 
Yolanda Maciñeiras y Yoraxi Me-
leán en el cuerpo técnico.

En la disciplina de atletismo 
en ruta, Carla Vázquez regresó de 
Maia con una medalla de bronce. 
Es de subrayar igualmente la cuar-
ta posición del equipo de fútbol.

Asier Seijas, Fernando Elco-
so, Luis Gegunde y Luis Ignacio 
Rodríguez dirigieron al grupo de 
futbolistas formado por Claudio 
Valentín, Daniel Rubinos, Diego 
Pérez, Eric Giraudier, Javier Vila, 

Juan Quiroga, Mateo López, Noe 
Gegunde, Pablo Rodríguez, Pa-
blo Ureña, Yeray Lamas, Youness 
Benhlal y Cristian Arias.

La expedición la completaron 
en baloncesto Bieito Varela, Brays 
Plata, Eloi López, Gabriel Díaz, 

Dos medallas, 
muchos éxitos
● Monforte acudió con 75 representantes a 
los Xogos do Eixo Atlántico, que reunieron a 
más de 2.000 atletas gallegos y portugueses
texto: miguel piñeiro

Martín López, Mateo Fernández, 
Noel Cortiñas, Rodrigo Vallecas, 
Samuel Casas y Wilson Javier To-
ribio, dirigidos por Marga Rodrí-
guez y Xosé Anxo Sánchez.

En atletismo acudieron Abel 
López, Daniel Pombo, Iker Fer-
nández, Ismael Rodríguez, Mario 
Francés, Mateo Rodríguez, Irene 
Vila, Martina Vila, Paloma López, 
Sabela Nieves y Uxía Trail. El cuer-
po técnico lo conformaron Rubén 
Castro y Martín Fernández.

Por último, en natación repre-
sentaron a Monforte Ander Re-
gueira, Hugo López, Iago Seoane, 
Isaac Losada, Luis Manuel Pérez, 
Noel Pereira, Alla Castro, Antía 
González, Elena Arias, Mara Ledo 
y María Caplea; dirigidos por Emi-
lio Torres y Cintia Vázquez.

El campeonato. El periodo de 
presentación de candidaturas 
para organizar el evento, que tie-
ne lugar cada dos años, se abrirá 
pronto. Monforte, que fue sede en 
2017 junto a Sarria y Lugo, forma 
parte del secretariado ejecutivo de 
Deportes del Eixo Atlántico junto 
a Braga, Vigo, Guimaraes, Vila 
Nova de Gaia, Viana do Castelo, 
Carballo, Santiago, Matosinhos y 
Vilagarcía de Arousa.

Experiencia

A convivencia 
durante unha 

semana con máis de 
2.000 atletas de Galicia e 
Portugal é inolvidable»

Organización

Foi de dez. Maia 
puxo o listón moi 

alto para a cidade á que 
lle toque organizar os 
Xogos do Eixo en 2024»

El equipo de voleibol de Monforte finalizó los Xogos do Eixo en segunda posición. ep
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Desempenho positivo da comitiva vila-

realense nos jogos do Eixo Atlântico 

 
16 Jul, 9:00 

Desporto, Vila Real 

Terminou na passada sexta-feira mais uma edição dos Jogos do Eixo Atlântico que 

decorreram, durante cinco dias, na cidade da Maia. Vila Real participou nesta festa de 

desporto com uma comitiva de 75 elementos (atletas, treinadores e delegados), cujos 

desempenhos foram positivos. De realçar a equipa de Basquetebol Feminino que alcançou 

um importante 4º lugar (em 17equipas). 

Este evento reuniu cerca de 2200 atletas, de 28 delegações pertencentes ao Eixo Atlântico, 

16 portuguesas e 12 espanholas que competiram em cinco modalidades distintas: 

Andebol, Basquetebol, Voleibol, Futebol de 7, Natação e Atletismo. 

O Vice-presidente e Vereador do Pelouro do Desporto, Alexandre Favaios, felicitou os 

jovens atletas, os treinadores e os dirigentes pelo modo como representaram Vila Real, 

tanto no aspeto desportivo como no aspeto de relações humanas e institucionais. 

 

https://noticiasdevilareal.com/category/desporto/
https://noticiasdevilareal.com/category/vila-real/
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Espiño presenta nueva canción, «Deitado na area». xoán a. soler

Kike Varela pinchó en el festival portugués Nova Era Beach Party con artistas reconocidos mundialmente.

1 Ni siquiera llega a la trein-
tena y ya lleva más de me-

dia vida pegado a un set de dis-
yóquei. Kike Varela (Santiago, 
1996) comenzó a interesarse 
por la música electrónica con 
solo 12 años, escuchando una 
emisora que transmitía tecno 
las 24 horas del día. «A raíz de 
ahí empecé a investigar, a des-
cubrir a más artistas y a cono-
cer lo que era la figura del dis-
yóquei», recuerda. No tardó en 
adquirir su propio equipo pa-
ra saciar la curiosidad y em-
pezar a pinchar por su cuen-
ta. Con 15 ya había ahorrado lo 
suficiente como para comprar 
su primera mesa de mezclas, 
y a partir de ese momento la 
afición se convirtió en pasión. 
Aprendió de manera autodi-
dacta, y a los pocos meses re-
cibió una llamada para animar 
la sesión light de la Sala Moon, 
en Compostela. Fue la primera 
de muchas, porque la calidad 
de sus pases captó la atención 
de los gerentes de más discote-
cas, que quisieron ficharlo co-
mo disyóquei residente. Llegó 
a tener que compaginar sus es-
tudios en Administración y Di-
rección de Empresas con sesio-
nes nocturnas que acababan a 
altas horas de la madrugada. 
«Empecé a pinchar en pubs 
más frecuentemente, incluso 
todas las semanas. Algún año 
estuve tocando todos los miér-
coles, jueves, viernes y sába-
dos», afirma. Pero ni siquiera 
la dificultad que le supuso te-
ner que compatibilizar traba-
jo y formación «toda la vida» 

frenó sus ganas de seguir cre-
ciendo en el panorama musi-
cal. Aunque siempre tuvo cla-
ro que llegar a ser una cara co-
nocida en el mundo de la elec-
trónica sería «muy difícil», no 
dejó de intentarlo. Y los sacrifi-
cios dieron sus frutos. De pin-
char en pequeños clubes de 
Santiago pasó a hacerlo en es-
pacios con más aforo, como la 
Sala Pelícano, en A Coruña, y 
posteriormente dio el salto in-
ternacional. «El punto de in-
flexión fue en el 2018, cuando 
un festival de Portugal, el No-
va Era Beach Party, preparó un 
concurso a través del que se se-
leccionaba a un disyóquei no 
profesional para abrir las ac-
tuaciones. Me presenté y lo ga-
né», cuenta Varela. En el Nova 
Era compartió cartel con otros 
disyóqueis de prestigio a nivel 
mundial, como Dimitri Vegas 
& Like Mike, Timmy Trum-
pet o Steve Aoki. A partir de 
entonces su carrera se acele-
ró: empezó a pinchar fuera de 
Galicia y a desarrollar su face-
ta como productor, creando 
ocho temas propios y llegando 
a acumular un millón y medio 
de reproducciones en Spotify. 
El éxito del santiagués es tal 
que hasta artistas de la talla de 
Nicky Romero o Yves V han 
mostrado apoyo a su proyecto 
musical. ¿Y cuáles son los pla-
nes de Varela de cara al futu-
ro? «Cuando empecé no me es-
peraba lograr lo que he conse-
guido hasta ahora, así que se-
guiré trabajando para llegar lo 
más lejos posible», concluye.

Estreno musical

2 El músico compostelano 
Alfonso Espiño presen-

tó ayer su nueva canción, Dei-

tado na area, coincidiendo con 
el día grande de las Festas do 
Apóstolo. El sencillo, que evo-
ca el recuerdo de un verano fa-
miliar en la costa, es un adelan-
to del elepé de doce temas que 
el cantante está grabando jun-
to a su grupo, Espiño, y pre-
tende transmitir a los oyentes 
«naturalidad, alegría e vibra-
cións positivas». A la voz y al 
bajo del artista se unen la gui-
tarra de Brais Sánchez, el te-
clado de Ale González, la ba-
tería de Fran Facal y la trom-
peta de Álvaro Crego. Deita-

do na area contará también con 
un videoclip dirigido por Ro-
mán Gutiérrez.

Deportistas de éxito

3  El alcalde de Santiago, Xo-
sé Sánchez Bugallo, y la 

concejala de Deportes, Esther 
Pedrosa, recibieron el viernes 
en la Casa do Concello a la de-
legación de jóvenes deportis-
tas que formaron parte este año 
de los Xogos do Eixo Atlánti-
co, celebrados en Maia (Portu-
gal) del 4 al 8 de julio. La co-
mitiva compostelana está for-
mada por diez técnicos, capi-

Este disyóquei pasó
de pinchar en locales 
de Santiago a festivales 
internacionales
Kike Varela partió de cero con una pequeña 
mesa de mezclas y sus temas acumulan ya más 
de un millón y medio de reproducciones

Los técnicos y deportistas, en la terraza del Concello. xoán a. soler

taneados por Amancio Pena, y 
por 47 deportistas, que compitie-
ron en las categorías de natación, 
atletismo adaptado, fútbol 7 y ba-
loncesto. Los participantes logra-
ron alzarse con la victoria en va-

rias de las pruebas, y los equi-
pos masculino y femenino de 
baloncesto, así como el mas-
culino de fútbol 7, regresaron 
a casa con la medalla de oro 
colgada al cuello.

La Voz de Santiago
MarTes, 26 De JUlIo Del 2022     

Delegado: Ignacio Carballo González / Jefe comercial: José Luis Colomer Busoms 
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