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El Camino de Santiago ha sido considerado. en sus diversas rutas, el primer ltinerario Cultural
Europeo y galardonado como Patrimonio de la Humanidad por la Unesco en el caso del Camino
Francés, extendido al Camino del Norte y al Primitivo. Asi mismo, el Eixo Atlantico mantiene todo
su empefio para que se pueda conseguir el mismo reconocimiento para el Camino Portugués.
Aunque es evidente, nunca estd demas reconocer que el Camino de Santiago es. mas allé de su
principal componente, el espiritual, probablemente uno de los mayores éxitos turisticos a nivel
mundial. Pero el Camino no puede ser solo un itinerario que se haga exclusivamente para llegar
a Santiago. El Camino es una oportunidad para conocer la inmensa riqueza cultural, histérica y
patrimonial que retinen nuestras ciudades y todas las villas y lugares del entorno que atraviesa
el Camino.

La espiritualidad tanto cristiana como pagana que este Camino envuelve, la riqueza cultural y
pairimonial desde la época prerromana con las citanias, los castros y el riquisimo legado
romano, hasta la moderna arquitectura con obras de numerosos arquitectos mundialmente
galardonados con el premio Pritzker o incluso aquellos que marcaron la arquitectura de los siglos
XIX y XX son solo una pequena parie de la riqueza que atesora el Camino.

Una riqueza que se puede conocer recorriéndolo o, para los que vivimos en las ciudades del Eixo
Atlantico, visitGndolo a lo largo de los 52 fines de semana que fiene el ano. La crisis que
acabamos de vivir requiere una respuesta proactiva que recupere el dinamismo econémico que
nos caracteriza y el turismo es uno de los motores de ese dinamismo asi que, qué mejor que
disfrutar de todos los placeres que nuesiras ciudades ofrecen al visitante desde la gastronomia y
la enologia hasta la culiura y el senderismo para también contribuir a la reactivacién y
regeneracion econémica.

Para ello se ha editado esta guia diferente e complementaria de lo que ya existe: una guia
visual, amena y agradable, utilizando la ilustracién del cémic para trasladar la inmensa riqueza
que contiene este fernitorio. Esperamos que la disfrute y que se anime a visitar fodas y cada una
de nuestras ciudades, donde siempre sera bienvenido.

Ricardo Rio - Presidente del Eixo Atlantico
Lara Méndez - Vicepresidenta del Eixo Atlantico
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CAMINO INGLES

DESDE A CORUNA  DESDE FERROL

1. Ferrol - Narén - Neda
1. A Coruna - Culleredo - Hospital de Bruma 2. Neda - Mino
2. Hospital de Bruma - Carballo - Sigtieiro 3. Mifio - Hospital de Bruma.
3. Sigueiro - Santiago de Compostela. 4. Hospital de Bruma - Sigteiro
5. Sigleiro - Sanfiago de Composiela.

Este camino fiene su origen en el siglo XII. cuando en 1147 una escuadra de ingleses, alemanes y flamencos
visitaron la fumba de Santiago. Debido a su localizacién, las ciudades de A Coruna y Ferrol sirvieron de
puertos de entrada para la peregrinacion jacobea en tiempos medievales para aquellos pueblos
europeos que decidian acceder por mar a Galicia. Escandinavos, flamencos, ingleses, escoceses e
ilandeses utilizaron este camino durante siglos, siendo los ingleses el grupo més abundante, motivo por
el cual el razado pasé a conocerse como el Camino Inglés. En la actualidad, se puede optar por hacer la
versién larga del camino desde Ferrol o bien optar por el frazado mas corto desde la ciudad de
A Comia. Ambos confluyen en la parroquia de Hospital de Bruma, en Mesia, para continuar juntos hasta
Sanfiago de Compostela.

Naron
Ferrole

A Coruna
Culleredo

Hogpital de
Bruma

Sigiieiro

Saptfago




Esta ruta del Camino Inglés inicia su recorrido en A Corufia. Esta ciudad se sitia en una peninsula
adentrada en el océano Atlantico con casi 15 km de paseo maritimo, en donde podemos visitar algunos
de los elementos arquitecténicos mas emblemdticos e histéricos de la ciudad como la Torre de Hércules, la
Iglesia de Santiago, el Convento y la Plaza de Santo Domingo, el Convento de Santa Barbara, el Parrote,
la tumba de Sir John Moore, el Castillo de San Antén... Ademas, la ciudad cuenta con una gran oferta de
ocio y cultura con varios museos cientificos.
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O Parrote




Continuamos por el barrio de Eiris para entrar en el concello de Culleredo, concretamente en O
Portadego. Pasamos por el paseo maritimo de O Burgo, rodeando la ria que lleva su nombre,
donde podemos visitar su puente medieval y los molinos de Acea de Ama, que tienen su origen en
las edificaciones de los monjes de Sobrado del siglo XII.

Después seguimos hacia Alvedro, todavia en el municipio de Culleredo, donde en la actualidad se
localiza el Aeropuerto de A Comuna. Pasamos después por el puente medieval de A Xira, y nos
dirigimos hacia Cambre, donde podemos visitar la iglesia de Santa Maria de Cambre, del siglo XII
y considerada como uno de los mejores ejemplos del romanico compostelano. Continuamos por
Sergude y Sarandés. hasta llegar a la paroquia de Hospital de Bruma en el concello de Mesia.

= puente de O Burgo -



Iglesia de Santiago do Burgo




Iglesia de Santa Maria de Cambre
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HOSPITAL DE BRUMA -
CARBALLO - SIGUEIRO

Observamos los hérreos de tipo Mahia caracteristicos de esta area
y. tras pasar por la iglesia de San Lourenzo del siglo XVI, seguimos
el camino hacia Ordes. Aqui podriamos realizar una parada en el
camino y desviamos hasta Carballo, puerta de entrada de la
Costa da Morte que permite distrutar del espacio natural
Razo-Baldaio incluido en la Red Natura, relajarse en el dnico
balneario minero-medicinal de la Costa da Morte o pasear por el
centro urbano descubriendo su modermo proyecio de arte urbana
“Derubando Muros con Pintura®. Continuando con el trayecto,
transcurriremos entre monte, bosque autéctono y cruceros que nos
guian por diferentes poblaciones. Pasamos por las iglesias de San
Paio de Buscas y de San Xulian de Poulo, combinando caminos de
tierra y asfalto. Al llegar al puente del lugar de Pereira, en el
concello de Ordes, lo cruzamos para adentrarmnos de nuevo en el
bosque. hasta alcanzar la poblacion de Sigteiro, de origen
medieval (s. XII) y capital del concello de Oroso.

Iglesia de San Lourenzo
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SIGUEIRO - SANTIAGO DE
COMPOSTELA

En el centro del pueblo, continuamos por la calle Real hasta llegar al histérico puente sobre el rio Tambre,

a la enfrada del concello de Santiago. Pasamos por los niicleos de Marantes y A Lameira, por el parque

empresarial de Tambre, y seguimos por la Via Galileo y la calle de Tambre hasta alcanzar Meixonfrio y la
calle Cruceiro da Coruna, en cuyas proximidades se alzaba un castro prerromano.

Tras atravesar el barrio de As Cancelas
entramos en el centro urbano de
Santiago de Compostela.

Al pasar por San Caetano, podemos
observar el Monumento al Peregrino que
nos da la bienvenida. A continuacién,
encontramos los conventos de Santa Clara
y do Carme y continuamos por la calle
Loureiros hasta la Porta da Pena, una de las
entradas a la ciudad cuando estaba
amurallada (s. XII- XIX).
Finalmente, pasamos por la Plaza de
San Mariino Pinario, la calle de Troia
y la calle Acibecheria, donde
encontramos la fachada norte de la
catedral de Santiago.

Puente de Sigiieiro

Plaza de San Martino Pinario
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FERROL - NARON - NEDA

Comenzamos el camino parfiendo del muelle de Curuxeiras, en direccién al centro
de la ciudad de Ferrol, capital de la zona maritima del Norte en el siglo XVIIL.

Primero pasamos por el Arsenal Militar, un astillero que fue durante muchos afios el motor
econdémico de la comarca. Desde aqui podemos avistar a lo lejos, en direccién al mar, el Castillo
de San Felipe del siglo XVI. Continuamos hacia el barrio neoclésico de la Magdalena, conjunto
histérico-artistico desde 1983. En esta area situada en el centro de Ferrol encontraremos la Plaza
de Armas, actual Casa Consistorial, y numerosas edificaciones modermnistas del siglo XX, como la
Casa Pereira. Continuamos el camino en direccién a Narén, pasando antes por el Museo Naval,
albergado en una carcel del siglo XVIII.

[ 6 °
ey
Arsenal, Puerta del d:'que‘ Casa Pereira
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| Concha de Santiago : Playa Denifios

Castillo de San Felipe




Al pasar por Narén, siguiendo la
Avenida del Mar, llegaremos al
Monasterio de San Martino de Xuvia,
de estilo romanico del siglo XII.
Adentrandonos en el inferior
de la ria, visitamos el Molino de
As Aceas, que accionado por la
fuerza de las mareas constituyd
una de las principales
fabricas de harina de Galicia
en el siglo XIX.

A continuacién, bordeando
el litoral descansamos en

el paseo maritimo de Xuvia y
atravesamos después el

puente peatonal que conecta
con el concello de Neda.

Monasterio de San Marfino de Xuvia
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NEDA - MINO

En esta etapa pasamos por los municipios de Neda y Fene, hasta llegar al concello de Cabanas,
donde encontramos la iglesia de San Martifio do Porto de 1788, construida por orden del
arzobispo de Santiago, Bartolomé de Raxoi.

A continuacién, cruzamos el puente del rio Eume y nos adentramos en Pontedeume.

En el franscurso a Mifo, podemos acercamos hasta el emblematico Castillo de los Andrade (s. XIII),
también conocido como fortaleza de Nogueirosa. Finalizamos esta etapa atravesando el puente
medieval que cruza el rio Baxoi y continuando el camino real que conduce hasta el pueblo de Miio.

Ci\

PtV (-1

Torre del Castillo de los Andrade
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Saliendo de Mifio atravesamos el puente de O Porco, cruzando el rio Lambre y siguiendo su curso por un
trayecto del camino forestal con destino a Betanzos. Alcanzamos esta ciudad cruzando el rioc Madeo por el
puente de Ponie Vella y pasando por debajo del Arco de Ponte Vella, vestigio de la muralla medieval. En
Betanzos podemos visitar, entre ofros monumentos. el Pazo de Bendana, reconstruido en el siglo XVI, o el
templo gético de San Francisco del siglo XIV. En él encontramos el sepulcro de Pérez Andrade «El Buenos,
uno de los mas destacados aristocratas del Reino de Galicia del siglo XIV y benetactor del trazado del
Camino Inglés. Dejamos atras a Betanzos para dirigitnos a Hospital de Bruma, en Mesia, pasando por el
concello de Leiro. Al llegar al final de esta etapa. la ruta confluye con la del Camino Inglés que llega de
A Corna. (Consulte las dltimas dos etapas en ruta anferior)

Sepulcro de Pérez

Andrade (e :
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1. Ribadeo - Lourenza
2. Lourenzéa - Abadin
3. Abadin - Vilalba
4_Vilalba - Baamonde
5. Baamonde - Sobrado dos Monxes
6. Sobrado dos Monxes - Arziia
7. Arzlia - Arca
8. Arca - Santiago de Compostela.

El Camino del Norte, declarado Patiimonio de la Humanidad por la UNESCO en 2015,
entra en Galicia por Ribadeo y continiia hasta Compostela 198 Km. Han sido muchos los célebres
peregrinos que han tomado esta ruta, como San Francisco de Asis, que viajé por este camino
Xacobeo en el ano 1214.

Ribadeo
Lourenza A

Abadin

Sobrado ' Baamonde
dos Monxes ff '

Bendoiro ™.p -,
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El Camino atraviesa desde Francia el norte de
Espana y entra en Galicia por Ribadeo, cruzando la
ria que lleva su nombre y que es considerada una
Zona de Especial Proteccién de Aves. Al nordeste
podemos desviamos hacia la isla de llla Pancha, que
cuenta con un maravilloso mirador al Cantabrico.
Seguimos hacia el centro del pueblo donde destaca
el Convento de Santa Clara originario del siglo XI, y la
capilla de Trindade (s. XII) en el alto del Mirador de A
Atalaia, asi como varios ejemplos de arquitectura
indiana, como la Torre de los Moreno.

Nos dirigimos a Vilanova de Lourenzé y pasamos por
Vilela, A Ponte, Vilamartin Pequeno y Gondén. Una
vez en Yilanova encontramos el Monasterio de San

Salvador fundado en 969 que constituye un referente

del Barroco en Galicia. Su iglesia monacal, dedicada
a Santa Maria, alberga el Sarcéfago del Conde
Santo. de época paleocristiana.

Mirador de llla Pancha

En esta etapa el camino se junia con la variante
procedente de Santiago de la Ria de Abres
que atraviesa Trabada, y pasamos por pequeias
poblaciones hasta llegar a Mondoiiedo,
capital de provincia hasta 1833 y lugar de nacimiento
del esciitor Alvaro Cunqueiro. La catedral, fundada
en el siglo Xlll y dedicada a la Virgen de la Asuncién,
constituye el simbolo de la ciudad. Es de origen
romdnico aunque cuenta con partes géficas
y barrocas afiadidas en afios posteriores.

El Centro de Interpretacién del Camino del Norte
y el innumerable patiimonio religioso completan
nuestra visita a la villa mindoniense. Nuestro camino
sigue hasta Abadin, en la comarca de A Terra Cha.



En la llegada a Abadin, encontramos la
iglesia romanica dedicada a Santa Maria,
de sencilla construccién pero con una capilla
reconstuida en el siglo XV| en estilo gético
isabelino. A su lado encontramos un crucero
con figuras de Cristo en el anverso y de la
Piedad en el reverso. Después continuamos
esta etapa a través de hermosas turberas
hasta llegar a
Vilalba.

Cmce (Abadin)

En la entrada al municipio de Vilalba podemos
visitar el Museo de Prehistoria y Arqueologia. A
continuacién fransitamos por la parte antigua de
la villa, donde observamos la Torre de los
Andrade, hoy Parador Nacional de Turismo, la
iglesia de Santa Maria y la Pravia de Vilalba,
arbol centenario que forma parte del Catalogo
Galego de Arbores Singulares. No podemos imos
sin antes degustar el famoso queso de San Simén
y el capén de Vilalba.

Salimos de Vilalba camino a Alba. Pasamos por
el Pazo de Penas Corveiras, propiedad
originariamente del Marqués de Ombreiro, y por
el restaurado moline de O Rafiego, hasta llegar a
los puentes de Ponte Rodriguez y Ponte de Saa
sobre el rio Labrada y confinuamos hasta
Baamonde.



En la parroquia de Baamonde perteneciente al con-
cello de Begonie visitaremos la iglesia que tiene su
origen en el siglo IX. dedicada a Santiago Apéstal,

que cuenta con un calvario de fres cruceros a su lado
datado del siglo XVIII, y la Casa Museo del escultor

Victor Conral.

Partimos de Baamonde para dirigiros al concello de
Guitiriz. Adentrandonos en el bosque y pasando un
puente medieval, nos espera la capilla gética de
Santo Alberte, en la cual se celebra, en el mes de
mayo, una fradicional romeria en honor al santo. Con-
tinuamos por San Paio de Seixén, con su iglesia
romanica, hasta llegar a la localidad de Friol, donde
son famosos los quesos de Friol y el pan de Ousa. Asi,
seguimos avanzando para entrar en la provincia de A
Coruna y ferminar la etapa en la localidad de

Sobrado.

o]
[m]

Iglesia de Santiago de Baamonde

En Sobrado dos Monxes destaca el monumento
histérico-arfistico del Monasterio de Sobrado
dos Monxes con su espectacular iglesia barroca,
en la que su origen se remonta al ano 952.

Salimos de la villa monacal y pasamos por
delante de la iglesia de San Lourenzo de
Carelle, y seguimos hasta llegar a Boimorto. De
aqui hasta Arziia recorreremos hermosos
paisajes y variada arquitectura popular. Al
llegar a Arztia, nuestro frazado se une con el
Camino francés hasta llegar a
Santiago de Compostela.




CAMINO PRIMITIVO

1. Alto do Acebo - Paradavella
2. Paradavella - Castroverde
3. Castroverde - Lugo
4. lugo - San Romao da Retorta
5. San Romao da Retorta - Melide
6. Melide - Arziia (Enlaza cé camino francés)
7. Arzla - Arca
8. Arca - Santiago de Compostela.

El Camino Primitivo es la primera y mas antigua ruta de peregrinacién, reconocida en 2015 con el
Camino del Norte como Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. El frazado enlaza Oviedo
con Sanfiago pasando, en gran medida, por calzadas romanas. Fue un camino muy transitado
por el pueblo astur-galaico en los siglos IX y X, asi como fuente de peregrinacién de ofras partes

del norte de Espaia y Europa.
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ALTO DO ACEBO - PARADAVELLA

Comenzamos la ruta adentrandonos en Galicia
desde Asturias a través del Alio do Acevo, con un
mirador a 1030 metros que sorprende con un
paisaje magico. Pasamos por Fonfria y Paradanova
hasta llegar a la poblacién mas alta de Galicia: A
Fonsagrada, que pertenecié a Asturias hasta 1835.
Protegida por su templo encontramos la Fons
Sacrata, fuente que dio el nombre a la localidad.
El Museo Comaical, fundado por vecinos del
pueblo en el ano 1984, contiene piezas de
etnografia, arqueologia y arte contemporanea.
En este punio el camino puede seguir por San Xoan
do Padrén o por A Proba de Burén, para unirse
después en el Hospital de Montouto. Seguimos el
camino y en O Padién destaca la iglesia de San
Xodn del s. XVl y, en A Proba de Burén, el Hospital
da Tindade y el Castillo de los Condes de Aliamira,
més conocido como A Fortaleza, victima de
ataques de los Irmandifios y del que solo queda en
pie la Torre del Homenaje y los vestigios de su
recinto. Continuamos el camino pasando por las
rinas del Hospital de Montouto, antiguo albergue
de peregrinos fundado en 1357, hasta llegar a
Paradavella, todavia en el concello de
A Fonsagrada.

Mirador en el Alto do Acebo

X Castillo de los Condes de Altamira




PARADAVELLA - CASTROVERDE

Al caminar por Paradavella observamos los

hérneos y las pallozas tan caracteristicas de

esta Grea de montana. En lo que respecta a

la gastronomia, el pastel de A Fonsagrada

- postre a base de mantequilla y almendra-

seran exquisiteces en los paladares
mas golosos.

Desde Paradavella vamos hacia O Cadavo,
donde O Campo da Matanza narra una
peculiar leyenda: segin narra la tradicién

oral, el nombre del lugar viene de la batalla

que se libré enire el Rey Alfonso Il <El Casto» y
el ejército islamico, cuando las tropas del

reino gallego se dirigian a Compostela con
el sepulcro del Apéstol.

Subiendo a Vilabade, visitamos la iglesia de
Santa Maria (s. XV - XVII), que cuenta con un
retablo mayor de estilo barroco, alrededor
del cual se originé el convento franciscano.
A su lado encontramos el pazo de
Abraira-Arana, més conocido como
Pazo de Yilabade.

El Cadavo

LT T |

Pallozas de Pa

radavella




CASTROVERDE - LUGO

Llegamos a Castroverde, donde destacamos la Torre de Homenaje del Castillo de los Duques de Lemos,
del siglo XIV. En nuestro camino hacia Lugo, pasamos por la iglesia prerromanica de Soutomerille y
continuamos por diversos paisajes entre rios, prados y bosque autéctono, atravesando Santa Maria de
Gondar y Carballido, para entrar por fin en la ciudad mas antigua de Galicia, la Lucus Augusti remana.

Castillo de los Duques de Lemos

LUGO - SAN ROMAO DA RETORTA

Al cruzar el puente viaducto de A Chanca, la ciudad de Lugo nos da la bienvenida.

En el interior de la Muralla, declarada Patrimonio de la Humanidad en el afo 2000, con sus
puertas que dan acceso al centro, encontramos el casco histérico, con la Catedral de Santa
Maria que se comenzé en el s. Xll con numerosas ampliaciones en estilo renacentista, bamoco y
neoclasicista, el Museo Provincial de Lugo o el Centro de Interpretacién del Camino de
Santiago. entre muchos ofros elementos de valor patrimonial. En la Plaza Mayor con la Casa
Consistorial de fondo, observamos el monumentio a los fundadores de la ciudad, Paulo Fabio
Mésximo y el Emperador Augusto.

Salimos de Lugo en direccién a San Romao da Retorta para recorrer sus hermosos paisajes
fluviales, las Termas Romanas y la iglesia de San Vicente do Burgo, asi como el Templo de
Sanialla de Béveda y la iglesia romanica de San Miguel de Bacurin.
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Centro de Interpretacién del Camino de Santiago ‘

Catedral de Santa Maria
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SAN ROMAO DA RETORTA - MELIDE

San Romao de Retorta. en el municipio de Gunfin,
nos deleita con expresiones arquitecténicas.

En su iglesia paroquial se encontrd un miliario remano,
lo que nos indica que el Camino Primitivo sigue en
origen el frazado de una antigua calzada romana.
Continuamos hasta A Ponte Ferreira, donde
accedemos por el puente medieval a la iglesia
romanica de San Martifo del siglo XIl.

Nos adentramos de nuevo en la naturaleza para
pasar por una de las areas mejor preservadas de
bosque autéctono gallego, hasta llegar a Melide,
donde nuestro camino se une al Francés para
continuar juntos hasta Santiago de Compostela.

P

|




CAMINO FRANCES

1. O Cebreiro - Tiacastela
2. Tiacastela - Sarria
3. Sarria - Portomarin
4. Portomarin - Palas de Rei
5. Palas de Rei - Melide
6. Melide - Arzia
7. ArzGa - Arca
8. Arca - Santiago de Compostela.

El Camino Francés o Via Francigena, fue declarado Patiimonio de la Humanidad por la UNESCO en
1993. Es la ruta con més afluencia de peregrinos. La «Guia del Peregrino» de Aymeric Picaud, recogida
en el quinto libro del Cédice Calixtino en 1135, nos muestra la importancia de esta via de peregrinacién
a Compostela. En ella aparecen los frayectos del Camino Francés desde tierras galas e informa sobre

los santuarios, la hospitalidad, las comidas y costumbres locales, entre otros aspectos.

Arca Melide

Arzia Portomarin

Saptfago Palas Triacastela
de Rei

Sarria

endoiro .0 e O Cebreiro
(Lalin)

de Lem‘_;- S QUiri'!-:'}a

Ourenge Arda
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O CEBREIRO -
TRIACASTELA

El Camino procedente de Leén, llega a Galicia por
Pedrafita do Cebreiro, entre las sierras de O Courel y
Os Ancares. Llegamos a la iglesia de Santa Maria la
Real del siglo IX y también a las pallozas, de origen
prerromanica, que estuvieron habitadas hasta el siglo
pasado. Seguimos el razado hacia lifares, donde
después de atravesar subidas y descensos
pronunciados encontramos a lo lejos el alto de San
Roque (1.270m) con la estatua del peregrino
observando el valle.

A continuacién, pasamos por las localidades de
Hospital da Condesa. nombre que recibe por el
hospital de peregrinos que hubo en los primeros siglos
de la tradicién jacobea, O Padornelo, Fonfiia y O
Biduedo antes de bajar para Triacastela. En esta
localidad se encuentra la cueva de Eirds, que cuenta
con pinturas y grabados rupestres que se podrian :

remontar a 30.000 aiios de antigiiedad. : Ao de Sam Roque

TRIACASTELA - SARRIA

En Triacastela pasaremos por la iglesia de Santiago de origen romanico (s. IX) para parir hacia
Sarria. Podemos optar por realizar el frayecto mas corfo por San Xil, o el méas extenso por Samos,
pasando por su famoso Monasterio, fundado por San Martino Dumiense en el siglo V1. Una vez en él,
observamos la mezcla de estilos arquitecténicos que se debe a la multitud de saqueos e incendios
que sufiié a lo largo de su historia.

Entrando ya en el pueblo de Saria, podemos realizar la uta de As Aceas, que recorre el rio Sarria,
entre molinos, saltos de agua y bosque autéctono.

Monasteiro de Samos

4

Ruta de As Aceas




En este pueblo podemos observar la importancia de la presencia del Camino, a través de sus numerosos
albergues y monumentos religiosos. Tras subir la escalinata mayor llegamos a la iglesia neogética de Santa
Marifia de Sarria. Continuamos por la iglesia de San Salvador, roméanica del siglo Xlll con elementos géticos, por
los vestigios de una fortaleza medieval del siglo XY conocidos como Torre de Sarria, y finalmente llegamos al
Monasterio de la Magdalena. Este dltimo fue fundado en el siglo Xl y sirvié de hospital y albergue para los

peregrinos.

Abandonamos la villa y atravesamos el puenie de A Aspera. Empezamos a ascender hacia Barbadelo, a la par
de una iglesia también dedicada a Santiago, hasta llegar al punto més alto de esta etapa. en la localidad de
Ferreiros, el primero de la Ribeira Sacra lucense

! | T

Iglesia de Santiago de Barbadelo [t Escalinata Mayor
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Siguiendo el camino, llegamos al embalse de
Belesar en el concello de Portomarin. La construccién
de este embalse en 1963 obligé el fraslado de los
monumentos relevantes del pueblo a un lugar méas
alio, como las iglesias de San Nicolas y San Pedro,
esta dltima de estilo romanico del 5.XIl que
pertenecié a la Orden de San Juan de Jersalén.

Dejando Portomarin atras pasaremos por Gonzar,
Castromaior y Vendas de Narén, con su capilla
dedicada a Madalena (s. XlII), y seguiremos por A
Eirexe y Lestedo hasta llegar a Palas de Rei. Aqui
tenemos la iglesia romanica de San Tirso, que
destaca por su portada romanica.

Castillo de Pambre

Salimos de Palas de Rei para dirigimos al
Castillo de Pambre (s. XIV), Bien de Interés
Cultural y Patimonio Histérico de Espaiia,
estd considerado como uno de los pocos
que sobrevivieron a la Revuelta Irmandina.
Entramos en la provincia de A Coruna por
Leboreiro, hasta el puente medieval de
Furelos, citado en el Cédice Calixtino.
Desde aqui avanzamos hasta Melide,
donde nos espera su casco histérico.




En Melide confluye el Camino Primitivo con
el Francés. En esta localidad es necesario
destacar la iglesia de San Pedro de
Melide (5. XIV).

Una vez recorrida la parte histérica,
dejamos airds el municipio para adentrar-
nos en Boente y Ribadiso, y llegar
finalmente a la villa de Arzia, donde el

queso se convierte en fiesta cada marzo.

También tiene lugar aqui el encuentro del
Camino Francés con el Camino del Norte. ey || |-

Iglesia de San dro de eh'de

En el ceniro de Arzia encontramos la iglesia de
Santiago y la capilla de la Magdalena de origen
romdnica, dnico vestigio del convento de monjes
agustinos constuido en el s. XIY para atender a
peregrinos, y que en la actualidad se reconvirtié
en sala de exposiciones.

Dejamos atras Arzia y vamos camino a Arca, en
el concello de O Pino, atravesando el bosque de
robles y eucaliptos, asi como los prados de
ganaderia. En el lugar de Santa Irene observa-
mos una ermita en su honot (s. XVII) y también
una fuente que, segin la leyenda, al beber de
ella se obtiene la juventud eterna. Ya por iltimo,
continuamos hasta O Pedrouzo, nicleo principal
de la parroquia de Arca, donde podremos
descansar de esta etapa de naturaleza.




Salimos de la parroquia de Arca pasando primero
por la iglesia de Santa Eulalia, de estilo neoclasico, y
continuando después camino al Monie do Gozo,
para entrar después en la ciudad de Compostela a
través del barrio de San Lazaro. Seguimos por la
calle de Os Concheiros y San Pedro hasta
desembocar en A Porta do Camific que da acceso a
la ciudad medieval de Compostela. A la derecha, el
monasterio de San Domingos de Bonaval, sede del
Museo do Pobo Galego y el Panteén de Galegos
llustres. Frente al mismo, el Museo de Arte
Contemporaneo de Galicia (CGAC), obra del
arquitecto portugués Alvaro Siza. De camino a la
catedral encontramos la Capilla de As Animas,
llegando a la plaza de Cervantes que desemboca
en la puerta del Monasterio de San Martino Pinario. El
Camino acaba en la Plaza del Obradoiro, al bajar
las escaleras del pasadizo que comunica la catedral
con el Pazo del Aizobispado.

B
Calle de San Pedro Il




CAMINO DE INVIERNO

1. O Barco de Valdeornas - A Ria
2. A Raa - Quiroga
3. Quiroga - Monferte de Lemos
4. Monforte de Lemos - Chantada
5. Chantada - Rodeiro
6. Rodeiro - Lalin - Bendoiro
7. Bendoiro - Outeiro
8. Outeiro - Santiage de Compostela.

Este camino era utilizado tradicionalmente por los peregrinos en la época invemnal para evitar las nieves
de O Cebreiro. Arranca desde la capital de la comarca leonesa del Bierzo, Ponferrada, y ya en Galicia
atraviesa las 4 provincias. En Lalin confluye con la Via de la Plata hasta llegar a Composiela.

Sarria
(Lahn]

Chanfadé ‘_ :

Monforte ~_ OBarcode
delemos Quiroga . Valdeorras

Ourenge Arga

Uilar de Barrio ~
L A Gudipa
Xinzade “3%2 A NSy

Allariz




Comenzamos el Camino desde la comatrca de Valdeoras. De camino al Barco de Valdeonas
encontramos la poblacién de Entoma y cruzamos su puente romano para continuar hacia el centro
de la villa. Una vez en ella, podemos visitar la Casa grande de Viloira y la de Riocigiienio (ambas del s.
XVII) que demuestran la importancia de la nobleza de la comarca. Asi mismo, apartada del centro
encontramos la Torre y fortaleza del Castro del siglo XIV, Bien de Interés Cultural, desde donde podemos
obtener una vista panoramica de la villa. Salimos hacia Vilamartin de Valdeorras por la orilla del Sil.
La poblacién destaca por sus cuevas agujereadas, muchas de ellas minas durante la época romana que
hoy se usan como bodegas. Seguimos el camino hacia A Ria, donde encontramos la iglesia parroquial
de Fontei (s. XIX -XX). de posible influencia Gaudiana, ya que Gaudi pasaba temporadas de descanso
en el pueblo cuando estaba constuyendo el Pazo Episcopal de Astorga.

Rio Sil




Casa de Rio Ciglerno |—‘
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Seguimos el curso del Sil enire campos
de olivos, higueras y nogales, caminando
por la N-533 hasta Albaredo.
Llegamos al lugar de Montefurado,
famoso por el tinel excavado en la
montana por orden del emperador
Trajano para aprovechar el oro que el
Sil traia en sus aguas.
Seguimos el camino pasando por
Ermidén. Venda Vella, Venda Nova y la
capilla de Os Farapos, ermita que hace
referencia a los harapos de los que
debian desprenderse los peregrinos
enella.
Llegamos a Bendillé, donde se sitia la
herneria de la Orden Hospitalaria de
San Juan de Jerusalén.
Pasamos por Sequeiros y subimos hasta
el Castillo de Os Novaes (s. X). residencia
de la Orden de San Juan de Jerusalén
cuya enfrada con el arco de medio punio
tiene gravada la cruz de Malta.
Finalmente, comenzamos a descender
hasta Quiroga, donde cruzamos el
puenie medieval de Ponte Pedrina.

Por la orilla izquierda del Sil salimos de Quiroga, pasando por Espandariz, Pontido y San Lourenzo de
Nocedo, y llegamos a Carballo de Lor. Desde aqui, descendemos siguiendo el rio Lor hasta llegar a
Carballo de Lor. Pasamos por Castroncelos, cruzamos el puente romano de Labrada y llegamos a Pobra
de Brollén. Desde aqui comenzamos la subida hasta el Alio da Serra y Monte Moncai, para llegara
confinuacién a Monforte de Lemos, capital de la comarca de Lemos y Ribeira Sacra. En esta villa muy rica
en paitimonio, cabe destacar el conjunio arquitecténico de San Yicente do Pino, compuesto por varios
monumentos: un monasterio benedictino originado en el siglo X y actual Parador de Turismo; el pazo en el
que residieron los Condes de Lemos; y elementos defensivos como la muralla, las puertas y Torre de
Homenaije, de los siglos Xlll y XV, actualmente un magnifico mirador para observar todo el valle de Lemos.
También destacamos el barrio judio y burgo medieval, el cual pertenece a la Red Espanola de Juderias,
asi como el colegio de Nosa Sefiora da Antiga, un edificio de estilo herreriano del siglo XVl que alberga
una importante pinacoteca, con obras de El Greco. Otros puntos a visitar en esta localidad son el Museo
del Ferrocariil de Galicia, muy relacionado con la historia de la villa, asi como un desvio hasta el Cafién
del rio Sil. declarada Zona Especial de Conservacién, donde destaca el Mirador do Duque, para avistar
los vinedos en bancales de A Ribeira Sacra.
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Salimos de la villa monforiina por el puente
Ponte Vella de origen medieval para cruzar el rio
Cabe y pasar por el Museo de Arte Sacro y el
Convento de las Clarisas. Dejamos airas las
tienras de los duques de Lemos para llegar a
Moreda. Desde aqui, continuamos hacia Pantén,
pasamos por O Reguengo, A Barxa y Diomondi,
donde su iglesia romanica de origen mondstico
sorprende sobre todo por la pueria principal con
cuatro arquivoltas con fustes lisos y chapiteles
historiados. Bajamos hasta el puente de Belesar
sobre el rio Mifio, flanqueados por los llamados
“socalcos”, los viiiedos colgados en bancales
tan peculiares de esia zona. Ya en el municipio
de Chantada pasamos por San Pedro de
Lincora hasta llegar a la capital de A Terra Ché:
Chantada.

Ermita de Nosa Sefiora do Faro

Esta etapa discurre pasando por cruceros,
héreos y petos de animas, asi como por una
agradable muesira de flora gallega, llena
de robles y castanos. Salimos de Chantada
camino a Centulle y San Xurxo de Asma, y
encontramos el monasterio benedictino de
San Salvador (s. IX). Cruzamos A Lucenza,
Vilaseco y Penasillas, ascendemos al monte
Faro y enframos en la ermita de Nosa Sefnora
do Faro, a OO metros de alfitud. Si
queremos evitar el ascenso al monte Faro,
siempre podemos coger una ruta alienativa
que pasa por Mouricios y San Vicente.
Descendemos hacia A Casa Grande de
Camba, pasamos por las poblaciones de
Ermida, Rio y Mouriz, hasta llegar a Rodeiro,
donde nos sorprende su espectacular Casa
Consistorial, levantada sobre las winas de
una fortaleza.



Salimos hacia Lalin por la C-533, y pasamos por el puente Ponte do Hospital hasta llegar a A Penerbosa,
donde cruzamos el puente medieval de Ponte Pedroso. Nuestro viaje sigue su transcurso por las localidades
de A Ponte, antigua hospederia del Camino de Santiago, Val de Boi. Coto de Anta, Coto de Mamuela,
Palmaz hasta llegar a Lalin, kilémetro O de Galicia o centro geogrdtfico de la comunidad auténoma.

La villa es muy famosa por su fiesta anual del cocido gallego, motivo por el cual el cerdo se convierte en
mascota del pueblo, como podemos observar en las expresiones artisticas coloridas de Pork Art dispuestas
en diversos puntos del area urbana.

Aqui encontraremos el Museo Municipal de Ramén
Maria Aller Ulloa (1878- 1966), famoso astrénomo
y matemdtico natural de la villa, la innovadora Casa
Consistorial conocida como Casiro Tecnoléxico, obra
de los arquitectos Luis M. Mansilla y Emilio Tufén, y los
Pazos de los Gil Taboada y Lifiares.
Desde aqui. el Camifio confluye con la Via de la
Prata hasta llegar a Compostela.
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VIA DE LA PLATA:
CAMINO DEL SURESTE

VARIANTE POR LAZA VARIANTE POR VERIN
1. A Canda (A Mezquita) - 6. Cea - Dozén 1. ACanda (A Mezquita) - 6. Ourense - Cea
A Gudina 7. Dozén - Laxe A Gudiia 7. Cea - Dozén
2. A Gudifa - Laza 8. Laxe - A Ponte Ulla 2. A Gudifia - Yerin 8. Dozén - Laxe
3. laza - Vilarde Bario 9. A Ponte Ulla - Santiago 3. Verin -Xinxo de Limia 9. Laxe - APonte Ulla
4.VYilar de Barrio - Ourense 4. Xinzo de Limia - Allariz 10. A Ponte Ulla -
5. Ourense - Cea 5. Allariz - Ourense Santiago

El Camino del Sureste también se conoce como Via de la Plata, nombre que procede del arabe Bal'latta y que
designaba la via piblica empedrada por la que los musulmanes se dirigian al norte cristiano. Este camino se
adentra en Galicia por los concellos de A Mezquita e de A Gudifia. La ruta permite disfrutar al viajero de los
maravillosos paisajes del Macizo Central Ourensan. Llegados a este punto, podemos escoger entre dos rutas:
una que va hacia Verin o la que pasa por Laza. Ambas desembocan en Ourense para continuar después hasta
Santiago de Compostela.

APonte Ma

Laxe

Verin

a do.Homem QEgil‘Bi Ulﬂhalg
Chaves L

Magedo de
Valpagos  Cavaleiros

Dacadade  Mirandela
Aguiar
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A CANDA
(A MEZQUITA) -
A GUDINA

Comenzamos en el puerto de montafia
denominado Poriela da Canda, en el municipio de
A Mezquita. Este concello fue histéricamente un
nexo entre Castilla, Galicia y Portugal, por donde
pasaron peregrinos pero también segadores,
arrieros o tratantes llegados aqui por diversos
motivos.

Atravesamos Vilavella y continuamos hasta la
poblacién de O Pereiro, donde destaca la iglesia
de San Pedro y la capilla de Loreto. Seguimos la
ruta por antiguos caminos empedrados y
disfrutando del paisaje natural que nos rodea
hasta llegar a A Gudina.

Macizo Orensano - Mezquita

CAMINO DEL SURESTE POR LAZA

A GUDINA - LAZA

Partimos desde la iglesia de San Martifio da
Gudina. con portada de arco de medio punto,
cuenta con una inscripcién del inicio de su
fundacién, 1619, con posteriores modificaciones
hasta el siglo XVIll. Siguiendo la prolongacién de
la calzada romana que unia Emerita Augusta
(Mérida) con Asturica Augusta (hs‘lorgu) tomamos
la Verea Vella o Verea Sur, con sus magnificos
paisajes de la Serra Seca. la cual acaba en
Campobecerros. parroquia que pertenecié a la
encomienda santiaguista de San Marcos de Ledn.
Desde aqui nos adentramos en Porto Camba y en
el Val da Serra de San Mamede, anfiguamente
perteneciente al Monasterio de Montederramo.
Desde el lugar de Eiras entramos en Laza, famoso
por el Entroido, el camaval gallego, y sus
Peliqueiros.




En Laza, encontramos la iglesia de San Xoan, que
destaca por su estilo toscano y por los cuatro altares de
estilo barroco recubiertos en oro que podemos
encontrar en su interior. Remontando el curso del rio
Tamega llegamos hasta Tamicelas, y fras una fuerte
subida, el peregrino llega a Santa Maria da
Albergueria. En tiempos hubo una posada para
viajeros y hospital de peregrinos. A continuacién
subimos al Alto da Paradina del monte Talarino, en el
municipio de Sarreaus, localidad donde nace el rio
Limia, también conocido por los griegos y romanos
como rio Letheo, o «rio del olvidos. Segin cuenta la
tradicién, los habitantes prerromanos de la regién

creian que cruzar este rio provocaba el olvido. De
acuerdo con el escritor latino Plinio, el general romano
Decimo Xunio Bruto, en el afio 138 a.C., fue el primer
hombre que se atrevié a cruzar sus aguas, y desmitificd
asi esta creencia. Descendemos hasta llegar a
Vilar de Barrio.

Continuamos hasta Vilar de Gomairete, pasando
por Xungueira de Ambia y Sobradelo. Cruzando la
Via Romana XVIll observamos los miliarios romanos
que alli se conservan. Seguimos hasta Bovadela y
Cima de Vila para entrar en Xunqueira de Ambia;

centro espiritual muy importante en el medievo.
¢Continuamos por los municipios de San Xillau, Vila

Nova, Os Casares, Baiios de Molgas, Paderme de

Allariz, Taboadela y San Cibrao das Vifias.

En As Pereiras seguimos la canetera camino a
Ourense, llegando al final de esta etapa. Aqui el
Camino confluye con la ruta altemativa que viene
desde Yerin.




CAMINO DEL SURESTE
POR VERIN

A GUDINA -
VERIN

Desde A Gudifia nos dirigimos hacia San Mamede
de Pentes, continuamos por O Mente, O Navallo e
Ri6s, hasta llegar al lugar de As Vendas da Barreira.
Paseando por robledales y castarios llegamos a
Mirés.

Desde alli, subimos en direccién a Fumaces hasta
Yeiin, donde nos espera el Pazo de Monterrei,
fundado en el siglo X y catalogado como Bien de
Interés Cultural en la actualidad, asi como todo el
conjunto histérico que lo conforma, donde destaca
el Hospital de Peregrinos de 1391.

VERIN - XINZO
DE LIMIA

Desde Albarellos caminamos por Guillarei,

Rebordondo y Pena Verde. continuando por

Viladerrei y Zos, para llegar al corazén de la
comarca de A Limia: Xinzo. En esta villa conocida
por su Entroido, encontraremos la iglesia de Santa

Marina, en la que llama la atencién su portada
romanica del siglo Xll. decorada con omamentacién
vegetal y flores esculpidas en piedra.

Esta zona también allbergaba la mayor laguna de
agua dulce de Espana, hasta que fue desecada en
los anos 60. Hoy en dia podemos visitar As Areeiras
da Limia, un espacio de recuperacién
medioambiental de la antigua laguna en el que se
pueden avistar diversas aves.



XINZO DE
LIMIA - ALLARIZ

Continuamos el camino pasando por Vilarino de
Poldras, Couso de Limia y Vilar de Sandias. Las
tierras que pisamos en este momento del viaje
fueron testigo de las revueltas irmandifias y de

invasiones lusas, como podemos evidenciar con la
medieval Torre de Pena. Proseguimos por Pifieira de

Arcos, cruzando el valle que comunica con Allariz.

Pasamos por Coedo, Outeiro de Tomneiros, Pardifias,
Tomneiros y San Salvador de Penedos, para
comenzar el descenso a la villa de Allariz pasando
por O Couto das Picoutas, entre el bosque
autéctono y los riachuelos que conforman esta
Reserva de la Biosfera. Llegamos a la villa histérica
de Allariz, banada por el rio Amnoia y cuyo origen se
remonta al s. VI, cuando los suevos crean Vila
Aliaricii. No podemos marchar sin antes pasear por
sus calles, porque Allariz es un monumento en si
misma. Calles de piedra, casas hidalgas, puentes,
plazas... Este conjunto histérico-arfistico es digno de
admirar y disfrutar.

Puente de Vilanova

Torre de A Pena

ALLARIZ -
OURENSE

Salimos de Allariz pasando por el puente de
Vilanova del siglo XV y pasamos por los lugares
de A Fiieira, Santiago de Folgoso, Roiriz de
Abaixo, Roiriz de Arriba, Rubias, Espineiros,
Turzas y A Vila. legamos a Santa Marina de
Augas Santas, cuyo conjunto etnogrdfico,
religioso y arqueolégico es digno de
admiracién. Proseguimos nuestro recorrido hasta
llegar a San Cibrao das Vinas, y pasando por
San Breixo de Seixalbo continuamos hasta llegar
a Ourense.

Llegados a este punto, las dos alternativas del
Camino del Sureste confluyen en un dnico
itinerario hasta su llegada a Santiago de

Compostela.



OURENSE - CEA

Ourense nos espera con todos sus atractivos: la Catedral y el conjunto histérico, el antiguo Convento de
San Francisco, con su claustro -una joya del gético gallego-. las fuentes de As Burgas con sus aguas ter-
males. o la calle del Paseo con sus edificios emblematicos. entre otros. Esta ciudad ademas esta banada
por el rio Mifio, donde destacamos los paisajes naturales y espacios de ocio a la orilla del rio, asi como sus

populares espacios termales.

Iniciamos la etapa cruzando el puente romano llamado también Ponte Vella de Ourense y caminamos
hasta llegar a Casasnovas (Cea). A unos 2 km nos encontramos ya con la poblacién de San Cristovo de
Cea, famosa por su pan y su conjunto etnografico.
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Piscina Termal «As Bu.rgasnu

Las Burgas
Claustro de San Francisco
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CEA -
DOZON

Desde Cea podemos escoger dos alternativas:
o ir por Pifior y llegar después a Dozén, o
desviarnos por la variante que pasa por el
Monasterio cisterciense de Oseira. Datado del
s. XIl, su maravillosa iglesia se inspiré en la
planta de la catedral de Santiago, y constituye
un importante conjunto, vestigio del romanico,
gbtico, renacimiento y barroco. Seguimos el
camino hasta Dozén, pasando por Mirallos,

Carballedina y Coiras de Abaixo.
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Monasterio de Oseira

DOZON -
LAXE

Salimos de Dozén camino a Laxe. Nos
desviamos del trazado original del camino para
visitar el Mosteiro de San Pedro de Yilanova, un
ejemplar romanico tardio de los siglos XII-XIII,
que cuenta con dos contrafuertes en transicién al
gbtico. Descendiendo por la orilla del rio
Asneiro, las mamoas de Xandin y O Castro nos
llevan al pasado prerromano de Galicia.
Llegamos a Pontenoufe y continuamos hacia
San Xoan de Botos, cuna del pintor gallego
Laxeiro. Después de pasar por Donsién, cerca
de Lalin, capital comarcal de Deza, pasamos
por Fondevila y A Empedrada, para finalizar la

etapa en el albergue de A Laxe.



A LAXE -
A PONTE ULLA

Salimos del albergue de A Laxe y caminamos por la
N-525. Pasamos Vilasoa y Prado. Al llegar al lugar de
A Boralla cruzamos el puente medieval de Taboada
sobre el rio Deza. Subimos a Taboada y Trasfontao,
hasta llegar a Silleda. Desde Silleda firamos hacia O
Foxo y Chapa, pasamos por A Bandeira, Codeseira,
Pifieiro y, ya en el concello de A Estrada, pasamos
por Castrovite. De aqui vamos hasta Santo Estevo de
Oca. y encontramos el hermoso Pazo de Oca. cuyos
jardines y estanques se han ganado el apodo de
«Versalles Gallego». Seguimos avanzando hacia la
provincia de A Coruna, y alcanzada ésta, en el
municipio de Vedra, entramos por A Ponte Ulla,
cruzando el puente sobre o rio que le da el nombre
al pueblo. Aqui, con la iglesia roménica de Santa
Maria Magdalena, acabamos la etapa.

A PONTE ULLA -
SANTIAGO DE COMPOSTELA

Saliendo de A Ponte Ulla, finalizamos el camino. La dltima etapa del Camino del Sureste nos lleva cerca del
famoso Pico Sacro, en el concello de Boqueixén. Si el caminante desea desviarse un poco para subir a su cima,
contemplaréa uno de los mas maravillosos paisajes de la zona. Esta cima se vincula a la «Traslatio» del cuerpo
del Apéstol Santiago desde Iria Flavia hasta Composiela: en las laderas vivian los toros bravos que los
discipulos del Apéstol domesticaron para cargar el féretro hasta Compostela. Seguimos el Camino y entramos
en el concello de Santiago por el lugar de A Susana. Asi seguimos caminando hasta entrar en la ciudad jacobea
por el barrio de Sar. Aqui, la iglesia romanica de Santa Maria recibe al peregrino. Pasamos el puente sobre el
fio Sar y subimos la empinada Costa do Castrén Douro y llegamos a la puerta de Mazarelos (nica puerta en
pie de la antigua muralla medieval) y paseamos por la Plaza de la Universidad, Caldeireria (antiguo
emplazamiento del gremio de los caldereros) y llegamos a la Plaza de Praterias, con la magnifica vista de la
puerta lateral romanica de la Catedral, para avanzar hasta el Pazo de Fonseca y, a la derecha avanzamos
hasta llegar al final de nuestra peregrinacién: la Plaza del Obradoiro recibe, esplendorosa, al caminante.

Puente del rio Sar




VIA DE

VARIANTE POR BRAGANCA VARIANTE POR MIRANDELA
1. Quintanilha (Bmganqu)— Vinhais 1. Mirandela - Valpagos
2.Vinhais - Segirei 2 .Valpacos - Chaves

El itinerario de |la Via de |la Plata se desarrolla en proximidad con la frontera con Portugal
durante gran parte de su trayecto, por lo que es natural la incursién de algunos peregrinos
por la regién de Tras-os-Montes y Alto Douro, afravesando el territorio y saliendo después por
Chaves para enirar en Galicia por Verin y, desde ahi, seguir el frazado del Camino del Sureste
hasta Santiago de Compostela.
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Entrando en Portugal por Quintanilha, la puerta jacobea mas antigua de Portugal, en el municipio de Braganca,
ciudad localizada en una zona de excelencia medioambiental y declarada por la UNESCO como
Reserva de la Biosfera Transfronteriza Meseta Ibérica, afravesamos algunos framos del Parque Natural de
Montesinho. En la ciudadela de Braganca podemos visitar el patrimonio inmueble que es testimonio
de la historia de esta ciudad, como el Castillo y la Domus Municipalis, ejemplar Gnico en Porlugal de arquiteciura
civil romanica y que primitivamente tuvo funciones de cisterna. Seguimos caminando por Castro de Avelas,
donde podemos visitar el Monasterio de Castro de Avelas, y continuamos el camino sinuoso a Vinhais..

Parque natural de Montesinho

Domus Municipalis
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Castillo de Braganca

70



000000000000 . & 2=
N 1 a3

23]

Monasterio de Castro de Avelas

7l

Plaza de la Catedral




ff'—?’ o
S._S

SECH
INFAID = Ol

REI (CHAVES)
N = ] r -t A L B >
El (CAAYEDS)

La villa de Vinhais conserva parte de las murallas que rodean la ciudadela, donde también podemos
observar algunos vestigios prerromanicos y visitar el convento de Sao Francisco y la Igreja de Sao Facundo.
De aqui seguimos para Segirei. en Chaves, donde encontramos el conocido nicho de Santiago, que se
despide de tierras poriuguesas para entrar en Galicia.

Iglesia de 5ao Facundo




VARIANTE DESDE MIRANDELA

Todavia en la regién de Tras-os-Montes, existen varios indicios histéricos asociados a Sanfiago y a su
peregrinacién a Compostela, entre los cuales destaca el municipio de Mirandela. Esta ciudad integra una
variante de la Via de la Plata que se une con la localidad de Puerto Seguro (Espaia) y entra en Portugal

porla localidad de Castelo Rodrigo.

MIRANDELA - VALPACOS

En Mirandela, ciudad conocida por sus principales recursos como el olivo y su aceite de oliva., en la fachada
principal del Solar dos Condes de Vinhais podemos observar la figura en piedra representando al Apéstol
guerrero de S. Tiago vestido de combatiente. Aqui, el puente de Ponte Velha o Ponte Medieval sobre
el rio Tua, de estilo romanico y catalogado como Monumento nacional, es uno de los referentes de esta ciudad
famosa por su embutido llamado alheira. Al atravesar el puente podemos avistar el Pago dos Tavoras,
hoy convertido en Casa Consistorial. En el centro histérico podemos visitar la Puerta de Santo Anténio, Gnico
vestigio que queda del antiguo castillo medieval. También podemos visitar los vestigios de la Via XVII Augusta,
con gran presencia en Vale de Telhas. en el Marco Miliario o en el puente de Vale de Telhas. Esta Yia pasaria
por el puente de piedra sobre el rio Tuela en Torre de Dona Chama, siendo asi uno de los pocos puentes

en Portugal que mantiene su identidad romana.

Puente Vale de Telhas
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Iglesia Vale de Telhas
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Puente de piedra (rio Tuela)
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Vestigios Romanos
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Antes de continuar hacia Valpagos, podemos visitar Macedo de Cavaleiros,
territorio catalogado como Geoparque Mundial de la UNESCO, con un importante
patiimonio geolégico y de biodiversidad e histérico-cultural. Los imprescindibles de esta localidad

son los caretos de Podence y la Albufeira do Azibo, ésta segunda Paisaje Protegido, cuyas
caracteristicas medioambientales hacen que forme parte también de la Reserva de la Biosfera

Transfronteriza de la Meseta Ibérica atribuida por la UNESCO, la mayor reserva de Europa.
Seguimos el camino en direccion a Yalpagos, y afravesamos el puente de Yaltelhas sobre el rio

Rabagcal y el puente romano do Arquinho, en el rio Calvo, para entrar en este municipio.
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Geopark Terras de Cavaleiros




Al pasar por la villa de Valpacos, donde
podemos visitar la capilla de Nossa
Senhora da Saide, encontramos
elementos de la cultura castrefia,
como el Castro de Vilarandelo y
el Castro da Lama de Ourigo,
Bienes de Interés Pablico desde 1986,
de camino al destino de Chaves.

- .x 1 : i
1 - = .
NN
il
|

Iglesia de Santa Maria MarorF

B

78



CAMINO DEL INTERIOR

1. Bigomne - Lamego
2. Lamego - Peso da Régua - Bertelo (Santa Marta de Penaguiao)
3. Bertelo (Santa Marta de Penaguido) - Vila Real
4. Vila Real - Parada de Aguiar (Vila Pouca de Aguiar)
5. Parada de Aguiar (Vila Pouca de Aguiar) - Vidago
6. Vidago - Chaves

El trazado del Camino de Santiago Portugués por el Interior y antiguo camino medieval del interior
de Portugal, aparece en el mapa de los «Caminos de Santiago - Primer Itinerario Cultural Europeo del
Consejo de Europa» datado de 1987. Viniendo de Viseu, recorre 387 km de distancia hasta llegar a
Santiago. Después de cruzar la frontera en Chaves. se une en Verin al Camino del Sureste - Via de la Plata.

Chaves

Vidago

Parada de
Aguiar

Vila Real

Bertelo

Pesgo da Régua
Lamego
Bigorne




BIGORNE - LAMEGO

Entramos en la regién Norte poriuguesa por la localidad de Bigorne, en el concelho de Lamego.
Pasamos por Magueijinha, cuya Iglesia Parroquial es devota a Santiago, Matanga y ofros
lugares de camino a Penude. Al pasar por Lamego, merece la pena una visita al santuario de Nossa
Senhora dos Remédios y a su monumental escalinata, con méas de 650 escalones, Bien de
Interés Piblico, en la cima del Monte de Santo Estevao, recubierto en una densa arboleda que
conforma el Parque de Santo Estevao.
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Nossa Senhora dos Remédios




LAMEGO - PESO DA REGUA -BERTELO
(SANTA MARTA DE PENAGUIAO)

Salimos de Lamego y nos dirigimos a Souto Covo y después continuamos hacia A Régua.

Entramos en la ciudad de Peso da Régua por el Puente Metdlico. Esta ciudad es la cuna de la primera regién
determinada y regulada en el mundo y también aqui se creé la Companhia Geral da Agricultura das Vinhas
do Alto Douro en 1754, cuyo edificio es hoy el Museu do Douro. Este museo, de visita imprescindible,
pretende mosirar el patrimonio natural y cultural de la Regién Delimitada del Duero, clasificada
con el estatuto de Patrimonio Mundial por la UNESCO. como paisaije culiural, de evolucién y vivo, en un
espacio colectivo de memoria e identidad de la regién vitivinicola. Aqui las vifias cultivadas en bancales
en las laderas junto al rio ofrecen panoramicas espectaculares que se pueden admirar desde alguno de
los muchos miradores de la zona, donde destaca el de 5ao Leonardo en Galafura, en el Monte de
S. leonardo a 566 metros de altitud, lugar donde se hallaba un casiro romano. De A Régua tomamos el rumbo
en direccién a Bertelo, ya en el concelho de Santa Marta de Penaguiao

Museo del Duero
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Regién viticola del Alto Duero

7

d"ﬂ“:‘:}\ﬁm\’:

W
1

)







BERTELO (SANTA MARTA
DE PENAGUIAO) - VILA REAL

En el paso por esta villa, donde la vitivinicultura tiene una gran influencia, podemos
aprovechar uno de sus miltiples miradores, uno de ellos con vistas al rio Corgo y
Alvagoes do Corgo, aldea vitivinicola que esta constituida como patrimonio mundial.
Antes de salir del concelho, el camino pasa por la Iglesia Matriz da Cumieira,

Bien de Interés Piiblico, en cuyo interior podemos apreciar un conjunto de valiosos retablos
de talla dorada. Nos dirigimos a Vila Real, donde podemos visitar su Catedral,
conocida como Igreja de S5ao Domingos y que constituye el mejor ejemplo de
arquitectura gética tardia de la regién fransmontana, construida en el siglo XV.

Iglesia de Sao Joao Batista de Lobrigos




VILA REAL - PARADA DE AGUIAR
(VILA POUCA DE AGUIAR)

Vila Real. es una ciudad poblada desde el Paleolitico y donde también existen

vestigios de la presencia de los romanos en la regién, de los cuales destaca el

Santuario Rupestre de Panéias, situado en el Lugar do Assento. Seguimos la ruta

del camino cruzando el ponte sobre el rio Corgo. En el centro de la ciudad son

innumerables los monumentos de Patimonio de Interés Cultural y Religioso que podemos

visitar, como la Catedral, también conocida como Igreja de Sao Domingos.

construida en el siglo XV, asi como la Igreja de 5ao Pedro o la Capela Nova, cuya
arquitectura se le atribuye a Nicolau Nasoni, arquitecto de la Casa de Mateus.

Parque Corgo
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Iglesia de Sac Domingos




Capilla Nova
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PARADA DE AGUIAR (VILA POUCA
DE AGUIAR) - VIDAGO

El trazado continda en direccidn a Vila Pouca de Aguiar. cuyo castillo. Castelo de Pena de Aguiar. se apoya
en una gigantesca roca granitica, y cuyos origenes se remontan a los siglos IX/X. A lo largo del paso por este
concelho. destaca el puente de Cidadelha. la capilla de Santiago en Vila Mea. o el complejo
Termal en Pedras Salgadas. Seguimos el camino para Salus y Vidago, hasta alcanzar Redial
y continuar a Vidago, que es notablemente conocida por sus aguas termales,
donde merece la pena visitar el Parque Centenario Natural que rodea al Vidago Palace,
el referente de esta villa.

¢

-

=)

=
DD
==

*

=D)

I=))

D))

[ 1))

l_@)

=
=D
;—D
=D

:l'—_lll
=1

1
Ni=a]

S
«odtemE FRE
o . = Ll
Tl 1 II |4 il 1__[ _l_-' .
G & i N, \_;“::_'__.‘\“_'/\\:)
= 1 JI ] § ) <
Hotel Vidago Palace = : . - -




VIDAGO - CHAVES

De aqui el frazado nos lleva por Vila Nova da Veiga y Outeiro Jusao hasta Chaves.
En esta ciudad terminamos la ruta de este camino en teritorio portugués, antes de
entrar en Galicia por Verin. Los romanos la llamaron Aquae Flaviae, reconociendo la
calidad de sus fuentes termales, con propiedades curativas, y que se constituyen
como las mas calientes de Europa (cerca de 73(IC), todavia muy valoradas hoy en dia.
Aqui merece la pena una visita a su castillo, que se alza en posicién dominante s
obre una elevacién a la oiilla de rie Tédmega o un paseo por el puente romano
Ponte de Trajano, del siglo Il d.C., ambos catalogados como Monumentos Nacionales.

l Pu

ente de Trajano




CAMINO DE "GEIRA
E DOS ARRIEIROS”

1. Braga - Santiago de Caldelas. 8. Ribadavia - O Carballino - Beariz.
2. Santiago de Caldelas - Terras de Bouro. 9. Beairiz - Soutelo de Montes.
3. Terras de Bouro - Portela de Homem. 10. Soutelo de Montes - Codeseda.
4. Portela de Homem - Lobios. 1I. Codeseda - A Estrada.
5. Lobios - Castro Laboreiro. 12. A Esirada - Pontevea.
6. Castro Laboreiro - Cortegada. 13. Pontevea - Santiago de Composiela.
7. Cotegada - Ribadavia.

Este camino de 261 km de recorido hasta Compostela, debe su nombre a Geira Romana, que asi se
denominaba por la poblacién de la Edad Media a la calzada romana que unia Braga y Astorga. El
camino transcurre por ella hasta llegar a Portela do Homem, frontera con Gallicia, y continua por la
Ruta dos Arrieiros, que transportaban el vino del Ribeiro hasta Compostela. Esta via es la Ruta Jacobea
de peregrinacién mas reciente, y también una de las mas dificiles, ya que pasa mayormente por
trayecios de montana y casi sin senalizar de momento.
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BRAGA - SANTIAGO DE CALDELAS

Comenzamos este camino en Braga, donde se encuentran los caminos de Torres y la
variante del Central, visitando su catedral, el referente de la ciudad.

La Catedral 5é de Braga fue la primera catedral portuguesa, construida anfes incluso

de la fundacién de Portugal, donde se encuentran sepultados, en la capilla Capela dos Reis,
D. Henrique y Diia. Teresa, padres del primer rey de Portugal.

Saliendo de Braga en direccién a Santiago de Caldelas, pasamos por Montélios y el

monasterio de Rendufe, cuyo origen es anterior a 1090, siendo uno de las principales casas
benedictinas entre los siglos XII-XIV.
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SANTIAGO DE CALDELAS -
TERRAS DE BOURO

En Santiago de Caldelas, podemos ver encajado sobre la puerta principal de su iglesia Matriz,

a Santiago Peregrino en piedra. Desde aqui seguimos hacia la localidad de Real, un lugar magico rodeado
de vinedos. Continuamos subiendo hasta Paranhos de Cima y desde aqui descendemos pasando por el
concelho de Amares, caminando entre miliarios romanos que nos marcan el camino hasta llegar a
Terras de Bouro, donde podemos aprovechar sus aguas termales para recuperar fuerzas.
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Iglesia de Santiago Peregrino

TERRAS DE BOURO -
PORTELA DO HOMEM

De Terras de Bouro caminamos hasta Campo de Gerés, situado en pleno Parque Nacional da
Peneda-Gerés, a través de la Via Nova XVIII, que cuenta con los tramos de via romana en mejor estado de
conservacion enire todos los existentes en la Peninsula lbérica. Seguimos en direccién a la frontera de A
Portela do Homem, y podemos aprovechar para llegar a su cascada de aguas cristalinas en tonos de azul
turquesa, lugar en el que merece la pena un pequefio desvio no solo por la cascada y lagunas, sino
también por toda la belleza del bosque Mata da Albergaria que nos lleva hasta alli.

Sierra de Gerés




PORTELA DO HOMEM - LOBIOS

Portela de Homem es un puerto de montana a 822 meiros de altitud, encajado en la frontera entre Porfugal
y Galicia, y localizado en Terras de Bouro (Porfugal) al lado del municipio de Lobios (Galicia).
Entramos en Galicia por Bubaces, en el municipio de Lobios, donde encontramos los vestigios arqueolégicos
de los bafios romanos del rio Caldo, para seguir caminando en direccién a la serpenteante frontera entre
Gallicia y Portugal. Durante esta ruta atravesamos el corazén del Parque Natural Baixa Limia - Serra do Xurés,
disfrutando del bosque autdctono y del mundo animal que nos puede sorprender como caballos salvajes,
corzos y vacas cachenas.

s Cascada de A Fecha das Baijas

LOBIOS - CASTRO LABOREIRO

En la parroquia de San Salvador de Marin, en Lobios, pasamos por un lugar llamado Compostela,
en honor a la ciudad santa y que demuestra la tradicién jacobea de la uta.
Seguimos para Enfrimo pasando por A Feira Vella. El camino nos lleva de nuevo a tierras
portuguesas hasta llegar a Castro Laboreiro (Melgago), donde podemos visitar su castillo,
nombrado Monumento Nacional.
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Iglesia de San Salvador de Manin

CASTRO LABOREIRO - CORTEGADA

Desde Castro Laboreiro vamos hasta Alcobaga, aldea portuguesa de Melgaco,

y. de vuelta en Galicia, pasamos por Padrenda, San Xoén de Monte Redondo y

Santa Maria do Condado, llegande asi a Cortegada, pueblo con una tradicién
termal mas que conocida.
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Castillo de Castro Laboreiro




CORTEGADA - RIBADAVIA

Por la ribera del Mifio salimos de Cortegada y avanzamos por la comarca de O Ribeiro hasta llegar a
A Amoia y a su conocido balneario. Seguimos la wita hasta llegar a Ribadavia, villa que a partir del
siglo Xl albergaba hospitales de peregrinos.

Aqui podemos visitar la capilla de San Lazaro (s. XII), que era el antiguo lazareto de la comarca,

y el convento e iglesia de Santo Domingo, que unifica los estilos romanico y gético. La iglesia
de San Xoan, también del s. XIl, pertenecié a la orden de Malta.
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Balneario de Cortegada

Capilla de San Lazaro




RIBADAVIA -
O CARBALLINO - BEARIZ

Salimos de Ribadavia hacia San Cristovo
de Regodigén, para continuar hasta
Beade, cuya iglesia de Santa Maria

combina los estilos renacentista y barroco

y que pertenecia a la Orden de San Juan

de Jerusalén.

Seguimos por el Camino Real pasando
por As Regadas y Beran, hasta llegar al
concello de Boboras.

Aqui. caminamos por las parroquias de
San Salvador, San Miguel de Albarellos,
Salén, Distriz y Paredes, hasta llegar a
Pazos de Arenteiro.

Cruzamos el puente sobre el rio Arenteiro
y pasamos por la imagen del Apéstol
Santiago Peregrino plasmada en él.

. Puente de A Cruz, Pazos de Arenteiro
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En este punto podemos desviarnos del camine para visitar O Carballifio.
Esta localidad conocida por el tradicional plato de pulpo a feira, también cuenta con
una gran actividad termal. motivo por el cual alberga dos complejos balnearios:
el de O Carballino y el de Caldas de Partovia.

Asi mismo, vale la pena visitar el Templo de Veracruz, obra péstuma del
arquitecto A. Palacios, y el parque municipal, un gran espacio verde del municipio
que se completa con su paseo fluvial.

Nos dirigimos a Feds hasta llegar a Beariz, dltima parada dentro de la
Provincia de Ourense.
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BEARIZ -
SOUTELO DE
MONTES

Entramos en la provincia de Pontevedra por
Forcarei y Santiago de Pardesoa, rodeando
la siera de O Candan. Llegamos a Soutelo
de Montes, donde encontramos el Centro
Etnografico de Terra de Montes, que recoge
objetos de la vida cotidiana de esta area
para su divulgacién cultural.

SOUTELO DE MONTES - CODESEDA

[lg."esia Parroquial de Codeseda

Comenzamos a caminar desde Soutelo de Montes pasando
por Fontela y Aciveiro, lugar que alberga un Monasterio con
el mismo nombre, fundado en el siglo Xll y considerado
Monumento Histérico Artistico desde 1931 y Bien de Interés

Cultural en la actualidad.

Continuamos por los lugares de Yilar, Freixeira, Cachatfeiro,
Gaxin y Ponte Gomail hasta llegar al lugar de A MGmoa y
adentramos ya en el concello de A Estrada, por la localidad
de Codeseda. Esta area cuenta con una gran variedad de
patrimonio prehistérico donde destaca el petroglifo de Chan
das Lamas. Su iglesia parroquial, de esfilo romanico,
conforma una de las Rutas del Roméanico promovida por el

concello de A Estrada.

CODESEDA -

A ESTRADA

Seguimos el camino hasta Sabucedo,
donde anualmente se celebra la fiesia
de A Rapa das Bestas. declarada de
Interés Turistico Internacional, y en la cual
se rememora el vinculo entre los
humanos y los caballos salvajes,
buscandolos en el monte y trayéndolos
al curro situado en esta localidad para
cortarles las crines.

Nos dirigimos a Tabeirés, pasamos por
San Xiao, Xerlis, A Panceira y llegamos
a A Estrada.

Curro das bestas, Sabucedo
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A ESTRADA -
PONTEVEA

En el concello de A Estrada, pasamos por
la Torre de Guimarei del siglo Xll y vale la pena
desviamos al noreste para visitar el Pazo de
Oca, que cuenta con unos jardines inspirados
en la fradicién paisajistica francesa del siglo
XVIIl. Seguimos caminando y pasamos por San
Pedro de Toedo. San Salvador de Baloira,
Santa Cristina de Yea, Couso y por fin, llegamos
a Pontevea. Cruzamos el puente medieval
sobre el rio Ulla y podemos continuar el paseo

fluvial hasta las aguas termales de A Burga : : &=t Torre del Pazo Guimarei
para tomar un descanso. Cerca del final de la
ruta pasamos por Cacheiras, Montouto y
Outeiro do Castifieirifio, ya en el concello
de Santiago.

PONTEVEA - SANTIAGO DE
COMPOSTELA

Seguimos caminando hasta entrar por la puerta de Mazarelos y
adenframos en el casco histérico de la ciudad. para acabar en
la Catedral. En su interior podremos enconirar, ademas del
sepulcro del Apéstol Santiago, diversos simbolos como el
botafumeiro, el mayor incensario del Mundo que puede llegar
alos 60 kilogramos, o el famoso Pértico da Gloria, de estilo
romanico y realizado por el Maestro Mateo que todavia cuenta
con vestigios policromados.
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Burga de Pontevea

P SR

101



=tz seeatey
= e

T' o

Santiago en el Altar Maior

Sepulcro del Apéstol Santiago

Botafumeiro |




CAMINO CENTRAL
PORTUGUES

1. Oliveira de Azeméis - Santa Maria da Feira -
Giijé (Vila Nova de Gaia) 7. Rubiaes (Paredes de Coura) - Tui

2. Giijé (Vila Nova de Gaia) - Porto 8. Tui - Redondela

3. Porto - Matosinhos - Maia - Sao Pedio de Rates 9. Redondela - Pontevedia
(Pévoa de Varzim) 10. Pontevedra - Caldas de Reis

4. Sao Pedio de Rates (Pévoa de Varzim) - Barcelos 1. Caldas c!e Reis - Padién
5. Baileiles = Porte deLimea 12. Padrén - Santiago de Composiela

6. Ponte de Lima - Rubiaes (Paredes de Coura)
El razado del Camino Portugués Central bebe de caminos y rutas antiguas, como la Via XIX, construida en el
siglo | d. C., que unia Braga y Astorga a fravés de Ponte de Lima, Tui, Ponievedia, Santiago y Lugo, y que fue

una de las calzadas romanas més importantes, ya que estruciurd a Gallaecia. Este itinerario gané relevancia
sobre todo a partir del siglo XII, después de la independencia de Portugal.
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OLIVEIRA DE AZEMEIS -
SANTA MARIA DA FEIRA -
GRIUO (VILA NOVA DE GAIA)

=

El Camino Central
Portugués llega del Sur
y entra en la Regi6n
Norte de Portugal por
Oliveira de Azemaéis,
localidad en la que
destacan varios
lugares como los
castros de Ul y de
Ossela y el Parque y
Capilla de La Salette.
El camino pasa por
delante de su Iglesia
Matriz en la calle de
Santiago. iglesia
dedicada a este
Santo, y cruza el rio U
a través del puente
medieval de Ponte do
Salgueiro.
Después aparece el
Monasterio de
Cucujges y ya enla
calle Mosteiro,
desviandonos
ligeramente, podemos
visitar el imponente
Monasterio de esta
localidad.

{ Parque y Capilla de La Salette |]

En el paso por Santa Maria da Feira, ciudad en la cual destaca su alto Castillo, originario del siglo X,
recoremos las freguesias de Anifana, donde podemos visitar su Iglesia Matriz, pasamos por la
Calzada Romana en Sao Joao de Ver, Escapdes con su parque de ocio que nos invita a descansar,
continuando por Figes, Lourosa, localidad donde encontramos el Parque Omitolégico, Mozelos y.,
finalmente, Nogueira da Regedoura, ya en la frontera con Giijé.

Antes de dejar Santa Maria da Feira, vale la pena visitar su centro histérico y su castillo, que se transforman
anualmente para recrear la Fiesta das Fogaceiras y para la conocida Yiagem Medieval.
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Castillo de Santa Maria da Feira
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GRIJO (VILA NOVA DE GAIA) -
PORTO

En Vila Nova de Gaia, conocida
infernacionalmente por sus empresas de
vinos de Oporto y Douro, aciividad que

constituye el polo de atraccién furistica por
excelencia de esta ciudad, después de
recorrer 2 km encontramos el Monasterio
de S. Salvador de Grijé, del siglo XIlI, en el
cual pemocié en 1594 Confalonieri, cuyos
relaios de la peregrinacién de esie
camino conforman la pieza principal
de la investigacién del Camino Central.
Siguiendo el camino pasamos por la
freguesia de Perosinho donde podemos
observar su Iglesia Matriz. y para ferminar
el recorido en esta ciudad bajamos por la
avenida da Repiblica donde podemos
encontrar la Casa Consistorial conocida
como Pagos do Concelho, la Casa Barbot,
asi como el Monasterio da Serra do Pilar
llegando al Puente de Luis |, ambos
Patrimonio de la Humanidad.

Ribeira de Gaia
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PORTO - MATOSINHOS - MAIA - SAO
PEDRO DE RATES (POVOA DE VARZIM)

Cruzando el puente, entramos en la ciudad de Porio, conocida como Ciudad Invicta, que dio origen al
nombre de Portugal (Portus Cale). Desde el puente se avista la muralla Fernandina y pasando por la Catedral
de Oporto el camino transcurre por parte del centro histérico, catalogado como Patrimonio de la Humanidad.
Llegando a la plaza Largo Sao Domingos, merece la pena el desviamos para visitar la Iglesia Conventual de

Sao Francisco de Assis. Retomado el camino y completada la subida de la calle Ferraz, continua para

A Cordoaria, donde podemos subir a la cima de la Torre dos Clérigos, uno de los referentes de la ciudad.
También podemos visitar la famosa Libreria Lello, contemplar el panel de azulejos de la Iglesia de Carmo,
visitar la Casa Escondida y la Iglesia de Carmelitas Descalcos.
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Palacio de la Bolsa

d Muralla Fernandina

Catedral de Porto
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Despidiéndonos de Porio seguimos hacia Maiosinhos,
ciudad situada en la costa que mantiene desde tiempos
remotos un fuerte vinculo con el mar, siendo hoy uno de los

mejores lugares para disfrutar de la riqueza gastronémica FE———-1 = ‘_aﬁh
ofrecida por el mar. L4 ISR “‘B“lﬂg.‘i =

Es también lugar de nacimiento del arquitecto
Siza Vieira que dejé en esta ciudad algunas de sus
obras mas conocidas como la Casa de Ché da
Boa Nova o la Piscina das Marés.

En Lega do Balio, después de cruzar el rio Leca por el
Puente da Pedra, de origen romano, pasamos por el
Zimbério de Araiijo, por la Quinta do Chantre y por el
Monasterio de Leca do Balio, que desempefié un
importante papel en los caminos de peregrinacion.

Cimborrio de Araijo - Le¢a do Balio
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De aqui partimos hacia Maia, donde se encuentra el quinto edificio mas alto de Portugal con 92 metros de
altura, la Torre do Lidador, llamada asi en homenaje al héroe de estas tierras, el caballero Gongalo
Mendes da Maia. A lo largo del recoriido el camino pasa por delante de Santuario Mariano de Nossa
Senhora do Bom Despacho. En las inmediaciones encontramos el Zoo da Maia donde podemos visitar sus
mas de 600 animales de 200 especies diferentes. Y antes de dejar Maia, en el paso por Moreira,
podemos visitar la Iglesia Conventual de S. Salvador de Moreira o la Quinta do Mosteiro.

Santuario Mariano
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Al paso por Yila do Conde, ciudad costera cuyos origenes ancestrales se plasman desde
el Castro de S. Joao Baptista, podemos visitar el Monasterio de Santa Clara, fundado
en 1318, uno de los referentes al igual que su acueducto.

El camino nos lleva por Vairdo, donde podemos visitar su Monasterio con el mismo nombre y
mds al norte encontramos el Puente de Arcos, construido en el siglo XI, que permite
cruzar el rio Este.

SAO PEDRO DE RATES (POVOA DE
VARZIM) - BARCELOS

Una vez en el concelho de A Pévoa de Varzim, ciudad situada en una amplia llanura entre los
rios Ave y Cavado, con vinculos ancestrales con el mar, y una ensenada ideal para la pesca,
continuamos el camino por S. Pedro de Rates, lugar emblematico del camino.

Aqui podemos visitar la Iglesia Romanica de 5. Pedio de Rates, del siglo XlI, uno de los mas
importantes monumentos del romanico portugués y monumenio nacional, la Capilla de Senhor
da Praca. capilla barroca de 1745, y el Pelourinho de Rates.
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BARCELOS -
PONTE DE LIMA

De Rates a Barcelos pasamos por Sao Martinho do Courel, rodeando el legendario Alto da Mulher Morta.
Desde ahi comenzamos la bajada, pasando por Barcelinhos, donde encontramos la Capilla da Senhora
da Ponte, construida en el siglo XIV. Después atravesamos el Puente Medieval de Barcelos (constuido de
1325 @ 1328 - 5. XIV) desde donde podemos apreciar el paisaje sobre el nicleo medieval de la ciudad,
para entrar en el centro de Barcelos, ciudad famosa por sus productos arfesanales y cuna del Gallo de
Barcelos, simbolo de la leyenda vinculada a las peregrinaciones jacobeas. En el centro histérico de
Barcelos podemos visitar el Pazo de los Condes de Barcelos y el Crucero do Galo del siglo XIV, que nos
hace recordar el milagro de Sanfiago. Continuamos el itinerario por Vila Boa, iniciando la subida a Portela
de Tamel por S&o Pedro Fins y Bougas, bajando por Aborim hasta Ponte das Tabuas, en Balugaes, donde
encontramos la Iglesia de S. Martinho de Balugaes, lugar de descanso.
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Puente de Tabuas
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PONTE DE LIMA -
RUBIAES
(PAREDES DE
COURA)

En Ponte de Lima, la villa méas antigua de
Portugal, donde confluyen el camino por
Braga y el de Torres, después de cruzar el
puente Romano y Medieval, el camino
sigue por Arcozelo, donde podemos
visitar su Iglesia Parroquial.
Continuamos hasta Labruja, donde
encontramos la Capilla de Nossa Senhora
das Neves, y donde debemos acabar el
trayecto que finaliza con la
Cruz dos Franceses.

RUBIAES
(PAREDES DE
COURA) - TUI

Llegamos a Paredes de Coura, ciudad en la que
encontramos a 883 metros de altitud O Corno do

Bico, pequeno santuario natural que es Paisaje
Protegido. En el camino podemos observar un
grupo de tradicionales molinos de agua, en
perfecto estado de conservacién y uso.

Siguiendo para Agualonga, cruzamos un puente

viejo, llegamos a la Capilla de S. Roque y nos
reencontramos con la Calzada Romana
proveniente de Romarigaes.
El camino, que sigue el curso de la Via Romana

adentraGndose en un espeso bosque, nos lleva a la

Iglesia Romanica de Rubiaes del siglo XllI,

construida en 1295 y reconocida como Monumento

Nacional, y desde aqui seguimos rumbo a
Valenca.



En Valenca. ciudad fortificada cuya Fortaleza conserva vestigios de mas de 2 mil afios
de historia, el camino cruza el Mino hacia Galicia. En el centro de Fontoura, en las
inmediaciones de la iglesia parroquial, encontramos la capilla do Senhor dos Aflitos y
en cuyo crucero podemos ver el bastén y la vieira, simbolos del peregrino y fodavia en
Fontoura esté también el crucero Senhor dos Caminhos.
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Nos despedimos de fierras portuguesas cruzando el Puente Intemacional de Tui
sobre el rio Mifio, disefiado por el arquitecto Pelayo Mancebo y Agreda e
inaugurado en 1886 con acceso para viandantes, ferrocariiles y vehiculos. La
Catedral de Santa Maria, con San Telmo como patrén, da la bienvenida al
caminante. La fachada principal es la primera construccién de estilo Gético de
toda la Peninsula Ibérica. Al lado de la Catedral, en el antiguo hospital de pobres
y peregrinos, se encuentra el Museo Diocesano. El camino afraviesa el centro del
pueblo, pasando por el Convento de las Clarisas, fundado en 1517 y con un estilo
que conjuga el manierismo y el baroco poriugués, y el Convenio de Santo
Domingo, que guarda en su iglesia los sarcéfagos de la nobleza de la regién.

Catedral de Santa Maria de Tui




Saliendo de Tui, en Rebordans, llegamos a la iglesia de San Bartolomeu (s. XII), la primera sede episcopal.
Avistamos el Monte Aloia, el primer Parque Natural declarado en Galicia y continuamos hasta las Gandaras
de Budifio, entre los concellos de O Porrifio, Salceda de Caselas y Tui, un espacio natural declarado Zona de
Especial Conservacién (ZEC) por la gran diversidad de flora y fauna.
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Llegamos a O Porrifio pasando
por su casa consistorial, obra del
arquitecio A. Palacios. Antes de
llegar al final de esta etapa,
paramos en Mos, y a continuacién
encontramos la iglesia baroca de
Santa Baia (S.XVI) y el Pazo de los
Marqueses de Mos. Saliendo de
tierras mosenses hallamos el
crucero de Cabaleiros (s. XVIII) y
un miliario romano de la Via XIX
guia nuesiro camino hasta
Redondela. En este punto el
camino de la Costa se une al
itinerario Central.




REDONDELA - PONTEVEDRA

Comenzamos la etapa en la
entrada de Redondela en el
convento de Vilavella (s. XV1), de
estilo renacentista, para continuar
atravesando la villa hasia la parte
mas alta donde se encuentra la
iglesia de Santiago, con origen en
tempos de Diego Xelmirez, primer
arzobispo de Santiago e impulsor
de la construccién de la catedral de
la capital gallega. Muy cerca de la
iglesia, en la Casa da Torre (s. XVI)
encontramos el actual albergue,
que fue la casa consistorial
hasta el s. XIX.

Salimos del centro de la villa
y llegamos a la parroquia de
Cesantes, donde las islas de San
Simén y San Antén emergen de la
ria de Vigo. El Puente de Rande
aparece a lo lejos de la estampa
rodeado de bateas. En esta zona
de la Ria de Vigo tuvo lugar la
famosa Batalla de Rande.
Pasamos por Arcade, dentro del
concello de Soutomaior, parroquia
famosa por la calidad de su
marisco, y, especialmente, por sus
ostras. En la misma localidad nos
podemos desviar para visitar el
Castillo Medieval de Soutomaior,
construido en el siglo XIl. Seguimos
el Camino hasta llegar a Ponte
Sampaio, sobre el rio Verdugo.
Al llegar a la mitad del puente,
comienza el término municipal de
Pontevedra. En este trayecto del
camino podremos pasar por framos
de la antigua Via Romana XIX, que
unia las actuales ciudades de
Braga. Lugo y Astorga. Seguimos
caminando hasta llegar a la ciudad
de Pontevedra.

125

“'ji T

Isla de San Antén )




’ e} 4 -
Castillo de Soutomaior

"“"\UH-«J """—'4=-=J_ s i

ATy

= Puente Sampaio

126



PONTEVEDRA - CALDAS DE REIS

Entramos por la calle Otero Pedrayo y la Glorieta de Compostela, hasta llegar a la Capilla de A Virxe da
Peregiina (1792). Es de estilo barroco tardio con formas neoclasicas. La pia de agua bendita que hay en la
entrada es una concha traida desde el Océano Pacifico por Casto Méndez Nanez. En el casco antiguo de
Pontevedra también tenemos que destacar ofros monumentos como la Basilica de Santa Maria A Grande
(ss. XV-XVI). el Museo de Pontevedra, con seis edificios que albergan piezas arqueolégicas y etnogréficas en
donde destacan las ruinas del Convento de Santo Domingo, y las plazas de A Ferreria, A Lefa y O Teucro,
esta dltima rindiendo homenaje a la leyenda del fundador de la ciudad.

También podemos
disfrutar de
numerosas zonas
verdes y peatonales,
como la Alameda,
donde encontramos
el Monumento a los
héroes de Ponte
Sampaio.
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Salimos hacia Caldas de Reis y llegamos a Alba, en la parroquia de Touceda, donde encontramos el Monasterio
de Santa Maria de Alba, de estilo roménico. En el concello de Barro, de camino a Caldas, descubrimos el rio

Barosa, con una cascada casi monumental, y una serie de molinos en linea que aprovechan la fuerza del agua
para mover sus muelas. La localidad de Tibo, con su conjunto etnografico, nos da paso a Caldas de Reis. la
antigua Aquis Celenis de los romanos, villa de aguas termales bafada por los rios Umia y Berman

J Cascada en el Rio Barosa L

CALDAS
DE REIS -
PADRON

En el ceniro urbano de Caldas
encontraremos la iglesia de Santo
Tomas de Becket (s. XIX), de estilo

neomedieval, que constituye la Gnica
iglesia en Galicia dedicada al Santo
Arzobispo de Canterbury (ms-n70).
Afravesaremos el puente Romano que
pasa por la calle Real del casco
antiguo para confinuar hasta la iglesia
romanica de Santa Maria, edificada
sobre un templo anterior que fue
destruido por Almanzor, segin cuentan
las crénicas arabes.




Continuamos en direcciéon a
Padrén y pasamos por Santa
Maria de Carracedo, Valga y el
monte Castelo, con molinos
tradicionales. Llegamos a la
iglesia de San Xulian de Requeixo
(S.XI1), en Pontecesures, y
cruzamos el puente romano sobre
el rio Ulla para llegar al municipio
padronés, lugar donde el Camino
Portugués confluye con el camino
de Mar de Arousa y rio Ulla.
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PADRON - SANTIAGO
DE COMPOSTELA

Nos adentramos en la villa de Padrén, donde
en el 2018 se encontré el antiguo puerto donde
la barca del Apéstol Santiago arribaria desde
Jerusalén. Nos acercamos a la iglesia de Santa
Maria A Grande, donde se guarda O Pedrén,
que es un ara romana a donde los discipulos
del Apéstol amarraron la barca que llevaba su
cadaver. En esta villa también podremos visitar
la Fuente de O Carme, que cuenta con la
figura del Apéstol traido por sus discipulos en la
barca y bautizando a la reina Lupa cuando la
convirtié al cristianismo. Otros lugares para
conocer en Padrén son su hermoso jardin
botanico y la casa de la escrifora Rosalia de
Castro.Seguimos el camino y cruzamos lia
Flavia. donde visitamos la Fundacién Camilo
José Cela en la Casa dos Coengos, edificacion
del siglo XVIIl, y el cementerio de Adina, donde
yace el escritor. A confinuacién pasamos por A
Escravitude, donde podemos visitar su famoso
Santuario, hasta llegar a Ria de Francos,
donde encontramos el crucero gético mas
antiguo de Galicia. En sus proximidades se
encuentra el Castro Lupario, vinculado a las
leyendas de la reina Lupa y a los inicios de la
historia jacobea.Entrando en el término
municipal de Compostela pasamos por el
barrio de A Rocha, que cuenta con las rinas
del castillo de Rocha Forte, ocupado del siglo
Xll al XV, y destuido por las Revueltas
Irmandifias en el 1466. Seguimos caminando
hasta la calle de O Franco, nombre que
ptoviene de la época medieval, para
desembocar en la monumental Plaza del Wl Fionie do O Came
Obradoiro. y asi llegar al final del Camino.

Uegda a Santiago
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VARIANTE DE BRAGA

1. Porto - Valongo - Covelas (Trofa)
2. Covelas (Tiofa) - Sao Tiago de Antas (Vila Nova de Famalicéo)
3. Sao Tiago de Antas (Vila Nova de Famalicao) - Braga
4. Braga - Lugar de Pereiro, Godes (Vila Verde)
5. Lugar de Pereiro, Godes (Vila Verde) - Ponte de Lima

El Camino se puede hacer por diferentes variantes. La que transcurre por
Braga es una ruta muy anfigua que pasa por varias partes de ancestrales vias
romanas hacia Braccara Augusta (Braga), y donde adn son visibles los vestigios
de esas vias, asi como diversos elementos patrimoniales en devocién a Santiago.

Ponte de
Lima i,
Verde

Braga

Vila Nova©
de Famalicao

Maia Covelas
Matoginhos Valongo

Porto
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PORTO - VALONGO -
COVELAS (TROFA)

En esta variante, al pasar Porto en vez de salir de Maia camino a Vila do Conde, nos dirigimos hacia Trofa,
cuyos origenes se remontan a la época prehistérica, como atestiguan los grabados del Monte de S. Gens o
las mamoas de S. Pantaleao y Alvarelhos. Cruzamos el Puente de Prado, Monumento Nacional que data de 1616,
pasamos por la Iglesia Matriz de Prado, del siglo XVIll y seguimos por varias localidades hasta llegar a Godes.

Capilla de Nossa Senhora das Dores
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Antes de dirigimos a Trofa, merece la pena conocer Yalongo. En esta aliura podemos seguir el camino por varios
recoridos, dependiendo de dénde llegamos. Pasar por Emesinde, Vila de Sobrado, Vila de Campo o Aliena es la
oportunidad perfecta para conocer los motivos para estar orgullosos de los simbolos de Valongo.
Podemos atravesar las sierras de Santa Justa e Pias «Parque das Serras do Portos, cuya geodiversidad
y biodiversidad ha conseguido el reconocimiento de Area de Paisaje Protegido, y donde podemos conocer
la aldea histérica de Couce, pequeno poblado rural de origenes ancestrales, recientemente
clasificada como «Aldeia de Portugals.Podemos también conocer el patrimonio religioso y demas elementos
patimoniales, verdaderos festigos de ofros fiempos. La pizara, extraida del subsuelo de
Campo, el juguete tradicional de Atena y Ermesinde, los dulces conocidos como sregueitas y «biscoitos
de Valongo, son ofras de sus insignias, ademas de los Bugios y Mourisqueiros, simbolos de sus originales fiestas
llamadas Bugiada y Mouriscada que tienen lugar en Sobrado todos los 24 de junio.

Faisaje de la ciudad de Valongo
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Puente de S. Lazaro
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COVELAS (TROFA)- SAO TIAGO DE
ANTAS (VILA NOVA DE FAMALICAO)

Retomando el camino, nos dirigimos hacia Vila Nova de Famalicao, ciudad en la que destaca la belleza de un
verde paisaje, donde resaltamos el Parque da Devesa, con 23 hectareas de espacio verde, atravesadas por un fio,
un aroyo, un lago y diversos espacios culturales. Antes de llegar a Sao Tiago de Antas, donde pasamos por el
Monasterio de Santiago de Antas, el camino cruza el rio Ave por el puente Ponte da Lagoncinha, catalogada como
monumento nacional. Otros ejemplos de su rico patiimonio son los Monasterios de Landim y Arnoso,
que merece la pena visitar.




SAO TIAGO DE ANTAS (VILA NOVA
DE FAMALICAQ) - BRAGA

A pariir de aqui sequimos hacia Braga, ciudad fundada por los romanos més de dos mil anos airas,
que llegé a ser capital del Reino de Galicia, y por donde pasan también los caminos de
Torres e de «Geira e dos Amieiros». En el centro histérico pasamos por el Arco da Porta Nova para llegar
a la Catedral y a continuacién en direccién al Largo de Santiago encontramos
la fuente de Santiago. la Torre de Santiago, vestigio de la muralla medieval, y el Seminario de Santiago.
Mas adelante podemos visitar la Iglesia de Hospital de Sao Marcos y una vez fuera de
la ciudad podemos también visitar la Capilla de Sao Frutuoso de Montélios o el Monasterio de Tibaes,
un convento-albergue benedictino que ofrecia asistencia a los peregrinos.

Parque de A Devesa
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Puente de A Lagoncinha

Monasterio de Landim =
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BRAGA - LUGAR DE PEREIRO,
GOAES (VILA VERDE)

Dejamos Eraga y vamos en direccién a Yila Verde, localidad con
un rico patiimonio, con hallazgos prehistéricos y castrenios como el Castro
Barbudo o la Citania de 5. Julido de Caldelas, donde seguimos el camino desde Ponte de Prado,
pasando por A Lage, Moure, Carreiras 5. Miguel, Portela das Cabras y Goaes.

IR

Capilla de Nossa Senhora da Torre e Porta de S. Tiago
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Capilla S. Frutuoso 5

LUGAR DE PEREIRO- GOAES
(VILA VERDE) - PONTE DE LIMA

Después de decir adiés a Yila Verde seguimos en direccién a
Ponte de Lima, donde retomamos el razado del Camino Central.

Puente Pedrinha (Goaes) Puente Romano
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CAMINO DE TORRES

1. Lamego - Mesao Frio
2. Mesao Frio - Amarante
3. Amarante - GuimarGes

4. Guimaraes - Braga

Esie camino debe su nombre al célebre peregrino salmantino Diego de Torres Villarroel,
catedratico en la Universidad de Salamanca, que recornié esta ruta en 1737.
El camino parte de Salamanca, entra en la regién Norte de Portugal por el concelho de Semancelhe,
y pasa por Moimenia da Beira y Tarouca antes de llegar a Lamego.

Braga

Guimaraes

Amarante
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LAMEGO -
MESAO FRIO

De Lamego seguimos el camino a Peso da Régua,
pasando por la iglesia romanica de Santa Maria de
Almacave, continuando entre las haciendas llamadas
«quintas» y los vinedos caracteristicos de esta zona.
Compartimos el camino con los transedntes del
Camino Interior, y seguimos para Mesao Frio, entran-
do por el Largo do Cruzeiro.

MESAO FRIO -
AMARANTE

En Mesao Frio comenzamos el camino subiendo para
Portela y Graca hasta su punto mas alto a 925 metros,
con vistas para la Serra do Marao. Después volvemos
a bajar para seguir el camino por las orillas del rio
Carneiro, en un agradable paseo por la naturaleza, y
después de atravesar el puente sobre el rio Ovelha,
en BaiGo, comenzamos a apreciar por fin a Amarante.

Amarante gané importancia y visibilidad con la llegada de 5. Gongalo, que se asenté en esta localidad. El
puente sobre el rio Tdmega, la Iglesia y el Convento que llevan su nombre, son los referentes de esta ciudad.
El puente que Gongalo de Amarante mandé reconstuir en el siglo Xl a partir de los restos de un antiguo
puente romano, consiguié unir las regiones de Tras-os-Montes y de Porto, contribuyendo también con el paso
de peregrinos a Santfiago.

AMARANTE -
GUIMARAES

Continuamos el camino atravesando el casco
histérico de Amarantie y ascendiendo al Monte
Prelonga. Antes de llegar a Guimaraes, pasamos
por Felgueiras, donde podemos visitar el
Monasterio de Santa Maria de Pombeiro, fundado
en 1102. En Guimaraes, ciudad conocida como la
cuna de la nacionalidad portuguesa, cuyo Centro
Histérico fue nombrado Pairimonio Mundial de la
Humanidad en 2001 por la Unesco, podemos
visitar el Castillo y el Pago dos Dugues de Bra-
ganga. Recorreremos su centro histérico pasando
por el Largo da Oliveira, donde encontramos la
Iglesia de Nossa Senhora da Oliveira y justo en
frente el Padrao do Salado, monumento nacional.

—[ Puente de Sao Gongalo | i




GUIMARAES - BRAGA

El camino sigue por la Praca de Sao Tiago, y antes de dejar Cuimaraes atravesamos Caldas das Taipas,
donde encontramos los Banhos Velhos, de origen romano. y el Ara de Trajano, con mencién honorifica datada
de 103 D.C. del emperador romanc Trajano Augusto. De hecho, en esta etapa son muchas las evidencias de
la presencia del Imperio Romano, siendo una de ellas la Yia Romana que unia Cuimaraes a Braga, cata-
logada en 1910 como Monumento Nacional. Por fin llegamos a Braga, donde podemos aprovechar para
visitar el Santuario de Bom Jesus do Monte, compuesto por un conjunto arquitecténico-paisajistico integrado
por una iglesia, una escalinata donde se desarrolla la Via Sacra del Bom Jesus, un area de bosque y un
funicular, recientemente nombrado como Monumento Nacional y declarado Patrimonio Mundial de la
Humanidad por la UNESCO. Aqui el Camino se une al itinerario del Central procedente de Vila Nova de
Famalicao, para continuar por Vila Verde y Ponte de Lima hasta Santiago de Composiela.

Rua de Santa Maria. Centro histérico
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Santuario Bom Jesus de Braga
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CAMINO PORTUGUES
POR LA COSTA

1. Porto - Matosinhos - Maia
2. Maia - Pévoa de Varzim
3. Pévoa de Varzim - Esposende
4, Esposende - Viana do Castelo
5. Viana do Castelo - Caminha
6. Caminha - Vila Nova de Cerveira
7. Vila Nova de Cerveira - A Guarda
8. A Guarda - Santa Maria de Oia
9. Santa Maria de Oia - Baiona
10. Baiona - Vigo
1. Vigo - Redondela

El Camino Poriugués de la Costa era, segin algunos historiadores, uno de los ejes mas importantes para llegar
al templo del Apéstol en Santiago de Compostela, pero fue en la época moderna, a partir del siglo XV,
cuando adquiriria una especial relevancia al ser utilizado por las poblaciones costeras y por los que
desembarcaban en los puertos maritimos. Parte de Porio y recorre varios municipios por la verfiente maritima
hasta la frontera con Galicia.

QOurenge

Redondela-+
Vigd
Baiorla

Dia
VilaNova
A Guardalp de Cenveira

@aminha
Viana do
Castelo

Ecposende

Pévoa de Vatzim
Vila do Conde

L}
Vita Real

Matosinhos

Barth Bertelo
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El camino de la costa tiene su punto de origen en la ciudad de Porio, y aqui comparte en gran medida el
itinerario del camino central. Cerca de la Catedral. encontramos la Capilla da Senhora das Verdades, centro
de informacién para peregrinos. Aqui se pueden sellar las credenciales. Llegando al Campo dos Martires da

Patria, podemos visitar el Centro Portugués de Fotografia, instalado en el edificio de la antigua carcel de

Cadeia da Relagao do Porto. Llegando a la Plaza do Exército Libertador, encontramos el Crucero do Senhor do
Padrao. construido en 1738, que asigna la religiosidad de los caminos a la época. Llegando al Crucero do
Padiao da Légua en Matosinhos, el camino comienza a separarse del trazado del Central. Nos dirigimos para

el Largo do Souto, nombrado en 1258 como «ad crucem Sanctii lacobii Costoyas». Muy cerca encontramos la
Iglesia Parroquial de Santiago de Custéias y después de atravesar el rio Leca sobre el puente medieval de D.
Goimil, avanzamos hasta los limites del concelho, hasta el Marco do Couto de Lega. Entramos en Maia por
Moreira da Maia y seguimos en las inmediaciones del aeropuerio Francisco Sa Carneiro, desde donde
podemos desviarmos ligeramente hasta la Iglesia Conventual de 5. Salvador de Moreira da Maia, fundada en
el siglo XI.

Castillo de O Queijo
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Iglesia de Bom Jesus de Matosinhos
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Retomado el camino. pasamos por la Capilla de Nossa Senhora da Mae dos Homens y ya casi a la
salida de Maia pasamos junto a la Iglesia de Santa Maria de Vila Nova da Telha. Llegando a Vila do
Conde el camino después de pasar por la Iglesia de Santiago de Labruge se va aproximando a la
costa cruzando la Reserva Ornitolégica de Mindelo. Antes de cruzar el rio Ave por el puente de finales
del siglo XVIll todavia pasamos por el lugar de Granja préximo a la iglesia del anfiguo Convento dos
Capuchos y de Santa Maria de Azurara. El camino continiia por Pévoa de Yarzim, siempre pegado al
mar, pasando por la Fortaleza de Nossa Senhora da Conceigao, construida entre 1701 y 1740. Y cerca
de alli podemos visitar el Pelourinho, los Pagos do Concelho, el Museu y la Iglesia Matriz de Pévoa de
Varzim.

Capilla de Nossa Senhora Mae dos Homens
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Antes de dirigimos al final del concelho, vale la pena visitar la Cividade de Terroso, que debido a su
proximidad al mar fue un importante poblado de la cultura castreiia del Noroeste de la Peninsula
Ibérica. En Esposende, el camino pasa Apiilia, la villa de Fao, el Santuario de Bom Jesus y cruza el

rio Cavado sobre el Puente de D. Luis Filipe.
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Paseo de la Playa de Santo André {  Camino por la Costa - Molino Luisa da Costa
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Playa de Pévoa de Varzim .
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Continua por Portela, donde se encuentra la Capilla de Sao Cristévao datada del siglo XY, pasa por la Casa
de Belinho, con la capilla de Nossa Senhora do Rosario al lado y, mas adelante, la capilla de Nossa Senhora
dos Remédios del siglo XVIII. Al atravesar el rio Neiva sobre el puente do Sebastiao, llegamos a la ciudad de
Viana do Castelo, la ciudad del Atlantico mas al Norte de Portugal, encajada entre rio, montaiia y mar.
Pasamos por varias localidades, como Castelo do Neiva, donde podemos visitar la Iglesia de Santiago, la
mas antigua dedicada al Apéstol fuera de territorio espaiiol.
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Iglesia Matriz de Esposende
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Mas adelante encontramos también el Monasterio de Sao Romao do Neiva, o Anha, asi como la Iglesia par-

roquial de Santiago de Anha, antes de cruzar el Puente Eiffel de camino al centro. Alli podemos visitar la 5é

de Viana y el Hospital Velho. donde se encuentra instalado el centro interpretativo del Camino Portugués de

la Costa, entre otros. Y antes de partir de Viana do Castelo podemos visitar, en Cabanas, el Convenio de 5.
Joao de Cabanas, monasterio benedictino.
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Iglesia de Santiago de Castelo do Neiva

onasterio de 5. Romao do Neiva







CAMINHA -
VILA NOVA
DE CERVEIRA

Entramos en Caminha por la freguesia de Ancora,
entre caminos forestales, pasando por Ponte da
Torre. En Vila Praia de Ancora, se encuentra el Anta
o Dolmen da Barrosa, y llegando a la Praga da
Repiblica, la Capilla de N. Sra. da Bonanga. Junto
al mar se encuentra el Forte da Lagarieira y en el
centro histérico la Torre do Relégio y la Iglesia da
Misericérdia. Por la calle Direita el razado se
adentra en el nicleo del casco antiguo, donde
podemos visitar su Iglesia Matriz.

Chafariz de O Terreiro

VILA NOVA
DE CERVEIRA -
A GUARDA

En Vila Nova de Cerveira el camino pasa por el
centro histérico donde se encuentran el Castillo y las
Fortalezas, ambas patrimonio histérico, y que
constituyen su mayor simbolo de identidad. En el
interior del castillo se encuentra el primer hospital
de la villa, donde los peregrinos se dirigian en
busca de asistencia. Actlualmente, su paso para
Espana puede realizarse usando el Ponte da
Amizade, al lado del Fuerte de Lovelhe, o seguir
rumbo a Yalenga, por caminos planos, rodeando
campos agricolas y la corta distancia de las aguas
del Mino.

Castillo de Vilanova de Cerveira
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Caminando junto al rio Mifo, legamos a su estuario, que conforma la desembocadura en el océano
Atlantico. La hermosa panoramica se completa con la incesante mirada desde el alto del monte Sania
Trega, hogar de los castrefios y lugar donde se conserva uno de los castros mas importantes de Galicia. La
etapa acaba en la localidad de Oia, donde su Monasterio de Santa Maria (s. XII) fue declarado en 1931
Bien de Interés Cultural. Consta de una arquitectura austera, sobria, propia de las construcciones y de la
norma de la Orden del Cister. El claustro, sala capitular, sacristia y coro alto estan datados en el s. XVI.
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Saliendo de Oia hacia Baiona encontramos en la
parroquia de Mougés un paraje natural escondido
entre las montaias de la Sierra de A Grova: las pozas
de Mougés, piscinas naturales rodeadas de
cascadas. Aqui se hallan los petroglifos mas antiguos
de Galicia. De camino a Baiona pasamos al lado del
Cabo Silleiro y de su faro que data de 1924, el cual
substituye a una edificacién anterior del siglo XIX
situada al nivel del mar.

Llegamos a Baiona, entrando por su casco histérico
que cuenta con arquitectura medieval, renacentista y
barroca. En el alto del Monte de San Roque podemos

observar A Yixe da Rocha, fallada en piedra por
Antonio Palacios, con unas hermosas vistas al mar. Nos
acercamos al litoral y encontramos la joya de la
localidad, su fantastico Parador localizado en la
peninsula de Monterreal, mirando hacia la Ria de
Vigo. Si avanzamos por el paseo maritimo, a la altura
del puerto, encontramos una réplica de la Carabela
Pinta, que conmemora su llegada al puerto de Baiona
después de la primera expedicién a las Américas
llevada a cabo por Cristébal Colén.

Saliendo del nicleo urbano de Baiona, cogemos ruta hacia Vigo. Llegamos a Fonte do Pombal y cruzamos el
puente medieval de A Ramallosa, por donde pasaba la Via XX romana per loca maritima. Seguimos caminando
hacia Panxén, y pasamos por el Templo Votivo do Mar, obra del arquitecto Antonio Palacios, y el Arco visigético de

Panxén. Ya en Vigo, encontramos la iglesia romanica de San Salvador de Coruxo seguida de hermosas playas.

Continuamos el curso del Lagares hasta llegar al Pazo
de Castrelos (s. XVII). actual museo que alberga
argueologia y pintura gallega. De camino al centro,
descubrimos en el Paseo de Alfonso XlI, con laria a
sus pies, el olivo centenario, simbolo de la ciudad.
Vigo constituye ademas la mayor ciudad gallega,
siendo posible leer su historia a fravés de la
arquitectura: cuenta con yacimientos castrenos en el
Parque do Castro, antiguas salinas romanas en el
Centro Arqueoléxico do Areal y la Villa romana de
Toralla, construcciones marineras en el casco antiguo,
vestigios medievales defensivos en la muralla y en el
Castillo de San Sebastian, edificios del siglo XIX en su
ensanche como la neogética Iglesia de Santiago, u
obras del siglo XX como el edificio modernista Simeén
o la figura del Sireno. Ademas, una de sus mayores
atracciones turisticas son las hermosas Islas Cies, que
forman parte del Parque Nacional Maritimo-terrestre
de las Islas Atlanticas de Galicia.




Dejando Vigo atréas, contemplamos la ermita de
Nosa Sefiora da Guia, santuario edificado en una
area privilegiada con unas vistas formidables.
Seguimos caminando por las paroquias de
Parada, Igrexa, y en la altura de Trasmaiié
podemos subir hasta «O mellor banco do
mundos, parar y disfrutar de las hermosas vistas
de la ria en conjunto, las Islas Cies. el Puente de
Rande, Moana, Cangas. la Isla de San Simén,
Santa Cristina y San Adrian de Cobres... Podemos
también visitar el Museo Meirande, Centro de
Interpretacién de la Batalla de Rande, que tuvo
lugar en 1702 entre ropas anglo-holandesas
contra hispano-francesas. Continuamos hasta
Redondela, punto en el que enlazamos con el
Camino Portugués Central hasta llegar a
Santiago de Compostela.
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Variante NORTE: Variante SUR:

1. Aguino (Ribeira) - Boiro 1. Sanxenxo - Cambados
2, Boiro - Rianxo 2. Cambados - Vilagarcia de Arousa
3. Rianxo - Padrén 3. Vilagarcia de Arousa- Catoira

4. Catoira - Padién

Este camino conmemora la ruta de enfrada a Galicia que el sarcéfago de piedra del Apésiol Santiago
realizé hasta llegar a Compostela desde Jerusalén en el ano 44 de nuestra era. Este frayecio es conocido
como Traslatio, y ya el Cédice Calixtino, en su Libre lll, narra este vigje. En la actualidad este camino puede
realizarse a fravés de una travesia maritima, parando en los diversos puertos de la Ria de Arousa, o por
tienra, visitando las diferentes localidades de la zona a través de dos rutas: la variante norte, que parte
desde la localidad corunesa de Ribeira, y la variante sur, que comienza en el pueblo pontevediés de
Sanxenxo y pasa por la ciudad de Vilagarcia de Arousa. Ambas siguen el litoral dirigiéndose hacia el rio Ulla
para unirse y continuar hasta Santiage de Compostela siguiendo el trazado del camino Portugués.
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Comenzamos nuestro camino en Aguifio, en la parte oeste del concello de Ribeira, cerca de los vestigios de
un puerto fenicio localizado en el muelle de A Covasa. 5i miramos a lo lejos veremos la isla de Salvora que

forma parte del Parque Nacional Maritimo-ternrestre de las Islas Atflanticas de Galicia, con su faro datado de

1921. Antes de dirigirmos hacia la localidad de Ribeira nos adentramos en el Parque Natural de las Dunas de
Corrubedo y Lagunas de Carregal y Vixan, en donde destaca el complejo natural formado por una duna

mévil, las lagunas y sus playas, ademas de su faro (1854). Asi mismo, el lugar de Oleiros cuenta con el

Dolmen de Axeitos, monumento megalifico que se remonta al lll milenio a.C. Nos dirigimos hacia el centro,

donde encontramos el mayor puerto de bajura de Galicia. En las inmediaciones de la Avenida do Malecén

tiene lugar en verano la conocida Festa da Dorna, declarada de Interés Turistico de Galicia.
Continuamos hacia Pobra do Caraminal donde nos da la bienvenida la Torre de Xunqueiras (s. X111 - Xv).
Adentrandonos en el pueblo, pasando por la Torre Bermidez podemos visitar el Museo Valle-Inclan antes
de continuar nuestro camino hacia Boiro.

{TRRG

Faro de Salvora
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Pazo de Salvora

Parque Natural Gran Duna
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En Boiro, destacan importantes yacimientos
prehistdricos asi como yacimientos
prerromanos como el Castro de Neixén. Antes
de salir de Boiro hacia Rianxo podemos disfru-
tar también de sus miltiples playas. Rianxo vio
nacer a los ilusires gallegos Castelao, Manuel
Antonio y Rafael Dieste. No podemos marchar
sin visitar el santuario de estilo gético de A
Virxe de Guadalupe, patrona del municipio, el
Pazo de Martelo (s. XVII-XVII) y el crucero
barroco e iglesia de Santa Comba, asi como
el Hérreo de Arafio, el mas largo de toda
Galicia.

Castro de Neixén

Continuando por la desembocadura del rio,
podemos avistar al otro lado la villa de Catoira y,
a continuacién, sus marismas. En este punto,
podemos cruzar el puente que conecta ambos
municipios para continuar el frazado de la
variante sur, siguiendo las Torres do Oeste, o
podemos seguir en la misma orilla del rio, hasta
llegar a Dodro. En Dodro, flanqueado por los rios
Ulla y Sar, es necesario visitar el Pazo de Lestrove
(s. XVI-XVIIl) y la iglesia parroquial de Santa Maria
del s. XVIll, obra de Simén Rodriguez, el méaximo
exponente en Galicia del Barroco de placas.
Después, el Pazo de Hermida, mencionado en las
Cantigas de Santa Maria y residencia de los
ilusires Rosalia de Casiro y Manuel Murguia.
Seguimos el camino hasta nuestra siguiente
parada, Padrén, donde enlazamos con el
frazado del Camino Portugués que nos lleva hasta
Compostela.

Hérreo de Araio
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Comenzamos a caminar por el pueblo de Sanxenxo, sus playas de Silgar y A Lanzada son dignas de
admiracién. Esta dltima, que pertenece a los concellos de O Grove y Sanxenxo, contiene una necrépolis
romana y los restos del castillo de A Lanzada (s. XII-XIl), con su torre y capilla. Ya en territorio grovense, en el
Monte Miradella nos acercamos al punto mas alto de la peninsula de O Grove, con su Centro de
Interpretacién da Natureza. En la playa de O Carreiro encontramos las excavaciones de O Adro Vello, donde
se hallé una moneda del s. XII con la imagen de la Traslatio, custodiada por el Museo de las Peregrinaciones
de Santiago de Compostela. En Meaiio, los Pazos de Zarate y Lis y la Ruta dos Muifios esperan al visitante, asi
como la iglesia romanica de Simes y su hérreo caracteristico por su forma en L. Caminamos hacia Meis,
adentrandonos en la naturaleza, donde destaca desde el punto de vista paisajistico y etnogréfico la Ruta
dos Muiiios e da Auga en la orilla del rio Armenteira, que llega hasta el monasterio del mismo nombre, de
origen cisterciense del siglo Xll y que constituye uno de los mas importanies de Galicia.

Antes de llegar a Cambados es necesario atravesar el concello de Ribadumia, localizado en el centro del
valle de O Salnés y bafiado por el rio Umia. Aqui destacan pazos seforiales como el de Barrantes, que da
nombre también al vino autéctono del municipio conocido como Tinto de Barrantes.

Llegamos a Cambados, tierra de vinos y capital del
Albarino. que también corresponde con la patria del
poeta Ramén Cabanillas y de los escultores Francisco

Asorey y Francisco Leiro. Ademads, su centro histérico
catalogado como Bien de Interés Cultural, cuenta con
numerosos pazos como los de Bazén (Parador Nacio-
nal de Turismo en la actualidad), Ulloa y Montesacro,

entre otros. Salimos hacia A llla de Arousa, en el
medio del Mar de Arousa. Podemos visitar el Parque
Natural de Carreirén, con un habitat protegido de
aves migratorias y autéctonas importante, como la
garza real, asi como sus numerosas playas.
Cruzando de nuevo el puente hacia la peninsula
llegamos a Yilanova de Arousa, cuna de los hermanos

Camba y de Yalle-Inclan, donde podemos visitar la

casa-museo del escritor. El municipio se extiende por
la linea maritimo de la ria, conocido como el «Mar de
Arousan, y cuenta con numerosas playas que conectan

con nuestra siguiente parada, Vilagarcia de Arousa.

Restos del Castillo de A Lanzada

Pazo de Bazan




Llegamos a la noble villa de Vilagarcia. Pasamos por la iglesia romanica de San Martifio de Sobran
(s. XII), en Vilaxoan, al lado del Pazo do Lagar (s. XVI) y continuamos andando hasta llegar al centro
de la ciudad, fundada en el siglo XV entre los montes Xiabre y Lobeira. En esta ciudad se erige el
célebre Pazo de Vista Alegre, del s. XVI, y su convento, declarados Monumento Histérico-Artistico
Nacional. Siguiendo su zona poriuaria llegamos hasta el paseo maritimo que acompana a las
playas de A Concha y Compostela y que une el centro con Carril, famosa por las almejas que llevan
su nombre. En frente a esta villa marinera podemos avistar la isla de Cortegada, que perienece al
Parque Nacional Maritimo-tenrestre de las Islas Atlanticas de Galicia y cuenta con uno de los bosque
de laureles mas importantes de Europa. Continuando el litoral, dejamos atras la ria de Arousa y
enframos en el estuario del rio Ulla.







Comenzamos la siguiente etapa en las Torres do Oeste de Catoira, al lado del puente del rio Ulla que
conecta con la provincia de A Corufia y con el municipio de Rianxo. En el pasado, esta area fue victima
constante de ataques normandos, por lo que cada primer domingo de agosto en la Romeria Vikinga
recuerdan el importante papel de Catoira en la defensa de Galicia ante estas incursiones. Las
actuales Torres, también llamadas Castellum Honesti, datan del s. X aunque en origen etan romanas, y
eran un enclave fundamental para la defensa de las tierras de la Arquidiécesis de Santiago.

Llegamos al concello de Valga, donde podemos acercarnos hasta la iglesia romanica de Santa Maria
de Xanza, que el propio Arzobispo Xelmitez mandé constrir, o al petroglifo de Camporredondo,
también llamado Pedra da Serpe.

Desde Pontecesures la ruta puede enlazar con el Camino Central que va hacia Padrén.




1. Santiago de Composiela - Negreira. 4. Corcubién - Fisterra
2. Negreira - Olveiroa. 5. Fisterra - Lires
3. Olveiroa- Corcubidn. 6. Lires - Santuario Virxe da Barca

La via de Fisterra y Muxia es la prolongacién jacobea hasta la Finisterrae romana o «el fin del mundos,
que situaban los medievales en el Saniuario de A Virxe da Barca y en el Cabo Fisterra.
Tiene certificacién propia, es decir, después de conseguir la «Compostelanas el caminante puede
prolongar su viaje hasta el lugar donde el Apéstol Santiago destruye el Ara Solis —ailtar del Sol
construido por los fenicios— en su peregrinacién por la Peninsula lbérica.

Santuario
Virxe da
Barea
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Salimos desde la Plaza del Obradoiro
hacia la calle de As Hortas, célebre
lugar que vio nacer al intelectual
galleguista Isaac Diaz Pardo.

Ala izquierda encontframos la iglesia
de San Froitoso, de estilo barroco
del siglo XVIII.
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Casco Histérico

Seguimos saliendo de la ciudad
santa por la calle de O Cruceiro
do Gaio y Poza de Bar, hasta
llegar a Carballeira de San
Lourenzo. Hermosa y ancestral,
Rosalia de Castro le dedicé unos
versos en Follas Novas (1880).
Pasamos por las parroquias
compostelanas de Figueiras,
Villestro y Roxos hasta llegar al
Alio do Vento en el concello
de Ames.

Seguimos por Augaspesadas,
Alto do Mar de Duellas, Carballo
y Trasmonte, Reino y Burgueiros y
en Ponte Maceira cruzamos el
rio Tambre.

Aqui comienza la Comarca
de Barcala.

Seguimos hasta Negreira donde
esperan nuestra vista los pazos
de Chancela, O Capitan y
Baladrén, asi como la capilla
de San Amairo, el Pazo de
Cotén y la capilla de O Carme
y San Brais.
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Plaza de la Inmaculada




Hérreo, Negreira

Comenzamos la ruta en direccién
O Logoso. Pasamos por Hospital y,
antes de llegar a Cee, pasamos por
las ermitas de A Nosa Senora das Neves
(s. XVII) y la capilla de San Pedro Martir,
para descender hasta Cee.

Aqui el Pazo do Cotén (s. XVIII) alberga
la Fundacién Fernando Blanco.
Seguimos caminando hasta llegar a
Corcubién, con su capilla de estilo gético
marinero de San Marcos (s. XV-XIV).

El camino continda hacia Zas hasta
llegar a Mazaricos, en la comarca
de Xallas. Diferentes horreos y
arquitectura romanica se cruzan en
nuestros pasos. El Hérreo de Maronas
y la iglesia de Santa Marifia son
claros ejemplos de la etnografia
gallega de la zona. De aqui
subimos al Monte Aro (556m).
Campo Valado, Portelinas y As
Abeleiroas, alcanzando el mirador
de Corzén. Yamos a Mollén y
llegamos al Puente del rio Xallas que
divide los concellos de Mazaricos y
Dumbria. Lliegamos asi a Ponte
Olveira y finalmente a Olveiroa.




Del pueblo de Corcubién vamos hasta Sardifieiro y A Langosteira, rodeamos la hermosa Cala do Talén y
alcanzamos la larga playa de Langosieira. Entfrando asi en el pueblo de Fisterra, ascenderemos hacia el
Faro, y pasaremos por la iglesia de Santa Maria das Areas (Santo Cristo de Fisterra). Lliegamos al Faro
donde un impresionante Océano Atlantico muestra todo su esplendor.

Salimos de Fisterra hasta llegar a la Paroquia
de San Martino de Duio, capilla que se remonta
a la ciudad romana Dugium, hoy desaparecida

pero que sabemos de su existencia gracias al
Cédice Calixtino, que la menciona en el Libro l1l.
Vamos hacia Castrexe, paseamos por la playa
de O Rostro y arribamos en la Ria de Lires, cuya
riqueza omitolégica y arquitectura popular nos

acompaiia hasta alcanzar Lires.

Ria de Lires




Nuestro camino no cesa hasta llegar al Santuario de A Virxe da Barca, en Muxia, donde las piedras
que se sifian en las proximidades del templo estan llenas de leyendas y mitos.

Cuenta la tabula que la Virgen llegé hasta aqui en una barca, para alentar al Apéstol Santiago
después del fracaso de su evangelizacién de los habitantes de la poblacién de Duio. La comarca,
asi, quedé sumergida bajo aguas marinas, y sus habitantes desaparecieron por la desobediencia

de las predicaciones de Santiago y seguir rindiendo culto al Sol.
El Apéstol llegé aqui, donde hoy se sitia la capilla, y rezé para que las gentes retiraran toda
aversién de sus predicaciones. Una de las mas famosas de estas piedras es la de Abalar,
y se dice que ésta era la barca donde la Virgen vino de la costa. Otias piedras famosas son:
la de Os Cadiis, piedra sanadora de dolencias, y la del Timén, que debe su nombre
a la semejanza a este objeto.

Santuario de A Virxe da Barca
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